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SINTESE

O presente trabalho tem como escopo a analise da alienagao parental,caracterizada como violéncia
psicologica que ¢ prejudicial ao ideal desenvolvimento da criancga e do adolescente no tocante a
formacao de sua personalidade,bem como a sua aprendizagem e integridade psiquica. Observa-se
que a fixagdo da guarda compartilhada e aplicagdo do direito sistémico revelam-se como
importantes instrumentos no combate a essa pratica nociva para todo o sistema familiar.Ademais,
o aperfeicoamento da lei ¢ medida que se impoe tendo em vista que diante de sua ma estruturagdo
e aplicacdo, emergem movimentos e projetos de lei que requerem a sua revogacao integral, o que
seria um retrocesso no Direito das Familias.

PALAVRAS- CHAVE: Direito das Familias; Alienagdo Parental; Guarda Compartilhada; Direito
Sistémico; Principio do Melhor Interesse da Crianca.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica tem como escopo discutir até que ponto a revogacao
da Lei da Alienacao Parental representaria um retrocesso no Direito de Familia contemporaneo,
no tocante as consequéncias juridicas e psicologicas que podem ser despertadas na crianga no
desenvolvimento de sua personalidade e produ¢ao de memoria.

A alienagdo parental ¢ um fenomeno socio- juridico e multidisciplinar, que assume
relevancia por estar presente em muitas familias da sociedade brasileira que atravessaram uma
dissolu¢do conjugal tormentosa.

O advento da Lei da Alienacdo Parental, Lei n°12.318/2010 de 26 de agosto de 2010,
trouxe inimeros beneficios no que tange a prote¢ao da integridade psicologica e convivéncia
familiar da crianca na formagao de sua personalidade e identidade.

Todavia, sua ma aplicagdo e necessidade de aprimoramento fez surgir um debate
acerca da possibilidade de revogacao integral da referida lei, o que configuraria um retrocesso
diante das conquistas alcancadas nesses 12 anos de aplicacao.

E essa a controvérsia que a pesquisa busca compreender ao trazer a baila o debate
acerca dos projetos de lei que visam expurgar do ordenamento juridico a Lei da Alienagao
parental.

A hipotese de revogagdo da norma nao se traduz em diminui¢@o dos casos e defesa dos
interesses da crianca e do adolescente. Trata-se de um retrocesso, tendo em vista que a Lei da
Alienagao Parental trouxe muitos avancos no Poder Judiciario e no Direito das Familias.

Em paralelo, emerge a lei da guarda compartilhada, que ao trazer o equilibrio parental
nas decisdes a serem tomadas em relagdo aos filhos, revela-se como um método preventivo
eficaz de modo que ndo afasta a convivéncia familiar, tendo em vista que essa conduta de
promover o afastamento de um dos genitores ¢ um dos instrumentos utilizados na pratica de
alienagdo parental.

Oportuno demonstrar que nos casos em que a alienagao parental ja se faz presente na
relagdo familiar, a estratégia mais eficaz e que causa menos transtornos a vida da crianga em
desenvolvimento devera ser a aplicagao do direito sistémico, aliado ao tratamento psicologico.

Na busca por medidas que visem a pacificagdo do nucleo familiar, a pratica das
constelacdes familiares vem sendo difundida em diversas Varas de Familia, de modo que ao
adentrar na origem do conflito, os pais percebem que os danos estdo sendo causados aqueles

que eles mais tém afeto e as principais vitimas da alienagdo parental que sdo seus filhos.
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No capitulo introdutdrio, objetiva-se a realizagdo de uma breve andlise historica da lei
de alienagdo parental, bem como a apresentacdo de sua base principiologica, conceito e
estagios. O capitulo finaliza com a andlise de como a como a alienagdo parental foi
desenvolvida no contexto da pandemia de Sars Covid 19.

O segundo capitulo inicia com a promog¢do do debate, procura-se discutir se a
revogacdo da Lei da Alienacdo Parental se apresenta como a melhor solucdo, trazendo os
argumentos que fundamentam os projetos de lei que requerem a sua revogagao.

Nesse sentido, intenta a explicacao do porqué a revogagao seria um retrocesso para o
Direito das Familias e como ela traria consequéncias severas a saude mental da crianga vitima
de alienacao parental.

Cuida-se de uma questdo delicada e que devera ser analisada de forma a priorizar o
melhor interesse da crianga a fim de que sua construcdo psicoldgica e de seus valores
fundamentais individuais ndo sejam afetados, visto que o papel social da familia consiste na
prote¢do, educagdo, solidariedade e respeito mutuo entre seus membros.

E de se verificar que a lei necessita ser aperfeigoada e ndo revogada.

Ademais, ¢ importante destacar como a pratica da alienacdo parental ¢ prejudicial a
saude mental da crianca vitima, ocasionando consequéncias no desenvolvimento da
personalidade, aprendizagem e integridade fisica.

Reforca-se a gravidade da alienagdo parental na producdo de memoria e falsas
dentncias, demonstrando sua responsabilidade civil e criminal .

No terceiro capitulo, visa-se compreender o instituto da guarda compartilhada como
método preventivo a pratica da alienacdo parental, destacando-se o poder familiar e como a
privacao do afeto pode gerar danos irreparaveis na vida dos filhos.

Nesse sentido, registra-se que a guarda compartilhada apresenta-se como a melhor
técnica para evitar a ocorréncia da alienagdo parental de modo que os filhos terdo acesso ao
duplo referencial parental de forma equilibrada.

Por fim, no quarto capitulo, serd abordado como o direito sistémico, por meio da
Constelacao familiar se revela como técnica favoravel aos casos de alienacdo, quando aliadas
ao acompanhamento psicologico e sua aplicagdo no tocante ao Direito das Familias e nos
Tribunais em casos de alienacao parental.

E papel do Poder Judiciario, operadores do direito e equipe multidisciplinar encontrar
solucdes eficazes para evitar a exclusdo do elo primordial que une as familias, a afetividade.

Assim, o Direito Sistémico se revela como um novo caminho a ser explorado para a solug¢ao
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das divergéncias existentes entre os pais ¢ em atendimento a primazia do melhor interesse da
crianga.

O método de abordagem a ser utilizado nesse trabalho monografico, com o fim de
perceber resultados satisfatorios, além da busca pela ampliagdo do conhecimento, sera a
qualitativa, tendo em vista que busca entender e interpretar fendmenos juridicos que
influenciam os institutos relevantes do direito, mormente o Direito das Familias.

No tocante aos objetivos, a metodologia adotada sera a pesquisa descritiva- explicativa
de modo a expor as caracteristicas da pratica da alienagdo parental, e também justificar os
fatores que contribuem para a sua configura¢ao. Busca-se a solugdo por meio do instituto da
guarda compartilhada e das constelagcdes familiares, analisando as razdes pelas quais estas
auxiliam a media¢do do conflito gerado pelos pais.

No ambito dos métodos procedimentais o escolhido para a elabora¢dao da referida
pesquisa monografica sera a cumulagdo entre o procedimento historico e comparativo por meio
de pesquisa bibliografica, com a finalidade de buscar explicagdes e fomentar discussoes acerca
do tema, documental e estudo de casos no tocante as decisoes dos Tribunais brasileiros
relacionados a matéria em estudo.

O embasamento para a realizagdo desta pesquisa sera norteado por teorias doutrinarias
de renomados autores de Direito das familias em suas publicagdes literarias, artigos cientificos
do IBDFAM, revistas académicas voltadas para o ramo do direito familiar, legislacao pertinente
a pratica da alienagdo parental, ao instituto da guarda compartilhada e jurisprudéncias das
decisdes dos tribunais acerca da pratica de constelagdes familiares.

A pretensdo dessa pesquisa ndo devera ser esgotada simplesmente neste trabalho,
buscando sempre a atualizacdo do tema e servindo como referencial de estudo para futuros
trabalhos académicos, teses juridicas e elaboragdo de artigos cientificos com o fim de buscar
solucionar os problemas existentes na sociedade contemporanea. Esta se encontra em constante
modifica¢do, assim como o direito, mormente o Direito das Familias, que acompanha a

evolucao historica social.
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1. ALIENACAO PARENTAL: CONSEQUENCIAS JURIDICAS E PSICOLOGICAS
DESPERTADAS NA CRIANCA EM DESENVOLVIMENTO

A familia compreende o primeiro nucleo de convivéncia de seus integrantes, que se
unem por lagos de afetividade e propdsitos de vida. Apresenta-se como sua fungdo social a
protecao da vida intima e familiar, a sociabilidade, solidariedade e respeito mutuo de seus
membros com a finalidade de promover a formagdo dos valores e da personalidade do
individuo, mormente as criangas.

Rodrigo da Cunha Pereira! em reflexdo sobre a evolu¢do do conceito de familia

contemporaneo, expoe:

Com o declinio do patriarcalismo, a familia perdeu sua for¢ca como instituicdo e
hierarquia rigida, ficou menos patrimonialista, deixou de ser essencialmente um
nucleo econdmico e de reproducdo para ser espago do amor e do companheirismo, ¢
um centro formador e de desenvolvimento do sujeito, de sua dignidade, de sua
humanidade e humanizagao.

A importancia desse instituto basilar se fundamenta na Constituicdo Federal de 1988
(CRFB/88) em seu artigo 2272 ao dispor sobre o dever de protecdo e garantia de direitos
fundamentais a crianga e ao adolescente bem como a responsabilizacdo familiar, do Estado e
da sociedade no fomento da convivéncia saudavel entre seus membros e coibicdao de qualquer
tipo de violéncia.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) determina no artigo 22 3 que ¢
responsabilidade dos pais a guarda, o sustento e a educagao dos filhos menores no exercicio da
autoridade parental, que se caracteriza por ser irrenuncidvel e colaborativo na tomada de
decisdes .

As relagdes sociais hodiernas representam a efemeridade dos relacionamentos entre os
individuos, de modo que segundo o sociélogo Zymunt Bauman # os amores sio liquidos e, dessa

forma, os problemas que decorrem dessa liquidez dos relacionamentos interpessoais devem ter

! PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito das Familias.2. ed. rev. atual. ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2021, [e-
book].

BRASIL. Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:<http://www.planalto.
gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>Acesso em: 03 out. 2021.

SBRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Disponivel em:<http://www.planalto.gov. br/ccivil
03/1eis/18069.htm>. Acesso em: 05 out. 2021.

4 Para o socidlogo,os relacionamentos contemporaneos sdo frageis e dotados de enorme carga de insegurangas e
medos de modo que a sua durabilidade ¢ momentanéa até que os prazeres sejam satisfeitos e, assim, as pessoas
sdo facilmente substituiveis. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos .BAUMAN, Zygmunt. Amor
liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Tradugdo Carlos Alberto Medeiros. Rio de Janeiro:Zahar, 2004,
p-59-60.
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a prote¢ao do Estado,que detém o papel de promover a resolug¢ao desses conflitos.
Sobre a tematica da prote¢do e assisténcia dos membros do Poder Judicidrio na
conducdo de processos caracterizados pela ruptura tormentosa do nucleo familiar, disserta

Katia Regina Ferreira Lobo Andrade ° :

Na realidade, o foco da Justica de Familia em tal circunstancia deveria ser
essencialmente a prole dos casais em conflito, na medida em que na infancia e na
adolescéncia,ela, a prole,carece, mais do que qualquer outra fase, de um ambiente
familiar que emane afeto e supra as suas necessidades, para que se desenvolva de
forma saudavel ao longo de todo o seu ciclo vital, sem interrupg¢des, sem cessagdes.
A questdo nodal a ser enfrentada ¢ reconhecer a intromissdo do Poder Publico no
ambito familiar, verificando como devera ocorrer a intervengao protetiva.

Nesse contexto de instabilidades e dissolucoes conflituosas de relacdes familiares, em
muitas familias brasileiras ocorre a alienacdo parental que acarreta prejuizos ao
desenvolvimento da crianga na formagdo de sua personalidade, identidade e produgdo de
memoria.

A alienacdo parental ¢ definida no artigo 2* da Lei n® 12.318, de 26 de agosto de
2010%,e sua ocorréncia conduz na interferéncia da formacio psicolégica da crianca ocasionada
por um dos pais, qualquer parente ou adulto que seja responsavel por sua guarda e vigilancia
contra o outro, muitas vezes motivados por espirito de vinganga pelo fim da relagdao conjugal.

Trata-se de um abuso psicologico, que evolui de forma sutil e praticamente
imperceptivel, em que a crianga assume o papel de objeto de punicdo para satisfazer os desejos
de o6dio e vinganca, determinados por uma relagdo amorosa que teve seu fim marcado por
tensdes e sofrimento .

Por tais razdes, o menor passa a repudiar o outro genitor sendo dificultado o
restabelecimento dos vinculos de afetividade, tendo em vista que foi implantada uma imagem
negativa deste referencial parental.

Mister se faz ressaltar que, dependendo do estagio em que se encontra a crianca vitima
da alienacdo parental, sem o devido auxilio e tratamento adequado, os danos podem gerar
sequelas irrepardveis no tocante a capacidade da pessoa, futuramente, ter uma visao saudavel
acerca dos relacionamentos amorosos.

Outras patologias podem ser desenvolvidas a saude mental da crianga pelas praticas

5 ANDRADE apud SANTINI,Christine .O cuidado na preservagio dos interesse de menores- guarda, alienagdo
parental e mediagdo . In:PEREIRA, Tania da Silva;OLIVEIRA, Guilherme de; COLTRO, Antonio Carlos
Mathias (Org.) Cuidado e afetividade: projeto Brasil/ Portugal- 2016-2017. Sao Paulo: Atlas, 2017, p. 142.
’BRASIL. Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil
03/ _ato2007-2010/2010/1ei/112318.htm>. Acesso em: 04 out. 2021.
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de alienagio parental , conforme sustentam os autores Jorge Trindade e Fernanda Molinari’ :

[...] Numa sociedade que aceita as patologias do corpo, mas ndo os problemas da
existéncia, a Unica via possivel de expressar os conflitos emocionais se d4 em termos
de enfermidade somatica e comportamental. Esses conflitos podem aparecer na
crianca sob forma de ansiedade, medo, inseguranga, isolamento, tristeza,depressao,
comportamento hostil, falta de organizagdo, dificuldades escolares , baixa tolerancia
a frustrag@o,irritabilidade,enurese,transtorno de identidade ou de imagem, sentimento
de desespero, culpa , dupla personalidade, vulnerabilidade ao alcool e as drogas, ¢, em
casos mais extremos, ideias ou comportamentos suicidas.

No tocante as consequéncias juridicas, o artigo 6° da referida Lei da alienagao
parental®, versa sobre as san¢des passiveis de aplicagdo em processo judicial caracterizado por
atos alienadores, ndo afastando a responsabilidade civil e criminal do alienador .

A Lei da alienagdo parental, conforme sera verificado neste trabalho monografico,
trouxe inumeras conquistas para um problema que ja existia na pratica forense do Direito das
Familias anteriormente a sua edi¢dao ¢ vinha sendo debatido nos Tribunais . Prima e acolhe o
principio do melhor interesse da crianca e da convivéncia familiar , além de integrar o sistema
legal de proteg@o aos vulneraveis e ser uma norma de natureza preventiva e protetiva .

Todavia em razao dos problemas advindos de sua mé aplicagdo e necessidade de
aperfeicoamento, fez surgir uma movimentacdo que requer a revogacdo integral da lei da
alienacgdo parental.

Tramitou no Supremo Tribunal Federal (STF) a Ac¢ao Direita de Inconstitucionalidade
(ADI) n°® 6.273 ?, relatoria da ministra Rosa Weber , questionando a constitucionalidade da lei
devido a banalizacdo da tese de alienagdo parental que serve como estratégia defensiva de
agressores de mulheres e abusadores sexuais de criangas.

Neste sentido, tramitou também na Camara dos Deputados o Projeto de Lei
n°6.371/2019 '°, de autoria da deputada Iracema Portela, que objetivava a revogacio da Lei.

O objetivo deste capitulo ¢ a verificagdo de como a possivel revogacdo da Lei da
Alienacao Parental representa um retrocesso nas conquistas adquiridas ao longo dos doze anos
de aplicacdao da referida lei no tocante a prote¢do da integridade psicoldgica e convivéncia
familiar da crianca na formagao de sua personalidade e identidade.

E necessario,a priori, buscar no arcabouco historico e principioldogico os primeiros

7 TRINDADE, Jorge; MOLINARI, Fernanda.Alienagdo parental:psicodindmica de uma constela¢do perigosa.
In:DIAS, Maria Berenice (Org.) Incesto e alienagdo parental. 4. ed. rev. atual. ampl. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2017, p. 305-306.

8 BRASIL, op. cit., nota 6.

’BRASIL. Supremo Tribunal Federal.A¢do Direta de Inconstitucionalidade n° 6.273. Relatora: Ministra Rosa
Weber. Disponivel em:< https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=5823813>.Acesso em: 07 out.
2021.

19BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei n® 6371/2019. Disponivel em : <https://www.camara.leg.br/
propostas-legislativas/2233358> Acesso em: 07 out. 2021.
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estudos sobre a alienacdo parental, passando pela edicio da lei e sua aplicacio na
contemporaneidade para que, enfim,seja promovido o debate acerca dos prejuizos que poderao

ser ocasionados na hipdtese de revogacdo da Lei da Alienagao Parental.

1.1 Breve Analise principioldgica e historica da Lei da Aliena¢do Parental

O direito ¢ a ciéncia que mais sofre transformagdes com o passar do tempo, de acordo
com a sociedade e diversidade cultural em que o individuo se insere, sendo o direito familiar o
ramo que vivencia na pratica as mudangas nas relacdes interpessoais baseadas na afetividade .

A afetividade tem especial importancia na nova interpretacdo do Direito das
Familias.Anteriormente, o viés patrimonialista e patriarcal era predominante nas relagdes
familiares .

Contudo, com o advento da Constituicdo Federal de 1988,verifica-se a consagragio
dos direitos e garantias fundamentais que culminaram na constitucionalizagdo do direito
familiar de modo a priorizar a pessoa em detrimento do seu patrimonio.

O conceito de vulnerabilidade aplicado a crianca e ao adolescente explica-se pela
auséncia de responsabilidade em relagdo a determinados atos da vida juridica o que gera uma
codepedéncia de seus pais ou daqueles que detém sua guarda ou tutela,ndo sendo uma
caracteristica inerente a esses individuos. Trata-se de uma condi¢ao de vulnerabilidade ¢ nao
de ser vulneravel em sua esséncia.

Nao ha mais espago para a visdo de que a crianga era vista como mero objeto, servos,
vitima de maus tratos ou abusos autorizados pelo patrio poder familiar,ou como eram
constantemente denominados, miniaturas de adultos, reproduzido no modo de se vestir e portar
sem a garantia de lazer e vivenciar a infancia.

Hodiernamente, prevalece a tutela de wuma infancia saudavel disciplinada pelo
regramento do microssistema de protecao a infancia e juventude-ECA- e também em leis que
devem ser constantemente reformadas de modo a promover a interpretacio que melhor se
adequar aos anseios da crianga. A titulo de exemplo do viés preventivo, protecionista e
informativo da legislacdo que versa sobre os direitos das criangas, cita-se o artigo 4°, I1, alinea

b da Lein°13.431, de 4 de abril de 2017'!, que assim dispde:

BRASIL. Lei n°13.431, de 04 de abril de 2017. Disponivel em:< http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-
2018/2017/1ei/113431.htm>. Acesso em: 23 out.2021.
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Art. 4° Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas criminosas,
sdo formas de violéncia:

II - Violéncia psicoldgica:

b) o ato de alienagdo parental, assim entendido como a interferéncia na formagao
psicoldgica da crianga ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou por quem os tenha sob sua autoridade, guarda ou vigilancia,
que leve ao repudio de genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengdo de vinculo com este;

A fragilidade das criancas se fundamenta no sentido de ndo possuir capacidade para
o exercicio pleno de seus direitos, conforme leciona o artigo 3° '2do Cédigo Civil, além de ndo
deter maturidade fisica e intelectual para realizar suas proprias vontades, razao pela qual seus
direitos estdo salvaguardados em regime especial que lhe garanta o desenvolvimento pleno de
suas habilidades .

Todavia, ¢ importante perceber que assim como os outros integrantes da entidade
familiar, a crianca exerce seu papel na sociedade em que esta inserida, de modo que € necessario
o pleno respeito aos seus direitos fundamentais, conforme se verifica no artigo 3°'* do ECA.

Importa destacar, preliminarmente, a analise historica da Lei n° 12.318/2010, que a
partir da Declaragdo dos Direitos da Crianca, adotada em 20 de novembro de 1959 pela
Assembleia Geral da ONU, todas as criangas e adolescentes passaram a ser consideradas
sujeitos de direito com vontade e personalidade propria, devendo participar das decisdes na qual
estdo inseridas conforme sua capacidade de discernimento. Assim, dispde o principio 2° da
supracitada declaragio '*:

A crianga gozara de uma protegdo especial e beneficiara de oportunidades e servigos
dispensados pela lei e outros meios, para que possa desenvolver-se fisica, intelectual,
moral, espiritual e socialmente de forma saudavel e normal, assim como em condi¢des
de liberdade e dignidade. Ao promulgar leis com este fim, a consideragdo fundamental
a que se atendera sera o interesse superior da crianga.

Nesse sentido, os artigos 16 € 17 do ECA versam sobre o direito a liberdade de
expressdo, busca de refiigio, auxilio, orientagdo, bem como inviolabilidade de sua integridade
fisica, psiquica, moral e preservagdo de sua identidade.

Segundo a advogada e presidente da Comissdao de de Infancia e Juventude do

IBDFAM, Melissa Telles Barufi'®:

2BRASIL. Codigo Civil. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/1eis/2002/110406
compilada.htm>. Acesso em: 20 nov.2021.

13 BRASIL, op. cit., nota 3.

4 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragcdo Universal dos Direitos da Criang¢a, de 20 de
novembro de 1959. Disponivel em:< https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Docs_
referencia/declaracao_universal_direitos_crianca.pdf>.Acesso em: 20 nov. 2021.

15 BRASIL, op. cit., nota 3.

16 BARUFI, Melissa Telles. Protegdo integral de criangas e adolescentes: conquista a ser conservada e
ampliada. Revista Informativa IBDFAM.Belo Horizonte, n°45, p.7.
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Uma das mais valiosas conquistas com a mudanca de paradigma e introdugdo das leis
de protegdo é a compreensdo de que esses sdo seres em formagao e desenvolvimento
que estdo lapidando suas estruturas fisicas,emocionais e intelectuais. Sem as leis de
protecdo, ndo se pode pensar em desenvolvimento saudavel para a infancia e
juventude....]

Muitos sao os principios constitucionais e infraconstitucionais que sao violados diante
da pratica da alienagdo parental, todavia trés deles serdo destacados e brevemente explicados
neste trabalho monografico, quais sejam: principio da prote¢do integral,principio do melhor
interesse da crianca e principio da convivéncia familiar.

O principio da protegdo integral estd positivado nos artigos 1° e 4° do ECA!7 e tem
como fundamento a representacdo da crianga como sujeito de direitos e, consequentemente,
suas garantias fundamentais.

E dever do Estado, da sociedade e da familia, conforme mencionado anteriormente,a
protecao desses direitos que devem ser exercidos em sua plenitude.

O principio do superior ou melhor interesse da crianca ¢ do adolescente ¢ uma
interpretagdo hermenéutica fundada nos direitos fundamentais em que diante de uma situagao
de conflito de interesses na qual o menor estd inserido, prevalecerd a decisdo que melhor
atender aos seus anseios a fim de lhe proporcionar um crescimento sadio bem como seu
desenvolvimento pessoal .

Assinala-se que o referido principio deve atender as necessidades da Politica Nacional
da Infancia'® bem como as normas do Estatuto da Crianga e do Adolescente, posto que devido
a sua vulnerabilidade deve-se realizar um regime especial pautado na prote¢ao integral de modo
a garantir a efetividade dos seus direitos fundamentais.

O principio da convivéncia familiar , disposto no artigo 19 do ECA ¢ definido como o
direito que a criancga tem de conviver e ser educado por seus genitores sendo ampliado a familia
extensa de modo a estabelecer vinculos de afetividade e confiancga .

E importante para o desenvolvimento biopsicossocial que a crianga vivencie o duplo
referencial parental de forma equilibrada na medida em que ao experenciar uma infancia sadia
e sem traumas, possibilita sua transforma¢ao em um adulto com alto desempenho de suas
potencialidades.

Realizada a andlise principioldgica, ¢ necessdrio tracar o panorama historico dos

primeiros estudos acerca da alienagdo parental até a edi¢do da referida lei com o escopo de

17 BRASIL, op. cit., nota 3.
BBRASIL. Lei n° 13257, de 08 de margo de 2016. Disponivel em:< http://www.planalto.gov.br/
ccivil 03/ ato2015-2018/2016/1ei/113257 . htm>. Acesso em: 23 out. 2021.
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observar sua imprescindibilidade em face da protecdo aos direitos fundamentais das criancas
no desenvolvimento de sua personalidade.

O termo alienagdo parental surgiu na década de 1980, quando o professor e psiquiatra
da Universidade de Columbia, Richard Gardner tratou e denominou o fendmeno como uma
sindrome ocasionada pela programag¢ao mental que um genitor provoca na crianga para que ele
tenha sentimentos injustificados de 6dio, medo, repulsa contra o outro genitor ou membros da
familia extensa .

Bruna Barbieri Waquim em sua tese de doutorado realizou uma traducio livre'® sobre

a definicdo de Richard Gardner acerca da sindrome da alienagdo parental :

A sindrome de alienacdo parental(SAP) ¢ uma desordem na infancia que surge quase
exclusivamente no contexto das disputas de guarda dos filhos.Sua principal
manifestagdo ¢ a campanha infantil de denigragdo contra um pai, uma campanha que
ndo tem justificativa.Resulta da combinacdo de doutrinagdes de pais
programadores(lavagem cerebral) e das proprias contribui¢cdes da crianga para a
difamacao do pai/mae alvo. Quando o verdadeiro abuso e/ou negligéncia dos pais esta
presente, a animosidade da crianga pode ser justificada e, portanto, a explicagdo da
sindrome de alienacdo parental para a hostilidade da crianga ndo ¢ aplicavel.

Em que pese as criticas recebidas acerca de tratar o ato de alienagao parental como
uma sindrome,bem como dos debates que surgiram de que a referida sindrome ¢ utilizada como
matéria de defesa de denuincias de abusos sexuais,Gardner foi o pioneiro a identificar esses
episodios de violéncia psicoldgica contra as criangas.

No Brasil, face aos esforcos de juristas, psicologos e associacdes de pais e maes de
criangas vitimas da alienagio parental, emerge o projeto de Lei n® 4.053/2008 2° apresentado a
Comissao de Seguridade Social e Familia pelo deputado Régis de Oliveira na Camara dos
Deputados.

A aprovacdo do projeto veio com o parecer do relator Acélio Casagrande e surge no
mundo juridico a inovadora Lei da alienagdo parental que trouxe visibilidade para uma situacao
que ja acontecia na maioria dos lares que passaram por uma dissolu¢ao conjugal tormentosa em
que os filhos eram utilizados como instrumentos de vinganga para atingir o outro genitor, mas
0 impacto maior ocorria nas criangas.

A edicdo da lei da alienagdo parental constitui um marco de extrema importancia na

doutrina da protecao integral e na defesa do melhor interesse da crianca e do adolescente no

Y GARDNER apud WAQUIM,Bruna Barbieri.O surgimento da alienagdo parental, da sindrome da alienagdo
parental e da alienagdo familiar induzida. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021, p.25.

20 BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei n°4.053/2008. Disponivel em: https://www.camara.leg.br/
proposicoes Web/ prop_mostrarintegra?codteor=601514&filename=PL+4053/2008. Acesso em: 23 out.2021.
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tocante a efetivacdo do direito fundamental a convivéncia familiar que evidencia o seu
desenvolvimento biopsicossocial mais adequado,ou seja, por meio do duplo referencial

parental.

1.2 Alienacio parental : Consequéncias juridicas e psicolégicas

Hé diferentes maneiras de tratar o tema de forma didatica para levar ao conhecimento
da populagdo o problema enfrentado pela alienacao parental, e suas decorrentes consequéncias
juridicas e psicologicas.

Assim, por meio de novelas,séries, filmes e documentarios o dever de informar se faz
presente acerca dessa violéncia psicologica que acarreta danos que podem perdurar por toda a
trajetoria da crianga que podera se tornar um adulto com sequelas oriundas desse periodo.

Neste topico introdutorio sera tratado o documentario A Morte Inventada que expde
e incentiva o debate acerca das implicagdes ocasionadas pela alienagao parental.

O documentdrio brasileiro A Morte Inventada?!, foi produzido em momento anterior
a edicdo da lei e trouxe a baila depoimentos,colhidos pelo diretor Alan Minas, de profissionais
dos ramos da psicologia, direito e servigo social e também de pessoas que foram vitimas das
praticas do fendmeno da alienacdo parental.

A discussdo e debates gerados por intermédio da obra demonstraram a importancia da
existéncia uma lei que prevenisse e salvaguardasse os direitos das criangas vitimadas por esse
abuso moral tdo recorrente e muitas vezes velado em diversas familias na sociedade brasileira.

Registra-se ainda, como forma de transmissdo de informagoes para a sociedade e de
trazer a luz o que ¢ a alienagdo parental e como ela se caracteriza, a cartilha sobre alienagao
parental elaborada pelo Tribunal de Justica do Mato Grosso em parceria com o IBDFAM 2,

A pratica da alienagdo parental ocasiona diversos prejuizos a formagdao da
personalidade, saide mental e psicologica da crianca, além de acarretar em responsabilidade
de ordem civel e penal, conforme mencdo no topico 2.5 deste trabalho e que sera melhor

explicado no decorrer deste estudo.

2'YOUTUBE. 4 morte inventada. Disponivel em:<https://www.youtube.com/watch?v=wH{B5k-kBrg&t=458s>.
Acesso em:20 dez. 2021.

22 BRASIL. Tribunal de Justica do Mato Grosso. Cartilha aliena¢do parental. Disponivel
em::<http://www.tjmt.jus.br/INTRANET.ARQ/downloads/Coord.Comunicacao/Trocandoldeias/file/2017/Cartil
ha%?20Alienacao.pdf>. Acesso em: 20 nov. 2021.


http://www.tjmt.jus.br/INTRANET.ARQ/downloads/Coord.Comunicacao/TrocandoIdeias/file/2017/Cartilha%20Alienacao.pdf
http://www.tjmt.jus.br/INTRANET.ARQ/downloads/Coord.Comunicacao/TrocandoIdeias/file/2017/Cartilha%20Alienacao.pdf
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1.2.1 Conceito e estagios da alienacdo parental

O fendmeno da alienacdo parental, como dito alhures, deita seu fundamento no artigo
2°da Lei n® 12.318 de 26 de agosto de 2010 e retrata a situagdo em que um genitor ¢ afastado
do convivio com seu filho pelo outro genitor, que implanta situagdes e sentimentos de 6dio na
mente da crianga resultando na producdo de danos psicoldgicos que comprometem seu
desenvolvimento pessoal, bem como sua saude mental.

Quando a dissolucdo do vinculo conjugal é tormentosa, ¢ frequente a ocorréncia do
chamado conflito de lealdade que consiste no fato da crianga se colocar entre as discussdes dos
pais e assumir o papel de culpa pela separagdo, sentindo a obrigagdo de em certos momentos
tomar partido de um dos lados para agradar um ou outro genitor, gerando um conflito interno
que lhe ¢ prejudicial.

E importante saber separar a conjugalidade e a parentalidade no ambito do direito
familiar, mormente em situagdes em que alienag¢do parental se faz presente. O rompimento
ocorrido na conjugalidade, por incompatibilidade de valores e de manutengdo da vida em
comum nao pode influenciar nas fungdes parentais que sdo eternas e devem sempre privilegiar
o melhor interesse dos filhos.

No tocante aos critérios de identificagdo das praticas alienadoras realizadas de forma
direta ou com auxilio de terceiros, o artigo 2°, pardgrafo tnico da Lei n° 12.318/2010 %,
apresenta um rol exemplificativo, além de atos declarados pelo juiz ou constatados pela pericia,
dentre os quais a desqualificacdo da conduta do genitor e a impossibilidade do exercicio do
direito a convivéncia familiar com o outro genitor e seus parentes se revelam como as praticas
mais comuns.

Nesse contexto, por se tratar de uma lei que previne e garante o direito de pessoas em
estado de vulnerabilidade e desenvolvimento, e devido ao seu carater interdisciplinar, ¢
necessaria a atuagdo de uma equipe multidisciplinar com profissionais de diversas areas do
conhecimento,que devem passar por constantes treinamentos e atualizagdes para que a situacao
seja solucionada da melhor maneira possivel € menos traumatica para todos os membros da
familia .

E sobremodo importante destacar o crescimento das agdes de alienagio parental nos
ultimos 5 anos em razdo das diversas campanhas de conscientizagdo e informagao realizadas,

além da criacdo de projetos pelo Ministério Publico do Rio de Janeiro que visam estabelecer

23 BRASIL, op. cit., nota 6.
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solugdes consensuais para reverter os numeros de casos.?*

Ha diversas vertentes conceituais para o ato de alienacdo parental em relacdo a como
ocorre o seu desenvolvimento e de acordo com o entendimento dos doutrinadores do Direito
das Familias. Em virtude dessas consideragdes, com fim didatico,serdo brevemente
conceituadas:a alienacdo familiar induzida e a autoalienagdo parental.

Segundo Bruna Barbieri Waquim, alienag¢io familiar induzida 23¢ definida:

[...] toda pratica intra ou interfamiliar em que um membro da entidade familiar,
consciente ou inconscientemente provoque ou estimule o arrefecimento do afeto,
respeito ou lealdade de crianga, adolescente, idoso ou maior incapaz contra outro(s)
familiar(es), ao prejudicar ou impedir o exercicio do direito a convivéncia familiar,
prejudicando ou ndo sua integridade psicologica e a realizacdo do afeto no espaco da
familia.

No tocante a autoalienagdo parental , o progenitor alienado passa a repudiar a crianga
e provoca seu afastamento praticando condutas que demonstram ndo querer participar da vida
do filho além de imputar essa responsabilidade de distanciamento ao outro genitor.

Impende destacar a diferenciagcdo entre alienagdo parental, sindrome da alienagao
parental e ambiente familiar hostil para que se possa compreender melhor sobre o tema
abordado neste estudo.

A sindrome da alienag@o parental caracteriza um conjunto de sintomas emocionais a
partir da doutrinacdo que o genitor alienador realiza na mente da crianga para difamar o outro,
e que somada as impressoes que a crianga passa a ter daquele referencial ocasionam sentimentos
de angtstia, 6dio, medo e rancor imotivados em relagdo ao genitor alienado.

A Sindrome da alienagdo parental ainda ndo foi catalogada como CID, o que ocorre ¢
o ato da alienagdo parental e ¢ sobre essa acdo grave de violéncia psicoldgica contra a crianga

que a lei versa.

No tocante ao ambiente familiar hostil,disserta Marco Antonio Garcia de Pinho?®:

A doutrina estrangeira também menciona a chamada HAP- Hostile Aggressive
Parenting,que aqui passo a tratar por AFH- Ambiente Familiar Hostil,situagdo muitas
vezes tida como sinénimo de Aliena¢do Parental ou Sindrome do Pai Adversario, mas
que com esta ndo se confunde, vez que a Alienacdo esta ligada a situagdes envolvendo
a guarda de filhos ou caso analogo por pais divorciados ou em processo de separacao
litigiosa, ao passo que o AFH- Ambiente Familiar Hostil- seria mais
abrangente,fazendo-se presente em quaisquer situagdes em que duas ou mais pessoas

2JORNAL O DIA. Rio registra mais de 200 agdes de alienacdo parental nos ultimos cinco anos. Disponivel
em:<https://odia.ig.com.br/rio-de-janeiro/2021/11/6279380-ministerio-publico-registra-mais-de-200-acoes-de-
alienacao-parental-no-rio-desde-2017.html>.Acesso em: 23 fev.2022.

2> WAQUIM, Bruna Barbieri. Alienagdo Parental Induzida. Aprofundando o estudo da Alienagdo Parental.2 ed.
Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2018, p.62.

26 PINHO apud GAGLIANO, Pablo Stolze; FILHO, Rodolfo Pamplona. Manual de Direito Civil.5. ed. Sdo
Paulo: Saraiva Educagao, 2021, p. 2015-2016.
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ligadas a crianga ou ao adolescente estejam divergindo sobre educacdo, valores,
religido, sobre como a mesma deve ser criada etc.

Ambiente familiar hostil ¢ um conceito mais extenso e ocorre no seio familiar em
situacdes em que ainda nao houve o rompimento do vinculo conjugal.

Cumpre observar que existem situagdes que apresentam uma falsa ideia da ocorréncia
da alienagdo parental,entretanto ela nao se configura por estar visando o melhor interesse da

crianga, conforme se observa na Apelacgdo civel n® 0012456-70.2017.8.19.0037 27 , proferida

na Décima Segunda Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro:

APELACAO CIVEL. REQUERIMENTO DE SUPRIMENTO DE AUTORIZACAO
PATERNA PARA FIXACAO DE RESIDENCIA DA FILHA MENOR NO
EXTERIOR. Sentenca que julgou procedente o pedido para declarar suprida a
autorizacdo paterna para viagem e fixacao de residéncia da menor nos Estados Unidos
da América. Inconformismo do requerido. Guarda exercida unilateralmente pela
genitora desde 2008, exercendo o genitor seu direito de visitacao. Proposta de trabalho
oferecida a mae da menor e a seu companheiro, com fixacao de residéncia nos Estados
Unidos da América. Oportunidade para a infante integrar programa especial de
treinamento, denominado "AVID", ante seu desempenho ¢ perfeita adaptagdo.
Programa patrocinado pelo Estado da Carolina do Norte que visa a preparagdo dos
alunos para ingresso nas melhores universidades estadunidenses. Observancia do
Principio do Melhor Interesse da Crianga. Mudanga de domicilio que oferece
melhores oportunidades para a infante, adaptada a cultura e a sociedade
estadunidense. Auséncia de alienacgdo parental. Sentenca que deve ser integrada para
estabelecer a livre visitag@o paterna, devendo o pai comunicar a representante legal da
menor a intencdo com 30 (trinta) dias de antecedéncia. As passagens aéreas da
primeira visitagdo anual deverdo ser custeadas pela genitora, em classe econdmica.
RECURSO A QUE SE DA PARCIAL PROVIMENTO.

No que tange aos estagios da alienagdo parental,existem trés niveis que identificam a
gravidade e o progresso da situagdo alienadora, conforme leciona Rolf Madaleno 2*:

No estdgio leve, a convivéncia familiar ocorre, normalmente, por meio do direito a
visitacdo e a crianga demonstra afeto pelo genitor alienado, no entanto a campanha difamatéria
J& acontece em uma menor frequéncia, o que ocasiona sentimento de culpa na crianga por sentir
amor por ambos os referenciais parentais. Essa fase corresponde ao inicio da etapa processual
e o magistrado estd autorizado a aplicar instrumentos processuais do artigo 6°, incisos I, II e III
da Lei n® 12.318/2010 ?°, antes da pericia psicologica.

No estdgio moderado, a campanha de difamacdo se intensifica e o vinculo afetivo

enfraquece ao ponto da crianga tomar partido de um dos lados, tornando-se dependente

2BRASIL.Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro.dpelacio Civel n° 0012456-
70.2017.8.19.0037 Relator: Des. José Acir Lessa Giordani.Disponivel em:<http://www]1.tjrj.jus.br/gedcacheweb/
default.aspx?UZIP=1&GEDID=0004ECD6F788EB5329CD06240D958458DFA7C50757121D4D&USER=aaac
b650f28d356ba2fe22740fa395ac>. Acesso em: 22 fev.2022.

28 MADALENO, Rolf; MADALENO, Ana Carolina Carpes. Alienagdo parental: importancia da detecgio:
aspectos legais e processuais. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021, p. 36-38.

2 BRASIL, op. cit., nota 6.
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emocional do genitor alienante.Nessa fase, o Judicidrio além de aplicar de oficio os
instrumentos constantes do artigo 6° da lei, determinara acompanhamento psicologico.

No estagio grave, a crianca ja estd completamente alienada e a convivéncia familiar é
dificil de ocorrer tendo em vista que no momento da visitagdo, a crianca demonstra crises de
ansiedade, choro e sentem 6dio do genitor alienado.

E neste estagio que é frequente a acusacio de falsas dentincias de abusos sexuais ¢ a
crianca tem producao de falsas memorias, a partir de programagoes realizadas pelo genitor

alienador. Esse tema sera melhor analisado no topico 2.4.
1.2.4 A alienagdo parental no contexto da pandemia de Sars CoV-2, a Covid19

E sobremodo importante assinalar a questdo da alienagdo parental no ambito da
pandemia de Sars-CoV-2, a Covid 19 e como os Tribunais entenderam acerca do direito de
convivéncia em contraponto ao isolamento social que se fez necessario para diminui¢do dos
casos e mortes ocasionadas com o coronavirus.

A pandemia ocasionada pelo Sars CoV-2 impactou sobremodo a sociedade no tocante
as atividades cotidianas, laborais, e consequentemente,as relacdes juridicas e regramentos em
todos ramos do direito, mormente o direito das familias.

Diante da atipicidade dessa circunstancia, bem como da situagdo emergencial de
medidas sanitarias de enfrentamento visando coibir a proliferacdo da doenca ,surgiram questdes
acerca de como seria realizado o exercicio do direito fundamental a convivéncia familiar com
ambos os referenciais parentais e os membros da familia extensa sem que oferecesse riscos a
saude das criancas.

Sobre essa problematica que foi enfrentada durante a pandemia, o Conselho Nacional
dos Direitos da Crianca e do Adolescente(CONANDA)*° emitiu um documento em 25 de
marco de 2020 com recomendagdes em defesa dos direitos da crianga ¢ do adolescente durante
esse periodo de situagcdo de risco. Correlacionado ao tema deste trabalho, destaca-se a

recomendacao n° 18, alineas a e f:

18. Que criancas e adolescentes filhos de casais com guarda compartilhada ou
unilateral ndo tenham sua satide ¢ a saude da coletividade submetidas a risco em
decorréncia do cumprimento de visitas ou periodo de convivéncia previstos no acordo
estabelecido entre seus pais ou definido judicialmente. Para tanto, devem ser

3S9CONSELHO NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE. Recomendagdes do
Conanda para a protegdo integral a criancas e adolescentes durante a pandemia do Covid-19. Disponivel
em:<https://crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/legis/covid19/recomendacoes_conanda covid19 25032020.pdf>.
Acesso em :16 abr. 2022.
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observadas as seguintes orientacdes:

a) As visitas e os periodos de convivéncia devem, preferencialmente, ser substituidos
por meios de comunicagdo telefénica ou on-line, permitindo que a convivéncia seja
mantida;

f) O judiciario, a familia e o responsaveis devem se atentar, ao tomarem decisdes
relativas a permissdo de visitas ou periodos de convivéncia, ao melhor interesse da
crianca ¢ do adolescente, incluindo seu direito a satide ¢ a vida, ¢ a saude da
coletividade como um todo

Emerge, portanto, a possibilidade de lancar mao do uso da tecnologia a favor da
efetivacdo dos direitos do infante para promover a convivéncia virtual, realizada
subsidiariamente e de forma a suplementar a convivéncia fisica , tendo em vista que a suspensao
imotivada da convivéncia configura ato de alienagdo parental.

No tocante a convivéncia virtual, disserta Glicia Brazil *':

O problema esta quando a crianga ndo confia no adulto cuidador — primario e ndo pede
ajuda em caso de necessidade, que é o que acontece no apego inseguro ou com
angustia, porque a crianga passou a entender que ndo pode expressar seus afetos
livremente, ja que ela estd no meio de uma guerral...][...Jonde um pai quer destruir o
outro. E ai entram as complicagdes no caso do convivio virtual: o vulneravel ndo se
sente seguro para se expressar na presenca do adulto com quem ela mantém apego
com angustia, perde a espontaneidade]...][...]E dai,o pai ou mae ou avds requerentes
do convivio vao comegar a dizer que a culpa para o contato frustrado e frustrante ¢ do
outro com quem o vulneravel reside, que ¢ o outro que ndo estd colaborando ou que o
outro esta fazendo alienag@o parental.

Importa assim verificar como era estabelecida a convivéncia familiar e estreitamento
dos lagos de afetividade no periodo anterior a pandemia, analisando as especificidades do caso
concreto, bem como caracteristicas proprias da crianga em desenvolvimento com a finalidade
de se estabelecer a convivéncia virtual de forma suplementar , buscando sempre atender o
melhor interesse da criancga e do adolescente.

Em virtude dessas consideragdes, mister se faz ressaltar o artigo publicado na 30°
edicao da Revista de Direito da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro acerca do tema,
pautado nas decisdes do TJRJ no que diz respeito a questdo da convivéncia familiar durante o
periodo pandémico e diante das medidas de isolamento social.

No seu artigo *2, Gabriele Premoli apresenta as decisdes do TIRJ e o conflito que se
apresentou nesse momento atipico vivido em escala global:priorizar o direito ao convivio

familiar que ¢ necessario para a saude mental e construgdo da personalidade da crianca ou

31 BRAZIL, Glicia Barbosa de Mattos. Psicologia juridica:a crianga, o adolescente e o caminho do cuidado na
justica. Idaiatuba: Foco,2022, p.70.

32BRASIL. Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro.Convivéncia familiar em tempos de pandemia:o
excesso da falta e 0 risco da presenca.Disponivel
em:<http://cejur.rj.def.br/uploads/arquivos/b3acle4c83514a339e¢943e307b453453.pdf>. Acesso em: 16 abr.
2022.
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promover a sua suspensdo no tocante as medidas de combate a proliferag¢do do risco, colocando
em risco a saude fisica da crianga que poderia se tornar um vetor da doenga ao transitar entre
as duas residéncias.

Convém destacar os enunciados 38 e 41 3> do IBDFAM acerca da repercussio da
pandemia na temadtica da convivéncia familiar, aprovados e apresentados no XIII Congresso

Brasileiro de Direito das Familias e Sucessdes em outubro de 2021:

Enunciado n° 38 - A interagdo pela via digital, ainda que por videoconferéncia, sempre
que possivel, deve ser utilizada de forma complementar a convivéncia familiar, e ndo
substitutiva.

Enunciado n° 41 - Em tempos de pandemia, o regime de convivéncia que ja tenha sido
fixado em decisao judicial ou acordo deve ser mantido, salvo se, comprovadamente,
qualquer dos pais for submetido a isolamento ou houver situagao excepcional que nao
atenda ao melhor interesse da crianga ou adolescente.

Na linha de raciocinio do enunciado n° 38 do IBDFAM, solidifica a decisdo do

Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais>*:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - DIREITO DE FAMILIA -
REGULAMENTACAO DE VISITAS - PREVALENCIA DO INTERESSE DO
MENOR - NECESSIDADE DE CONVIVIO COM AMBOS OS GENITORES. A
visita¢do ndo constitui apenas um direito assegurado aos genitores, mas um direito da
crianca de manter integra a relacdo familiar, objetivando-se minimizar o impacto
psicoldogico negativo decorrente da perda da convivéncia diaria seus parentes. A
suspensao do direito de visitas ou qualquer alteracdo quanto ao regime de convivéncia,
durante a pandemia da COVID-19, deve ser analisada de acordo com os elementos do
caso concreto, levando-se em conta, principalmente, a protecdo e a seguranca dos
menores interessados. Ndo comprovada situagdo excepcional que realmente coloque
em risco a vida dos filhos e adultos que os cercam, como no caso dos autos, ndo se
justifica impedir a convivéncia fisica do pai com seu filho, sendo que a limitagdo do
direito de convivéncia constitui medida excessiva e desnecessaria, em desfavor do pai
e da propria crianga. Respeitados os protocolos sanitarios e as medidas recomendadas
pelas autoridades de satde, ndo vejo motivos para se impedir um pai de conviver com
seu filho. (TIMG - Al: 10000210521746001 MG, Relator: Darcio Lopardi Mendes,
Data de Julgamento: 24/06/2021, Camaras Civeis / 4* CAMARA CIVEL, Data de
Publicagdo: 25/06/2021).

Relacionada ao enunciado n° 41 do IBDFAM?, corrobora a decisdo do Tribunal de

Justica do Parana:

[...] "A medida € necessaria no caso em apreco considerando a informagao de que a
crianga reside com pessoa enquadrada em grupo de risco, de acordo com a

BINSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA. Enunciados do IBDFAM. Disponivel
em:<https://ibdfam.org.br/conheca-o-ibdfam/enunciados-ibdfam>. Acesso em: 24 nov.2021.

34BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais.Agravo de Insrumento n° 10000210521746001.
Relator: Darcio Lopardi Mendes.Disponivel em:<https://ibdfam.org.br/jurisprudencia/13279>. Acesso em: 16
abr.2022.

35 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Parana.Autos em segredo de justica.Relatora: Fernanda Maria
Zerbeto Assis Monteiro. Disponivel em:< https://ibdfam.org.br/assets/img/upload/files/
Decis%c3%a30%20visita.pdf> Acesso em: 16 abr. 2022.
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classificagdo do Ministério da Saude, ja estando, inclusive, em isolamento domiciliar.
Friso, novamente, que se trata de uma medida temporaria, num momento em que 0s
cuidados para com a crianga devem ser adotados por ambos os pais, ndo se rompendo
por completo o convivio com nenhum dos genitores, ainda que esse contato se dé de
forma virtual. Neste caso, pensando no bem estar da crianga e visando evitar a ruptura
do vinculo paterno-filial, adequado que se mantenha o convivio paterno de forma
segura mediante chamada de video nos mesmos dias de visitacdo acordados entre as
partes."(Relatora: Juiza Fernanda Maria Zerbeto Assis Monteiro,data da
decisd0:20/03/2020,TJ-PR).

Registra-se que houve um agravamento dos casos de alienagao parental na pandemia
do Covid-19 em decorréncia do isolamento social, aumentando as demandas judiciais e
extrajudiciais *°.

Importante ressaltar, outrossim, como importante instrumento que visa coibir a pratica
da alienacdo parental, o instituto da guarda compartilhada e seu exercicio no contexto da
pandemia.

Destaca-se nas decisdes do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro’, a
prevaléncia do melhor interesse da crianga e do adolescente com a excepcionalidade da

suspensao da convivéncia fisica:

Assim, tendo em conta a existéncia de fortes vinculos entre pai e filho e a importancia
do convivio entre ambos para a manutengdo dos lagos afetivos, o que contribui para o
desenvolvimento saudavel da crianga e para sua estabilidade emocional, e, de outro
lado, a auséncia de dados concretos que contraindiquem a visita do pai ao filho, como
acima mencionado, ha que ser indeferida a concessao da tutela provisoria de urgéncia
recursal para a suspensdo da visitacdo. (Agravo de instrumento n. 0020842-
98.2020.8.19.0000 — 24a . Camara Civel- DES. ALCIDES DA FONSECA NETO).

Neste sentido, também entendeu a 18* Camara Civel do TJRJ 3%:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. VISITACAO DE MENOR. Pedido de modificagio
de acordo de visitacdo estabelecido no divorcio consensual. Suposta relagdo
conflituosa estabelecida entre os genitores. Alegado tumulto a rotina da genitora e
dificuldade de cumprimento da quarentena estabelecida em razdo da pandemia do
Coronavirus. Crianga com dois anos de idade. Auséncia de prova da situacdo fatica
atual e de indicios de conduta incauta do genitor, tendente a potencializar o perigo de
contagio. Deslocamento realizado para fins de contato do pai com a menor
compreendido no direito a convivéncia familiar (art. 1.589, do Cédigo Civil).
Afastamento completo de circulagdo de pessoas destinado as pessoas doentes ou
suspeitas de contaminag@o, nos termos do art. 2°, da Lei n° 13.979/20. Manutencao da
rotina da crianga e dos lacos de afeto com o genitor, em prol do bom desenvolvimento

36 G1. Processos por alienagdo parental crescem 47% no estado de SP durante a pandemia. Disponivel
em:<https://gl.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2021/04/30/processos-por-alienacao-parental-crescem-47percent-
no-estado-de-sp-durante-a-pandemia.ghtml >. Acesso em: 17 abr. 2022.

37 BRASIL. Tribunal de Justiga do Estado do Rio de Janeiro.Agravo de instrumenton® 0020842-98.2020.8.19.0000.
Relator: Desembargador Alcides da Fonseca Neto. Disponivel em:<
http://conhecimento.tjrj.jus.br/documents/5736540/7186707/CONVIVENCIAFAMILIARALIENAcaOPARENT
ALECOVID.pdf> Acesso em: 14 abr. 2022.

38 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro.Agravo de instrumento n° 0021037-
83.2020.8.19.0000. Relator: Carlos Eduardo da Fonseca Passos. Disponivel em:<
http://conhecimento.tjrj.jus.br/documents/5736540/7186707/CONVIVENCIAFAMILIARALIENAcaOPARENT
ALECOVID.pdf>.Acesso em: 14 abr. 2022.
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emocional do infante. Providéncia que preserva, simultaneamente, o melhor interesse
da menor e a relagdo entre pai e filho. Recurso desprovido. (Agravo de instrumento n.
0021037- 83.2020.8.19.0000- 18a. Camara Civel — Des. Carlos Eduardo da Fonseca
Passos).

E de se verificar que os casos de violéncia intrafamiliar se agravaram na pandemia, e
registra-se que ha movimentos feministas e coletivos de maes discursando que a lei da
alienacado parental se revela prejudicial para criangas e mulheres vitimas de violéncia doméstica
e abuso sexual, servindo como instrumento para munir potenciais abusadores a ficarem com a
guarda do menor.

Trata-se de um dos argumentos que embasam a revogacdo da lei, conforme sera

evidenciado no proximo capitulo.
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2. A LEI DA ALIENACAO PARENTAL, UM AVANCO NO DIREITO DE FAMILIA

Mister se faz ressaltar os resultados dos doze anos de aplicacao da legislagao que visa
coibir a pratica da alienagao parental.

A lei se apresenta como importante instrumento de defesa das criangas e adolescentes
como sujeitos de direitos, efetivacdo do direito a convivéncia familiar e protecdo a sua
integridade psicolédgica diante dos conflitos vivenciados no seio familiar .

Trata-se de uma lei informativa e inovadora que busca identificar ¢ promover o
adequado tratamento de uma situacdo que ja ocorria antes da edi¢do da referida lei.

A importancia da lei reside na observacao do aumento consideravel de processos que
envolvem a alienagio parental®” a partir do conhecimento desse fendmeno e dos esforgos da
populagdo ao promover campanhas, debates,entrevistas nas principais redes sociais e cartilhas
informativas.

Todavia, diante da mé aplicagdo da lei, ascende na sociedade brasileira propostas que
visam a revogacao da Lei n® 12.318/2010, o que se revela como retrocesso e situagao de risco
para a efetivagdo do direito familiar de convivéncia que ¢ essencial para a formagao do

individuo no desenvolvimento de sua personalidade e de memorias afetivas.

2.1 Divergéncias e Posicoes em prol da revogacio da Lei

Diante da aplicacdo erronea da referida lei, emergem debates que se revelam contrarios
aos interesses da crianga vitima da alienagdo parental e consequentemente da manutengdo da
lei.

A Associagdo de Advogadas pela Igualdade de Género(AAIG) propos agdo direta de
inconstitucionalidade com a finalidade de impugnar integralmente a Lei da Alienagdo Parental
em novembro de 2019, sob a alegacdo de inconstitucionalidade material por ferir os principios
da adequagio, propocionalidade e necessidade. *°

A peti¢io inicial elaborada*! apresentou como um dos argumentos de impugnacio da

norma a relacao da lei da alienacao parental com o conceito de sindrome da alienagdo parental

0ORDEM DOS ADVOGADOS DO BRASIL.Aumento do nimero de processos por alienagdo parental mostra
que familias estdo mais informadas.Disponivel em:<https://gl.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-
do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml>
Acesso em: 20 jan. 2022.

40 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Ag¢do direta de Inconstitucionalidade n° 6273. Disponivel
em:<https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=751532978 &prcID=58238 13#>(peti
¢a0>.Acesso em:17 abr. 2022.

4 Ibid.


https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-carlos-regiao/noticia/aumento-do-numero-de-processos-por-alienacao-parental-mostra-que-familias-estao-mais-informadas-diz-oab.ghtml
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=751532978&prcID=5823813#>(petição
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=751532978&prcID=5823813#>(petição
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que nao ¢ aceito pela comunidade cientifica.

Todavia, ¢ importante ter -se em mente que a lei trata do ato de alienacdo parental e
ndo da referida sindrome cujo conceito foi desenvolvido pelo psiquiatra infantil Richard
Gardner.

Nao deve ser colocada em xeque a importancia de Gardner na origem dos estudos da
alienagdo parental. O ato de alienacdo ndo se restringe as suas pesquisas, estando em constante
desenvolvimento ao longo dos anos de vigéncia da lei .

Reside nessa questao a necessidade do constante aprimoramento da lei conforme a
sociedade também se modifica de modo a acolher primordialmente o melhor interesse da
crianga e do adolescente sem deixar de atender os anseios e prote¢ao da entidade familiar como
um todo, mormente aquelas que sofreram com uma dissolu¢ao tormentosa .

Destaca-se como argumento que visa expurgar a lei da aliena¢do parental do
ordenamento juridico a falsa ideia de que a lei ocasiona discriminagdo de género contra as
mulheres.

Conforme sera explicado no decorrer deste capitulo, a pratica da alienagao parental
ndo se trata de uma questdo de género, podendo ser praticada ou se acentuar até mesmo por
membros da familia extensa e por pessoas que ndo estdo vinculadas a relagdo de parentesco,
mas que detém relagcdo de confianca com a crianga,tais como a baba, pediatra,representantes
das institui¢des de ensino e de atividades extracurriculares.

E necessario esclarecer que ndo hé hierarquia entre as violéncias praticadas contra as
mulheres no ambito intrafamiliar e a violéncia psicoldgica praticada contra a crianga , de modo
que ambas devem ser combatidas e a aplicagdo da lei da alienagdo parental ndo inviabiliza a
aplicagdo da Lei Maria da Penha *.

Ao revés, a Lei da Alienagdo Parental apresenta um procedimento processual rigoroso
nos artigos 4° e 5° na verificacdo do ato alienador, como a prioridade na tramitagdo e declaragdo
de oficio pelo magistrado. A novaredagao do artigo 4°, paragrafo unico da Lein®12.318/2010

43 leciona:

Art. 4°...]

Parédgrafo tinico. Assegurar-se-4 a crianca ou ao adolescente e ao genitor garantia
minima de visitagdo assistida no forum em que tramita a agcdo ou em entidades
conveniadas com a Justica, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo
a integridade fisica ou psicologica da crianca ou do adolescente, atestado por
profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas.

“BRASIL.Lei n° 11.340, de 07 de agosto de 2006.Disponivel
em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ at02004-2006/2006/1lei/111340.htm >. Acesso em: 20 abr. 2022.
4 BRASIL, op.cit., nota 6.
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Além disso, o artigo 5° **da referida lei dispde que mediante indicio da pratica da
alienagdo parental, o juiz determinard pericia psicologica

A luta em defesa dos direitos das mulheres ¢ de extrema importancia, sobretudo no
tocante a protegao contra as varias formas de violéncia que as mulheres estao sujeitas a sofrer
no Ambito familiar, conforme descrito no artigo 7° da  Lei n® 11.340/2006 #°.

Destaca-se como importante conquista , o artigo 147-B do Cédigo Penal ¢, inserido
pela Lei n° 14.188/2021%" ao tratar da violéncia psicolégica contra a mulher como conduta

criminosa :

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu
pleno desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas agdes,
comportamentos, crencas ¢ decisdes, mediante ameaga, constrangimento,
humilha¢do, manipulagdo, isolamento, chantagem, ridicularizagdo, limitagdo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua satde
psicoldgica e autodeterminag@o:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, ¢ multa, se a conduta nao
constitui crime mais grave.

Contudo, ndo pode a criancga ser afastada de imediato da convivéncia com o pai e dos
membros da arvore genealdgica paterna em razdo de uma denuncia de violéncia intrafamiliar
porque essa atitude violaria a integridade psicologica do infante .

Diante desse quadro, importa fazer a diferenciagdo entre a conjugalidade e
parentalidade, conforme serd tratado no subtopico 2.3 e também a importancia da guarda
compartilhada como método de prevencdo as praticas da alienagdo parental consoante o que
sera exposto no capitulo 3 desse trabalho cientifico.

O ideal ¢ que se pondere ambos os direitos e que ndo exista a preponderancia de um
sobre o outro sob pena de violar um direito em detrimento de outro igualmente importante e
merecedor de protecao.

Também ndo merece prosperar o argumento de que leis similares a Lein® 12.318/2010
sao revogadas no Direito Comparado, tendo em vista que e a lei da alienagdo parental ¢
considerada uma lei progressista e referencial na conquista e protecao dos direitos da crianga
e do adolescente.

A agdo direta de inconstitucionalidade n® 6273/DF foi julgada em 17 de dezembro de

4 Ibid.

4BRASIL, op.cit., nota 42.

4BRASIL. Cédigo Penal. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado
Jhtm>. Acesso em:12 mai. 2022.

YBRASIL. Lei n° 14.188, de 28 de julho de 2021.Disponivel em:< http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/
_at02019-2022/2021/1ei/L14188.htm >. Acesso em: 12 mai. 2022.
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2021 *8 tendo como resultado o ndo conhecimento da a¢o por auséncia dos pressupostos de
admissibilidade de legitimidade e pertinéncia tematica.

Impende destacar o carater duplice das agdes de controle de constitucionalidade de
modo que ao se declarar a improcedéncia da acdo direta de inconstitucionalidade, revela-se a
constitucionalidade da norma impugnada que no caso concreto seria a integralidade da lei da
alienagdo parental.

Todavia, como exposto, ndo houve julgamento do mérito de modo que a luta em
defesa da possibilidade de revogagao permanece enquanto nao houver modificagdes na lei para
possibilitar o seu aperfeicoamento e fazer cessar as duvidas que ainda se apresentam no tocante
a sua aplicagdo na prevencdo e enfrentamento dos casos em que a alienagdo parental esta
configurada, prevalecendo sempre o principio da protecdo integral.

Trata-se de uma importante vitéria na defesa das criangas, mas o tema, por ser bastante
relevante, sempre encontra pauta para discussdo e controvérsias que se ndo forem muito bem
explicadas e informadas podem acabar gerando efeito rebote e vir a prejudicar os tutelados da
referida lei.

O escopo deste trabalho visa demonstrar que a revogacao, ndo € o caminho ideal para
a solucao dos problemas enfrentados pela praxis legislativa.

A defesa reside no aperfeicoamento legislativo como alternativa a visar os interesses
dos sujeitos que mais sofrem com os desgastes causados pelas praticas alienadoras, a saber: a

crianga no desenvolvimento de sua personalidade.

2.2. A razao da revogacio da alienacio parental representar um retrocesso para o

Direito das Familias

A manutencdo da lei da alienagdo parental no ordenamento juridico brasileiro
representa o avango na defesa dos direitos das criancas, que se encontram em estado de
vulnerabilidade em razao de sua condi¢do de pessoas no desenvolvimento da personalidade.

Neste sentido, a possibilidade de revogacao desse instrumento de protecdo representa
um retrocesso para o Direito das Familias, conforme serd exposto nesse subcapitulo.

A principal caracteristica dessa legislagdo em defesa dos infantes, que funciona como
componente diferenciador e exemplo a ser seguido pelas demais legislagdes protecionistas, €

sua interdisciplinariedade com as areas da Psicologia e Psicanalise que garantem o melhor

4 BRASIL, op. cit., nota 9.
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atendimento possivel das situa¢des apresentadas, pretendendo o alcance do principio da
protecdo integral e superior interesse da crianca e do adolescente no tocante a preservagao do
seu desenvolvimento biopsicosocial.

A lei disciplina como devera ser assegurado o direito a convivéncia familiar para a
manuten¢do dos lagos de afetividade construidos entre pais e filhos diante de uma situacao de
ruptura da relacdo conjugal entre os genitores.

Trata-se de uma lei protecionista e que ao mesmo tempo € preventiva no que concerne
as condutas alienadoras ao conceituar o ato de alienagdo parental, bem como apresentar um
rol exemplificativo sobre o que se considera uma acdo alienadora.

Além disso, também traz em seu bojo procedimentos que visam reparar as relagdes
familiares que vivenciam essa lastimavel situacdo de violéncia psicoldgica contra a crianga e
o adolescente.

Elizio Perez %, que foi o responsével pela consolidagio do anteprojeto que originou a

lei da alienagdo parental, salienta acerca do objetivo da lei :

Nao se espera da lei, evidentemente, o efeito de remédio que leve a magica
transformagdo de costumes ou eliminagdo de dificuldades inerentes a complexos
processos de alienagdo parental. Razoavel é considera-la como mais um ingrediente
no contexto de redefini¢do de papéis parentais, mais uma ferramenta para assegurar
maior expectativa de efetividade na eventual busca de adequada atuagdo do Poder
Judiciario, em casos envolvendo alienagao parental.

[...]parece que o melhor efeito que se pode esperar ndo deve surgir apenas da
relevancia do pronunciamento da lei, pelos tribunais, mas de seu carater indutor de
dindmica familiar mais saudavell...].

Diante da importancia da lei,que se preocupou em observar as criangas como sujeitos
de direitos,e das constantes atualizacdes, discussoes e aplicagdes divergentes que ocasionaram
a possibilidade de revogagdo da Lein® 12.318/2010, o Instituto Brasileiro de Direito de Familia
criou por meio da Portaria n°002/2020 3°, o Grupo de Estudo sobre a Alienacdo Parental que
dado ao carater interdisciplinar da norma, detém representantes de diversas areas com o escopo
de aprimorar a aplicacao da lei e do texto normativo.

O grupo teve a iniciativa de promover uma pesquisa®! por meio de questiondrio virtual

4 PEREZ, Elizio Luiz. Breves comentarios acerca da Lei da Alienagdo Parental (Lei n® 12.318/2010). In: DIAS,
Maria Berenice(coord.). Incesto e Alienagdo parental: realidade que a justica insiste em ndo ver. 2. ed. rev., atual.
e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2010, p. 64.

SBRASIL. Portaria n°002/2020. Criagdo de um grupo de estudo sobre a Alienagdo Parental. Disponivel
em:<https://ibdfam.org.br/assets/uploads/RD_%?20Alienacao_Parental.pdf>.Acesso em :20 mai. 2022.
SUINSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA. Grupo de estudos e Trabalho sobre Alienagdo
Parental do IBDFAM: pesquisa com os associados do IBDFAM. Disponivel em:<
https://ibdfam.org.br/pesquisaalienacaoparental/>. Acesso em: 21 mai. 2022.


https://ibdfam.org.br/assets/uploads/RD_%20Alienacao_Parental.pdf%3e.Acesso
https://ibdfam.org.br/pesquisaalienacaoparental/
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entre os associados do IBDFAM no periodo de 13 de agosto de 2020 a 10 de setembro de 2020
que trouxe & baila a relevancia social e juridica da alienacao parental com objetivo de contribuir
para o constante aperfeicoamento da lei e de sua correta aplicagao pelos operadores do direito
a fim de que se alcance seus fins sociais.

O grupo ¢ bastante atuante e com certa constancia realiza eventos, palestras e lives
pelas redes sociais, intencionando informar e capacitar a populacao e os diversos profissionais
das demais areas de conhecimento que atuam diretamente com criangas para que possam
observar e coibir os sinais dos atos de alienagdo parental.

E de relevo destacar as alteragdes na Lei da alienagdio parental e no Estatuto da
Crianca e Adolescente promovidas pela Lei n® 14.340/2022 2, sancionada em 18 de maio de
2022. A referida legislagio modificou procedimentos na Lei n° 12.318/2010 >* que enaltecem
o direito a convivéncia familiar e revogou o inciso do VII do artigo 6° que tratava da medida
de suspensdo da autoridade parental que poderia ser aplicada pelo juiz nos processos de
alienagdo parental.

A importancia dessa modificagdo em prol dos direitos dos infantes, dentre outras
perspectivas aspirando o constante aperfeicoamento da lei, tornando- a mais eficaz e trazendo
uma maior seguranca juridica em relacdo ao tema, serdo desenvolvidas no topico 4.5 deste
trabalho monogréafico.

A pratica da alienacdo parental prejudica o potencial desenvolvimento da crianga no
tocante a sua personalidade, identidade e aspectos cognitivos, sendo oportuna a afirmacdo de

que a lei representa importante tutela a saude mental do infante.

2.3. A lei como tutela a satide mental da crianca vitima da alienacdo parental e as

consequéncias no desenvolvimento da personalidade, aprendizagem e integridade fisica

A familia corresponde ao primeiro nicleo social em que a crianga estd inserida e € na
denominada primeira infincia ** que se inicia o desenvolvimento da sua personalidade, que é
influenciada, principalmente, por meio das condutas que observam no referencial parental e
familiar.

Acerca do estadio do espelho, termo utilizado pelo psicanalista Jacques Lacan, que

corresponde ao periodo da infancia de seis a dezoito meses que antecede o uso da linguagem

S2BRASIL. Lei n°14.340, de 18 de maio de 2022. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2019-
2022/2022/Lei/L14340.htm>. Acesso em: 24 mai. 2022.

53 BRASIL, op. cit., nota 6.

34 A primeira infincia corresponde ao periodo de desenvolvimento da crian¢a que se inicia na vida intrauterina
até os seis anos completos, conforme dispde o artigo 2° da Lei n°13257/2016, o Marco Legal da Primeira Infancia.
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comunicativa da crianca, dispde Lenita Pacheco®:

[..] o syjeito depende do Outro e da relagdo desse Outro com a propria falta para que
ele possa se constituir. Temos uma mae, um agente materno, oferecendo ao filho a
linguagem, isto €, o significante, o elemento simbodlico, mas isto ndo basta para a
crianga, porque ela ainda ndo tem o seu sistema imaginario formado. Portanto, ela ndo
¢ capaz de utilizar esse simbolico de uma forma particularizada. Isto quer dizer que a
crianca ainda ndo tem uma representacdo de quem ela é enquanto totalidade. Ainda
ndo tem esquema corporal. Seu sistema neuroldgico, ainda imaturo, leva a crianga a
vivenciar a si mesma como um corpo despedagado.

O Marco Legal da Primeira Infincia®® apresenta principios e diretrizes na

implementagdo de politicas publicas para as criangas no tocante a essa primeira fase de sua vida

e que tem relevancia no seu desenvolvimento biopsicossocial, que deve ser pleno e dotado de

estimulos nas relagdes interpessoais para que essa crianga se torne um adulto saudavel e

autossuficiente.

Neste sentido dispde o artigo 5° da referida Lei n® 13.257, de 8 de marco de 2016 °’:

Art. 5° Constituem areas prioritarias para as politicas publicas para a primeira infancia
a saude, a alimentagdo e a nutri¢do, a educa¢do infantil, a convivéncia familiar e
comunitaria, a assisténcia social a familia da crianga, a cultura, o brincar ¢ o lazer, o
espago ¢ o meio ambiente, bem como a protegdo contra toda forma de violéncia e de
pressdo consumista, a prevengdo de acidentes e a adogdo de medidas que evitem a
exposigdo precoce a comunicagdo mercadoldgica.

E durante esse periodo, que ocorre a neuroplasticidade, momento em que a crianga

comega a potencializar suas fungdes cognitivas que servirdo como pilar na ampliacdo de

habilidades mais complexas que a acompanhardo por toda a trajetoria de sua vida.

Para Bruna Barbieri Waquim °°:

,

58

Qualquer que seja a qualificag@o que se atribua a Alienagdo Parental, se “sindrome”
ou “constelagdo de comportamentos”, ¢ incontroverso que,como bem pontuam Nolte
e Harris(2009), a maneira como o filho observa seus genitores convivendo como casal
estabelece um padrio para sua propria vida, podendo se tornar um dos fatores de maior
peso em seu futuro sucesso, realizacdo pessoal e satisfacdo interior, além de
determinar o tipo de pessoa pela qual o filho vai sentir atragdo e as formas de
relacionamento que criard para a sua propria familia futura, sejam positivas ou
negativas.

E necessario, portanto, que a familia além de exercer sua responsabilidade parental,

também transmita os valores, seguranga emocional e disciplina necessarias ao convivio social.

5> DUARTE, Lenita Pacheco Lemos. 4 anguistia das criancas diante dos desenlaces parentais. Rio de Janeiro:

Lumen Juris, 2018, p.28.
3¢ BRASIL, op.cit., nota 18.
57 Ibid.

¥ WAQUIM, op. cit., p. 262.
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O desenvolvimento biopsicossocial da crianca e do adolescente esté atrelado ao acesso
a cultura, educacdo e saude, inclusive a emocional e psicologica que se constroi por meio das
interacdes sociais que a crianga tem com os educadores, familiares e cuidadores durante essa
fase.

Impende destacar a prejudicialidade da parentalidade toxica, mormente as decorrentes
das praticas da alienagdo parental, no que concerne ao amadurecimento da sua personalidade e
aquisicdo de habilidades bésicas no cenario da primeira infancia.

E sobremodo importante destacar que a pratica da alienagdo parental ndo constitui
uma questao de género, tampouco relativa somente aos pais.

Ha o falso esteredtipo em que se atribui que é apenas a mae que pratica a alienagdo
parental contra o pai por nao ter amadurecido a ideia do fim do relacionamento e utiliza a
crianga como instrumento de vinganga, mas o inverso também pode ocorrer e além disso os
membros da familia extensa também podem se tornar vias que contribuem para as praticas da
alienagdo parental tornando ainda mais confusa a mente da crianga vitimada pela alienagao.

Essa falacia remete ao passado cultural e histérico em que o pater familias se
concentrava na figura masculina que tinha o papel social de prover o lar por meio de sua
atividade laboral enquanto a mulher estava incumbida de cuidar dos filhos e em uma eventual
situagdo de separacdo, era ela que detinha sua guarda.

Felizmente, por intermédio dos movimentos feministas e a grande conquista da mulher
ter se inserido no mercado de trabalho, as questdes parentais passaram a se dividir entre os pais
e também entre os membros da familia extensa que, na realidade de muitas familias brasileiras,
ajudam a criar seus netos e sobrinhos para que os pais possam trabalhar e ofertar sempre o
melhor para a crianga em desenvolvimento.

Por essa razdo ¢ de suma importancia que haja harmonia entre os integrantes de todo
o nucleo familiar, todavia ndo € essa a situagdo que prevalece na maioria das familias brasileiras,
ocorrendo uma verdadeira disputa pela aten¢ao e amor da crianga.

A parentalidade toxica tem lugar nas situagdes da alienacdo parental em que ha o
envolvimento da crianga em problemas que sdo especificos dos pais que resolveram dissolver
sua conjugalidade, mas se esquecem que a parentalidade ainda est4 presente e € eterna.

Colocar um filho contra o outro genitor no processo de desqualificagdo e afastamento
se revela em uma das piores condutas que um ex-casal pode cometer contra a saide mental e
emocional de seus filhos , motivando efeitos e traumas que lhe serdo prejudiciais, ou até mesmo
irreversiveis em alguns casos, por toda a vida.

O conflito de lealdade gera uma situacao de dependéncia e submissdao na medida em
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que a desqualificacdo do genitor, que ndo estd mais tdo proximo, acaba ocasionando um
sentimento de culpa que ¢ prejudicial ao desenvolvimento da personalidade da crianga que
mesmo tendo ciéncia dos lagos afetivos cultivados com este genitor alienado, acaba tomando
partido e ficando ao lado daquele que detém sua guarda.

Assim, a crianga comega a repetir comportamentos e ideais que ndo correspondem ao
seu sentimento de fato, mas sentem a obrigacdo de agradar, a depender da situacdo ou da
presenca do referencial parental. Se esta com a mae, desqualifica o pai e vice versa, objetivando
satisfacao dos desejos que os adultos esperam que ela tenha, e, origina um verdadeiro conflito
de personalidade no infante.

Neste diapasdo, a respeito da toxicidade dos relacionamentos intrafamiliares, entende

Bruna Barbieri Waquim®’:

Nao obstante, a toxicidade nos relacionamentos que em um polo figure uma crianga
ou adolescente e, do outro, um familiar, ndo é exclusivo das relagdes parentais. A
influéncia perniciosa de comentarios, reprimendas, atos simboélicos, conflitos de
lealdade, que tantos prejuizos causam a saudavel construgdo psicossocial de um
infanto-juvenil pode ser causada também por pessoas que, no ambito familiar, sejam
significantes e representativas para o infante.

O ambiente em que a criancga ira crescer nao deve ser marcado por conflitos parentais
que sucedem a dissolucdo conjugal e, como resultado, atrapalham a sua estabilidade emocional
tendo em vista que os infantes sdo utilizados como meras armas de vinganca com o fito de
atingir o emocional do genitor que nao detém a guarda e prejudicar o direito fundamental da
crianca de conviver com o genitor alienado e consequentemente sua familia extensa.

A alienagdo parental,como verdadeiro abuso psicologico, produz efeitos nocivos que,
em um primeiro momento, dada a caracteristica velada e imperceptivel da pratica nos primeiros
estagios, nao sao revelados de imediato e levam em consideragdo a idade da crianga vitima da
alienacdo, o vinculo de afetividade anterior ao momento do conflito com os genitores, bem
como atributos de sua personalidade e resiliéncia ja em desenvolvimento.

Dependendo do estagio e intensidade dos atos alienadores ¢ possivel que ocasione
transtornos de ordem psiquiatrica e psicologica, prejuizos emocionais que podem ser
irreversiveis, além de problemas comportamentais que geram consequéncias para a vida adulta.

No tocante a andlise psicanalista da crianga pelos profissionais competentes em relagao

aos seus sintomas, discursa Lenita Pacheco®:

SWAQUIM, Bruna Barbieri. Alienagdo Parental nas Politicas Publicas: planos de educacio conjugal e educagio
conjugal e educacdo parental. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021, p.35.
%0 DUARTE, op. cit., p.46-47.
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[...]nd0 ha somente um discurso a ser escutado, s6 uma fala a ser dita, € uma Unica
demanda, devendo o analista interrogar-se sobre o sintoma da crianga e sobre o que
ele representa na estrutura familiar. Até que ponto o sintoma expressa a verdade da
crianca na sua singularidade ou revela algo da verdade do casal parental, da
subjetividade da méde e ou do pai? (...). O discurso dos pais age sobre os filhos, que
repetem o que ouvem de maneira eletiva. Sempre ha um sujeito que, ao se posicionar
diante do que ouve e observa vai construir de maneira particular sua histéria. Quando,
durante o tratamento analitico, ¢ detectado o verdadeiro lugar da enunciagéo dos patis,
desaparecem as palavras e frases que parasitavam a crianga, possibilitando-lhe
encontrar seu proprio discurso, que varia de acordo com sua idade no momento do
trauma.

Os sintomas que surgem com a pratica da alienacdo parental, decorrentes da
sintomatologia psicoldgica e psiquiatrica, podem culminar na somatiza¢do de doencas fisicas
bem como o advento de habitos comportamentais problematicos nas relagdes que essa crianga
mantém nos meios sociais que faz parte, como por exemplo nas escolas, institui¢des religiosas,
locais de atividades extracurriculares e culturais.

E importante listar ¢ exemplificar algumas das patologias ocasionadas por essa
violéncia psicoldgica contra as criancas, de modo que para fins didaticos foram escolhidas as
seguintes manifestacdes na satide mental, fisica e social do infante: transtorno de ansiedade,
depressao, transtorno de déficit de atengdo, baixa autoestima e as consequéncias na fase adulta.

O transtorno de ansiedade e depressdo, correspondem a CID 10F41.2, e se revelam
como patologias prejudiciais a intera¢do social por demonstrarem sintomas de preocupacao e
sofrimento exacerbado com determinada situacdo capaz de gerar gatilhos emocionais.

Mister se faz ressaltar o conceito de ansiedade proposto por Helene Shinohara e

Monique Cabral Caires®':

A ansiedade ¢ definida como um estado de humor desconfortavel, uma apreenséo
negativa em relagdo ao futuro, uma inquietagdo interna desagradavel. A ansiedade
inclui manifestagdes somaticas e fisiologicas (dispneia, taquicardia, vasoconstri¢do ou
dilatacdo, tensao muscular, parestesias, tremores, sudorese, tontura, etc.) e
manifestagdes psiquicas (inquietacdo interna, apreensdo, desconforto mental, etc.).
[...]. A maneira pratica de se diferenciar ansiedade normal de ansiedade patologica é
basicamente avaliar se a rea¢ao ansiosa ¢ de curta duracdo, autolimitada e relacionada
ao estimulo do momento ou ndo.

O transtorno de ansiedade infantil manifesta-se pela raiva excessiva, insonia e fobias

diversas que prejudicam o desenvolvimento e interagdo social, e também geram dificuldades

na aprendizagem.

6! SHINOAHARA; CAIRES apud BASTOS, Alder Thiago Bastos. 4 saiide mental da crianca vitima de alienagdo
parental. Curitiba: Brazil Publishing, 2019, p.188.



38

A angustia vivenciada pela crianga por meio do ambiente de hostilidade em que se
encontra com a dissolu¢@o do vinculo conjugal de seus pais de modo imaturo, e, influenciado
pelo conflito de lealdade,torna ainda mais dificil a aceitacao da nova rotina que sera estabelecida
na vida do infante.

No tocante a instaura¢do da depressdo, ¢ importante salientar que ndo pode ser
comparada a um estado emocional de tristeza ou frustragdo momentanea com determinada
situagdo que nao ocorreu da forma que se desejava. Trata-se de uma patologia séria que vem
sendo discutida amplamente na sociedade como doenca incapacitante, € que voltou a baila,
mormente apds a situacao enfrentada com a pandemia do Sars-Cov2, Covid-19.

O sofrimento exacerbado e prolongado gera a incapacidade e auséncia de vontade de
realizar atividades do cotidiano e em casos mais severos ocorre a perda de sentido de estar vivo,
ocasionando pensamentos suicidas.

O quadro de depressao infantil ocorre em razao das perdas e violéncias psicologicas
provocadas pela separacdo tormentosa de seus pais e se apresenta de forma mais complexa do
que na fase adulta com sinais que se caracterizam por crises de choro imotivada, além da
rebeldia intensa e recorrente.

O transtorno de déficit de atengdo, corresponde a CID 10 F90.0, e esta associado a
incapacidade de foco ou atencdo plena em atividades cotidianas, marcadas pela dispersao e
hiperatividade, o que afeta a aprendizagem.

A baixa autoestima por eventos ocorridos na infancia corresponde a CID 10 Z61.3 e
relaciona-se diretamente aos atos alienadores na medida em que na destilacdo do 6dio e
vinganga provocados pela desqualificagdo do genitor alienado por meio de palavras negativas
programadas na mente da crianga pelo genitor alienador, o infante acredita também ser
desagradavel por conter tragos bioldgicos desse genitor taxado como ruim.

A crianca comeca a desenvolver insegurancas que repercutem no futuro de seus
relacionamentos amorosos quando adultos,e por temer que aconteca uma ruptura tdo intensa
quanto a vivenciada por seus pais, muitos se abstém de manter um relacionamento sério ou
sequer ter algum devido aos traumas experenciados.

No que se refere as consequéncias para a vida adulta, salienta-se que as situacdes
experenciadas na infancia refletem na maturidade correspondente aquela fase, ao passo que ¢
necessario que a familia, juntamente com o Estado, na forma dos artigos 227 da Constitui¢ao

162

Federal®?, bem como artigos 3° e 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente®®, fornegam as

62 BRASIL, op. cit., nota 02.
6 BRASIL, op. cit., nota 03.
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melhores condigdes possiveis para o pleno desenvolvimento infanto-juvenil na construgdo de
sua identidade e personalidade.
Neste sentido, entende Alder Thiago Bastos®* em sua obra acerca da saude mental da

crian¢a vitima da alienacao parental, a infancia:

[...] é responsavel pelo maior nimero de aprendizagem cognitiva e motora, bem como
¢ o tempo em que ha experimentagdes sociais e culturais, com a introdugdo de
regramentos de educag@o regular, cultura, lazer, esporte, buscando consolidar o
infante em um meio social de subsisténcia e a propria multidiversidade sociocultural
que o Brasil historicamente ¢ constituido. Principalmente na primeira fase da infancia
a crianca absorve os ensinamentos ¢ enraiza sua aprendizagem no que tange ao seu
papel e espago junto ao niicleo familiar, com interagdes e responsabilidades sociais
dentro do meio ambiente em que esta inserida, especialmente em relagdo a institui¢do
de ensino.

Registra-se ainda que a Organizagdo Mundial de Saitde (OMS), reconheceu a
existéncia do termo “alienagdo parental”, registrando seus atos na classificagdo de CID-11, em
vigor desde 1° de janeiro de 2022, representando um avango o reconhecimento da existéncia da
alienagio parental de modo oficial e internacional .

Esse dado ¢ de extrema importancia para enaltecer o viés protecionista e preventivo da
lei da alienagao parental na defesa da saude mental da crianga e do adolescente.

Impende destacar a possibilidade de deferimento de dano moral decorrente da
responsabilidade civil pelas falsas denuncias, danos psiquicos ou traumas ocasionados pela
pratica da alienagdo parental. Essas situagdes serdo abordadas em topico especifico sobre a
responsabilidade civil derivadas das praticas alienadoras.

Por fim, destaca-se a necessidade da convivéncia com o duplo referencial parental com
o escopo de proporcionar o melhor desenvolvimento psicoldgico da crianga, influenciada por
ambas as linhagens parentais, e, para que ela possa se estruturar com o melhor que cada membro
do nucleo familiar pode ofertar, inclusive os parentes da familia extensa, no tocante as
caracteristicas de sua personalidade.

Ademais, a importancia da convivéncia familiar, mormente do compartilhamento da
guarda, reflete na diminui¢do dos casos de alienagdo parental e na questao do induzimento da
desqualificacdo do outro genitor na producdo de memoria e tocante as falsas denlincias de
abusos sexuais praticados contra as criangas. Esses pontos serdo tratados no proximo subtdpico

deste trabalho.

64 BASTOS, op. cit., p.165.

SPAULO, Beatrice Marinho. Da Inclusio da Alienagdo Parental no CID XI. Disponivel
em:<https://ibdfam.org.br/artigos/1335/Da+inclus%C3%A30+da+Aliena%C3%A7%C3%A30+Parental+no+CI
D+XI> Acesso em :29 mar.2022.
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A lei da alienagdo parental representou um grande marco na defesa dos direitos dos
infantes de modo que a revogagdo da lei traduzird verdadeiro retrocesso diante das conquistas
alcancadas pela lei no tocante a preservacao da saide mental e emocional da crianga, que
necessita da influéncia do duplo referencial parental com a finalidade de ter e vivenciar uma
infancia sadia para o ideal desenvolvimento de sua personalidade que ird reverberar em suas

condutas na vida adulta.

2.4. Alienacao parental na producio de memoria e falsas dentincias

A prética da alienagdo parental revela-se prejudicial na producdo de memoria da
criancga alienada ao passo que ¢ possivel a criagdo de situacdes que correspondem a falsas
dentncias de abusos sexuais praticados contra a crianca.

Relacionadas a producdo da memoria, destaca-se a insercao de situacdes fantasiosas
na mente da crianca com a pretensdo de alterar suas reais convic¢des diante do que de fato
ocorreu ou do seu afeto pelo genitor alienado, constituindo o que os estudiosos do tema
frequentemente abordam : a crianga torna-se orfa de pais vivos.

Na producgdo de falsas memorias, salienta-se a delicada hipdtese de denunciagdes
caluniosas pela possivel pratica de abuso sexual contra criangas em desenvolvimento.

A cautela ao se tratar da pratica da alienagdo parental revela-se ainda maior quando ha
imputacdo de denuncia de abuso sexual contra o vulnerdvel, principalmente se ocorre no
ambiente intrafamiliar.

E importante que profissionais altamente qualificados e equipe multidisciplinar
especializada em situagdes que envolvem alienacdo parental,analisem minucosamente o caso
concreto apresentado no Judiciario com o fito de diferenciar se realmente aconteceu uma
situagdo de abuso ou se trata de uma estratégia da pratica da alienagdo parental do artigo 2,
paragrafo Unico, inciso VI da Lei n® 12.318/2010 %°.

Nao se pode olvidar das hipoteses em que de fato as denuncias sdo verdadeiras no
ambito da violéncia doméstica intrafamiliar, mas até mesmo nessas situacdes deve-se garantir
o direito a convivéncia minimo com o acompanhamento da visitagao.

Todavia, o foco deste trabalho serd o enfrentamento de situacdes alienadoras em que
ndo se vislumbra a situagdo de violéncia doméstica ¢ familiar e sim da ocorréncia de situagdes
de magoas e vingangas- as vezes até ndo intencionais e impercetiveis- diante do fim de um

relacionamento amoroso em que os filhos funcionam como instrumento para atacar o outro

% BRASIL, op. cit., nota 6.
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genitor.

E relevante trazer & baila a Lei n° 14.022 ¢7, de 7 de julho de 2020 que trouxe em seu
bojo modificacdes a Lei n° 13.979/2020 com medidas de enfrentamento a violéncia contra a
mulher, criangas, adolescentes, pessoas com deficiéncia e idosos durante a situagao emergencial
da pandemia do coronavirus.

Destaca-se a alteracdo do artigo 5°-A da Lei n°® 13.979/2020 3:

Art. 5°-A: Enquanto perdurar o estado de emergéncia de satde internacional
decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019:

I - os prazos processuais, a apreciacdo de matérias, o atendimento as partes e a
concessao de medidas protetivas que tenham relagdo com atos de violéncia doméstica
e familiar cometidos contra mulheres, criangas, adolescentes, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia serdo mantidos, sem suspensao;

I - o registro da ocorréncia de violéncia doméstica e familiar contra a mulher e de
crimes cometidos contra crianga, adolescente, pessoa idosa ou pessoa com deficiéncia
podera ser realizado por meio eletronico ou por meio de nimero de telefone de
emergéncia designado para tal fim pelos 6rgdos de seguranga publica;

Paragrafo unico. Os processos de que trata o inciso I do caput deste artigo serdo
considerados de natureza urgente.

Importante definir que as praticas alienadoras sdo capazes de acarretar em
responsabilidade civil, sobretudo gerar indeniza¢do por dano moral além da responsabilizagao

criminal ao alienador .

2.5. Responsabilidade civil e criminal na identificacdo da alienacdo parental

Cumpre examinar, preliminarmente as caracteristicas de cada um dos personagens que
compdem a triste realidade da entidade familiar que vivencia a pratica da alienagdo parental.

O genitor alienante € aquele que promove a campanha de desqualificacao do genitor
alienado, utilizando os filhos como instrumento no seu intento de vingang¢a em razdo do
inconformismo com a ruptura da relagdo amorosa.

Muitas vezes ndo percebe que seus atos prejudicam ainda mais a crianga que ja esta
sofrendo com a mudanga em sua rotina devido ao afastamento repentino de um de seus
referenciais parentais.

O alienador ndo sabe separar a conjugalidade da parentalidade, utilizando-se das
questdes que levaram ao fim do relacionamento , alterando-as para transformé-las como ideais

e verdades que serdo postas na mente da crianca que ainda ndo possui maturidade suficiente

S'BRASIL. Lei n° 14.022, de 07 de julho de 2020. Disponivel em:< http://www.planalto.gov.
br/ccivil_03/ ato2019-2022/2020/1ei/L14022.htm >. Acesso em: 17 abr. 2022.

BBRASIL. Lei n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/
ccivil 03/ ato2019-2022/2020/1ei/L13979.htm>. Acesso em: 17 abr. 2022.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/lei/L13979.htm#art5a
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/lei/L13979.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/lei/L13979.htm
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para discernir 0 que aconteceu com seus pais como casal e quais sao 0s seus reais sentimentos
com aquele que nao detém sua guarda.

Acerca do sujeito alienador sob um viés de pessoa que também requer cuidados por se
tratar de pessoa se utiliza dessa estratégia acreditando que podera retomar o relacionamento,
sem contudo, atentar para o sofrimento da prole, dissertam Sandra Maria Araujo e Thalita Faria

do Carmo®:

Olhar para um agressor por um angulo diferente do senso comum ¢é sempre um
desafio.Contudo, ¢ preciso lembrar que por tras da agressdo cometida existe sempre
um sujeito que também precisa de ajuda.[...] a Alienacdo Parental pode ser
compreendida como um comportamento antissocial do genitor alienador, entendendo
que o ato de alienar ¢ um gesto de esperanga vivido através de comportamentos
bastante primitivos. Em suas raizes, o sujeito busca recuperar algo bom que foi
perdido durante o seu processo de desenvolvimento emocional primitivo.

Neste sentido € importante levar-se em conta que as praticas alienadoras podem ser
feitas de forma consciente , com o intuito de se vingar do ex- conjuge ou companheiro, como
também de forma inconsciente, porquanto suas praticas ja estdo arraigadas no meio social como
praticas comuns quando se observa uma separagao tormentosa.

Nao raro, o alienador pode se mostrar bastante convincente, inclusive fornecendo
informagdes erradas e viciadas a profissionais que se interligam as atividades cotidianas da
crianca com a intengdo de requerer a emissao de laudos e declaragdes capazes de servir como
prova de que o genitor alienado ndo merece exercer sua autoridade parental e direito a
convivéncia familiar, atrasando ainda mais o regular andamento processual que, nos casos de
alienacdo parental, deve ser célere e ter prioridade na tramitagao.

Diante deste quadro, importa a viabilizagdo de cursos, semindrios e palestras
constantes visando qualificar bons profissionais no tratamento e identificagdo dos casos de
alienacdo parental para que ndo incorra no erro de falsas acusagdes de assédio sexual contra os
infantes.

O genitor alienado ¢ aquele que sofre os efeitos da campanha difamatoria, ampliando-
se sua aplicagdo aos membros da familia extensa. Nao raro, em muitos casos, entende que o
afastamento ¢ a melhor opgdo para a crianga que ja se encontra completamente alienada e
comega a replicar as atitudes e falas do genitor alienador.

No entanto, a autoalienacdo parental recai na questdo do abandono afetivo,
manifestando-se ainda mais prejudicial para a saude mental da crianga com a ruptura dos

vinculos de afetividade com o genitor alienado.

6 ARAUJO,Sandra Maria Baccara;CARMO, Thalita Faria Machado do.O sujeito alienador. In: SILVA, Alan
Minas Ribeiro da; BORBA,Daniela Vitorino(Org.). Morte Inventada: alienagdo parental em ensaios e vozes.Sao
Paulo: Saraiva,2014, p.194.
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Em relacdo ao viés de que o genitor alienado também demanda cuidados, verifica-se a

ligdo de Jorge Trindade 7°:

O genitor alienado também merece cuidados especiais. Incluido no tratamento, deve
ser conscientizado de que estd sendo envolvido no contexto da alienagaol...].

[...]0O alienado deve ter presente que a ambiguidade e a omissdo também constituem
uma forma de violéncia fisica. Ao se acomodar passivamente as condigdes ditadas
pelo alienador, o conjuge alienado pode ser tdo prejudicial aos filhos quanto
aqueles.[...].

[...]diante da doenca do alienador, ele podera ser o inico membro da familia com
estrutura emocional e com competéncia psicologica que permitem dar o passo inicial
em direcdo a saude.

A crianga, principal vitima da alienagdo parental,ou seja, a que mais sofre prejuizos
ocasionados por essa violéncia psicologica, encontra-se no meio da disputa dos
pais,vivenciando e crescendo nesse ambiente de hostilidade ao se ver diante do conflito de
lealdade, em que tem que tomar partido de um dos genitores ou de ambos em situacdes diversas,
trazendo uma confusdo em sua mente sobre seus proprios pensamentos € sentimentos em
relacdo aos pais,sendo prejudicial ao desenvolvimento de suas potencialidades.

No tocante a responsabilizagdo civil quando se identifica a pratica da alienagao
parental,impde-se as sancdes descritas no artigo 6° desta lei de tutela a saide mental da crianga
em desenvolvimento.’!

Destaca-se a possibilidade de ensejar o pagamento de indenizagao por danos morais
pela pratica da alienagdo parental em razao da violagdo aos direitos da personalidade .

O conceito de dano moral no direito das familias atinge um aspecto peculiar no sentido
de como deverd ser quantificado o afeto, sua auséncia e os danos extrapatrimoniais promovidos
pelo exercicio da violéncia psicologica que corresponde a pratica da alienacao parental.

Giselda Hinoraka "“disserta acerca da possibilidade de indeniza¢do por danos morais

decorrentes das relacdes familiares:

[...] essencialmente justo,de buscar-se indenizagdo compensatéria em face de danos
que os pais podem causar a seus filhos por forca de uma conduta impropria,
especialmente quando a eles sdo negados a convivéncia, o amparo afetivo,moral e
psiquico, bem como a referéncia materna ou paterna concretas, o que acarretaria a
violagdo de direitos proprios da personalidade humana.

Desse modo ¢ essencial o estimulo ao requerimento de indenizagdo por danos morais

" TRINDADE apud BASTOS, op. cit., p.133.

"I BRASIL, op. cit., nota 6.

2 HINORAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. Os contornos juridicos da responsabilidade afetiva na relagio
entre pais e filhos. In. EHRHARDT JUNIOR, Marcos; ALVES, Leonardo Barreto Moreira. Leituras
complementares de Direito Civil: Direito das Familias. Salvador: JusPodivm, 2009, p. 212.
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decorrentes da responsabilidade civil devido a uma falsa denuncia por abuso sexual usada
como estratégia de afastamento do familiar no ambito da pratica de alienagdo parental.
Trata-se de uma tentativa de coibir novas praticas alienadoras diante da sancdo
pecunidria imposta.
O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro’”® entendeu pelo acolhimento de
pedido de indenizacdo por dano moral interposto por uma avéd que foi acusada falsamente de

cometer abuso sexual contra sua neta:

Alienagdo parental. Avo que foi falsamente acusada pela ex-nora pelo crime de
estupro de vulneravel contra a neta. Indenizagdo por Dano Moral

(...) "Analisando a dindmica dos fatos, verifica-se incontroversa a conduta criminosa
da ré, eis que a sentenga condenatoria proferida na esfera criminal ja transitou em
julgado, reconhecendo a ilicitude de sua conduta em proceder a denunciagdo caluniosa
contra os avos da menor, com o unico objetivo de prejudicar a convivéncia entre os
familiares, por motivo egoistico, caracterizando a alienag@o parental, atingindo a
honra da autora, ja que foi indiciada e denunciada em a¢ao criminal, tendo respondido
por longos quatro anos até sua absolvigdo, o que sem qualquer duvida lhe trouxe
profundo abalo psicolégico e transtornos em sua vida, gerando o dever de reparagao.*
(TJRJ]  -0036651-19.2017.8.19.0038 /  Indenizagdo  Por  Dano  Moral,
Relator: Antdnio Alves Cardoso Junior, 6* Vara Civel, data do julgamento:
19/04/2021).

Em outra decisio do TJRJ 7, houve reforma da decisdo do juizo de origem para
conceder indenizacdo por danos morais a uma adolescente que teve violado seus direitos da

personalidade:

INDENIZATORIA C/C DECLARATORIA DE ALIENACAO PARENTAL.
SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA. IRRESIGNACAO DO PARQUET. -
Trata-se de ac¢@o de responsabilidade civil por danos morais ¢/c declaratoria incidental
de ato de alienagdo supostamente praticado pela avo e tia paternas contra adolescente.
- O juizo de 1° grau determinou a aplicagdo de medida aos pais e responsaveis,
consistente em acompanhamento psicoldgico, a ser indicado pela Equipe Técnica,
todavia, julgou improcedente o pedido reparatério. - Sucede que, conforme laudo
psicoldgico realizado no Ministério Publico, a menor foi exposta perante todo o
condominio da avo e tia paternas (index. 15 - fls. 21). - Assim, os danos causados a
adolescente devem ser reparados, pelo que se impde a reforma parcial da sentenca. -
Em vista das peculiaridades do caso, arbitra-se o valor de um salario minimo e meio
a ser pago por cada uma das rés. - RECURSO AO QUAL SE DA PARCIAL
PROVIMENTO.

(TJ-RJ - APL: 00861809420128190001 RIO DE JANEIRO CAPITAL 2 VARA DA
INF DA JUV E DO IDOSO, Relator: FLAVIA ROMANO DE REZENDE, Data de
Julgamento: 26/04/2017, DECIMA SETIMA CAMARA CIVEL, Data de Publicagio:
27/04/2017)

73 BRASIL.Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Processo n° 0036651-19.2017.8.19.0038 . Relator:
Antonio Alves Cardoso Junior .Disponivel em:<https://www.migalhas.com.br/arquivos/2021/
4/F856EAF4844FDE decisao-avo-neta.pdf>. Acesso em: 16 abr. 2022.

74 BRASIL.Tribunal de Justiga do Estado do Rio de Janeiro. Apelacdo n®00861809420128190001. Relatora:Flavia
Romano de Rezende. Disponivel em:<http://wwwl.tjrj.jus.br/gedcacheweb/default.aspx?UZIP=
1&GEDID=00049B3CA47FAEF12A61C76A3D84B7D64B3DC506233D311A&USER=aaacb650f28d356ba2f

€22740fa395ac>. Acesso em: 16 abr. 2022.
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A responsabilidade criminal ¢ identificada na possibilidade do alienador ser
processado pela pratica de crimes contra a honra, quais sejam: caltnia, injaria e difamagao.

Com efeito, € preciso destacar em linhas gerais que a responsabilizacao social revela
a tentativa de busca pelo equilibrio social de um determinado grupo social ou relacionado aos
interesses da sociedade e do Estado em que o individuo se insere.

Thiago Alder de Barros faz a distingdo necessaria entre responsabilidade civil juridica

sob 0 aspecto sancionatdrio do artigo 6° da referida lei e a responsabilidade social 7:

Salienta-se que se o vocabulo responsabilidade for utilizado como sindénimo de
culpabilidade,tal como alinhavado pelo artigo 6°, da Lei n°12.318/2010, passara a ter
o sentido de conduta reprovavel em razio da pratica da alienacao parental, permitindo-
se a analise na seara civil e criminall...].

[...]Contudo, se o carater for social, a responsabilidade tera relevancia com o
engajamento social necessario pela obrigagdo da familia, sociedade e Estado em
preservar o direito da crianga ¢ do adolescente, especialmente quando se relaciona a
sua higidez psicossocial.

Convém demonstrar a necessidade de se atender ao disposto no principio 6° "°da

Declaracdo dos Direitos da Crianga, ratificada pelo Brasil:

A crianga precisa de amor e compreensao para o pleno e harmonioso desenvolvimento
da sua personalidade. Na medida do possivel, devera crescer com os cuidados e sob a
responsabilidade dos seus pais e, em qualquer caso, num ambiente de afecto e
seguranca moral e material[...].

Conclui-se com a andlise desse topico pela importancia do estabelecimento de um
ambiente familiar sauddvel em que se vislumbre a troca afetiva equilibrada entre os
genitores,sua prole e a familia extensa com o escopo de coibir as praticas alienadoras que
prejudicam toda a entidade familiar.

Depreende-se também que na hipotese de verificagdo da alienacdo parental, o
alienador podera incorrer em responsabilidade civil e criminal, e também a condenacdo ao
pagamento de indenizag@o por danos morais pelas falsas dentncias de abusos sexuais cometidos
contra a crianga alienada.

Diante de todo o exposto nos dois primeiros capitulos deste trabalho e com o escopo
de trazer a luz os métodos que visam a prevencdo das praticas alienadoras, reputa-se a

necessidade de aprofundar o instituto da guarda compartilhada no capitulo subsequente.

SBARROS, op.cit., p.198.
76 ONU, op. cit., nota 11.
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3. APLICACAO DA GUARDA COMPARTILHADA COMO METODO PREVENTIVO
A PRATICA DA ALIENACAO PARENTAL

O presente capitulo busca demonstrar como o compartilhamento da guarda dos filhos,
apos a ruptura do vinculo marital, se revela como a melhor hipotese a ser adotada para coibir a
pratica da alienagdo parental e, por via de consequéncia, a protecdo dos direitos da
personalidade da pessoa em desenvolvimento.

A Lei da Guarda Compartilhada emerge em um momento de importante discussao
diante da necessidade de preservacao do melhor interesse da crianga em situagdes de disputa
judicial entre os ex conjuges ou companheiros pela guarda de seus filhos.

A introdug¢do do instituto da guarda compartilhada no ordenamento juridico ocorreu
por meio da Lein°® 11.698/200877, promovendo alteragdes nos artigos 1.583 ¢ 1584 do Codigo
Civil 7® Entretanto, a expressdo “ sempre que possivel” no artigo 1584 § 2° do Cédigo Civil 7°,
ndo demonstrou a real intencdo do legislador da referida lei, de modo que a maioria dos
magistrados ndo aplicavam a guarda compartilhada quando verificava-se a existéncia de
conflitos na convivéncia entre os genitores .

Jaqueline Cherulli aponta em seu artigo®® que segundo dados estatisticos do IBGE,
das 20 milhdes de criangas que experenciaram a separagdo dos pais, 16 milhdes figuraram
como vitimas da alienagdo parental, de forma que surgiu a necessidade de elaboragdo de um
novo projeto de lei da guarda compartilhada, o Projeto de Lei n° 117/2013 #! que deu origem a
atual Lei da Guarda Compartilhada (Lei n° 13.058/2014)? tornando obrigatéria a fixagdo dessa
modalidade de guarda que promove a igualdade no exercicio dos deveres parentais, além de
uma melhor convivéncia entre os genitores e seus filhos.

Com isso, respeitou-se a finalidade da norma, qual seja, a de ndo retirar as referéncias
parentais da crianca e preservar os lagos de afetividade que foram construidos na relagdo
paterno-filial, permitindo que os genitores tenham coparticipagdo nas melhores escolhas para o

desenvolvimento pleno das capacidades dos infantes, além de ser um importante instrumento

BRASIL. Lei n° 11.698, de 13 de junho de 2008. Disponivel em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03
/_at02007-2010/2008/1ei/111698. htm>Acesso em :03 out.2022.

8 BRASIL, op. cit., nota 12.

7 Tbid.

89CHERULLI, Jaqueline. A Guarda Compartilhada no Brasil. Disponivel em
:<https://ibdfam.org.br/artigos/1026/A++Guarda+Compartilhada+no+Brasil >.Acesso em: 07 out. 2022.
8IBRASIL.CAmara  dos  Deputados.  Projeto de Lei n° 117/2013. Disponivel em
<https://www?25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/1 15668/pdf > Acesso em: 07 out. 2022.
82BRASIL.Lei n’ 13.058, de 22 de dezembro de 2014. Disponivel
em:<http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2014/1ei/113058.htm > Acesso em: 23 out.2022.
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para impedir a pratica da alienacdo parental.

Antes de aprofundar a discussdo acerca do instituto da guarda compartilhada como
método eficaz a coibi¢do da alienagdo parental, surge a necessidade de conceituacdo da
autoridade parental em relacdo a protecdo dos filhos, bem como realizar uma breve
diferenciagdo entre as modalidades de guarda, indicando o porqué da guarda compartilhada ser
considerada a mais efetiva para o melhor interesse da crianca e do adolescente.

Cumpre também observar como a privacdo do afeto ¢ capaz de trazer danos
irreparaveis na vida dos filhos que sofrem com a auséncia de um dos seus referenciais

parentais.

3.1.Autoridade parental e protecao dos filhos

A autoridade parental representa uma das principais caracteristicas do exercicio da
parentalidade responsavel no ambito das relacdes de parentesco. Seu desempenho ¢
irrenunciavel, imprescritivel, inalienavel e indisponivel.

Conceitua-se como o encargo suportado pelos pais no tocante ao dever de prover tudo
aquilo que for necessario ao interesse dos filhos para o pleno desenvolvimento de todas as suas
potencialidades enquanto perdurar a sua menoridade.

A autoridade parental cessa com ocorréncia de alguma das hipdteses descritas no
artigo 1635 % do Codigo Civil, quais sejam: morte dos pais ou do filho; emancipacdo na forma
do artigo 5°, paragrafo tinico 3¢ do Cédigo Civil;maioridade; adogio do filho por terceiro e por
decisdo judicial nas hipoteses de destituicdo da referida fungdo parental, conforme artigo 1.638
85 do Codigo Civil.

Para Conrado Paulino da Rosa %, diante das profundas transformag¢des no hodierno
Direito das Familias, no que se refere a pluralidade de modalidades de entidades familiares, o
termo correto a ser adotado seria “ funcao familiar”.

O autor em sua obra “ Direito de Familia Contemporaneo” ¥’também menciona a
importancia da evolugdo dos direitos fundamentais da crianga que passa a ter autonomia das
suas vontades de acordo com sua capacidade cognitiva, sendo possivel por meio dos

ensinamentos, cuidado e monitoramento dos pais que as criancas sejam capazes de escolher

8 BRASIL, op. cit., nota 12.

8 Ibid.

85 Ibid.

8 ROSA, Conrado Paulino da. Direito de Familia Contempordneo.8. ed. rev.ampl. atual. SioPaulo: Juspodvivm,
2021, p. 488.

87 Ibid.
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seu proprio destino.

Dessa forma, com o advento da doutrina da protecdo integral, a concepg¢do
ultrapassada de que a crianga era vista como mero objeto de exteriorizagdo das vontades e
opinides dos pais foi substituida pela percepcao da crianga como sujeito de direitos.

A familia, sob o ponto de vista contemporaneo, baseia- se no dialogo de modo que o
ensinar e o aprender s3o mutuos entre os pais e filhos para que na visdo eudemonista de entidade
familiar, a busca pela felicidade e bem estar de cada um dos seus membros seja uma constante
na constru¢do dos valores morais e pessoais daquele nucleo familiar.

Convém ressaltar ser dever de ambos os conjuges o dever de sustento, guarda e
educacdo dos filhos menores e incapazes, na forma do artigo 1.566 do Codigo Civil, estando
sujeitos a suspensdo ou destituicdo do poder familiar na hipotese de negligéncia desses
deveres(artigo 1638,inciso II do Codigo Civil)®.

O sustento devera ser realizado de acordo com as possibilidades econémicas ¢ de modo
proporcional entre os genitores.

No tocante ao dever de guarda, o capitulo XI do Cddigo Civil dedica-se a protegao
da pessoa dos filhos discorrendo sobre as modalidades de guardas estabelecidas pelo
ordenamento juridico brasileiro. Esse tema sera analisado nos préximos subcapitulos desta
monografia com enfoque na modalidade da guarda compartilhada.

A educacdo dos filhos ¢ de responsabilidade dos pais, cabendo ao Estado o
oferecimento de vagas nas redes publicas de ensino de forma isonémica e de qualidade para
todos os alunos, sob pena de incorrrer em responsabilidade administrativa para as autoridades
que se omitirem desse dever exarado no artigo 205 **da Carta Magna brasileira.

O artigo 1.630 do Cédigo Civil *°, inaugura o Capitulo V do Cédigo Civil ao dispor
sobre o exercicio da autoridade parental, que devera ser exercido por ambos os genitores e na
hipdtese de divergéncia entre eles, deve-se buscar a autoridade judicidria competente para
dirimir a controvérsia.

A norma trazida pelo artigo 1.634 °'do Cédigo Civil, enumera direitos e deveres
inerentes a exercicio da autoridade parental. As hipdteses elencadas ndo demonstram hierarquia
de importancia, contudo de modo a segmentar melhor o tema, ¢ interessante destacar os incisos

I, 11, IILIV e V do referido artigo.

8 BRASIL, op. cit., nota 12.
8 BRASIL, op. cit., nota 2.
% BRASIL, op. cit., nota 12.
1 Ibid.
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O primeiro inciso determina que compete aos pais a dire¢do da criacao e educagdo dos
filhos em um ambiente harmdnico que garanta o pleno desenvolvimento de todas as
potencialidades da prole. Esse inciso determina que os genitores garantam o direito a
convivéncia comunitaria, participagao e fiscalizagdo da vida escolar, bem como das atividades
extracurriculares.

O segundo inciso estabelece que compete aos pais o exercicio da guarda unilateral ou
compartilhada, na forma dos artigos 1583 e 1584 °2, ambos do Cédigo Civil, analisando,
casuisticamente, qual modalidade de guarda serd mais benéfica, observando sempre o principio
do melhor interesse da crianca.

O terceiro inciso versa sobre a concessdo ou negativa de consentimento para o
casamento dos filhos que deve ser dada por ambos os genitores e, na hipotese de divergéncia
entre eles, compete ao Judiciario solucionar a controvérsia.Ressalta-se que a partir da
celebragdo do casamento, cessa a incapacidade do adolescente que estard apto a exercer todos
os atos da vida civil(artigo 5°, II do Cédigo Civil)*?, extiguindo portanto, o poder familiar.

O quarto inciso determina sobre a concessao ou negativa de consentimento para que
os filhos possam viajar ao exterior na companhia de apenas um dos genitores. Ha a necessidade
de autorizagdo expressa pelo outro genitor com firma reconhecida e que deve constar o prazo
de validade, conforme asseveram os artigos 84, Il do ECA” e artigo 10 da Resolugio n°® 131 do
Conselho Nacional de Justica *°.

No caso de ndo conseguir autorizacdo de um dos genitores, somente podera obté-la por
meio de interven¢ao judicial, devidamente fundamentada de modo a demonstrar que ndo havera
qualquer prejuizo para o infante e para o outro genitor que ndo concedeu a autorizagao.

O Provimento n° 103 do Conselho Nacional de Justiga °® implementou a possibilidade
de autorizagdo eletronica de viagem nacional e internacional de criangas e adolescentes até 16
anos, desacompanhados de ambos ou de um de seus pais.Detém a mesma competéncia que a
autorizacdo fisica.”’

Por fim, o quinto inciso versa sobre a concessao ou negativa conjunta de autorizagao

para mudanca de residéncia permanente para outro Municipio. Esse inciso foi inserido na

°2 Ibid.

% Tbid.

% BRASIL, op. cit., nota 3.

BRASIL.Conselho Nacional de Justica. Resolu¢do n° 131, de 26 de maio de 2011.Disponivel
em:<https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao 131 26052011 10102012221336.pdf >Acesso em: 30 dez. 2022.

% O mencionado dispositivo foi alterado pelo Provimento n® 120 de 8 de julho de 2021.

9’BRASIL.Conselho Nacional de Justica. Provimento n° 120, de 08 de julho de 2021.Disponivel
em:<https://atos.cnj.jus.br/files/original2158532021071260ecbb1d9b9d0.pdf >Acesso em: 30 dez. 2022.
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codificagdo civil pela Lei da Guarda Compartilhada (Lei n°13.058/2014)%.
A mudanga arbitraria de endereco sem autorizacdo ou informacdo ao outro genitor
configura ato de alienacdo parental. A respeito desse tema,a Lei n* 14.340/2022 *° promoveu

importante alteragdao na Lei da alienagdo parental, ao revogar o paragrafo inico do artigo 6° ¢

inserir dois pardgrafos ao mencionado dispositivo legal '%:

§ 1° Caracterizado mudanga abusiva de endereco, inviabilizagdo ou obstrugdo a
convivéncia familiar, o juiz também poderd inverter a obrigacdo de levar para ou
retirar a crianca ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternancias
dos periodos de convivéncia familiar.

§ 2° O acompanhamento psicolégico ou o biopsicossocial deve ser submetido a
avaliagOes periddicas, com a emissdo, pelo menos, de um laudo inicial, que contenha
a avaliagdo do caso e o indicativo da metodologia a ser empregada, ¢ de um laudo
final, ao término do acompanhamento.

Importa destacar que na hipotese de ruptura afetiva entre os pais, o exercicio da
parentalidade e, por via de consequéncia, os direitos e deveres inerentes a protecao dos filhos
continuam a ser desempenhados por ambos e de igual maneira.

A dissolucdo do vinculo conjugal ndo altera o relacionamento paterno filial e nesse
sentido, a convivéncia familiar e o instituto da guarda traduzem a efetividade do exercicio da

autoridade parental.

t 101

A sociodloga, Christine Jacquet 7', ao relatar sobre a indissolubilidade da relacdo

paterno-filial e a melhor maneira de lidar com a dissolu¢ao do vinculo conjugal, considera que:

A fragilidade dos casais ¢ a necessidade de proteger a filiagdo, as esferas conjugal e
parental tendem a ser dissociadas: se o casal conjugal ¢ livre de dissolver-se a feigdo,
o casal parental ¢ injungido a perdurar; sua permanéncia requer o banimento dos
conflitos entre ex conjuges, embates que perderam sua legitimidade ja que a nogao de
culpa esvaziou-se . Assim emergiu aos poucos um novo modelo normativo de divorcio
que os representantes da justica promovem nos tribunais, o divorcio negociado: por
consentimento mutuo, sem culpado a ser punido e excluido da vida familiar,sem
dramas; os parceiros sdo incentivados a acertar entre si, eventualmente com o auxilio
de um mediador, as condi¢des de sua separacdo que em hipdtese nenhuma deve
prejudicar a perenidade de suas relagdes com os filhos , sobre os quais continuam a
exercer uma autoridade conjunta que,ap6és a desunido, deve traduzir-se
preferencialmente por uma guarda compartilhada, de modo a possibilitar a
participagdo tanto das maes quanto dos pais nos cuidados e na educagdo de suas
criangas, em virtude do interesse dessas.

Salienta-se que no ambito das familias reconstituidas,a rotina do ambiente familiar
influencia na criagdo e educacao da prole, de modo que o disposto no artigo 1.636 do Codigo

Civil , ndo traduz uma realidade vivida na contemporaneidade do Direito das Familias.

% BRASIL, op. cit., nota 82.
% BRASIL, op. cit., nota 52.
100 BRASIL, op. cit., nota 6.
1IJACQUET,Christine.Parentalidade e alienacdo parental.In: SILVA;BORBA(Org.) op. cit., p.91-92.
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Para Débora Consoni Gouveia em seu artigo ““ a autoridade parental nas familias

recompostas” 102 ;

E primordial que se reconhegam o lugar dos pais afins dentro da familia reconstituida
e a importancia de sua fungdo subsididria, enquanto executores de uma parentalidade
integrativa a dos pais bioldgicos, legitimando-se, pois, suas condutas, de modo que sé
assim estar-se-a4 cumprindo o preceito constitucional do melhor interesse das criancas
e adolescentes.

Assim, verifica-se que a autoridade parental serd melhor exercida na medida que os
conflitos conjugais sejam discriminados e até, expurgados para fora da relagdo parental,
garantindo a seguranga e prote¢cdo da crianca quanto ao exercico da parentalidade responsavel.

Da mesma forma o papel subsididrio de padrastos, madrastas, avos e até irmaos mais
velhos nas novas configuracdes familiares apontam para uma ampliacao de responsaveis pelo
exercicio dessa funcao, no futuro do Direito das Familias.

Os lagos construidos pelas relagdes maritais efémeras sdo passiveis de rompimento,
entretanto os lagos de afetividade com os filhos sdo eternos e deve-se sempre observar e
priorizar o melhor interesse da crianga para a efetivagdo de seus direitos fundamentais e fixagao

da guarda, conforme sera relatado no préximo subcapitulo deste trabalho.

3.2.Guarda compartilhada

A guarda compartilhada, objeto de estudo desse capitulo, pode ser definida como a
responsabilizacdo simultanea das obrigacdes que os genitores devem ter com seus filhos no
tocante a sua fungdo parental , ainda que ndo residam no mesmo local.

Sua importancia est4 relacionada a ideia de corresponsabilidade parental e igualdade
no tocante ao convivio familiar e nas decisdes relativas ao ideal desenvolvimento social,
pessoal, moral, emocional e psiquico do filho em comum.

Todavia, ¢ relevante destacar as modalidades de guarda existentes no ordenamento
juridico brasileiro para, em ultima andlise ponderar a razao pela qual a guarda compartilhada
se reputa como a mais eficaz na defesa dos direitos e garantias essenciais para o melhor
desenvolvimento da crianga na constru¢do de sua personalidade.

A guarda unilateral tem como base legal o artigo 1.583 §§1° e 5° do Codigo Civil ' e
representa a modalidade de guarda em que o filho reside com o genitor guardido, que tem
decisOes unilaterais a respeito da vida da prole. O outro genitor tem que arcar com o pagamento

de pensao alimenticia e dispde de um regime de convivéncia familiar.

192 GOUVEIA apud ROSA, op.cit., p.490/491.
103 BRASIL, op. cit., nota 12.
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104

Discorre, Lenita Duarte ™ acerca dos problemas ocasionados pela fixagdo da guarda

unilateral:

E possivel constatar por meio da clinica, que os casos de litigios, a institui¢do da
guarda unilateral traz angustia e prejuizos emocionais para as criangas/adolescentes,

quando um deles, o “guardido”, geralmente a mae, ocasionalmente o pai, dificulta ou

proibe os filhos de conviverem com o “ndo guardido”, impedindo e bloqueando de
diversas maneiras o acesso entre esse ¢ os filhos.

A fixacdo da guarda unilateral hoje ¢ vista como excecdo por ndo conceber o melhor
interesse da crianga no tocante ao convivio paterno -filial.

Nesse sentido, ela colabora para que um dos genitores exerca a Alienag¢do parental na
medida em que detém a crianga sob sua guarda por um intervalo temporal maior.

Também contribui para a Autoalienagdo parental na medida em que as praticas
alienadoras, no ambito do conflito de lealdade, sdo tdo claras ao ponto do genitor que ndo detém
a guarda, por meio de sua propria conduta, resolve se afastar dos filhos, culminando no
abandono afetivo.

Guarda aninhamento ou nidacdo nao tem previsdo no ordenamento juridico brasileiro,
mas pode ser conceituada como aquela que pressupde a permanéncia dos filhos na residéncia
em que o casal convivia antes do divorcio.

Essa modalidade de guarda ndo ¢ viavel para a maioria das familias brasileiras tendo
em vista a necessidade de no minimo trés residéncias distintas, a saber: a dos pais que estdo
separados e aquela em que a crianga vivia anteriormente, de modo que que os pais retornam
em periodos pré estabelecidos e a crianga ndo sofre com qualquer alteragdo em sua rotina.

Essa modalidade de guarda também pode favorecer o aparecimento de praticas de
alienacdo parental, porquanto a crianga, ainda que nao perca seu referencial espacial, pode
perder, por meio dos conflitos de lealdade que se estabelecem enquanto um dos pais permanece
na residéncia de referéncia e planta falsas memorias na mente daquele infante.

Assim, quando o outro genitor assumir seu posto de dever de cuidado na residéncia de
referencial, a crianga podera apresentar sentimentos de medo, revolta e angustia em razao dessas
falsas memorias implantadas no turno anterior pelo outro genitor.

A guarda alternada também ndo tem previsdo no ordenamento juridico brasileiro e
tem como pressuposto a alternancia de residéncias estabelecida consensualmente entre os
progenitores, e, em que pese seja aceita pelos Tribunais brasileiros, ¢ bastante criticada pela

doutrina péatria e no direito comparado. Para Conrado Paulino da Rosa'®, trata-se de “uma

194 DUARTE, op. cit., p. 250-251.
105 ROSA, op. cit., p. 553.
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sucessdo de guardas unilaterais que, certamente, ndo se mostra como a melhor saida para a
protecdo dos direitos das criangas e adolescentes”.

A guarda alternada ndo deve ser confundida com a guarda compartilhada tendo em
vista que nesta ha corresponsabilidade parental nas decisdes que impactam na vida da prole.

Na guarda alternada divide-se o tempo em que a crianga ficard na residéncia de cada
genitor. E bastante criticada porque apresenta a perda do referencial espacial do filho no tocante
ao que ele entende como lar, ocasionando prejuizo ao seu potencial desenvolvimento.

A guarda compartilhada representa a regra geral de fixagao deste importante atributo
da autoridade parental, na forma do que dispde o artigo 1.584 §2° do Codigo Civil 1%,

A distribui¢ao dos papéis parentais € equitativa entre os genitores que devem ofertar
suporte econdmico, educacional, psicoldgico e emocional para a prole em comum.

Tenha-se presente que nas familias recompostas, como dito no subtdpico anterior, as
figuras do padrasto e madrasta atuam com especial relevancia no desenvolvimento da crianca
e do adolescente por auxiliar nos deveres de cuidado, tendo em vista que apesar de ndo deterem
a titularidade da responsabilidade parental, ¢ plenamente possivel que contribuam para o
exercicio da fungao parental.

Silvia Tamayo Haya!®” entende que:

[...]o bem-estar do menor exige que sejam preservadas suas relagdes mais
significativas, e se tem por admitido que tais relacdes podem ser instauradas com
adultos diversos e ulteriores a existéncia dos pais bioldgicos, deve-se entdo concluir
que também a fun¢do assumida pelos padrastos e madrastas sera merecedora de tutela
juridica, pois o pai social e o bioldgico se equiparam. E o padrasto pode tomar,
juntamente com o pai, decisdes correntes relativas ao menor, sem que isto suponha
para o direito anglo-saxdo privar o genitor ndo guardido de seus direitos sobre o seu
filho, ou restringir o seu direito de comunicagao.

A construcao da personalidade da crianga alcanga sua plenitude na bilateralidade
parental, onde somam-se as percepcdes e vivéncias positivas de cada um dos genitores, bem
como deve ser ouvida a opinido do infante em relagdo a formagao de sua propria histéria de
vida.

A auséncia de quaisquer dos referenciais parentais somado a pratica da alienagdo
parental podera acarretar nas consequéncias fisicas, psicologicas, emocionais e transtornos de
aprendizagem, conforme apontado no capitulo 2.

Importa destacar que o entendimento do Superior Tribunal de Justica ¢ no sentido de

106 BRASIL, op. cit., nota 12.
WTHAYA apud MADALENO, Rolf. Guarda compartilhada fisica e juridica.5. ed. Sdo Paulo: Thomson Reuters
Brasil, 2022, [e-book].
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que hé obrigatoriedade da guarda compartilhada, ainda que ndo exista uma relagdo harmoniosa

entre os genitores'%:

Recurso especial. Civil. Familia. Guarda compartilhada. Obrigatoriedade. Relagdo
harmoniosa entre os genitores. Desnecessidade. Principios da protecao integral e do
melhor interesse da crianga e do adolescente. Residéncia do filho com a mae.
Incompatibilidade. Auséncia. 1. Recurso especial interposto em 2/4/2019 e concluso
ao gabinete em 5/6/2020. 2. O propdsito recursal consiste em dizer se: a) a fixagao da
guarda compartilhada é obrigatéria caso ambos os genitores sejam aptos ao exercicio
do poder familiar; e b)a vontade do filho e problemas no relacionamento
intersubjetivo dos genitores representam obice a fixagdo da guarda compartilhada. 3.
O termo ‘serd’ contido no § 2° do art. 1.584 ndo deixa margem a debates periféricos,
fixando a presunc¢@o relativa de que se houver interesse na guarda compartilhada por
um dos ascendentes, sera esse o sistema eleito, salvo se um dos genitores declarar ao
magistrado que ndo deseja a guarda do menor. 4. Apenas duas condigdes podem
impedir a aplicagdo obrigatéria da guarda compartilhada, a saber: a) a inexisténcia de
interesse de um dos conjuges; e b) a incapacidade de um dos genitores de exercer o
poder familiar. 5. Os inicos mecanismos admitidos em lei para se afastar a imposicao
da guarda compartilhada s3o a suspensao ou a perda do poder familiar, situagdes que
evidenciam a absoluta inaptiddo para o exercicio da guarda e que exigem, pela
relevancia da posi¢do juridica atingida, prévia decretacdo judicial. 6. A
implementagdo da guarda compartilhada ndo se sujeita a existéncia de bom e
harmonioso relacionamento entre os genitores. 7. Inexiste qualquer incompatibilidade
entre o desejo do menor de residir com um dos genitores ¢ a fixagdo da guarda
compartilhada. 8. N&o bastasse ser prescindivel, para a fixacdo da guarda
compartilhada, a existéncia de relagdo harmoniosa entre os genitores, ¢ imperioso
concluir que, na espécie, ha relagdo minimamente razoavel entre os pais — inclusive
com acordo acerca do regime de convivéncia —, inexistindo qualquer situacdo apta a
elidir a presungdo de que essa espécie de guarda ¢ a que melhor atende os superiores
interesses do filho, garantindo sua protecdo integral. 9. Recurso especial provido.”
(STJ. Terceira Turma. REsp 1.877.358/SP. Relatora Ministra Nancy Andrighi.
Julgado em 04.5.2021).

Laura Cristina Soares, ao discorrer sobre a divergéncia de opinides acerca da
implementa¢do da guarda compartihada e da existéncia de dupla moradia, determina a
normalidade dessa situa¢do na hipotese de divorcio com filhos em comum de modo que a
diferenca de criacdo persiste mesmo com a coabitagdo do casal enquanto casados e “a
diversidade de comportamentos faz parte do processo de socializagio infantil”.!%

Destarte, o Superior Tribunal de Justi¢a prevé a possibilidade da fixagdo de duas
residéncias e da guarda compartilhada, ainda que os pais residam em cidades distintas,tendo em
vista que esse regime de guarda ndo exige a estadia da crianca nas duas residéncias e permite a

flexibilizacdo da convivéncia sem afastar a corresponsabilidade e divisao de tarefas em relagao

aos filhos.'°

108 BRASIL. Superior Tribunal de Justica.Recurso Especial n°. 1.877.358/SP. Relatora: Ministra Nancy Andrighi.
Disponivel em:<https://jurisprudencia.s3.amazonaws.com/STJ/attachments/STJ RESP
1877358 13fda.pdf?AWSAccessKeyld=AKIARMMDSJEAO67SMCV A&Expires=1675081065&Signature=Dc
iIxkEXq1O1eRGZ3005c6E8kCw%3D>.Acesso em: 21 jan. 2023.

109 SOARES, Laura Cristina Eiras Coelho. Pais e mdes recasados. Vivéncias e desafios no fogo cruzado das
relagoes familiares. Curitiba: Jurud, 2015, p. 50-51

110 BRASIL, op. cit., nota 108.
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Por conseguinte, a alteracdo promovida pela Lei n® 14.340/2022, que inseriu dois
paragrafos ao artigo 6° da Lei da Alienagdo parental, tem especial relevancia nessa matéria de
dupla moradia, ao expor que a mudanca abusiva de enderego, colocando empecilhos a
convivéncia familiar, podera inverter a obrigacdo de levar e buscar o filho em comum nos
periodos de convivéncia com o outro genitor .

Neste sentido, verifica-se a aplicacdo do artigo 6° § 1° da Lei de Alienacao Parental
com a finalidade de desmotivar a mudanca abusiva da residéncia de referéncia do infante no
Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, na Vara Unica de Paraty.

Na hipotese, o parecer do Ministério Publico atestou que a mde nao demonstrou
justificativa plausivel para modificar o domicilio da crianga.'!!

Oportuno se torna dizer que o atual Direito das Familias implica que a crianca ¢ dotada
opinido, expressao e de autonomia, devendo ser respeitada pelos pais no exercicio da autoridade
parental de acordo com a capacidade, personalidade e progressivo desenvolvimento intelectual
dos filhos.

A responsabilidade pelas decisdes da vida da prole compete a ambos os pais e, nesse
sentido, a guarda compartilhada privilegia o superior interesse da crianca além de funcionar
como importante instrumento para combater a pratica da alienagdo parental, conforme
assinalado ao apresentar os diferentes tipos de guarda nessa pesquisa.

A respeito da conceituagdo do melhor interesse da crianca e o direito a convivéncia

familiar, Alexandra Ullman salienta''?:

O melhor interesse da crianga se traduz, assim, na possibilidade desta crescer de
forma sadia, com ambas referéncias parentais, para constru¢cdo de uma personalidade
plena e capaz , ja que somente dois fazem um. Toda crianga € fruto de duas pessoas,
dois ntcleos de DNA, duas formagdes educacionais diversas.Sob alegag@o de respeito
ao principio do melhor interesse da crianga, em busca de uma suposta “prote¢do
integral”, o judiciario, na maioria das vezes, atropela o direito e convivéncia dos filhos
com os genitores, afirmando tratar-se tal decisdo em uma maneira de preservacao de
sua higidez fisica e psiquica.Com a decisdo de afastamento integral de um dos
genitores, suspendendo-se o direito de convivéncia, desrespeita-se o direito do menor,
bem como o do seu genitor(pai ou mée acusado).

A guarda compartilhada tem especial destaque na medida em que promove a isonomia

"BDFAM. Mée que mudou de cidade deve levar e buscar filha em dias de visitas ao pai, decide Justica do RJ.
Disponivel em:https://ibdfam.org.br/noticias/10382/M%C3%A3e+que+mudou-+de+
cidade+deve+levart+e+buscar+filha+em+dias+de+visitast+ao+pai%2C+decide+Justi% C3%A7a+do+RJ#
:~:text=Home-,M%C3%A3e%20que%20mudou®20de%20cidade%20deve% 20levar%20e%20buscar%
20filha,pai%2C%20decide%20Justi%C3%A72%20d0%20R ] &text=A%20Justi%C3%A7a%20do%20Ri0%20de
,d0%20Ri10%20de%20Janeiro%20%E2%80%93%20TJRJ. Acesso em: 30 jan. 2023.

12 ULLMANN, Alexandra..Da Inconstitucionalidade do principio da culpabilidade presumida nas falsas
acusacdes de abuso sexual. In:DIAS, Maria Berenice (Org.) Incesto e alienagdo parental. 4. ed. rev. atual. ampl.
Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2017, p. 137.
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na convivéncia e compartilhamento de decisdes, de modo a proporcionar que a crianga tenha
acesso ao duplo referencial parental para seu potencial desenvolvimento moral, psiquico e
pessoal.

Ausentes quaisquer desses referenciais, em conjunto com a privacao da convivéncia e
afetividade que a crianga ja estava acostumada a ter em sua rotina, é capaz de ensejar danos
irreparaveis de ordem fisica, cognitiva e emocional, além do sentimento de abandono,

conforme ja explicado no capitulo 2 desse trabalho cientifico.

3.3.A privacio do afeto pode gerar danos irreparaveis na vida dos filhos ?

No capitulo introdutorio, foi apresentado que a pratica da alienagdo parental enseja
consequéncias juridicas e psicologicas -que foram desenvolvidas no segundo capitulo- ao expor
o prejudicial desenvolvimento da crianca em relacdo a formacdo de sua personalidade,
identidade e aspectos cognitivos, viabilizando a somatiza¢cdo por meio do surgimento de uma
patologia ou sintoma no organismo .

O pediatra José Martins Filho, ilustra com maestria em sua obra “Cuidado, Afeto e

Limites™!'!* como a competitividade entre os pais podem ocasionar patologias para as criangas

que vivenciam o conflito, fazendo com que estas percam suas referéncias:

O que as pessoas ndo percebem, muitas vezes , ¢ que a situagdo ¢ mais ampla, mais
complexa, e ndo adianta tratar s6 aquela pessoa, mas tem que observar outras
variaveis.[...]Alids, esta ¢ outra tendéncia das pessoas: acham que falar com o filho
significa resolver a ansiedade dele, e , assim, nem pensam em parar para refletir:” Por
que essa situagdo é complicada?”. Por exemplo, quando a familia esta separada e ha
competitividade entre os conjuges. Infelizmente essa ¢ uma situagdo terrivel, pois
havera a tentativa de usar as criangas como moeda de troca-e isso ¢ algo que vejo
muito, sobretudo quando se trata de separacdo litigiosa. Quando a separagao ¢
consensual, as criangas aceitam muito melhor. Mas, se € litigiosa , se um dos conjuges
ndo quer a separagdo, ou, mesmo que diga que quer, comporta-se de modo agressivo
e comeca a jogar e fazer exigéncias, ndo permitindo que a consensualidade aparega, é
visivel como as criangas comegam a “ fazer” a patologia, comegam a mostrar a
divisdo. Isto ¢ muito comum: a mae que fala mal do pai, e o pai que fala mal da mae
quando estdo separados. E ai as criancas ficam numa situagdo muito complicada
porque ndo tém uma autoridade em quem possam confiar.

Conforme j4 mencionado neste trabalho, o conflito de lealdade surge nos casos em que
no divorcio litigioso, os pais ndo detém a maturidade necessaria para saber separar a
conjugalidade da parentalidade e a crianca se v€ no papel de escolher um dos lados para apoiar,
0 que gera bastante sofrimento e confusdes na cabeca do infante que acaba nao exprimindo sua

propria opinido na intengdo e pressdo de agradar um dos pais.

113 CAPELATTO, Ivan; MARTINS FILHO, José. Cuidado, afeto e limites: uma combinagio possivel.4. ed. Sdo
Paulo:Papirus 7 Mares, 2012, p.82.
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Ainda que a ruptura dos lagos de afetividade entre os genitores ocorra de forma
consensual, evidencia-se a presenca de tensdo, insegurancga ¢ angustia devido a mudanga na
rotina familiar.

Diante desse cenario de disputa emocional e judicial, € necessaria a percepgao pelos
profissionais que irdo atuar no processo, bem como da equipe disciplinar, de que deve
prevalecer o interesse dos filhos, que configuram como a parte que mais sofrerd com as

modificacdes na estrutura familiar. Para Christine Santine ''* :

As figuras materna e paterna sdo vitais para os filhos, propiciando-lhes bases para um
crescimento saudavel psicologicamente. E tais figuras sdo essenciais mesmo que haja
separacdo conjugal. O pai ¢ a mie devem ser desnudados como pessoas faliveis.
Faliveis e portadoras de qualidades positivas e negativas como todos os seres
humanos. Devem ser levados a entender que os filhos continuardo a sentir 0 mesmo
amor por ambos . E mais: que o casal deve ndo s6 tolerar, mas patrocinar essse amor.

A dissolu¢@o de uma unido estavel ou da sociedade conjugal enseja a decisdo de quem
sera o genitor guardido e de como serd realizada a convivéncia familiar. Infelizmente, quando
ha magoas e sentimentos de vinganga, utilizam -se das diversas praticas alienadoras para afastar
0 contato com o outro genitor, dentre elas cita-se a sérdida implantagdo de falsas memorias de
abuso sexual. E até que a verdade venha a tona, a situacdo j4 se agravou ao ponto da crianga
tornar-se Orfa de pai vivo.

A privagdo do afeto e perda de referencial de um dos genitores representa um problema
serissimo na construcao da personalidade da crianca, assim como os problemas cognitivos
oriundos da implantacdo de falsas memorias, tendo em vista que a situacdo de fato nao
ocorreu,trata-se de uma lavagem cerebral que caminha na desconstru¢do da capacidade de gerar
relagdes de afeto,no desenvolvimento cognitivo, e surgimento de problemas de aprendizagem.

Bruna Barbieri Waquim !'° reputa que :

E importante que se finque a premissa basica que o exercicio saudavel da convivéncia
familiar esta diretamente relacionado a qualidade da integridade psicoldgica de uma
crianca ou adolescente, em franco processo de formagdo da sua personalidade.Satude
mental e convivéncia familiar sdo duas faces da mesma moeda quando se tratam das
pessoas em situacdo peculiar de desenvolvimento humano.

Lenita Pacheco Lemos Duarte, na obra” A angustia das criangas diante dos desenlaces
parentais” disserta sobre o comportamento particular de cada infante e a necessidade de escuta

da crianga como sujeito de direitos!'®:

Cada crianca encontra uma forma particular de abrir um espacgo para sair do dominio
da mae, do pai ou substitutos, mesmo que seja, por exemplo, bloqueando sua

114 SANTINI, op. cit., p. 143.

SWAQUIM, Bruna Barbieri. 4 Lei n° 12.318/2010 e as mudan¢asprovocadas pela classifica¢doda alienagdo
parental como situagdo de risco. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2021, p.6.

116 DUARTE, op. cit., p. 255.
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aprendizagem,negando-se a aprender e transgredindo as leis. Esse e outros sintomas,
como somatizagdes,fobias,mecanismos obsessivo-compulsivos, entre outros, podem
ser entendidos como um ato de negar-se a ser objeto dos caprichos de um Outro
devastador]...]

E essencial escutar a crianca, pois seu sintoma evidencia uma forma de rebelar-se e
ndo se assujeitar ao desejo do Outro.Por meio de estudos de casos verificam-se
situagdes de grande complexidade, das quais participa o analista como ouvinte e
intérprete dos ditos e do dizer do sujeito crianga. Estes indicam sofrimentos que,
muitas vezes, passam despercebidos pelos proprios pais e familiares. E no cerne das
situagdes conflituosas e geradoras de distorcdes em relacdo ao exercicio da
responsabilidade parental que a instituicdo da guarda compartilhada visa atender.

Nesse sentido, como apontado pela doutrinadora acima citada, o Poder Judiciario, por
intermédio da equipe de psicologos especialistas, deve decodificar a dentincia da dindmica
familiar, trazida pelo sintoma que a crianga apresenta.

Assim,excetuadas situagdes especificas em que deverd ser fixada apds a andlise
casuistica, a guarda unilateral nao cumpre adequadamente o melhor interesse, ndo s6 da crianga
em formacao, como de toda a entidade familiar

E comum o abuso no exercicio da autoridade parental, manipulagio e afastamento do
genitor que ndo detém a guarda, acarretando prejuizos emocionais para o nucleo familiar. Assim
como ¢ frequente a Autoalienacdo Parental acabar sendo favorecida pela guarda unilateral.

Em virtude dessas consideragdes, a guarda compartilhada ¢ inovadora ao permitir o
equilibrio na convivéncia familiar e tomada de decisdes, sendo um método eficaz a coibir os

atos de alienagdo parental.
3.4 A guarda compartilhada como método eficaz a coibicdo da alienacdo parental

Em virtude das consideragdes trazidas neste capitulo, surge a necessidade de levantar
a tese de que o compartilhamento da guarda entre os genitores que se separaram se revela como
a melhor alternativa para compelir as praticas de alienacdo parental.

A obrigatoriedade da aplicacdo da guarda compartilhada nas hipoteses de alienagdo
parental, fundamenta-se no sentido de que a crianga nao seja vista como um objeto de disputa
entre os pais, devendo-se separar a conjugalidade da parentalidade, conforme ja explicado e
defendido no decorrer desta pesquisa.

A construcdo da relacdo paterno-filial e das memorias parentais apos a dissolu¢ao do
vinculo conjugal deve permanecer com ambos os genitores de forma igualitdria de modo a
evitar que se propaguem faldcias e sentimentos de vinganga, 6dio e repulsa para com o outro,
de forma que o filho em comum passe a rejeitd-lo por sentir-se abandonado,caracterizando a

alienacao parental.
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André Leal e Marcelo Santos'!”, defendem a fixagdo da dupla residéncia como efetivo

instrumento de coibi¢do das praticas alienadoras:

A alienagdo parental, por sua vez, ¢ uma realidade antiga e o texto da lei pura e simples
ndo ¢ suficiente para coibir a sua pratica, que a cada dia se torna mais sofisticada e
sutil.Por isso, cabe a sentenca que fixa a guarda, enxergar a dupla residéncia como
instrumento Util ndo apenas ao combate, mas também a prevengdo da alienacdo
parental.

Entretanto, ha controvérsias acerca da fixagao da guarda compartilhada sem didlogo
entre os progenitores nas hipdteses de alienagdo parental .

Nesta logica, grupo de pais que s2o privados da convivéncia com seus filhos devido
as praticas alienadoras defendem que a guarda compartilhada é necessaria mesmo que nao
exista comunicagdo entre os genitores, sob o argumento de que o guardidio monoparental
perderia seu poder de ingeréncia exclusivo sobre o filho , aumentando o tempo de convivéncia
familiar.!'®

Ao revés, ha quem entenda que o didlogo € pressuposto essencial para o ideal exercicio
da corresponsabilidade conjunta tendo em vista que reforgaria o conflito entre os genitores,
interferindo no desenvolvimento da crianca. '’

Salienta-se, na controvérsia da guarda compartilhada ser um método preventivo eficaz
para reprimir a pratica da alienagdo parental, a opinido da psicologa do Tribunal de Justica do

1120

Estado do Rio de Janeiro, Glicia Brazil'~", no sentido de que a fixacdo da guarda compartilhada

deverd ser analisada casuisticamente, adotando portanto a corrente mediana em relagdo as

outras apresentadas:

A guarda compartilhada, ainda quando os pais ndo se falam, é bem interessante
quando cuida de garantir a convivéncia da crianca com ambos os pais, mas nem
sempre os genitores estdo prontos para dar tempo e atengdo aos interesses do filho, o
que significa ,necessariamente olha-lo como um sujeito de direitos. E possivel que os
pais encontrem saidas para harmonizar as decisdes sobre os filhos, o que pode ser
proveitoso para os mesmos. Mas ha situagdes em que o exercicio da guarda
compartilhada faz aumentar o sofrimento da crianga/adolescente.

Para a autora, nas hipoteses em que aquele que pleiteia a guarda assume carater

dominador de forma a utilizar a crianga como um objeto de disputa de egos, quando o genitor

7 LEAL, André Renato Claudino; SANTOS, Marcelo Tadeu Xavier. Guarda compartilhada: a importancia da
dupla residéncia como forma de prevencéo a alienagdo parental. In: WAQUIM, Bruna Barbieri; SALZER,
Fernando; COPETTI, Libera(Org.). Alienagdo parental: aspectos multidisciplinares. Curitiba: Jurua, 2021, p.
162.

118 BRAZIL, op.cit., p.32.

119 Tbid.

120 Thid.
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que a pleitea tem ncessidade de aprovacdo social ou quando ha alienacdo parental reciproca
entre os genitores, a fixagdo da guarda compartilhada ndo ¢ indicada pois disvirtua a finalidade
do instituto.'?!

Assim, conforme destacado no decorrer dos trés capitulos apresentados, ¢ a dinamica
instaurada pelo casal,a ser diagnosticada por meio da equipe multidisciplinar, que ira assessorar
0 juizo para o manejamento para o tipo de guarda que serd melhor adequado aos interesses da
crianga e do adolescente.

O entendimento dos conceitos e diferenciacdes entre a alienacao parental, alienagao
parental reciproca e a autoalienagdo parental, bem como as situagdes de falsas acusacdes de
abuso sexual e da responsabilidade civil parental importam no diagndstico especifico para cada
caso.

Este capitulo teve por escopo trazer a baila o debate de como o instituto da guarda
compartilhada esta intimamente correlacionado com o ideal método de prevengdo para coibir
as praticas da alienacdo parental nas relagdes familiares que sofreram com a ruptura dos lagos

de afetividade entre os genitores.

121 Tbid., p.33.
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4. O DIREITO SISTEMICO E O APERFEICOAMENTO DA LEI COMO SOLUCAO
MAIS FAVORAVEL AOS CASOS JA CONFIGURADOS DE ALIENACAO PARENTAL

O direito como ciéncia social tem como principal caracteristica a evolucao de seus
métodos para a composicao dos conflitos. Assim, como forma de desafogar o Judiciario, surgem
novas técnicas consensuais com o escopo de solucionar as divergéncias de opinides em relacao
a um determinado tema no ambito juridico.

A mediacao nas relagdes familiares atua como meio de pacificagdo consensual por
intermédio da figura de um mediador e visa promover o didlogo entre os atores de determinada
entidade familiar que sofrem com a ruptura de uma relagdo afetiva.

A aplicagdo do direito sist€émico, principalmente no Direito das Familias, representa
um novo olhar,mais humanizado, para a composi¢ao dos conflitos nesta area juridica.

Aponta como importante instrumento para auxilio do Poder Judiciario, por meio da
Constelacdo Familiar, nos temas mais sensiveis deste ramo do Direito sobretudo nos casos de
alienagdo parental.

As recentes modificacoes na Lei da Alienagdo Parental, por meio da Lei n°
14.340/2022 22, apesar de representarem um avango nas conquistas dos direitos dos infantes
sob o prisma do melhor interesse da crianca , ndo resolvem todos os problemas que podem advir
com as praticas alienadoras, inclusive na alienagdo parental inversa que ndo detém legislagao
especifica que a regulamente.

A alienagdo parental parental inversa trata das situagdes em que o responsavel pelo
idoso promove o afastamento do longevo do convivio com seus familiares, motivado, na
maioria dos casos, por interesses patrimoniais e previdenciarios.

Em razdo de ndo haver normatizacao especifica no ordenamento juridico brasileiro, a
solucdo ¢ a aplicagdo analdgica da Lein® 12.318/2010. Surge a necessidade do aperfeicoamento
na lei de modo a promover a inclusao da prote¢do a esse grupo de vulneraveis, bem como
solucionar essa lacuna legislativa.

Ademais, ha a tramitacdo,na Camara dos Deputados, do Projeto de Lei n® 2812/2022,
apresentado em novembro de 2022, pretendendo a revogacao integral da Lei da alienagdo
Parental, verdadeiro retrocesso diante das inumeras conquistas trazidas pela referida lei no

tocante aos direitos dos infantes.'??

12BRASIL, op. cit., nota 52.
I2BRASIL. Céimara dos Deputados. Projeto de Lei n° 2812/2022. Disponivel em:
<https://www.camara.leg.br/noticias/935610-projeto-quer-revogar-lei-da-alienacao-
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A proposta deste Gltimo capitulo ¢ esclarecer a aplicagdo de métodos consensuais
auxiliares a resolu¢do dos casos em que ha a constatacdo da pratica alienadora, bem como
provocar a discussao de que subsiste a necessidade de constante aperfeicoamento da lei da
alienacgdo parental tendo em vista que o tema ¢ controvertido ¢ a ameaga da revogacao ainda se

faz presente.

4.1. O Direito Sistémico e a Constelacdo Familiar

Conforme relatado no topico inicial do presente capitulo, devido ao exorbitante
nimero de propositura de a¢des judiciais, surge a necessidade de desafogar o Poder Judiciario
por meio de alternativas de resolugdo de conflitos, promovendo eficiéncia, celeridade e
trazendo a pacificacdo social, mormente em casos sensiveis e que demandam a méaxima atengao
e cuidado : as relagdes familiares.

O acesso ao Poder Judiciario ¢ um direito fundamental exarado na Carta
Constitucional no artigo 5°, inciso XXXV 2% contudo o Cédigo de Processo Civil '*° | a
Resolugio n® 125 do CNJ 26 e o ordenamento juridico em sua universalidade,incentivam a
adogao dos meios autocompositivos.

O sistema multiportas de Justica, conceito criado pelo professor de Harvard, Frank

Sanders torna possivel o exercicio ao direito fundamental do acesso a justica:

O Tribunal Multiportas pode ser conceituado como um centro de resolucdo de
conflitos multifacetario, que se baseia na no¢ao de que o sistema judicial moderno néo
poderia possuir apenas uma porta que levasse todos os litigios ao processo judicial,
mas varias portas que conduzissem a variados meios de resolugdo de controvérsias.
Basicamente, O Tribunal Multiportas consiste num sistema judiciario que acolhe, num
mesmo local, diversas modelidades de resolugdo de litigio, a fim de que seja possivel
direcionar o conflito ao melhor método para sua resolugio.'?’

O sistema multiportas trouxe um novo olhar de acesso a justica por meio de
alternativas que solucionam os conflitos,levando-se em consideracio a adequada subjetividade
das partes e do caso concreto .

A crise no Judiciario, ocasionada pelo excesso de demandas, dificulta que o enfoque

seja interdisciplinar(nas angustias e traumas das partes litigantes), refletindo em uma decisao

parental/#:~:text=0%20Projet0%20de%20Lei%202812,para%20pais%20separados%200u%20av%C3%B3s>.
Acesso em: 31 jan. 2023.

124 BRASIL, op. cit., nota 2.

125 BRASIL.Cédigo de Processo Civil. Disponivel em:< http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2015-
2018/2015/1ei/113105.htm >. Acesso em: 15 abr. 2022.

126 BRASIL. Conselho Nacional de Justica. Resolugdo n° 125, de 29 de novembro de 2010.Disponivel
em:<https://atos.cnj.jus.br/files/resolucao_125 29112010 03042019145135.pdf>Acesso em: 15 abr. 2023.

127 GONCALVES apud CHECHI, Angélica; VIERO, Isabela. Direito sistémico: a transigdo para uma nova
consciéncia juridica por meio da constelagao familiar.Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2020, p.23.
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mais objetiva, pautada na legislacdo e jurisprudéncia.

Hodiernamente, a cultura do litigio vem perdendo espaco, ao passo que desenvolve-
se a visdo de uma direito mais humanizado, cujo cerne ¢ promover o devido acolhimento das
partes em conjunto com solugdo da questdo posta em analise.

Acompanha, portanto, a tendéncia do Direito das Familias sob um viés
constitucional,retirando o atributo da patrimonializagdo do direito e o substitui pelo foco na
afetividade das relacdes familiares.

Importa destacar os principais instrumentos autocompositivos que sao relevantes para
o desenvolvimento deste trabalho: a conciliagdo, a mediagao ¢ o direito sistémico.

A conciliagdo extrajudicial ¢ um método consensual de negociacdo na qual o terceiro,
neutro e imparcial(conciliador) traz sugestdes para solucionar de forma satisfatéria o interesse
comum das partes e elabora o termo de acordo a ser homologado judicialmente.

A mediacdo, difere da conciliagdo na medida em que o terceiro(mediador) apenas
dialoga com as partes de modo que sdo elas, por meio do restabelecimento da comunicagao,
que identificam a razao do conflito e o solucionam estabelecendo um acordo.

A abordagem sistémica aplicada a ciéncia juridica representa uma nova forma de
atuacdo da advocacia ao favorecer a solugdo do conflito sem que seja amplificada a beligerancia
do litigio .

128

Fabiana Quezada'~® expde de forma clara o sentimento das partes ao vivenciar um

processo judicial sob o que cada uma delas entende como justica:

O individuo, ao sentir -se ameagado ou injusticado, de forma real ou apenas pelo risco
imaginario, recebe em seu sistema nervoso,estimulos que o fazem ter comportamentos
de fuga ou luta. Em ambos os casos hd um desejo de acabar com aquela situagdo ou
com aquele que lhe causou aquele mal. Quando falamos de processos judiciais, muitas
vezes o cliente tem o objetivo de vingar-se da outra parte causando-lhe um mal maior,
como necessidade de compensagdo.[...]. Ha entre as partes um jogo de acusagdes, de
culpa e inocéncia, uma necessidade de compensagdo que muitas vezes ndo ¢ satisfeita.

O filosofo e psicoterapeuta alemao Bert Hellinger figura como precursor no método
das constelagdes familiares, todavia os primordios do que hoje se intitula como Constelagao
familiar surgiram dos estudos dos campos morfogenéticos de Rupert Sheldrake, bem como do
método de “ esculturas familiares” de Virginia Satir, somados a vivéncia de Hellinger em uma

missdo na Africa nas tribos zulus.'?’

128 QUEZADA Fabiana. Abordagem sistémica aplicada ao Direito e 2 Advocacia: um novo olhar para o Direito.
In: ROMA, Andréia; QUEZADA, Fabiana(Coord.).Pensamento sistémico. abordagem sistémica aplicada ao
Direito. Sdo Paulo: Leader, 2019, p. 17-18.

129 LANZONI, Catia. A Contribui¢do da Constelacdo Sistémica Familiar . In:MATTEU, Douglas de; BRANCA,
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Para Hellinger, existem trés leis sistémicas fundadas na teoria das Ordens do Amor
que regem os relacionamentos humanos e respaldam as constelagdes familiares : Hierarquia,
Pertencimento e Equilibrio.

A lei sistémica da Hieraquia determina uma ordem cronologica na qual a geracao mais

nova deve honrar e aceitar seus antepassados da maneira como eles sdo sem julgamentos. '

A lei sistémica do Pertencimento esta relacionada ao reconhecimento que cada
membro tem no contexto social, sendo indispensavel admitir seu direito de pertencer e nao
promover a exclusdo de nenhum membro. 3!

A Lei sistémica do Equilibrio versa sobre a reciprocidade entre dar e receber,

. . ; <o 132
permitindo o desenvolvimento dos vinculos nas relagdes interpessoais.
Bianca Pizzato de Carvalho'*® discorre sobre a importancia do advogado familiarista

ter o conhecimento e utilizar a abordagem sistémica no exercicio profissional:

Conhecer as leis sistémicas- pertencimento, hierarquia e equilibrio de troca-possibilita
ao advogado da area de familia atender o cliente com mais liberdade, respeito e
acolhimento. Com postura sistémica, o advogado cria ndo s6 um ambiente seguro para
trabalhar, como também uma protecdo para escutar a dor do cliente, sem que ecla
invada ¢ abale sua tranquilidade. Quando somos capazes de acolher o conflito ¢ o
destino do cliente, sem intengdes e desejos, adquirimos competéncias para facilitar a
solucdo. Com o estudo das contelacdes familiares, nossa consciéncia se expande e
iniciamos uma jornada repleta de novas possibilidades para atuar na pacificacdo dos
conflitos.

No Brasil, a doutrina do juiz Sami Storch!** figura como pioneira na propagacio dos

ideais do direito sistémico e da constelacdo familiar. Para ele'* :

A abordagem sistémica do direito, portanto, propde a aplicacdo pratica da ciéncia
juridica com um viés terapéutico — desde a etapa de elaboragdo das leis até a sua
aplicacdo nos casos concretos. A proposta ¢ utilizar as leis e o direito como
mecanismo de tratamento das questdes geradoras de conflito, visando a satde do
sistema “doente” (seja ele familiar ou ndo), como um todo.

Andréa Pacha *%explicita que :

Carla Alessandra(Coord.).O Futuro Humanizado do Direito: novas abordagens.S3o Paulo: Literate Books
International, 2020, p.73.

130 OLDONI, Fabiano; LIPPMANN, Mircia Sarubi; GIRARDI, Maria Fernanda Gugelmin. Direito Sistémico:
Aplicacao das leis sistémicas de Bert Hellinger ao Direito de Familia e ao Direito Penal .2. ed. rev. atual. ampl.
Santa Catarina: Manuscritos, 2018, p. 38-42.

131 Ibid.

132 Ibid.

133 CARVALHO, Bianca Pizzatto de. O atendimento sistémico para conflitos familiares no Direito de Familia.
In: ROMA; QUEZADA, op. cit., p. 45.

134 STORCH, Sami. 4 origem do direito sistémico: pioneiro do movimento de transformagao da Justica com as
Constelagdes Familiares. Brasilia: Tagore, 2020, p.106.

135 STORCH, Sami. O direito sistémico. Disponivel em :< https://direitosistemico.wordpress.com/>. Acesso em:
20 mai. 2023.

136 PACHA, Andréa. A Justi¢a que Humaniza e Acolhe. In:TREDINNICK, André Felipe Alves da Costa;
FERREIRA, Juliana Lopes (Org.). Conversando sobre Constelacdo Familiar na Justi¢a. Floriandpolis: Tirant
Lo Blanch, 2019, p. 7.
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A constelacao familiar — pratica profundamente humana, que parte da compreensao
da continuidade das relagdes familiares permeadas por sentimentos complexos, cujos
conflitos extrapolam as lides judiciais- estimula o didlogo e a interlocug@o com outros
saberes, reduz a duracdo dos processos e passa a ser disseminada com resultados
promissores.

Mister se faz ressaltar a aplicacdo do método das Constelagdes familiares no Direito
das Familias de um modo geral,para que depois seja pormenorizada sua utilizacdo nos casos

em que ha alienagdo parental .

4.2. A Constelacao familiar aplicada no Direito das Familias

A aplicabilidade da Constelagdo familiar no ambito do Direito das Familias

fundamenta-se no artigo 694 do Cédigo de Processo Civil 137

ao dispor que “ nas agdes de
familia, todos os esfor¢os serdo empreendidos para a solugdo consensual da controvérsia,
evendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de outras areas do conhecimento para a
d d d d lio d fi de out d h t
mediagdo e conciliagdo”.
Sami Storch!*® analisa o conflito nos relacionamentos pela 6tica das constelacdes

familiares :

Em relagdo a visdo sistémica, o conflito ndo surge no momento em que as pessoas se
encontram.Em geral, ¢ reflexo de algo que veio antes desse momento e, no
relacionamento atual, ele novamente se apresenta. De alguma forma, as pessoas estdo
manifestando algum passado que talvez até desconhecam]...]. Com efeito, na maioria
dos casos as raizes do conflito estdo na familia e nos vinculos que cada um tem com
ela.[...] aquilo que ficou emaranhado, o que ndo foi resolvido no passado é o que a
pessoa vai encontrar na forma de conflito, até que possa olhar para o que precisa ser
visto e decida resolvé-lo. Enquanto o conflito ndo for resolvido, ele ird se repetir.E
esses sao padroes decorrentes do emaranhamento sistémico. Acontece porque a raiz
oculta do problema ndo foi vista,ndo foi tratada, por isso continua atuando sem que as
pessoas percebam.

No contexto familiar, a aplicacdo do método das constelagdes familiares relaciona-se
com a importancia que cada membro detém(lei de pertencimento) no grupo em que esta
inserido e, na hipdtese de desordem, em razdo de traumas vividos todo o sistema serd afetado
por geragdes seguidas até que se resolva o problema de aceitacdo dos ascendentes da maneira
como eles sao( lei da hierarquia).

A auséncia de uma consciéncia familiar ocasiona os conflitos por ndo haver a devida
reciprocidade entre os integrantes daquele nucelo familiar(lei do equilibrio).

O desequilibrio das ordens do amor no ambito das relagdes familiares ocasiona uma

crise no sistema familiar que ultrapassa as geragdes, ainda que de forma inconsciente, por

137 BRASIL, op. cit., nota 123.
138 STORCH, op. cit., p.139-140.
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registrar na memoria da familia, as crengas e comportamentos que podem ser revividos pelos
integrantes mais novos,acarretando dificuldades para lidar com determinada situacgao reiterada
naquele nucleo familiar.

O método interventivo das constelagdes familiares auxilia na ressignificagdo desses
padrdes de comportamento e promove o restabelecimento da ordem sistémica familiar.

Destaca-se que a lei sistémica violada nos casos em que se verifica a pratica da
alienacdo parental ¢ a lei do pertencimento, posto que o genitor alienador estabelece que o
outro genitor ndo pode pertencer aquela familia, tampouco criar lagos de afetividade com a
prole.

A aplicagdo das constelagdes familiares na alienagdo parental sera melhor

desenvolvida no subtépico 4.4 deste trabalho.
4.3. Abordagem sistémica nos Tribunais

Inicialmente, ¢ importante trazer a baila as controvérsias acerca da pratica das
constelagoes familiares, bem como a sua aplicacdo nas diversas areas de conhecimento e no
meio social.

3 139 critica a

O Conselho Federal de Psicologia por meio da Nota técnica n° 1/202
pratica da constelacdo familia sist€émica sob a alega¢do incompatibilidade com métodos
terapéuticos e a psicologia.

Todavia, a intervencdo das Constelagdoes Familiares foi incorporada pela Portaria n°
702/ 2018 '4® a0 rol das praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) nos sistemas nacionais
de saude, sendo realizadas 1.838 sessoes de constelagdes familiares pelo SUS em 2019,
conforme o relatorio de monitoramento apresentado pelo Ministério da Saude em julho de
2020.141,

Sofre, entretanto muitas criticas, conforme relata Ana Paula Klein'#?:

Muitos desafios se abrem diante de nos, e a0 mesmo tempo, uma enorme possibilidade

B9CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Nota técnica CPF n°01/2023. Disponivel
em:<https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2023/03/Nota-Tecnica_Constelacao-familiar-03-03-23.pdf>
Acesso em: 03 mar. 2023.

OBRASIL. Portaria n°702/2018. Altera a Portaria de Consolidagdo n°2/GM/MS de 28 de setembro de 2017, para
incluir novas praticas na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares-PNPIC. Disponivel em:<
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2018/prt0702 22 03 2018.html >. Acesso em: 25 abr.2023.
4IBRASIL. Ministério da Satde.Relatério de Monitoramento Nacional das Prdticas Integrativas e
Complementares ~ em  Saude  nos  Sistemas de  Informagdo  em  SaudeDisponivel em:
<http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/pics/Relatorio_Monitoramento_das PICS no Brasil _jul
ho 2020 vl 0.pdf>. Acesso em: 28 abr. 2023.

12K LEIN, Ana Paula.Constelagdo Familiar no SUS, e agora? Disponivel
em:<https://www.anapaulaklein.com.br/post/2018/04/15/constela%C3%A7%C3%A3o-familiar-no-sus-e-agora>
Acesso em :16 mai. 2023.
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de apresentarmos um método de cuidado que permite reconhecer que as doengas nao
se reduzem a processos puramente fisiologicos , hd uma compreensdo de que os
sintomas ¢ as doengas podem expressar dindmicas sistémicas,lealdade a padrdes e
crengas familiares, vinculos ocultos, e exclusdo simbdlica/afetiva de ancestrais ou
situacdes da historia familiar passada. Faz-se necessario pontuar que ndo se trata de
um método alternativo, o qual se opde a outros tratamentos, mas um método
complementar, que caminha junto a outras intervengdes em saude propiciando um
cuidado integral.

Outro argumento recorrentemente utilizado para acabar com a pratica ¢ que o método
terapéutico promove a revitimizagao das vitimas nos casos de violéncia doméstica e familiar .

No entanto este trabalho ndo tem como foco as situagdes em que a constelagao familiar
¢ utilizada em situagdes de violéncia doméstica, de modo foi a assertiva a orientagdo do 14°
Forum Nacional de Juizas e Juizes de Violéncia Doméstica e Familiar Contra a
Mulher(FONAVID)!** que determinou a sua ndo aplicacio neste Ambito. Nesses casos,
argumetou-se que o método traria mais prejuizos para a vitima do que propriamente a solucao
do conflito.

Importante salientar que as melhorias na Lei da Alienacdo Parental poderiam
regulamentar o uso diferenciado da técnica da Constelacdo Familiar para familias e vitimas que
estejam vivenciando a Violéncia Doméstica Familiar, no sentido de elaborar uma técnica
especifica e adequada a esses casos, que devera ser lapidada, futuramente, pelos
especialistas,de modo a ndo promover o processo de revitimizagdo no momento inicial em que
as dores emocionais ainda estdo presentes .

Enfatiza-se a necessidade de que estudos sejam aprimorados nesse sentido.

E importante ressaltar que a anélise casuistica de cada processo deve ser considerada
e trata-se tdo somente de um instrumento auxiliar da Justica para a mediagcao dos conflitos,
sendo certo que ndo exclui a necessidade do acompanhamento da equipe multidisciplinar nos
casos que envolvem as relacdes familiares, mormente os casos de alienagdo parental.

As comissdes tematicas da OAB detém um papel significativo na atuacdo da
advocacia com a promocgao de discussodes e apresentagdes de proposicoes sobre determinado
assunto. Nao seria diferente no que tange as diversas comissdes de Direito sistémico que se
expandem por todo o Brasil.

A Comissao de Direito Sistémico da OAB do Estado de Santa Catarina figura como

pioneira nesse movimento, lancando em fevereiro de 2020, a primeira cartilha informativa sobre

143 BRASIL.Conselho Nacional de Justiga. Férum Nacional de Juizas e Juizes de Violéncia Doméstica e Familiar
Contra a Mulher.Disponivel em:<https://www.cnj.jus.br/programas-e-acoes/violencia-contra-a-mulher/forum-
nacional-de-juizes-de-violencia-domestica-e-familiar-contra-a-mulher fonavid/enunciados/>Acesso em: 20 mai.
2023.
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o tema'* auxiliando a atuacdo da advocacia no exercicio profissional. Neste sentido, a
Comissao de Direito sistémico da OAB do Estado do Espirito Santo, também emitiu uma
cartilha do advogado com postura sistémica '#°.
No Rio de Janeiro, verifica-se a atuagao da Comissao de Direito Sistémico da Subsecao
da Barra da Tijuca com uma palestra sobre os sistemas familiares internos e seus desafios '#°.
No dia 06 de julho de 2023 '*7 realizou-se a cerimdnia de nomeagio da Comissio
Especial de Estudos sobre o Direito Sistémico na sede da OAB seccional do Rio de Janeiro'*%.

Em uma sessdo especial realizada em setembro de 2022 4

, 0 Senado homenageou o
método terapéutico das constelagdes familiares.

A Sociedade Brasileira de Direito Sistémico!>’ tem como missdo promover cursos de
formacao e palestras visando a expansao do Direito sistémico .

O ideais de um direito mais humanizado e a disseminagao do direito sist€émico e,
consequentemente, da pratica das constelagdes familiares alcancaram a esfera do Poder
Judiciario como método capaz de auxiliar na solu¢do de conflitos, mormente no ambito das
relacdes familiares.Cumpre examinar, nesse passo, a abordagem sistémica nos Tribunais .

O Projeto de Lei n® 9.444/2017 "'apresentado na Camara dos Deputados objetiva a
inclusdo da Constelagdo Sistémica como instrumento de mediacdo entre particulares , para
assistir a solu¢do de controvérsias.

O Projeto de Lei n° 4887/2020 '°? que também tramita na CAmara dos Deputados,visa

a regulamentagdo do exercicio da profissdo de constelador familiar sistémico ou terapeuta

144COMISSAO DE DIREITO SISTEMICO DA OAB DE SANTA CATARINA. Cartilha de Direito Sistémico.
Disponivel em:< https://oabms.org.br/wp-content/uploads/2020/02/cartilha-ebook-1.pdf > Acesso em: 20 mai.
2023.

14SCOMISSAO DE DIREITO SISTEMICO DA OAB ESPIRITO SANTO. Cartilha do Advogado com Postura
Sistémica..Disponivelem:<https://www.oabes.org.br/arquivos/CARTILHA DO_ADVOGADO_COM_POSTUR
A _SISTAMICA 2.pdf> Acesso em: 20 mai. 2023.
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sistémico.
Sami Storch!>® apresenta qual deve ser o caminho das constelagdes no Judiciario :

O mais prudente ¢ adequado ¢ que a constelag@o seja uma forma de ampliar o olhar
para um relacionamento ou situag@o. Algo a ser observado. Dependendo da posicao
do facilitador da constelagdo, ¢ recomendavel maior atencdo com as palavras que sdo
ditas,para que ndo configurem um julgamento e ndo invadam a esfera de atribui¢des
de um advogado, médico ou psicologo. E isso deve ser assim, porque o juiz ndo ¢ um
terapeuta. Ele ¢ um agente do Estado. O magistrado ¢ alguém cuja funcao ¢ aplicar a
lei, pacificar a questéo para que o processo se resolva e ndo volte a acontecer. Por isso
a abordagem dele em assuntos deve ser diferente daquela que tem um psicoterapeuta.

O Conselho Nacional de Justiga registrou em 2016 que a técnica das constelacdes
humanizam as praticas de conciliagdo no Judiciario e facilitam a obtengdo de acordos entre as
partes!>*,

O Tribunal de Justica de Goids, por meio do Projeto de Mediacdo Familiar

desenvolvido no 3° Centro Judiciario de Solucdes de Conflitos e Cidadania(CEJUSC) da

] 155

comarca de Goiania/GO, recebeu em 2015 uma premiacao do CNJ "’pela utilizagdo da técnica

da constelacdo familiar, tendo em vista que obteve indice de solugdo de 94% dos casos de
disputas familiares.

Sami Storch!*S, discorre sobre sua atuagdo como magistrado no Tribunal de Justi¢a da
Bahia e seu entendimento no depoimento dos filhos nas agdes de divorcio entre os pais,
colocando-se na responsabilidade tomar partido de um deles, agravando o conflito entre seus

genitores:

Ela esta excluindo uma parte de si mesma . E sabemos o que essa exclusdo pode
significar para essa crianga no futuro em termos de emaranhamentos e dificuldades na
vida, inclusive com a tendéncia a repetir a mesma situacdo com seus proprios filhos.
Por isso, e a partir das compreensdes que as constelacdes me trouxeram, tenho
evitado ao maximo fazer isso. Passei a perceber que, além de ser uma violéncia contra
a alma dessa crianga, o caso ndo se encerrava nem ficava mais favoravel a uma
conciliagdo futura.[...]. A consequéncia ¢é a alta incidéncia de recursos,
descumprimento de decisdes e novos processos. Além, é claro, do transtorno na alma
dessa crianga, que,mesmo sem perceber, ndo se perdoa( e chega a se punir) por ter
falado contra um de seus pais .[...] Nessas situagdes, ¢ enorme o indice de
rejudicializagdo,que ¢ quando, mesmo apos a sentenga que pde fim ao processo, a
questdo volta a ser submetida ao Judiciario por ndo ter sido adequadamente resolvida.

André Trendinnick,juiz titular da 1* Vara de Familia do Forum da Leopoldina no Rio

153 STORCH, op. cit., p.84.
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de Janeiro,criou o projeto Constelagdes, desenvolvido no CEJUSC, em que cerca de 279
processos foram selecionados %7, obtendo um percentual de acordo em 86% '*®nos casos em
que as audiéncias foram realizadas apds a intervengao das constelagdes familiares.

Foram entrevistadas 94 pessoas'>® que expressaram sua experiéncia nas sessdes de
constelagdo familiar no CEJUSC da Leopoldina, revelando em sua maioria resultados positivos
apos a pratica:

Das 94 pessoas ouvidas,71,2% afirmaram que, durante as sessdes, se sentiram
6timos(13,8%)ou bem(57,4%) e 65% consideraram positivos os efeitos da
constelagdo em suas vidas,independentemente de como haviam se sentido no decorrer
das sessdes.Apenas dois entrevistados reportaram efeitos negativos associados a
pratica.Entre os que justificaram suas respostas positivas sobre os impactos da
experiécia,18 aludiram a um efeito de esclarecimento e aprendizado sobre a situacdo
vivida, sobre as relagdes ou sobre a vida em geral;12 alegaram mudangas no modo de
pensar e de encarar as situagdes e 9 mencionaram transformagdes nos
relacionamentos,seja com a outra parte, seja com os filhos;5 respondentes
mencionaram a experiéncia de voltar ao passado e outros quatro a possibilidade de
“ver o outro lado”, ou seja de compreender o ponto de vista da outra parte.A
possibilidade de se expressar,0 bem estar pessoal ¢ a solugdo do problema que
originou a acdo foram ocasionalmente apontados também como motivos para a
avaliacdo positiva do impacto gerado pela constelacao.

Em uma entrevista dada ao site Consultor juridico'®®, o magistrado comenta sobre um

caso onde foi aplicada a constelacao familiar de forma eficaz:

Um exemplo extremo: em um conflito familiar, quando as partes ndo sentam uma de
frente para a outra, se sentam de lado. Nao ha comunicacdo eficaz. Mas ai mandamos
as partes para a constelacdo familiar. Apos esse processo, quando elas voltam,
conseguem se olhar nos olhos, sentar frente a frente. E impressionante. Estamos
analisando o impacto da constelagdo familiar, mas a impressdo ¢ que a falta de
comunicagdo comeca a se alterar ja de primeira. E estranhissimo, porque parece que
da uma maturidade as pessoas ou abre seus coragdes. Em um caso, o pai de uma
crianga morreu, € a mae e a avo paterna disputavam a guarda do neto. A avo associava
a crianga ao pai. Quando fizemos a constelacdo familiar com bonecos, a crianga
conseguiu mostrar para a avo algo que ela nunca tinha falado: que adorava a avd, mas
queria morar com a mde. A avo, entdo, chorou muito, ndo entendeu nada, sua
defensora alegou que a técnica ndo prestava. Mas ela sentiu. Depois de um tempo, em
nova audiéncia, a avd disse que conseguiu ver que a crianga queria ficar com a mae.
E muito impressionante. Nos temos uma serie de argumentagdes juridicas, mas a parte
raciocinou, percebeu que a crianga tem uma vontade, uma opinido, conseguiu ter a
empatia de olhar para ela e entender o que seria melhor para sua vida, superando o
buraco emocional da morte de seu filho.

Para Andréa Paché , “ a experiéncia da Constelacdo Familiar ¢ uma clara mudanca

paradigmatica na condug¢do dos conflitos judicializados e exige, mais do que coragem e desejo

157 MOURAO, Barbara Musumeci. Percepgdes sobre a acolhida e a prética da constelagio familiar no Férum da
Leopoldina Rio de Janeiro. In: TREDINNICK; FERREIRA, op. cit., p. 100.
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transformador, um acurado preparo técnico dos envolvidos”. 6!

Cumpre assinalar que a Constelagdo familiar ndo concorre com as técnicas de
mediacao e conciliagdo, sendo um método interventivo auxiliar para a resolucao dos conflitos.
Em face do exposto,¢é for¢oso verificar a aplicabilidade do método da constelagdo

familiar como instrumento auxiliar para a resolu¢do dos casos de alienacdo parental.

4.4. O direito sistémico aplicado aos casos de alienaciao parental

No tocante a utilizagdo do direito sistémico nos casos de alienagdo parental, verifica-
se um olhar ainda mais cuidadoso, tendo em vista que os integrantes do sistema familiar ja
estdo sofrendo demasiadamente com o desgaste emocional provocado por essa lamentavel
pratica, pricipalmente nas criangas que se véem diante do conflito de lealdade.

Neste sentido, Juliana Lopes Ferreira'®? disserta que :

EEINT3

Sob a perspectiva sistémica, dizer aos filhos que “ seu pai nao presta”, “ sua mae nao
presta” ¢ informar ao filho que uma parte dele ndo vai bem, tendo em vista que o DNA
dele ¢ composto 50% pelo pai e 50% pela mae. Por mais que os filhos ndo entendam
o que esta sendo dito, a depender da idade, esta fala provoca uma sensagdo que sera
traduzida como um vazio interno, abrindo possibilidades de uma busca inconsequente
para preenché-lo.

Sami Storch!'®’, revela exemplos de frases sistémicas que utiliza no seu mister de

magistrado, auxiliado pela pratica das constelagdes familiares:

Esse é o momento em que pego a ambos que fechem os olhos,imaginem seu filho e
digam a ele: Eu e seu pai(ou eu e sua mae) tivemos dificuldades. Ainda temos. Mas,
do nosso amor, nasceu vocé. E vocé continua vivo como simbolo desse amor. Quando
olho para vocg, vejo que fizemos algo muito importante,muito bom,juntos. Eu e seu
pai/sua mée estaremos sempre juntos em vocé.Agora, o que eu tiver para resolver com
ele/ela, deixa que resolvo com sua mde/seu pai. Isso ndo tem nada a ver com
vocé.Vocé continua sendo o nosso filho. S6 o nosso filho.

[...]JEsse pequeno exercicio de visualizagdo produz efeitos muito bons no sentido de
os pais pararem de envolver os filhos em seus conflitos. Pedimos, entdo,que cada um
dos pais visualize olhando nos olhos de cada filho e lhe diga: Quando olho para vocé,
Vejo 0 seu pai/sua mae.

Conforme dito anteriormente, a lei sistémica violada nos casos de alienagdo parental €
a lei do pertencimento tendo em vista que o genitor alienado € excluido daquele ntcleo familiar
devido a implantagcdo de memorias causadas pelo genitor alienador .

Fabiano Oldoni '** elucida sobre essa situacdo:

A exclus@o ou banimento de um membro do sistema familiar-no caso de alienagdo
parental,de um dos genitores em relagdo ao filho menor- € uma questdo muito séria

16l PACHA, op. cit., p.7.

162 FERREIRA, Juliana Lopes. Constelagdo Familiar aplicada a resolugdes de conflitos de os reflexos da
hierarquia no direito familiar brasileiro. In: TREDINNICK; FERREIRA, op. cit., p. 43.

163 STORCH, op. cit., p. 238-239.

164 OLDONI; LIPPMANN; GIRARDI, op. cit., p. 98-99.
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por dois relevantes motivos: primeiro-cada membro da familia tem igual direito de
nela pertencer,”essa ¢ uma ordem basica: aqueles que pertencem a um sistema tém o
direito de pertencer a esse sistema e tém o mesmo direito que todos os
outros”,segundo- o que acontece entre o casal(entre os pais) deve permanecer apenas
entre eles; como o vinculo conjugal precede o paterno-filial,os pais ndo devem
conversar com os filhos temas afetos a sua conjugalidade. A dor dos pais pela
separacdo ndo deve ser carregada pelos filhos.

Rolf Madaleno, em sua obra especifica sobre o tema da alienagdo parental'®s,
apresenta relatos de Constelagdes familiares aplicadas a casos de alienagao parental, concluindo
que :

Os casos de alienagdo parental sdo particularmente muito beneficiados com esta
técnica, haja vista a enorme dificuldade,quigd até mesmo a impossibilidade,de
convencer o alienador de que suas atitudes sdo prejudiciais a prole e que ndo
correspondem a realidade dos fatos.Ainda que todos os laudos periciais confirmem a
presenca da alienacdo ¢ demonstrem o qudo nefastas sdo as consequéncias desta
exclusdo, o alienador parece ser incapaz de ver, ele ainda acredita que esta agindo da
melhor forma e protegendo tanto a si mesmo quanto sua prole.

[...]Esta abordagem chama a responsabilidade também o genitor alienado,para que
este ndo apenas culpe o outro ou espere uma intervengdo de terceiros na relagdo,mas
sim exerca seu papel, reveja seus proprios contextos familiares,se ele proprio nao foi
alienado ou se ele realmente exerce uma parentalidade responsavel e esta realmente
presente para os filhos.

A importancia e necessidade de equipe multidisciplinar capacitada e atuante nos casos
de alienagdo parental determina a seriedade do combate a pratica da alienagdo
parental,resguardando os direitos das criancas e adolescentes.

O juiz pode determinar a pericia psicoldgica ou biopsicossocial para verificar em que
estagio se encontra a alienagdo parental, conforme dispde o artigo 5° e seus paragrafos '%°da Lei
n°® 12.318/2010.

Por fim, verifica-se a imprescindibilidade do aperfeicoamento da Lei de alienagdo
parental de modo a acompanhar a evolugdo do direito, bem como para suprir as lacunas
existentes na lei, tendo em vista trata-se da violagdo dos direitos da personalidade de um grupo

dotado de vulnerabilidade .

4.5. A necessidade do aperfeicoamento da lei diante dos problemas estruturais decorrentes
da ma aplicacao

A decisao pela constitucionalidade da lei da alienagdo parental na Acao Direta de

Inconstitucionalidade n°® 6.273/DF'%7 representou uma grande vitdria diante dos ataques que a

lei vem sofrendo ao longo dos anos de sua vigéncia, sobretudo no tocante aos ideais da sua

165 MADALENO; MADALENO, op. cit., p. 71-74.

166 BRASIL, op. cit., nota 6.

167 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. A¢do Direita de Inconstitucionalidade n° 6.273 Relatora: Ministra Rosa
Weber. Disponivel em:<http://portal.stf.jus.br/processos/downloadPeca.asp?id=15349443392 &ext=.pdf>.Acesso
em :20 jan.2022.
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possivel revogacgao.

Contudo, por nao ter enfrentado o mérito por falta dos pressupostos de
admissibilidade, quais sejam,auséncia de pertinéncia tematica e de demonstragao de carater
nacional da Associacdo de Advogadas pela Igualdade de Género, que interpos a agdo direta de
inconstitucionalidade, a ameaca da revogagao da lei ainda se faz presente, razdo pela qual a
batalha para a sua manuten¢do com o devido aperfeicoamento se mantém em constante debate.

O Conselho Nacional de Satde(CNS) emitiu em 11/02/2022 a Recomendacao n°
003/2022 '8 a0 Congresso Nacional com o escopo de revogar o PL n° 7.352/2017, que promove
alteragdes na Lei de Alienagdo parental, bem como a revogagdo integral da préopria legislagao
ao argumento de que tais propostas prejudicam as mulheres e criangas, beneficiando homens
que sdo agressores ou abusadores da mae e dos filhos por possibilitar o direito a convivéncia
familiar.

O Projeto de Lei n® 218/2022 ' | apresentado na Camara dos Deputados, pretende
arevogacgdo integral da Lei da alienacao parental invoca como principal argumento que peritos
da ONU especializados em combate a violéncia contra mulheres e meninas, requerem a
revogacgio integral pelo novo governo eleito '° por estarem preocupados com os esteriotipos
de género no conceito de alienagdo parental que discriminam as mulheres, describidilizando -
as em seus testemunhos.

No Senado, o Projeto de Lei n°2235/2023 7! e o Projeto de Lei n® 1372/2023 72, ambos
em fase de consulta publica, buscam a revogacao integral da lei da alienagdo parental.

Importante ressaltar que a alienagdo parental ndo configura uma questdo de género
podendo ser praticada por pais, maes, familia extensa e quem detém a guarda do infante. Além

disso o foco da lei reside na protecao integral e melhor interesse da crianca e de forma alguma

168 BRASIL.Conselho Nacional de Satide. Recomendagdo n°003, de 11 de fevereiro de 2022.Disponivel em:<
http://conselho.saude.gov.br/recomendacoes-cns/2337-recomendacao-n-003-de-11-de-fevereiro-de-2022>Acesso
em: 20 fev. 2022.

I¥BRASIL. Camara dos Deputados. Projeto de Lei n° 2812/2022. Disponivel em
<https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=2216469&filename=PL%202812/20
22> Acesso em :07 mai. 2023.

I ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Brasil: Peritos da ONU apelam ao novo governo para combater a
violéncia contra as mulheres € meninas e revogar a lei da alienacdo parental. Disponivel em:<
https://www.ohchr.org/sites/default/files/2022-11/2022-11-04-media-statement-Brasil-un-experts-women-girls-
portuguese.pdf >.Acesso em: 10 mai. 2023.

I7IBRASIL.Senado Federal. Projeto de Lei n° 2235/2023. Disponivel em
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inviabiliza a aplicacdo da Lei Maria da Penha nas situagdes de violéncia doméstica

intrafamiliar' 3.

Neste sentido, Beatrice Marinho Paulo!”

reflete sobre o tema por meio de sua
experiéncia profissional como psicodloga juridica e terapeuta familiar:

A lei em nenhum momento reduz a alienagdo a algo praticado por mulheres ou sofrido
por homens. Ela permite uma ampla gama de possibilidade, e eu propria em todos
esses anos dedicados a psicologia juridica, ja pude atuar em diversas delas: mées que
alienavam pais;pais que alienavam maes; avos que alienavam um ou ambos os
genitores; guardides que alienavam pais. E avos.Ja vi pais,maes, avos e irmdos( e até
filhos de pais idosos) sendo “ alienados”-e intimamente penso que se a lei de alienagdo
parental tem um erro ¢ o de restringir a alienagdo aos genitores, ja que diversos outros
membros da familia podem sofrer alienagdo também. Ela deveria se chamar lei da
alienacdo familiar, para abarcar todas essas situagdes em que a convivéncia e troca de
afetos entre familiares ¢ impedida! Assim, quem sabe, ficaria mais claro que a questio
estd muito além do género e ndo pode de forma alguma ser reduzida a ele.

Na mesma obra, os psicologos Zeno Germano de Souza Neto e Fernanda Cristine
Ferreira de Santana'’®, relatam o atendimento a um caso em que a mie sofreu com os atos de
aliena¢do, tendo em vista que seu filho a rejeitava por meio de memdorias implantadas por seu
pai e tia paterna contra a mae da crianga, promovendo a campanha de desqualificagdo. Nao
prospera, portanto a alegacdo de que a lei da alienacdo parental privilegia o sexismo e
machismo.

O Conselho Federal de Psicologia emitiu a Nota Técnica n® 4/2022'¢ sobre os
impactos da Lei n° 12.318/2010 na atuagdo profissional do psicoldgo, mantendo a posi¢ao
contraria a nomeag¢ao do fendmeno, tratando tdo somente dos sintomas sem levar em
consideragdo a nomenclatura deste ilicito civil.

Porém, cumpre observar, conforme Zeno Germano de Souza Neto e Fernanda Cristine

Ferreira de Santana'”’, que :

Nomear um fenémeno traz a ele visibilidade, e por si s6, maior oportunidade de
percebé-lo e combaté-lo. Assim, a lei de alienagdo parental vem inserindo-se como
busca de garantia dos direitos da crianca e adolescente de ampla convivéncia
familiar,bem como busca do reequilibrio das fungdes parentais, que sao
complementares, e ndo substituiveis.

Beatrice Marinho Paulo'’®, também traz discussdo sobre o papel do psicologo ao

173 BRASIL, op.cit., nota 42.

174 PAULO, Beatrice Marinho.Reflexdes sobre a alienacdo parental e as criticas que lhe sdo feitas. In:PAULO,
Beatrice Marinho (Org.) Em defesa dos lagos de afeto: desmistificando a alienagao parental. Rio de Janeiro:
Mundo Contemporaneo, 2021, p. 19-20.

17SSOUZA NETO, Zeno Germano de Souza; SANTANA, Fernanda Cristine Ferreira de.Relato de experiéncia em
um caso de alienagdo parental contra uma mae: aspectos psicojuridicos e psicodindmicos.In: ibid,, p. 302-307.

I CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Nota Técnican® 4/2022. Disponivel em
<https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2022/08/SEI_CFP-0698871-Nota-Tecnica.pdf > .Acesso em :25 mai.
2023.

177SOUZA NETO; SANTANA, op. cit., p. 301.
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avaliar os atos de alienagdo parental :

[...] Um profissional que se proponha a trabalhar na seara juridica, seja ele de que area
for,ndo pode se negar a usar termos proprios dela, e precisa conhecé-los bem o
suficiente para saber quais de seus aspectos sdo passiveis de serem investigados dentro
da sua especialidade técnica,fornecendo os dados que lhe forem possiveis como
especialista que ¢, para ajudar a confirmar-ou ndo- a hipotese avaliada como
pertencente aquela categoria.[...]Jcabe ao psicologo juridico-uma vez constatada a
violéncia psicologica ou o abuso emocional de que a crianga/adolescente é vitima, por
atos e/ou omissdes intencionais de um dos genitores,de seus avos ou de outra pessoa
sob cuja autoridade, guarda ou vigilancia esteja, visando prejudicar o estabelecimento
ou a manutengdo de vinculo com um(ou ambos) de seus genitores-nomed-la
expressamente com o termo usado na lei-“alienacdo parental”-, tendo coragem para
denunciar o ocorrido, para que aquela violéncia, sendo vista e reconhecida como tal,
ndo se perpetue.

Ademais, importa trazer dois artigos da Lei n°14.344/2022 ' que demonstram a
importancia da prevencdo e enfrentamento da violéncia praticada contra criangas no ambito
familiar. A auséncia de comuni¢do a autoridade publica de situagdo de violéncia constitui

conduta criminosa :

Art. 3° A violéncia doméstica e familiar contra a crianca e o adolescente constitui uma
das formas de violag¢do dos direitos humanos.

Art. 26. deixar de comunicar a autoridade publica a pratica de violéncia, de tratamento
cruel ou degradante ou de formas violentas de educacéo, correg¢@o ou disciplina contra
crianga ou adolescente ou o abandono de incapaz.

Dispde o Codigo de Etica Profissional do Psicologo'®’, como um dos principios

fundamentais :

II. O psicologo trabalhara visando promover a satide ¢ a qualidade de vida das pessoas
e das coletividades e contribuird para a eliminacdo de quaisquer formas de
negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo.

Assim, ndo ha qualquer violagdo ao Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo posto
que estd em harmonia com o preceitos da profissdo na identificagdo da violagdo de direitos e
combate a violéncia, tendo em vista que a alienagdo parental ¢ uma violéncia psicologica e
moral que produz graves consequéncias psicologicas para a crianca em desenvolvimento.

Cumpre assinalar que em 2016,ap6s o IX Congresso Nacional de Psicologia, o

181

Conselho Federal de Psicologia elaborou um documento'®’ visando orientar a atuacao

profissional relacionadas a alienagdo parental.

IBRASIL. Lei n’ 14.344, de 24 de maio de 2022. Disponivel
em:<https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2022/lei/114344.htm >Acesso em: 04 jun.2023.
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perspectivas.Disponivel em :  <https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/11/Livro-Debatendo-sobre-
Alienacao-Parental-Diferentes-Perspectivas.pdf> .Acesso em :25 mai. 2023.
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O Projeto de Lei n° 7.352/2017 '82 aprovado na Cémara dos Deputados em
16/12/2021(transformado na Lei 14.340/22) trouxe modificacdes na Lei n° 12.318/2010 e no
Estatuto da Crianca e do Adolescente no tocante aos casos de alienacao parental.

As alteragdes promoveram importantes avangos nos direitos das criangas e
adolescentes, afastando as falacias dos argumentos dos movimentos que requerem a revogacao
integral.

O paragrafo tinico do artigo 4° da lei "**privilegia a convivéncia minima no férum ou
entidades conveniadas com a Justica, salvo quando demonstrado prejuizo a integridade fisica
e psicologica do infante.

A insercdo do paragrafo 4° do artigo 5° '%*da lei revela a importancia das pericias
biopsicossociais com a nomeacdo de peritos particulares quando da insuficiéncia de
serventuarios responsaveis por esse estudo, devendo haver avaliagdes periodicas capazes
apreciar a situa¢io emocional da crianga, conforme dispde o paragrafo 2° do artigo 6° '*° da
referida lei.

Por fim, o artigo 8-A da Lein® 12.318/2010 3¢ determina a necessidade da oitiva das
criancas e adolescentes nos casos de alienagdo parental por meio do depoimento especial nos
moldes da Lei n® 13.431/2017, sob pena de nulidade processual '¥’.

Importante salientar que a lei da alienacdo parental ndo configura uma questdo de
género, sendo portanto igualmente aplicavel a mae ou ao pai alienador e ndo podera ser
negligenciada tendo em vista que o ato de alienagdo produz uma influéncia negativa no
desenvolvimento da personalidade da crianca e do adolescente que presenciam seu principal
referencial de educagdo em constante conflito.

Neste sentido, leciona Monja Coen , na obra A Morte Inventada'®®:

O grande conflito entre casais ocorre,muitas vezes,devido a questdes sobre como
educar os filhos e as filhas.H4 sempre alguma diferenca de valores, de maneiras
peculiares de olhar a realidade.E comum que, ap0s as desavengas, o casal, que antes
eram parceiros € companheiros, se torne inimigo.E quando esse casal se torna inimigo,
o filho ou a filha ficam perdidos, porque suas duas fontes primordiais de referéncias
e de amor estdo em conflito. Um acusando o outro de ndo ser bom, apontando
reciprocamente falhas e defeitos.E a crianga pensa:Onde fico? Como fico?

182BRASIL. Senado Federal. Projeto de Lei n° 7.352/2017. Disponivel em: <https://www.camara.leg.br/
proposicoes Web/prop_mostrarintegra?codteor=1543512&filename=PL+7352/201> Acesso em :22 jan. 2022.
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18 COEN, Monja.A educa¢io emocional. In: SILVA; BORB (Org.) op. cit., p.19.
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A protecdo a saude mental das criancas no bojo da educagdo parental ¢ uma das
principais preocupagdes pela manutengdo da Lei da alienagdo parental, tendo em vista que as
criancas que enfrentam esse tipo de violéncia intrafamiliar detém marcas profundas que as
acompanham durante toda a sua trajetéria e influenciam em suas agdes e relacionamentos na
vida adulta.

E patente a relevancia da discussdo e da importancia de disseminar informacdes
essenciais e veridicas acerca da pratica da alienagdo parental para que a sociedade conhega e
cumpra seu papel auxiliando no combate da pratica alienadora.

Neste sentido, destaca-se que o dia 25 de abril foi escolhido como o dia internacional
de conscientizagdo e combate a alienagdo parental.Por intermédio da Lei n°6.427/2013 ¥ e,
por via de consequéncia, da Lei Estadual n°7.706/17'%°, estabeleceu-se a Campanha Permanente
de Combate a Alienagao no Estado do Rio de Janeiro que tem por finalidade dar visibilidade ao
tema por meio de campanhas de conscientizacdo e orientagdo na identificacao dos casos.

Registra-se ainda, o Projeto de Lei n° 10.562/2018 ! que visou instituir a semana

Nacional de conscientizag¢do sobre a alienacdo parental, dispondo no seu artigo 2°:

Art. 2° E instituida a Semana Nacional de Conscientiza¢io sobre a Alienac¢io Parental,
a ser comemorada, anualmente, na semana que incluir o dia 25 de abril e que terd por
objetivo ampliar a conscientizagdo, a discussdo, a divulgacdo e, consequentemente,
também a prevencdo da alienagdo parental por meio de eventos e procedimentos
informativos, educativos, organizativos ¢ de debate.

O referido projeto foi declarado prejudicado devido a aprovacdo da Subemenda
Substitutiva Global ao Projeto de Lei n° 7.352/2017'%%, transformado na Lei n°14.340/2022'%3,
que promoveu alteragdes na Lei da Alienacdo Parental.

O Observatorio da Alienagdo Parental, originado do curso de extensdo em alienagao

194

parental oferecido pelo Instituto de Direito da PUC-RIO, produziu uma cartilha ™ acerca da
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YOBRASIL. Lei ordindria n° 7.706, de 4 de outubro de 2017. Disponivel em : <https:/leisestaduais.com.br/rj/lei-
ordinaria-n-7706-2017-rio-de-janeiro-institui-a-campanha-permanente-de-combate-a-alienacao-parental-no-
estado-do-rio-de-janeiro> Acesso em: 20 fev. 2022.

YIBRASIL.Projeto de Lei n° 10.562/2018. Disponivel em:<https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/
prop_mostrarintegra?codteor=1675786&filename=PL+10562/2018> Acesso em:20 fev.2022.
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alienagdo parental , objetivando a propagacao do conhecimento sobre como reconhecer, tratar
e desmitificar as falacias em relagdo a esse fendmeno tdo presente nas relacdes parentais
conflituosas.

Em maio do corrente ano, a OAB/RJ, por meio da Comissdao de Estudos sobre
Alienacdo Parental,promoveu um debate para discutir os mecanismos € possiveis solugdes

195

acerca da alienagdo parental e guarda compartilhada'”>. Apresentou-se as funcionalidades do

1% que serve para auxiliar a comunicagdo e troca de informagdes sobre os filhos

aplicativo Zelle
em comum, para a tomada de decisdes em conjunto.

Ressalta-se como importante segmento para fins de aperfeigoamento da lei a
observagao de como a pratica da alienacao parental também podera ser evidenciada de modo
extrafamiliar por meio da emissdo de documentos unilaterais nao baseados na
realidade,realizados por psicologos, pediatras e representantes de institui¢gdes de ensino, que
poderdo ser utilizados no processo judicial como prova de uma falsa dentincia da pratica
alienadora, como bem explica Alexandra Ullmann, advogada especialista em Alienacao
Parental'®’.

A advogada realizou em seu perfil pessoal da rede social Instagram, a Semana da
Alienagdo parental extra-familiar e recebeu a participag¢do de especialistas nas diversas areas de
conhecimento,considerando a multidisciplinariedade da matéria, de modo a exemplificar como
essas situagoes da emissdao de documentos podem influenciar nas decisdes de um processo
judicial de alienagio parental 1%,

O Instituto Brasileiro de Direito das Familias emitiu nota técnica em defesa da
manutengao e aperfeicoamento da Lei de Alienacao Parental a partir de uma pesquisa realizada
por seus associados e enviou ao Congresso Nacional, ressaltando a necessidade de alteragdes e

0s perigos que a revogacio integral podera ocasionar.'”

0

Essa nota técnica surge de uma pesquisa®” realizada pelo Grupo de Estudos e
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Trabalho sobre Alienacdo Parental do IBDFAM aos membros associados do referido instituto.

Dentre as recomendacdes conclusivas da pesquisa,os associados enfatizaram a
possibilidade de ampliagao do alcance da lei para outro grupo de vulneraveis,qual seja, os
idosos que sofrem alienagdo parental inversa .

A relevancia da tematica da alienacdo parental e da inovacao da lei ¢ tdo intensa que
surge o debate da chamada alienacdo parental inversa que consiste na pratica da alienacao
parental contra idosos.

A alienagdo parental parental inversa trata das situagdes em que o responsavel pelo
idoso(parentes proximos,cuidadores,curadores) promove o afastamento do longevo do
convivio com seus familiares, motivado, na maioria dos casos, por interesses patrimoniais e
previdenciarios.

01

Patricia Novais Calmon?®’!, considera que :

Via de regra, a alienagdo parental inversa ¢ realizada para que haja o afastamento de
uma terceira pessoa da convivéncia daquela pessoa idosa, e que,com isso,seja possivel
obter algum beneficio da propria vitima alienada.O idoso ¢, de certo modo,vitima em
duplo aspecto,tanto nos atos de alienagdo quanto naqueles que dele deriva, como, por
exemplo,na manipula¢do da sua vontade para a realizacdo de negdcios juridicos
gratuitos em beneficio do alienante. Portanto,se em um primeiro momento haveria
uma violéncia emocional/psicolégica, em um segundo haveria uma violéncia
patrimonial,derivada do ato inicial.

Diante desse contexto, uma das alteragcdes pretendidas com o Projeto de Lei n°
9.446/17 %2 ¢ a possibilidade de aplicacio da lei da alienag¢do parental nio somente para
situacdes que envolvam a crianga e o adolescente, como também inclua a prote¢ao ao idoso que
vivencia esse tipo de violéncia psicologica.

Neste contexto, a denominacao alienagao familiar tem o condao de ser mais aprazivel
levando-se em consideracdo que ndo sdo s6 os pais e filhos que sofrem e sdo passiveis de
contribuir ou praticar o ato de alienagdo parental, posto que ha toda uma rede que envolve a
familia que padece dessa violéncia psicoldgica, como por exemplo os avds, tios, médicos,
babas e representantes de instituigdes de ensino.

Na referida pesquisa do IBDFAM ¢ de relevo destacar a recomendagdo de capacitagdao
dos advogados e da equipe multidisciplinar por meio de semindrios, cursos € congressos
relacionados ao tema da alienacao parental.

Por fim, verifica-se o prestigio das oficinas de parentalidade/ politica ptblica instituida

https://ibdfam.org.br/pesquisaalienacaoparental/>. Acesso em: 21 mai. 2022.

2ICALMON, Patricia Novais.Direito das Familias e do Idoso. Sio Paulo: Foco, 2022, p. 193.

202 BRASIL. Congresso Nacional.Projeto de Lei n° 9.446/2017. Disponivel em:<https://www.camara.leg.br/
proposicoesWeb/prop _mostrarintegra?codteor=1635260> .Acesso em: 20 fev.2022.
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pela Recomendagdo n® 50 do CNJ 2%

, que tem como objetivo promover o didlogo entre os
genitores para lidar com os conflitos familiares que surgem apos a dissolug¢ao conjugal, sendo
favoravel na reconstru¢do dos vinculos afetivos entre pais e filhos.

Destaca-se a emissdo de cartilhas informativas®** e da disponibilizacdo pelo CNJ do
curso de Pais e Maes Online?® transmitindo o mesmo contetdo das oficinas de parentalidade
presenciais realizadas nos CEJUSC dos Tribunais.

O Projeto de Lei n° 4360/2019 2% proposto na Camara dos Deputados propde a

obrigatoriedade do comparecimento dos genitores a oficina de parentalidade na dissolugao de

uma sociedade conjugal conflituosa, acrescentando o artigo 1.584-A ao Cddigo Civil:

Art. 1.584-A. Verificando que se trata de dissolucdo da sociedade conjugal
conflituosa, capaz de causar dano emocional e psicologico aos filhos menores, o juiz,
de oficio ou a requerimento do Ministério Publico ou do Conselho Tutelar,
determinara o comparecimento do pai ¢ da méae a oficina de parentalidade existente
no centro judiciario de solug@o consensual de conflitos da respectiva comarca, ou em
outro local dotado de estrutura adequada.

§ 1° Sempre que possivel, os filhos também participardo de oficina especificamente
dirigida a sua idade.

§ 2° O disposto neste artigo aplica-se a dissoluc¢do de unido estavel.

A aprovagdo do referido projeto representaria uma importante conquista no tocante a
educagao parental e consequentemente no combate a pratica da alienacdo parental.

A revogacao da lei da alienacdo parental ensejaria em um consequente aumento das
praticas alienadoras afetando exponencialmente a saide mental das criancas no
desenvolvimento de sua personalidade e essa conduta influenciard em suas escolhas, anseios e
relacionamentos interpessoais na vida adulta.

A pretensdo de aperfeicoamento da lei se revela como a melhor alternativa para o
atendimento do principio basilar do melhor interesse da crianga sendo necessario que toda a
sociedade, equipe multidisciplinar, autoridades governamentais e representantes de grupos de
defesa contra a violéncia doméstica e familiar contribuam para que se encontre um ponto de

equilibrio, de modo a garantir a seguranca de todos os envolvidos na aliena¢do familiar,

203BRASIL.Conselho Nacional de Justica. Resolugio n° 50, de 08 de maio de 2014..Disponivel
em:<https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2011/02/recomendacao_50 0805201 4 09052014145015.
pdf>Acesso em: 03 jul. 2023.
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em:<https://www.tjrj.jus.br/web/guest/institucional/mediacao/oficina-de-parentalidade/cartilha>Acesso em: 03
jul. 2023.

20SBRASIL.Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Oficina de Parentalidade Online Disponivel
em:<https://www.tjrj.jus.br/web/guest/institucional/mediacao/oficina-de-parentalidade >Acesso em: 03 jul. 2023.
26BRASIL. Cémara dos Deputados. Projeto de Lei n° 4360/2019. Disponivel em :
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19>Acesso em :03 jul. 2023.



principalmente as maiores vitimas dessa violéncia que sdo as criangas.
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CONCLUSAO

A familia constitui o primeiro nucleo social que uma pessoa estd inserida, sendo
importante que o progresso de todos os seus integrantes realize-se em um ambiente saudavel,
um local de suporte e referéncia para que a crianga ¢ o adolescente desenvolva sua propria
personalidade como sujeito de direitos e sem a interferéncia das inclinagdes de seus pais,
principalmente no tocante a desqualificagdo do outro referencial parental.

A alienagdo parental ¢ a interferéncia da formacao psicoldgica da crianca ocasionada
por um dos pais, qualquer parente ou adulto que seja responsavel por sua guarda e vigilancia
contra o outro, muitas vezes motivados por espirito de vinganca pelo fim da relagdo conjugal.

Trata-se de um abuso psicoldgico, que evolui de forma sutil e praticamente
imperceptivel, em que a crianga assume o papel de objeto de punicdo para satisfazer os desejos
de 6dio e vinganga, determinados por uma relacdo amorosa que teve seu fim marcado por
tensdes e sofrimento .

Por tais razdes, a crianca passa a repudiar o outro genitor sendo dificultado o
restabelecimento dos vinculos de afetividade, tendo em vista que foi implantada uma imagem
negativa deste referencial parental.

A edigdo da lei da alienagdo parental constitui um marco de extrema importancia na
doutrina da prote¢do integral e na defesa do melhor interesse da crianca e do adolescente no
tocante a efetivacdo do direito fundamental a convivéncia familiar que evidencia o seu
desenvolvimento biopsicossocial mais adequado,ou seja, por meio do duplo referencial
parental.

Apesar da lei estar em vigor ha 12 anos, os problemas de sua aplicabilidade bem como
auséncia de constante aprimoramento,ocasionam em movimentos € projetos de lei que
requerem a sua revogagao integral .

A alienagdo parental ndo ocasiona discriminagdo de género contra as mulheres. A
pratica da alienagdo parental ndo se trata de uma questdo de género, podendo ser praticada ou
se acentuar até mesmo por membros da familia extensa e por pessoas nao estdo vinculadas a
relagdo de parentesco mas que detém relagdo de confianga com a crianga,tais como a baba,
pediatra,representantes das institui¢cdes de ensino e de atividades extracurriculares.

E necessario esclarecer que ndo hé hierarquia entre as violéncias praticadas contra as
mulheres no ambito intrafamiliar e a violéncia psicologica praticada contra a crianca , de modo
que ambas devem ser combatidas e a aplicagdo da lei da alienagdo parental ndo inviabiliza a

aplicacdo da Lei Maria da Penha.
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Ao revés, a Lei da Alienacao Parental apresenta um procedimento processual rigoroso
nos artigos 4° e 5° na verifica¢ao do ato alienador, como a prioridade na tramitacdo, declaracao
de oficio pelo magistrado.

O conflito de lealdade e parentalidade toxica bem como as praticas da alienagdo
parental se revelam prejudiciais a satide mental do infante, bem como traz consequencias no
aprendizado , disturbios psicoldgicos e também consequencias que perduram por toda vida .

A parentalidade toxica tem lugar nas situagdes da alienagdo parental em que ha o
envolvimento da crianga em problemas que sao especificos dos pais que resolveram dissolver
sua conjugalidade, mas se esquecem que a parentalidade ainda esta presente e ¢ eterna.

Colocar um filho contra o outro genitor no processo de desqualificacdo e afastamento
se revela em uma das piores condutas que um ex-casal pode cometer contra a saide mental e
emocional de seus filhos , motivando efeitos e traumas que lhe serdo prejudiciais, ou até¢ mesmo
irreversiveis em alguns casos, por toda a vida.

O conflito de lealdade gera uma situagao de dependéncia e submissao na medida em
que a desqualificacdo do genitor que ndo estd mais tdo proximo, acaba ocasionando um
sentimento de culpa que ¢ prejudicial ao desenvolvimento da personalidade da crianca que
mesmo tendo ciéncia dos lacos afetivos cultivados com este genitor alienado, acaba tomando
partido e ficando ao lado daquele que detém sua guarda.

Assim, a crianga comeca a repetir comportamentos e ideais que nao correspondem ao
seu sentimento de fato, mas sentem a obrigacdo de agradar, a depender da situacdo ou da
presenca do referencial parental. Se estd com a mae, desqualifica o pai e vice versa, objetivando
satisfacao dos desejos que os adultos esperam que ela tenha, e, origina um verdadeiro conflito
de personalidade no infante.

E na primeira infincia que ocorre a neuroplasticidade de modo que tudo que foi
vivenciado na tenra idade influencia nos atos que temos na vida adulta.

Adultos que sofreram esse tipo de violéncia na infincia tem dificuldades de confiar
em seus parceiros ou até mesmo optam por nao terem envolvimentos duradouros devido aos
traumas sofridos .

A pratica da alienagdo parental revela-se prejudicial na producdo de memoria da
crianca alienada ao passo que € possivel a criacdo de situacdes que correspondem a falsas
dentncias de abusos sexuais praticados contra a crianga. e , além disso, as praticas alienadoras
sdo nocivas a sua saude mental, ocasionando consequéncias psicossomaticas e dificuldade
na aprendizagem.

\

No tocante a responsabilizagdo civil quando se identifica a pratica da alienagdo
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parental,impde-se as sanc¢des descritas no artigo 6° desta lei n* 12.310/2010, que tutela a saude
mental da crianga em desenvolvimento.

Destaca-se a possibilidade de ensejar o pagamento de indenizagdo por danos morais
pela pratica da alienagdo parental em razao da violagdo aos direitos da personalidade .

A responsabilidade criminal ¢ identificada na possibilidade do alienador ser
processado pela pratica de crimes contra a honra, quais sejam: callnia, injuria e difamacao.

A discussao e controvérsias sobre a alienagao parental foram revisitadas no contexto
da pandemia do Sars — Covid 19, ao passo que a determinacdo do isolamento social foi
utilizada como motivagdo de diversas praticas alienadoras elencadas no artigo 2°, paragrafo
unico da Lei da alienagdo parental, principalmente no tocante a dificultar a convivéncia familiar.

E de se verificar, diante deste quadro, a necessidade de reconstru¢ao dos vinculos
afetivos pelo Poder Judicidrio por meio da atuagdo interdisciplinar entre o magistrado,
promotor, advogados e da equipe técnica capacitada para lidar com casos especificos de
alienagdo parental.

Diante do exposto destaca-se a importancia do didlogo entre o direito e psicologia
nessa temdtica tendo em vista a necessidade de acompanhamento psicologico e equipe
multidisciplinar nos casos que envolvem a pratica da alienacdo parental, de modo a assegurar o
menor sofrimento possivel do infante .

A guarda compartilhada, definida como a responsabilizagdo simultanea das
obrigagdes que os genitores devem ter com seus filhos no tocante a sua fun¢do parental, ainda
que ndo residam no mesmo local, revela sua importincia a ideia de corresponsabilidade e duplo
referencial parental,ou seja, a igualdade no tocante ao convivio familiar e nas decisdes relativas
ao ideal desenvolvimento social, pessoal, moral, emocional e psiquico do filho em comum.

No capitulo dedicado a guarda compartilhada foram demonstradas hipdteses em que a
fixacdo da guarda compartilhada deverd ser analisada casuisticamente, Nas hipoteses em que
aquele que pleiteia a guarda assume carater dominador de forma a utilizar a crianca como um
objeto de disputa de egos, quando o genitor que a pleitea tem necessidade de aprovagao social
ou quando ha alienacdo parental reciproca entre os genitores, a fixagdo da guarda compartilhada
ndo ¢ indicada pois disvirtua a finalidade do instituto.

E a dinimica instaurada pelo casal a ser diagnosticada por meio da equipe
multidisciplinar que ird assessorar o juizo para o manejamento do tipo de guarda que serad
melhor adequado aos interesses da crianca e do adolescente.

A crise no Judiciario, ocasionada pelo excesso de demandas, dificulta que o enfoque

seja nas angustias e traumas das partes litigantes, refletindo em uma decisdo mais objetiva,
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pautada na legislacao e jurisprudéncia.Emerge portanto, como solug¢ao, a aplicagao dos métodos
alternativos para a solug¢ao dos conflitos.

Hodiernamente, a cultura do litigio vem perdendo espago, ao passo que desenvolve-
se a visdo de uma direito mais humanizado, cujo cerne ¢ promover o devido acolhimento das
partes em conjunto com solugdo da questdo posta em analise.

A aplicagdo do direito sist€émico, principalmente no Direito das Familias, representa
um novo olhar,mais humanizado, para a composi¢ao dos conflitos nesta area juridica.Aponta
como importante instrumento, por meio da Constelagdo Familiar, para auxilio do Poder
Judiciario nos temas mais sensiveis deste ramo do Direito sobretudo nos casos de alienagao
parental.

O direito sistémico ndo tem o condao de concorrer com a mediacdo ou conciliagao,
atuando como pratica complementar capaz de detectar a raiz do problema, sem contudo
soluciona-lo sendo necessario o acompanhamento psicoldgico e equipe multidisciplinar
capacitada para sanar as questdes de alienagdo parental.

Ademais, a aplicacdo do direito sist€émico nos Tribunais ¢ SUS tem mostrado
supreendentes resultados, apesar das criticas sofridas.

As recentes modificacoes na Lei da Alienagdo Parental, por meio da Lei n°
14.340/2022, apesar de representarem um avanco nas conquistas dos direitos dos infantes sob
o prisma do melhor interesse da crianga , ndo resolvem todos os problemas que podem advir
com as praticas alienadoras, inclusive na alienagdo parental inversa que ndo detém legislagao
especifica que a regulamente.

A alienagdo parental parental inversa trata das situagdes em que o responsavel pelo
idoso promove o afastamento do longevo do convivio com seus familiares, motivado, na
maioria dos casos, por interesses patrimoniais e previdenciarios.

Em razdo de nao haver normatizagao especifica no ordenamento juridico brasileiro, a
solucdo ¢ a aplicagdo analdgica da Lein® 12.318/2010. Surge a necessidade do aperfeicoamento
na lei de modo a promover a inclusao da protecdo a esse grupo de vulneraveis, bem como
solucionar essa lacuna legislativa.

Os crescentes movimentos de revogacdo da lei da alienagdo parental revelam a
obrigatoriedade de seu aperfeicoamento, principalmente no tocante a constante capacitacao da
equipe multidisciplinar sobre o tema, bem como a inclusdo de outros grupos de vulneraveis,
protegendo os idosos da pratica da alienacdo parental inversa.Neste sentido, o termo alienagao
familiar seria o mais adequado.

Outrossim, ¢ responsabilidade do Estado promover a conscientizagao deste problema,
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promovendo campanhas de combate as praticas alienadoras, oficinas de parentalidade, edigao
de cartilhas, cursos de capacitagdo recorrente para que a equipe multidisciplinar atuante nestes
casos esteja sempre atualizada para ofertar o melhor tratamento possivel € menos traumatico
para que a crianga seja acolhida, contribuindo para o seu crescimento saudavel.

Impende destacar que a presente monografia ndo tem o conddo do esgotamento do
tema, visto as profundas transformacdes que o Direito das Familias sofre com recorréncia e
devido a importancia do enfrentamento e protecao dos direitos e garantias das criangas e
adolescentes, devido a sua vulnerabilidade, nas situagcdes de violéncia psicoldgica como a
pratica da alienacdo parental.

O escopo do trabalho visa discutir e trazer as solugdes de aperfeicoamento da lei da
alienagdo parental apresentadas por juristas para que a ameaga de revogacao integral da referida
lei ndo seja efetivada acarretando em um verdadeiro retrocessso na evolucdo dos direitos
fundamentais dos infantes.

Diante deste quadro a fixacao da guarda compartilhada, acompanhamento psicologico
em conjunto com uma equipe multidisplinar qualificada, bem como uma atuagdo mais
humanizada, por meio do direito sistémico, no tratamento dessas questdes,espelham como
importantes instrumentos para coibir as praticas alienadoras.

O combate a alienagdo parental ndo ¢ sobre atender os interesses conflituosos que
convém aos genitores em uma situagao de dissolucdo conjugal e sim sobre a diminui¢ao do
sofrimento de todo o sistema familiar por meio do melhor interesse do infante, abrindo

caminhos para que a crianca cres¢ca em um ambiente saudavel e construa sua propria historia.
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