
FÓRUM PERMANENTE DE SAÚDE PÚBLICA E ACESSO À JUSTIÇA 
 
 

24ª Reunião – Dia 08/04/2025               
10h às 13h – Local: Auditório Des. Paulo Roberto Leite Ventura com transmissão via Plataforma 
Zoom 
 
 

TEMA: REFLEXÕES SOBRE ESPIRITUALIDADE, PRÁTICAS INTEGRATIVAS E SAÚDE 
 
 
Presidente de Mesa: 
Maria Cristina Gutierrez Slaibi 
Membra do Fórum Permanente de Saúde Pública e Acesso à Justiça da EMERJ 
Juíza de Direito do TJRJ   
Membra do Comitê do Fórum Nacional de Saúde do CNJ/RJ 
Doutora em Ciências Jurídicas e Sociais pela UMSA 
 
Participantes: 
Gilse Prates 
Médica 
Perita Judicial 
Especialista em Neuropsiquiatria Geriátrica pelo Instituto de Psiquiatria da UFRJ 
 
Carlos Henrique Viard Júnior 
Professor de Yoga e Meditação pelo Instituto de Yoga Kaivalyadhama – Índia  
Reiki Master 
Professor convidado da Faculdade de Medicina da UFRJ 
 
Vaisnava Cavalcante 
Cardiologista pelo Instituto Nacional de Cardiologia 
Especialista em Cuidados Paliativos pelo IIEP/ FICSAE 
Mestre em Cardiologia Comportamental pela UFF 
 
Impacto da Espiritualidade na Saúde: Evidências Empíricas 
Mary Rute Gomes Esperandio 
Professora do PPGD de Bioética e de Teologia da PUCPR 
Ganhadora do “Prêmio CAPES/ELSEVIER – Mulheres na Ciência” em 2024 
Doutora em Psicologia da Religião pela IUSB 
 
Elaine Antunes Cortez 
Enfermeira 
Professora Associada III do Departamento Materno Infantil e Psiquiátrico da Escola de Enfermagem 
Aurora de Afonso Costa da UFF 
Doutora em Enfermagem pela UFRJ 
 
Debatedora: 
Aldilene Abreu de Azevedo 
Membra do Fórum Permanente de Saúde pública e acesso à Justiça  
Advogada e Enfermeira  
Doutora em Saúde Pública pela Escola Nacional de Saúde Sérgio Arouca (ENSP) - Fiocruz 
 
 
 


