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Resumo: O presente trabalho vem apresentar e discutir a problematica vivenciada pelo
transexual no tocante a alteracdo do seu nome. A auséncia de legislacdo especifica sobre o
tema que gera inseguranca juridica e impede essa minoria sexual de ter seus direitos
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INTRODUCAO

O objetivo desse artigo ¢ analisar as questdes relativas a alteracdo de Registros
Publicos, atualmente inseridas na dinamica do Direito Civil, no tocante ao transexualismo.
Dessa forma, serdo apontados os principais requisitos, conflitos jurisprudenciais e adequagao
do tema aos atuais principios constitucionais.

Trata, pois, o presente, de um tema complexo: a transexualidade. O transexual ¢ um
tipo sexual geralmente reprimido e igualmente complexo, sendo objeto de diversas discussdes

tanto no &mbito da medicina quanto no ambiente juridico.



Apesar da sociedade e o proprio Direito encontrarem iniimeros obstdculos em
encarar a transenxualidade sem emitir juizos de valor, este estudo sera despido de quaisquer
(pré)conceitos, tendo em vista que o transexual ¢ um tipo sexual nem mais, nem menos digno
que qualquer outro.

Essa tarefa tera inicio com o reconhecimento do transexualismo como objeto de
estudo da bioética. Apos, serd identificado e classificado o transexual dentre os tipos sexuais
existentes.

Em seguida, se buscarda uma possivel fundamenta¢do, baseada em valores
constitucionais, principalmente no principio da dignidade da pessoa humana. Sera avaliada a
importancia do nome civil tanto para o individuo quanto para a sociedade. Logo, serad
justificada a possibilidade de alteracdo do nome do transexual nos documentos de
identificacdo, diante do siléncio da legislagdo nacional acerca do tema.

Por fim, serd confirmada a fun¢do do Poder Judiciario, visando a plena realizagao da
dignidade humana, solucionar esse conflito entre a lei existente que se mostra omissa ao caso
do transexual e o interesse - legitimo - do mesmo em ter seu nome compativel com sua

aparéncia fisica e condi¢ao psicologica.

1. QUESTAO RELATIVA A BIOETICA

. .. 1 , .. . .
De acordo com a professora Tereza Rodrigues Vieira; = “o vocabulo bioética indica
um conjunto de pesquisas e praticas pluridisciplinares, objetivando elucidar e solucionar

questdes éticas provocadas pelo avango das tecnociéncias biomédicas”.

! VIEIRA, Tereza Rodrigues. Bioética e Direito. 2. ed. Sdo Paulo: Juridica Brasileira, 2003, p. 15.



Essa evolugdo provoca a discussdo de temas polémicos e delicados que devem ser
devidamente esclarecidos e elucidados com a finalidade de trazer seguranca juridica a
sociedade, de tal modo que o individuo, conscientemente, exer¢a seus direitos e escolhas.

O objetivo da bioética ¢ estudar as questdes éticas que surgem com as descobertas
médico cientificas. Assim sendo, ndo € possivel estudar o tema bioética sem que outras
ciéncias sejam observadas, tais como a medicina, psicologia, antropologia, biologia,
sociologia, filosofia, ética e a propria ciéncia juridica.”

No mesmo sentido hd o Biodireito, ramo do Direito que se relaciona a bioética na
busca por solugdes a respeito dos dilemas éticos suscitados por tais avangos cientificos, cuja
influéncia se verifica na manipulagdo do corpo humano e respectivos efeitos.

Ocorre que o simples debate a respeito das questdes éticas trazidas por tais avangos
mostra-se insuficiente, tendo em vista que sdo nitidas as repercussdes sociais, sendo certo que
o ordenamento deve produzir uma legislacdo capaz de solucionar essas questdes, entregando
uma tutela adequada ao seu jurisdicionado.

No entanto, ¢ visivel a dificuldade que o Direito encontra para acompanhar essas
inovagdes humanas, quer porque ocorrem numa velocidade muito rapida, quer porque
esbarram na necessidade de impor limites a tais avancos. Essa impossibilidade do sistema
juridico vigente em oferecer solugdes, permitindo ou proibindo determinadas condutas,
acarreta, por diversas vezes, respostas ineficazes e inadequadas a sociedade.

O transexual esta inserido no campo de estudo da bioética e do biodireito, uma vez
que ¢ um individuo insatisfeito com seu proprio sexo e enxerga na medicina a possibilidade
de corrigi-lo, adequando-o ao sexo psicoldgico. O seu estudo abarca diversas areas do
conhecimento, ndo s6 a medicina, mas também a psicologia, a ética e, inevitavelmente, o

Direito.

* Ibid, p. 16.



Ha de um lado uma medicina altamente atrativa, capaz de redesignar o sexo humano,
transformando o corpo de homem em mulher, e vice versa e, por outro lado, um ordenamento
juridico que encontra dificuldade em lidar com essa possibilidade, a0 mesmo tempo em que
busca encontrar solucdes e estabelecer limites para este procedimento.

A ciéncia merece progredir, se o objetivo ¢ melhorar a qualidade de vida. Novas
técnicas devem ser descobertas, porém, sempre respeitando a dignidade da pessoa humana,
pois conforme bem orienta a autora Tereza Rodrigues; > “A ciéncia deve existir como
esperanca € nado como uma ameaca a vida humana”.

Assim, tudo depende da finalidade nas descobertas cientificas que melhorem a

qualidade de vida do homem.

1.1 CONCEITO E CLASSIFICACAO DO SEXO

A palavra “sexo” abarca varios significados. O diciondrio Aurélio4 define sexo
como; “l. Conformagdo particular que distingue o macho da fémea, nos animais e nos
vegetais, atribuindo-lhes um papel determinado na geragdo e conferindo-lhes certas
caracteristicas distintivas. 2. O conjunto das pessoas que possuem 0 mesmo sexo’’.

Percebe-se que o vocabulo possui varios significados e, apesar da interligagdo entre
eles, visto que se referem ao tema sexualidade, hé certa dificuldade no emprego do mesmo,
pelo fato de compreender sentidos diferentes.

De acordo com o professor Raul Choeri; ° “o sexo ¢ um dos principais elementos da
identidade humana, pois indica o conjunto de caracteristicas psicofisicas que distinguem o

macho da fémea” e mais adiante leciona sobre a importancia do direito a identidade sexual;

3 .

Ibid, p. 21.
* FERREIA, Aurélio Buarque de Holanda. Mini Aurélio. O Diciondrio da Lingua Portuguesa. 3. ed. Curitiba:
Positivo, 2004, p. 1841.
5 CHOERI, Raul Cleber da Silva. O Conceito de Identidade e a Redesignacgdo Sexual. Rio de Janeiro: Renovar,
2004, p. 52.



“O Direito a identidade sexual ganha relevancia na medida em que hé a necessidade de toda
pessoa ser identificada como pertencente a um dos dois sexos, inclusive para o pleno
exercicio da identidade sexual”.

Ha autores ' que distinguem sexo de género, enquanto o primeiro estaria baseado
numa concepgdo bioldgica, o segundo, relacionado a uma acepg¢ao psicologica e social. Assim
sendo, o género seria uma identidade construida socialmente.

Ultrapassadas discussdes tedricas, conclui-se ser o sexo resultante de fatores fisicos,
psicologicos e sociais, de tal forma que podemos classificar o sexo em bioldgico, psicoldgico
e psicossocial.

O sexo bioldgico ¢ a consequéncia de fatores genéticos e endocrinos. Esse sexo se
subdivide em genético, endocrino-gonadal e morfologico. Tal composi¢ao determina a forma
do individuo, cuja evolucdo se inicia na fecunda¢do do 6vulo e termina na puberdade. Este
sexo ¢ expressado pelo fenotipo do individuo, ou seja, pela aparéncia exterior, pelos 6rgaos
internos e externos, que sio determinados pelos genes, horménios e glandulas.®

O sexo genético determina a composi¢ao cromossomica e ¢ definido no momento da
fecundagdo do espermatozdide ao dvulo. No nucleo de cada célula existem os cromossomos.
A fecundagdo ocorre quando ha a unido do cromossomo X existente no 6vulo com o
cromossomo Y ou X contido no espermatozéide.’

Caso o resultado seja a composicdo XX, o individuo pertencerd ao sexo feminino,
caso seja XY, o individuo pertencera ao sexo masculino. E ¢ o cromossomo Y que origina a

produgdo dos testiculos. '’

® Ibid, p. 52.

" Ibid, p. 53.

¥ OLIVEIRA, Alexandre Miceli Alcantara de. Direito de Autodeterminagio sexual. Sdo Paulo: Juarez de
Oliveira, 2003, p. 10.

 PERES, Ana Paula Ariston Barion. Transexualismo: O Direito a uma nova identidade sexual. Rio de Janeiro:
Renovar, 2001, p. 68.

" Ibid, p. 68-69.



O sexo gonatico decorre dos ovarios (gonadas femininas) e dos testiculos (gonodas
masculinas). Este sexo determina o sexo endocrino, ou seja, sdo as glandulas genitais e
extragenitais responsaveis por produzir os horménios masculinos e femininos.''

Somente a partir do sétimo més, com o desenvolvimento dos genitais externos, ha
diferenciagdo do género. Entretanto ¢ apenas na puberdade que os ovarios e testiculos
entrardo em atividade, passando a produzir as caracteristicas sexuais secunddrias, como 0s
seios, pélos, timbre de voz, entre outros.?

J4 o intersexuado, mais conhecido como hermafrodita, ¢ aquele individuo que possui
alguma anomalia na composicdo gonadal, que causa alteragdes na sua aparéncia, ou seja, no
sexo fendtipo, pois se misturaram as caracteristicas sexuais femininas e masculinas no mesmo
individuo. Essas pessoas possuem simultaneamente caracteres femininos e masculinos."

O sexo morfologico ¢ a combinacdo das genitais internas e externas, € ¢ expresso
pelo pleno funcionamento das caracteristicas sexuais sem que haja a presenca de qualquer
anormalidade nos drgdos genitais tanto externos quanto internos.'*

O sexo psicoldgico ¢ o determinado pela resposta do individuo quando estimulado.
Os fatores externos como a familia, o colégio, os amigos, enfim, a educagdo destinada ao
individuo, influenciam na forma de agir do homem ou da mulher. Fundamental ndo se
desprezar o sexo enddcrino, mas sim atribuir a importancia devida 4 tais fatores externos.'

O sexo psicossocial resulta das interagdes genéticas, psicoldgicas e fisioldgicas
originadas no ambiente socio cultural onde estd inserido o individuo. Alguns autores '°

consideram o sexo psicossocial sindbnimo de sexo psicoldgico.

'""OLIVEIRA, op. cit., p.11.
"2 Ibid, p. 11.

P Ibid, p. 11.

" Ibid, p. 12.

" Ibid, p. 13.

' PERES, op. cit., p. 85.



Ha ainda o sexo civil, também chamado de legal, no qual a determina¢do do sexo
ocorre em fun¢do de vida civil de cada individuo, nas suas relagdes sociais. Esse sexo juridico
figura na certidao de nascimento da pessoa de acordo com seu sexo morfoldgico, ou seja, seu
aspecto bioldgico."’

No caso, o transexual possui um organismo biologicamente normal, sexo genital
interno e externo compativel com o género do seu nascimento e, no entanto, seu sexo
psicologico ¢ oposto ao de origem. Entende-se, assim, a importancia do sexo psicoldgico, pois
¢ ele que confere, de fato, a identidade sexual ao individuo."

No entanto, na assentada de nascimento do transexual o sexo legal ¢ o biologico, isto
¢, a identidade feminina ou masculina ¢ atribuida de acordo com o fendtipo do individuo e
ndo o sexo psicossocial.

Em tultima andlise, o sexo genético sera responsavel pela constituicdo cromossdmica
(XX ou XY), o sexo gonadal pela composicao morfologica das gonadas e o sexo fenotipico
pela estrutura morfoldgica dos genitais internos e externos. Entretanto, além desses fatores, na
formagdo da identidade sexual, o individuo recebe diversas influéncias do meio onde vive.
Essas influéncias sdo psicoldgicas, socio-culturais e, na realidade, sdo as verdadeiras

responsaveis por sua identificacdo sexual.

1.2 O TRANSEXUAL

A sexualidade ¢ tdo complexa quanto a propria natureza humana e querer delimita-la
em numeros ¢ tdo impossivel quanto liminar os tipos de personalidade, por exemplo. Apesar

dessa dificuldade, as ciéncias tentam enumerar os “padrdes” sexuais.

7 CHOERI, op. cit., p. 86.
" Ibid, p. 87.



A medicina identifica variados tipos sexuais. H4 o heterossexual, intersexual,
homossexual, bissexual, travesti e o transexual, cujo estudo € objeto desse trabalho.

Transexismo, transgenitalismo, transexualidade, dentre outros vocabulos, sdo termos
usados para denominar o transexual, que € o mais usual.

Nao hé duvidas quanto a complexidade desse tipo, considerado portador de uma das
desordens de identidade de género'”. E o individuo que apresenta uma incompatibilidade
entre 0 sexo de nascimento, ou seja, o sexo bioldgico e o sexo psicossocial. Eles estdo em
desarmonia.

Primeiramente cabe fazer uma distingdo entre o transexual primario (objeto desse
estudo) e o secundario. O primdrio sdo individuos que desejam irresistivel e indubitavelmente
a mudanca do sexo. O secundario pode ser visto como alguém que pendula entre o

homossexual e o travesti. Logo ndo esta totalmente seguro quando esta modificago:*’

A operagdo de mudanga de sexo somente serd indicada em se tratando de transexual
primario, pois se infere do seu diagnostico a necessidade da intervencéo. Motivo ndo
héa para se recomendar a cirurgia no caso do transexual secundario. O seu quadro
clinico ¢ suscetivel de mudangas, ¢ uma intervengdo ciriirgica, medida dréstica,
requer certeza quanto a sua imprescindibilidade.

Assim sendo, o transexual de fato ¢ aquele que, sendo homem, se identifica como
mulher e, sendo mulher, como homem. O transexualismo pode ser feminino ou masculino,
sendo certo que estudos demonstram ser um fendmeno mais raro entre as mulheres.

A diferenca marcante entre o transexual e o homossexual ¢ que este esta satisfeito com
seu corpo e sexo, se relacionando com pessoas do mesmo sexo, ja aquele ndo reconhece seu
corpo nem seu sexo bioldgico. Os transexuais desejam manter relagdes heterossexuais, uma

vez que, psicologicamente, pertencem ao sexo oposto, ndo cogitando ter relagdes

' PERES, op. cit., p. 125.
% Ibid, p. 126-128.
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homossexuais. Por tal razdo, mostra-se fundamental a possibilidade de corre¢do do sexo
bioldgico.

Ha uma incongruéncia entre o sexo bioldgico e a identificagdo psicologica do
transexual, ou seja, o sexo psicossocial estd em desarmonia com a aparéncia fenotipica do
individuo. E, apesar de ter a anatomia de um sexo, acredita veementemente pertencer ao sexo
oposto, assim sendo, age, se traja e se comporta como se assim o fosse.

A metéafora “o corpo ¢ a prisdo da alma” se enquadra perfeitamente no caso dos
transexuais, pois o corpo (sexo bioldgico) estd em desarmonia com a psique (sexo

psicolégico): !

Denominam-se “transexuais” os homens ou mulheres que afirmam reconhecer que
tétm um sexo de homem ou mulher, ao qual ndo sentem pertencer. Ha uma
contradi¢do entre o sexo de seu corpo e o de sua alma, ou, em outros termos, entre
seu sexo e seu género. Eles s8o uma mulher prisioneira num corpo de homem ou um
homem prisioneiro num corpo de mulher. Se véo ao médico, eles o fazem para que
lhes seja restituido seu “verdadeiro corpo”.

Dessa forma, o individuo portador deste transtorno procura diversas formas de
esconder seus 6rgaos genitais, tamanha repulsa, no caso do homem, ou até os simula, no caso

da mulher. E, por tal razdo, mostra-se imperiosa a corre¢ao do sexo.

2. O NOME CIVIL

Na ordem juridica, o homem, ao nascer com vida, adquire capacidade civil e,
conseqiientemente, personalidade juridica. A personalidade ¢ uma caracteristica inerente e
referente a condi¢do humana. O ser humano ¢ titular de direitos e obrigagdes.

Os direitos da personalidade sdo direitos fundamentais, subjetivos e derivam do
principio da dignidade humana. Apresentam as seguintes caracteristicas: Sdo inatos,

imutéveis, irrenunciaveis e absolutos. Todos devem respeita-los.

>l CHILAND, Colette. O Transexualismo. Tradugdo Maria Stela Gongalves. Sao Paulo: Loyola, 2008, p. 27.
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Entretanto, conforme sera demonstrado, em algumas situagdes, € necessario relativizar
esses direitos, como se observa nos casos de flexibilizacdo do principio da imutabilidade do
nome.

Esses direitos personalissimos sdo ainda conhecidos por diversas denominagdes, tais
como direitos individuais, direitos sobre a propria pessoa, direitos pessoais, direitos de estado,
direitos originarios, direitos inatos. **

O autor Caio Mario da Silva Pereira * ressalta que os “direitos da personalidade” no
consistem propriamente em um direito, isto ¢, o homem ndo teria direito a personalidade, pois
ela ¢ inerente a natureza humana. E da personalidade decorrem outros direitos, como, por
exemplo, o direito ao nome.

O Codigo Civil de 2002, em seu art. 16, dispde que: “Toda pessoa tem direito ao
nome, nele compreendidos o prenome e sobrenome”. Assim sendo, o0 nome ¢ composto de
dois elementos: o prenome e o nome de familia. O primeiro ¢ individual e escolhido
livremente pelos genitores, desde que ndo exponha o individuo a situagdes vexatorias. O
segundo ¢ o sobrenome, que serve para indicar a filiagdo e ¢ transmitido hereditariamente. O
nome ¢ um atributo integrante da personalidade e ¢ classificado como sendo um direito a
integridade moral.

O nome ¢ instrumento de identificacdo tanto no plano privado (o que a pessoa
considera de si propria) quanto no plano publico (responsavel por identificar o individuo
familiar, social, juridicamente). Toda pessoa que nasce com vida tem direito ao nome.

De acordo com os ensinamentos de Orlando Gomes **; “As normas relativas ao nome

sdo de ordem publica e 0 nome ¢ objeto de um direito personalissimo que tem como fonte a

2 GOMES, Orlando. Introdugdo ao Direito Civil. 19. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2008, p. 135.
23 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de Direito Civil Vol.1: Introdugdo ao Direito Civil. 21. ed. Rio de

Janeiro: Forense, 2005, p. 241.
** GOMES, op. cit., p. 141.
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lei e ndo o registro, que ¢ apenas sua prova”. E, nesse sentido, o art. 54 da Lei 6015/1973
prevé que devera ser inscrito no assento de nascimento o nome do individuo.

E objeto de intensa discussdo a natureza juridica do nome, existem algumas teorias
acerca do tema. A primeira ¢ que o nome seria um direito de propriedade. Ocorre que, em
regra, a propriedade ¢ um bem aliendvel, patrimonial, prescritivel e exclusiva. Entretanto,
conforme explica o Caio Mario *°, 0 nome ¢ inaliendvel, ndo tem valor econdmico proprio, é
imprescritivel e ndo ¢ exclusivo, j4 que ¢ usado por pessoas diferentes em virtude da
linguagem ndo ser rica o suficiente para possibilitar que cada individuo tenha um nome
diferente. Outros autores *° defendem a teoria do estado por ser um mero sinal distintivo e
exterior do estado, dessa forma qualquer questdo relativa ao nome seria uma questdo de
estado, eles entendem o nome como um fato protegido pelo ordenamento juridico. A
problematica da questdo ¢ que, de acordo com essa teoria, 0 nome ndo poderia ser mudado e
conforme ¢ sabido ha situacdes que autorizam a alteragao.

O autor Washington de Barros *” ainda cita os que defendem tratar-se de um direito
subjetivo extrapatrimonial, de objeto imaterial.

No entanto, a corrente que parece melhor explicar ¢ a que entende o nome como
sendo um direito de personalidade exercitdvel erga omnes e cujo objeto ¢ inestimavel. Dessa
forma, seria um direito sui generis que submete a regras especiais, no sistema de prote¢ao da
personalidade. **

29

Com o mesmo entendimento, a autora Tereza Rodrigues Vieira elucida;

“Consideramos o nome civil como um dos direitos da personalidade por recair sobre coisas

* PEREIRA, op. cit., p. 144.

** GOMES, op. cit., p. 145.

27 MONTEIRO, Washington de Barros. Curso de Direito Civil Parte Geral. 39. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2003, p.
101.

** GOMES, op. cit., p. 145.

¥ VIEIRA, Tereza Rodrigues. Nome e Sexo: Mudangas no registro civil. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2008,
p. 61.
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imateriais, inerentes a personalidade, inclusive com fundamento no principio da dignidade da
pessoa humana.”

Nas li¢des de Caio Mario da Silva Pereira **:

Destacam-se no nome civil dois aspectos: publico e privado, e, nesse sentido, diz-se
que ¢ um direito e um dever. Envolve simultaneamente um direito subjetivo e um
interesse social. Sob o aspecto publico, a lei estabelece, na obrigatoriedade do
assento de nascimento, que ali se consignara o nome do registrado, além de estatuir
a imutabilidade, salvo nos casos especiais de emenda ou alteragdo, expressamente
previstos e sujeitos a autorizagdo judicial. Sob o aspecto individual, a toda pessoa ¢é

assegurada a faculdade de se identificar pelo proprio nome.

Assim, o direito ao nome integra o rol dos direitos da personalidade.

2.1 A FLEXIBILIZACAO DA IMUTABILIDADE

A imutabilidade ¢ uma regra caracteristica do nome. Entretanto, a propria lei,
excepcionalmente, permite a mudanga do nome. O legislador percebeu que ha determinadas
situacdes em que esse principio merece ser relativizado.

A edigdo da Lei n. 9708/1998, conforme explica o autor Orlando Gomes *', possibilita
a substituicdo do prenome por apelido notério, ou adicdo desse apelido ou nome primitivo; o
art. 45, § 2° do Estatuto da Crianga e do Adolescente - Lei 8.069/1990 - prevé, nos casos de
adocdo, a alteracdo do prenome; o art. 43 da Lei 6.815/1990 permite a mudanga na tradugdo
do nome de estrangeiro. H4 ainda a Lei n. 6.015/73 (Lei de Registros Publicos) que, em seu
art. 58, paradgrafo Unico, admite a retificacdo de erro grosseiro na grafia do prenome e a

retificacdo em casos de prenome que expde o portador ao ridiculo.

3 PEREIRA, op. cit., p. 245.
* GOMES, op. cit., p. 147.
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Ha ainda casos em que, apesar da lei silente **, se manifestado ¢ fundamentado o
interesse social ou individual, é passivel a mutabilidade, pois a fundamentacdo se pautarda em
principios gerais do direito, costumes e analogia. Tal interpretacdo, em tltima anélise, busca
alcancar a finalidade da lei *°, conforme prevé a Lei de Introdugio as Normas do Direito
Brasileiro.

Nosso estudo tem como objetivo estudar a alteracdo do prenome do transexual para,
justamente, evitar situacdes constrangedoras que afrontem sua dignidade. A adequacdo do
prenome deve ser uma conseqiiéncia natural da alteracdo do sexo. Ocorre que ndo ha uma
norma expressa ¢ ampla que aborde a problematica do transexualismo e seus reflexos sociais
e juridicos. Cabe, entdo, a jurisprudéncia, conforme estudado no proximo item, elucidar essa
questao.

A lei de Registros Publicos impde uma série de limites & mudanga do prenome do
individuo. Diante disso, poderia se concluir, num primeiro momento, que a pretensdo da
mudanga ndo teria amparo no direito interno, visto que ndo ha uma norma expressa
autorizando a retificagdo do registro do transexual. Contudo, os principios concernentes a
dignidade da pessoa humana e ao direito de identidade sexual possibilitam ao magistrado
aplicar a lei ao caso concreto, suprindo eventuais omissdes existentes.

Ainda que inexista expressa determinacdo legal, ao interpretar-se literalmente a Lei de
Registros Publicos, conclui-se que ela poderia autorizar a alteracdo do prenome pelo fato da
proibi¢do da mudanca do prenome expor o transexual ao ridiculo diante do novo aspecto
fisico que apresenta. De tal modo que se encontra autorizada a retificagdo com fulcro no art.
55, Paragrafo Unico: “Os oficiais do registro civil nio registrario prenomes suscetiveis de

expor ao ridiculo os seus portadores...”.

32 Art. 4° da LINDB: “Quando a lei for omissa, o juiz decidira o caso de acordo com a analogia, os costumes e os
principios gerais de direito”.

3 Art. 5° da LINDB: “Na aplicagio da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as exigéncias do
bem comum”.
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Primeiramente, deve se atentar para o fato de que o conceito de ridiculo ¢ relativo,
devendo ser interpretado subjetivamente. Para ser ridiculo ndo precisa ser o nome horrivel em
si, basta que a pessoa portadora se sinta afrontada pelo nome que a identifica, conferindo-lhe,
dessa forma, o direito a altera-lo.

No entendimento da autora Tereza Rodrigues Vieira; ** “Prenome ridiculo é aquele
digno de riso, de zombaria, vexatorio, merecedor de escarnio, que se presta ao comico, que
desperta sarcasmo”.

Assim sendo, ¢ evidente que se o individuo que alterou o sexo ndo tiver o direito de
alterar o nome nos documentos de identificagdo, ele sofrera situacdes, diariamente, vexatorias
e constrangedoras. Esse sentimento de vergonha ndo serd somente perante a sociedade, mas a
si proprio ao lembrar-se que o nome que o identifica ndo condiz com seu corpo e mente.

Ha nomes que, como dito acima, ndo sdo ridiculos em si, mas tornam-se ridiculos ao
passo que sdo atribuidos a determinadas pessoas, das quais se espera caracteristicas
especificas. E o caso, por exemplo, do prenome Jodo que ndo é ridiculo em si, mas estranho ¢
uma mulher se chamar Jodo, porque ndo condiz com seus caracteres fisicos e psiquicos.

. .. 35
A autora Tereza Rodrigues Vieira ™ esclarece:

Assim, o prenome do transexual ndo necessita ser vexatorio, mas sim, suscetivel de
expor ao ridiculo o seu titular. O ridiculo, nos casos de transexualidade, esta patente
na desconformidade da aparéncia fisica e psiquica do individuo, com o exarado em
sua documentac@o legal. O nome deve existir para identificar a pessoa e ndo para
expd-la a chacota.

Insta salientar que a pessoa ¢ reconhecida em seu meio social pelo nome que a
identifica, portanto, quando isto ndo ocorre, conclui-se que o registro civil ndo exprime a
realidade, e sim reflete uma inverdade. Desta forma, basta fazer uma interpretacdo analoga,
pois se a Lei 9.078/1998 permite que a pessoa adicione o nome pelo qual € conhecida, ndo hé

argumentos que proibam a alteracdo do nome por parte do transexual.

* VIEIRA, op. cit., 2008, p. 120.
3 Ibid, p. 257.
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Nesse sentido, se por circunstancias supervenientes ao nascimento, e, portanto, ao
registro, ficar evidente que o prenome da pessoa a exponha a situagdes constrangedoras, nao
haverd qualquer impedimento legal a retificagdo. O espirito da lei ¢ evitar que uma pessoa
seja exposta a execragdo publica pelo simples fato de ter um prenome risivel. E nos casos de
transexualismo, a exposi¢ao ao ridiculo ocorre posteriormente a época do registro civil.

Em suma, a retificagdo do registro civil encontra-se amparada nos art. 55, paragrafo
unico e art. 58 paragrafo unico da Lei 6.015/73 (que prevéem a exce¢do ao principio da
inalterabilidade do nome), nos art. 4° e 5° da Lei de Introducdo do Cédigo Civil, no art. 6°
(que assegura o direito a satde) e no art. 1°, inciso III (o principio da dignidade humana),

ambos da Constitui¢ao Federal de 1988.

3. PROJETOS DE LEI NO BRASIL

Conforme visto nesse capitulo, o Cddigo Civil Brasileiro de 2002 ¢ silente, nada
dispde sobre a sexualidade humana. Entretanto, a luta pelo reconhecimento do transexual nao
¢ recente e a existéncia de projetos de lei tramitando na casa legislativa demonstra que, em
sua maioria, ¢ interesse da sociedade ter reconhecido os direitos dos transexuais.

Ha projetos de lei, que tramitam no Congresso Nacional, favoraveis e desfavoraveis a
alteracdo do sexo e, consequentemente, a alteragdo do prenome do transexual.

Existe o projeto de lei n. 2976/2008, da deputada Cida Diogo do PT/RJ, que propde o
acréscimo do art. 58-A ao texto da Lei de Registros Publicos (Lei n. 6.015/73), criando a
possibilidade das pessoas que possuem orientagdao de género travesti, masculino ou feminino,
utilizarem ao lado do nome e prenome oficial, um nome social.

Também favoravel ¢ o deputado Wigberto Tartuce, do PPB/DF, que, através do

projeto de lei n. 3727/1997, acrescenta ao art. 57 da Lei n. 6015/73 disposicdo acerca da
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mudanga de nome no caso especifico do transexual.

Um dos projetos de lei mais antigos que ainda se encontra em tramitacdo € o projeto
de lei n. 70/95 do deputado José¢ Coimbra do PTB/SP que dispde sobre intervengdes
cirurgicas que visem a alteracdo do sexo. Em referente a alteragdo do prenome, o referido
projeto prevé a averbacdo no registro de nascimento e nos documentos de identificagdo da
men¢do da pessoa ser um transexual redesignado.

Finalmente, o deputado Luciano Zica do PT/SP segue o mesmo posicionamento
favoravel, pois prevé a possibilidade de substitui¢do do prenome do transexual no projeto de
lei n. 6655/2006.

No sentido contrario, desfavoraveis a alteragdo do prenome e da propria redesignagao
do sexo estdo os deputados Elimar Maximo Damasceno do PRONA/SP com o projeto de lei
n. 5872/05 que proibe a mudanca do prenome em casos de transexualismo e Severino de
Cavalcanti do PP/PE, através do projeto de lei n. 1736/03 que pretende a proibicdo da
realizagdo da cirurgia de redesignagio sexual em hospitais da rede do SUS (Sistema Unico de

Saude).

3.1 DIREITO COMPARADO

O tema transexualismo e suas conseqiiéncias socio-juridicas ¢ objeto de discussdes e
debates, ndo somente no Brasil como também em todos os paises. Os estudos demonstram
que, diferente dos paises europeus, o Brasil foi um dos ultimos paises a reconhecer os direitos
dos transexuais.

A autora Tereza Rodrigues Vieira *°, em sua recente obra, faz um estudo minucioso
acerca dos paises que permitem, quer por via administrativa, judicidria ou legislativa, a

adequacdo do nome e do sexo dos transexuais.

 VIEIRA, op. cit., 2008, p. 233-240.



18

A Suécia foi o primeiro pais europeu que aprovou lei especifica para regular os
direitos dos transexuais, permitindo a retificagdo do registro, sendo certo que em tal pais basta
que o individuo julgue pertencer ao sexo oposto ao constante no registro de nascimento, ou
seja, a cirurgia de redesignagdo sexual ndo ¢ obrigatodria.

A Alemanha, na década de 80, apos um transexual ter ingressado no Judicidrio para
reconhecimento de sua condicdo fatica, editou a lei que permite a livre determinagdo sexual
fundamentando—se no principio da igualdade.

Ainda nos anos 80, a Itilia promulgou lei acerca do tema, apds inumeras
manifestagdes de transexuais. A lei € aplicada ndo s6 para casos de transexuais como também
para intersexuais.

A Holanda, no ano de 1985, promulgou lei acrescendo ao Codigo Civil daquele pais
disposigdes sobre a alteragdo da indicacdo do sexo e do prenome no registro civil.

O Canada, através da via administrativa, inseriu na sua legisla¢do interna, no Coédigo
Civil de Quebec, dispositivos em relagao a retificagdo do nome.

Na Franga, os magistrados tém entendido que o indeferimento do pedido de adequacdo
do nome e sexo nos registros afronta os Direitos Humanos, de tal forma que a altera¢do nos
registros ¢ extremamente necessaria.

A Espanha, em 2007, aprovou a Lei de Identidade de Género que permite adequar o
nome € o0 sexo no registro civil sem haver a necessidade da cirurgia de redesignagdo sexual,
sendo suficiente o atestado de um psicologo ou médico da existéncia de disforia de género.

O Meéxico, em 2008, reformou o Codigo Civil incluindo a permissao aos transexuais a
adequarem, nos documentos oficiais, 0 nome e sexo a sua verdadeira condigdo sexual.

Em Portugal, diferente dos outros paises europeus, a luta para alteracdo do nome ¢
ardua devido a inexisténcia de lei acerca do tema. Assim sendo, a decisdo fica a critério da

jurisprudéncia portuguesa que impde limites a alteracdo no registro civil caso o transexual
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seja casado ou tenha filhos.
Pode se concluir que todos os paises sdo obrigados a enfrentar o tema e, por meio de
leis, de decisdes dos tribunais, ou decisdes administrativas, tentam encontrar solugdes que

prestigiam o principio da dignidade da pessoa humana, colocando-o como valor absoluto.

3.2 A JURISPRUDENCIA

No passado, a jurisprudéncia brasileira majoritaria indeferia de plano o pedido de
adequagdo do prenome e do sexo, ainda que a pessoa tenha realizado a cirurgia em outro pais,
conforme observado no caso da Roberta Close.

Atualmente, ha poucas decisdes que ndo acolhem o pedido de retificacdo, como € o

caso do seguinte julgado *’:

A 4* Camara Civel do Tribunal de Justica de Minas Gerais negou pedido de
autorizagdo para alteragdo de nome e registro civil a um transexual. Depois de se
submeter a cirurgia para mudanga de sexo, R.N.R requisitou a Justica a mudanca de
seu nome e a alteragdo de sua documentag@o, para constar "sexo feminino".A
decisdo ndo foi unanime. Os desembargadores Almeida Melo, Audebert Delage e
Moreira Diniz consideram que a falta de lei que disponha sobre a modifica¢do do
registro civil referente a identidade biologica impede que o juiz realize a alteragao.
Além disso, argumentaram que a mudanca de prenome somente pode ser realizada
quando o registro de nascimento contiver erro grafico ou quando expuser seu
portador ao ridiculo, o que ndo seria o caso, pois seu prenome ¢ adequado ao seu
sexo. Para o desembargador Almeida Melo, a cirurgia realizada por R.N.R ndo o
transformou em uma pessoa do sexo feminino. E afirmou que no exame clinico
presente no processo ndo foi constatada a presenga de qualquer estrutura feminina,
que pudesse apontar marcas de hermafrodismo. O desembargador Moreira Diniz
destacou que o nome de R.N.R. ndo indicaria, na lingua portuguesa, o seu sexo. Ele
citou como exemplo de situagdo semelhante o nome Andrea que pode denominar
pessoa do sexo feminino ou masculino. Sustentou, ainda, que o registro civil da
indicagdo do sexo ndo aparece em nenhum documento de identificacdo usado no
dia-a- dia, apenas na certiddo de nascimento. Dessa maneira, ndo haveria o
constrangimento alegado por R.N.R. Moreira Diniz também afirmou que ndo se
trata, no caso, de interesse individual, mas de interesse coletivo. Para ele, se fosse
concedida a modificagdo no registro civil da indicagdo do sexo, a coletividade
poderia sair desfavorecida em algumas situagdes. Um exemplo seria, no momento
de prestar um concurso publico em que ha prova de aptiddo fisica, o candidato,
mesmo tendo caracteristicas fisicas masculinas, como a musculatura, competiria
com pessoas do sexo feminino. Os desembargadores que tiveram seu voto vencido,
Carreira Machado e Hyparco Immesi, alegaram que o pedido de R.N.R ¢ legitimo e

*7 Disponivel em: <http://www.conjur.com.br>. Acesso em: 15 fev. 2012.
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que a concessdo das alteragdes acabaria com uma situagdo de constrangimento. Eles
levantaram o principio da dignidade humana para sustentar sua posicao.

A partir dos anos oitenta, entretanto, mudou-se o posicionamento, quer seja pelo
avan¢o da medicina, quer pelo maior nimero de informagao acerca do transexual.

De acordo com a seguinte decisdo ** do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

Registro Civil. Transexualidade. Prenome. Alteragdo. Possibilidade. Apelido
Publico e Notorio. O fato de o recorrente ser transexual e exteriorizar tal orientagdo
no plano sexual, vivendo publicamente como mulher, sendo conhecido por apelido,
que constitui prenome feminino, justifica a pretensdo ja que o nome resgitral ¢
compativel com o sexo masculino. Diante das condi¢des peculiares, o nome de
registro estd em descompasso com a identidade social, sendo capaz de levar seu
usuario a situagdo vexatoria ou de ridiculo. Ademais, tratando-se de um apelido
publico e notorio justificada esta a alterag@o. Inteligéncia dos arts. 56 ¢ 58 da Lei n.
6.015/73 e da Lei n. 9.708/98.

Assim sendo, nos dias atuais, o posicionamento majoritario ¢ favoravel a adequacao.
A fundamentagdo encontra alicerce no principio constitucional da dignidade da pessoa
humana.

E, nesse sentido, a autora Tereza Rodrigues Vieira ¥ entende; “Sem duvida, a lei
constitui uma base segura para a sentenca de acolhimento do pedido de adequagdo. Contudo,
a ndo previsdo de forma explicita, ndo ¢ suficiente para que os tribunais recusem os avangos
da medicina”.

Conclui-se que, no Brasil, apesar de ndo existir expressa determinagdo legal que
acolha o pedido de adequacdo de sexo e nome no registro civil, a jurisprudéncia e autores
como Maria Berenice Dias * tém se mostrado sensiveis e favoraveis ao acolhimento do

pedido:

38 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. AC n. 0039490470000585836 Relator: Sérgio Fernando
de Vasconcellos Chaves. Publicado no DOU de 31 de mai. 2000. Disponivel em <http://www.conjur.com.br>.
Acesso em: 09 abr. 2012.

¥ VIEIRA, op. cit., 2008, p. 240.
0 DIAS, Maria Berenice. Unido Homossexual: O Preconceito e a Justiga. Porto Alegre: Livraria do advogado,
2006, p.119-131.
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De forma absolutamente injustificavel, ha decisdes judiciais que ainda insistem em
rejeitar o pedido de alteragdo. A motivagio nem ao menos encobre o preconceito. E
alegado que o Direito consagra o principio da imutabilidade relativa do nome, nio
chancelando qualquer pretensdo do transgénero a mudanga. Porém a Lei de registro
Publicos diz que o prenome pode ser modificado quando expuser ao ridiculo seu
portador (...) Outra obje¢do para negar a mudanga decorre da vedagdo de vindicar
estados contrarios ao que resulta do registro de nascimento, salvo provando-se erro
ou falsidade do registro. Como o registro foi levado a efeito consignando
corretamente o sexo aparente, a alteragdo ndo configura qualquer erro, o que leva ao
indeferimento do pedido de retificagdo e etc.

. . . 41 . A .
Para alguns, a exemplo da desembargadora Maria Berenice Dias ™', a inexisténcia de
legislagdo autorizando a retificagdo, significa a ndo proibicdo da mesma. Nesses casos, a
jurisprudéncia deve se valer dos principios gerais assegurados na Constitui¢do Federal de

1988.

CONCLUSAO

Nao restam duvidas que o transexual enfrenta grandes dificuldades para se ajustar a
uma sociedade preconceituosa e discriminatoria, como a brasileira.

O direito ao livre arbitrio na designacao sexual esbarra em obstaculos que vao além da
reprovabilidade no seio da sociedade, no ambito familiar e no trabalho, vindo a desaguar nas
barreiras impostas pela legislacdo, ainda silente sobre a possibilidade de retificagdo do
registro do transexual.

A medicina tem mostrado que o sexo ndo se resume a mera identificagdo de genes
femininos ou masculinos, mas faz parte de um conjunto de fatores interligados pela mente e
pelo corpo, sendo formado por caracteristicas fisicas, biologicas, psiquicas e sociais.

Nesse contexto, hd a possibilidade de um individuo ndo ostentar, geneticamente, a
mesma condi¢do que a sua mente ¢ o seu esteredtipo assumiram. E este o drama vivido pelo

transexual.

' Ibid, p. 119-131.
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A mente e o corpo do transexual estdo em desarmonia e a medicina buscou reduzir
esse conflito através da cirurgia de redesignacdo sexual que, apesar de ndo alterar o sexo
biologico, altera o fendtipo, a aparéncia externa do individuo, apaziguando os conflitos
existenciais vivenciados pelo transexual.

Contudo, ainda faz-se necessario solucionar a identificacdo do individuo perante a
sociedade. Para o transexual, a permanéncia de um nome discrepante com o seu estereotipo
traz constrangimentos, situacdes vexatorias no seu cotidiano, desafiando o Judicidrio a
solucionar essa questao.

Em que pese a inexisténcia de legislagdo que apoie a alteragdo do nome nos casos de
redesignacdo sexual, diversos principios constitucionais podem ser utilizados como
argumentos autorizadores a retificacdo do nome, em especial, o principio da dignidade da
pessoa humana, fundamento maior da Constituicao Federal de 1988, cuja edi¢do ¢ posterior a
Lei de Registros Publicos.

Desta forma, apesar do principio da dignidade da pessoa humana ser argumento
suficiente e, atualmente, utilizado pela jurisprudéncia dominante, melhor seria a existéncia de
expressa determinacdo legal acerca do tema. Isso garantiria uma maior seguranca juridica.

Alids, acerca da seguranca juridica, ndo cabe a alegacdo de infringéncia a esse
principio, uma vez que existem mecanismos que possibilitam, no momento anterior a
retificacdo, a prote¢do do terceiro interessado, tais como a exigéncia de certiddes cartorarias,
de protesto de titulos, execugdes e registro civil, que impedirdo a utilizagdo da retificagdo
como subterfujo para o descumprimento da lei.

Nao haveria, portanto, 6bice a concessdao da autorizagdo para retificagdo do registro
do transexual, uma vez que existe apoio constitucional e que o terceiro interessado ficara
protegido, na medida em que tiver acesso as referidas certiddes.

Ultrapassada a fase do direito a alteragdo do registro civil, em relacdo ao nome, ¢
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razoavel que conste somente no registro de nascimento, € ndo em todos os documentos, a
ressalva dessa alteragdo. Nao cabe mencionar que a alteracdo se deu em virtude do
transexualismo. O ideal seria constar, unicamente, que a alteragdo do nome ocorreu em
virtude de sentenga judicial.

Em virtude de todo exposto, pode-se concluir que as solugdes encontradas nao
satisfazem completamente o impasse vivido pelo transexual e nem elucidam, perfeitamente, a
questdo trazida a debate. Contudo, o direito a intimidade, a privacidade, e, principalmente, o
direito a dignidade da pessoa humana, devem prevalecer e autorizar que o transexual altere o

S€u nome.
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