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Resumo: O presente trabalho visa a tracar alguns comestaderca do instituto da remicéo
previsto na Lei de Execucdes Penais bem como deloseparametros democraticos quanto a
possibilidade de os apenados obterem tal beneéoiorazdo da pratica de atividades
recreativas de cunho profissionalizante. Nessead@émn uma vivéncia recreativa tipica
conduzida por um profissional especialista pode a&m de objetivo de diversao e
entretenimento, um objetivo de cunho intelectuzdjad, emocional, terapéutico, fisico, dentre
outros. Sendo assim, a pratica de atividades ma@eadessa natureza tem por objetivo
desenvolver principalmente a parte intelectual genado, preparando-o para voltar a
conviver dentro da sociedade, introduzindo a egm@&@éncia, a disciplina e o respeito, ndo
somente na aula. Por fim, apds a especializac&feggpamento e a formacgéo, o apenado
pode ser capacitado a ministrar aulas, tendo cam adingido uma das finalidades do
cumprimento da pena, ou seja, a ressocializacdmloSessim, ndo hé razdo de ser para que o
beneficio ndo seja concedido a esses apenados.

Palavras-chave:Remicdo. Ressocializacdo do Apenado. Remicaopataca de atividades
recreativas profissionalizantes. Possibilidade.

Sumaério: Introducédo; 1 — Instituto da Remigcdo da PenapP2incipios que regem o Direito
Penal Brasileiro e os direitos do preso; 3 - Otean@ssocializante da pena; 4- Argumentos

contra e a favor da remicéo pela pratica de atilddaecreativas de cunho profissionalizantes;
Concluséo; Referéncias bibliograficas.

INTRODUCAO

O presente trabalho tem enfoque no instituto dac@mou seja, tem como objetivo
principal abordar a possibilidade do apenado enpcunento de pena no regime fechado ou
semiaberto poder remir parte do tempo de execugapethia pela pratica de atividades
recreativas de cunho profissionalizantes, tendo vésta o0 carater ressocializante do
cumprimento de pena, bem como a ndo vedacdo desalbilidade na Lei de Execucao

Penal.



Importante ressaltar que a Constituicdo da Regallflederativa do Brasil de 1988,
conhecida como “Constituicdo Cidada” institui, epu sart. 1°, o Estado Democratico de
Direito’ e, a pena, por se tratar de uma manifestacéoreiodile punir estatal, deve estar
sujeita a todos os fundamentos e principios dedardentes.

Uma grande maioria de doutrinadores do Direitonadide forma categorica que a
pena deve principalmente ressocializar o presdomea a reinseri-lo na sociedade, deve ter
um carater preventivo e punitivo, no entanto, didade dos presidios brasileiros demonstra
exatamente o contrario, ou seja, que a unica fiadé da pena é punir o preso haja vista que
nao ha programas direcionados aquele fim.

Uma sociedade globalizada tende a transferir patstado a responsabilidade da
punicdo, ou seja, se espera que quanto mais devers punicdes, maior sera a seguranca da
sociedade, o que € uma utopia.

Porém, trata-se de uma seguranca putativa, ja sjae rea prisdo ndo é garantia de
seguranca, uma prova concreta disso sdo os divesspemas de crimes realizados a partir
de dentro do sistema prisional brasileiro.

Dai a importancia de possibilitar aos apenadosgrpmas que atendam as
peculiaridades de cada preso e possibilite de fafietava o retorno desses a uma vida digna
em sociedade.

E fato not6rio que uma pena severa nio trara solpgéa os egressos do sistema
prisional, mas sim uma politica que os faca rearmparhumanidade e entender o carater
ilicito da conduta tipica praticada, podera simtitbunir para uma sociedade mais tranquila,
mais justa e por consequéncia lograr éxito no siistno teleolégico da individualizagcdo da

pena.

INICOLITT, André.Manual de Processo Pend. ed. Rio de Janeiro. Elsevier. 2012, p. 2-3



E certo que a pratica de atividades recreativasudbo profissionalizante se insere
no conceito legal de estudo, pois visa a ressmai@o, e ainda, ao concluir todas as horas
aulas de aprendizado, o apenado estara capacitafissipnalmente, inclusive apto a
ministrar aula, palestras bem como a ser reintegnadnercado de trabalho.

A luz da sabedoria e da ideologia ético-social,edser conferida a quem pratica
atividades recreativas de cunho profissionalizambe, analogia, o beneficio da remicao de
modo que em nada contribui para a evolugéo do &$tido-Social de Direito a vedacdo da
remicéo para apenados que pratiquem tais atividades

O tema em questdo gera muita polémica, pois a @eddg beneficio da remicéo
concorre de forma inequivoca para o aumento dainaizacao.

N&o obstante, ndo ser o escopo desse trabalh@oétante ressaltar que, o sistema
penitenciario brasileiro ndo oferece, dentro dossipiios, qualquer tipo de apoio para a
ressocializacao, ressalvado algumas rarissimag@se

Sendo certo que, 0s egressos do sistema peniienbiasileiro sdo fortemente
discriminados, 0 que obsta ainda mais o process@simcializacdo, logo toda e qualquer
atividade que for capaz de contribuir para essegsswn, deve ser tratado com maior cautela
pelo Poder Legislativo quanto na elaboracdo das em como, pelo Poder Judiciario
qguando as interpreta.

Cabe ainda ponderar que, se o0 estudo d& direiem&do da pena, ndo ha como
negar o mesmo direito para quem pratica atividagle®ativas de cunho profissionalizantes,
eis que onde existe a mesma razao, deve reinasmongireito.

Dessa forma, € dever de todos os operadores dtmdirerpretarem a norma na sua
esséncia de tal modo que a falta de uma lei esgBepfira dar sustentaculo ao tema, possa ser
suprida facilmente a partir de uma interpretac&ficth - sistematica de todo o ordenamento

juridico.



1. INSTITUTO DA REMICAO DA PENA

O instituto da remicao foi criado pela reformalfi84 e esta regulado na Lei n.
7.210/1984, Lei de Execucdo Penal — LEP, no tklcapitulo I, secdo IV nos artigos £26
130.

O artigo 126 da Lei n. 7.210/1984 dispde que, alenado que cumpre a pena em
regime fechado ou semiaberto, podera remir porlinabou por estudo, parte do tempo de
execucao da pena.

N&o ha duvidas de que a remicdo € um instituto |pavaravel ao preso, pois
permite que ele conquiste a sua liberdade de fonaia rapida, sendo certo que a cada 12
(doze) horas de frequéncia escolar sera abatiddiaice cumprimento de pena, e para cada 3
(trés) dias de trabalho, sera abatido também urdad@ena.

E importante esclarecer que o acusado no processd g parte mais débilmais
fragil. O acusado tem todo o direito de ser tratemim dignidade, urbanidade pelo juiz, pelo
Ministério Publico, bem como por todos aqueles &gos no processo de execucgdo penal,
em atencdo ao art. 1° da Constituicdo da Reputkcd988 que consagra o Principio da
Dignidade da Pessoa Humana, como arrimo da Republic

No que concerne ao beneficio da remicéo pelo estudopre esclarecer que o texto
original da Lei n. 7.210/84, néo previa tal posglade, mas, com o0 objetivo de ajustar o
texto da lei a uma nova realidade social e poratartde uma matéria de grande relevancia
para toda a sociedade e principalmente para osdpgnfoi editada a Lei n. 12.433 do ano de
2011.

A Lei n.12.433/11 que alterou os artigos 126, 128 e 129 da LEP, passando a

dispor sobre a possibilidade de remigcéo de partempo de execucédo da pena pelo estudo,

2Artigo 126, caput, da LEP: O condenado que cumppersa em regime fechado ou semiaberto podera remir,
por trabalho ou por estudo, parte do tempo de efecda pena.
3NICOLITT, André.Manual de Processo Pend. ed. Rio de Janeiro. Elsevier. 2012, p. 231.



dentre outras alteracbes que ndo serdo abordadasn@a saltar ao objetivo central do
trabalho.

Sendo assim, a possibilidade de remicéo pelo estugositiva na Lei de Execucéo
Penal somente no ano de 2011, antes era tema\eemitlo na doutrina e na jurisprudéncia
uma vez que alguns magistrados autorizavam a renpielb estudd considerando-se que
também era uma forma de trabalho; outros a negasain,o fundamento de auséncia de
previsao legal.

O tema foi pacificado na ocasido, quando o Supdniounal de Justica editou a
Sumula n. 347 autorizando a remicéo pelo estudo.

Atualmente o verbete sumular do STJ esta em desisso,que a redencéo de pena
pelo trabalh® permite ao preso reduzir parte do tempo de exectg®ua pena na razdo de
um dia de pena por trés de trabalho, ao passo edeacéo de pena pelo estlgermite a
reducdo da sua pena na razdo de um dia de perdaalcze horas de frequéncia escolar,
desde que essas horas sejam divididas em no mirémdias.

O tempo de pena remido serd computado como pengricianpara todos os efeifos
legais.

Outra alteracdo que merece destaque com a edicBei e 12.433/11 foi que em

caso de prética de alguma falta grave, o juiz @odevogar até um tercdo tempo remido,

“SOUZA NUCCI, Guilherme deManual de Processo Penal e Execucdo PeBaked. Sdo Paulo: RT, 2008,
p.1042.

>BRASIL. Stimula 341 do Superior Tribunal de Justim27 de Junho de 2007. “A frequéncia a cursmdme
formal é causa de remicdo de parte do tempo deuedlecde pena sob o regime fechado ou semiaberto”.
Disponivel em: http://www.dji.com.br/normas_infe®s/regimento_interno_e_sumula_stj/stj__0341.htm.
®BRASIL. Lei n. 7.210, de 11 de Julho de 1984. Arti6; § 1°: A contagem de tempo referida no caprté
feita a razdo de: Il - 1 (um) dia de pena a cad@é3) dias de trabalho. Disponivel em: http://wplanalto.
gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm. Acesso em: 12 atw.2013.

'BRASIL. Lei n. 7.210, de 11 de Julho de 1984. Arti6; § 1°: A contagem de tempo referida no capré
feita a razdo de: | - 1 (um) dia de pena a cadé&db2e) horas de frequéncia escolar - atividade resine
fundamental, médio, inclusive profissionalizante saperior, ou ainda de requalificacédo profissierdivididas,

no minimo, em 3 (trés) dias. Disponivel em: htipMmv.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm. Acessm; 12

abr. de 2013.

8BRASIL. Lei n. 7.210, de 11 de Julho de 1984. Attit28: O tempo remido serd computado como pena
cumprida, para todos os efeitos.



levando em conta a natureza, os motivos, as cii@ocias e as consequéncias do fato, bem
como a pessoa do faltoso e seu tempo de prisafgrown previsao dos artigos 127 e 57 da
Lei 7.210/84.

Importante informar que se revogado o tempo remélo juiz, o tempo recomeca a
contar a partir da data da infrac&o disciplinatipagaa.

Dentre os objetivos para a concessao do benefeicehicdo da pena, esta o de
reduzir os custos do Poder Publico com a manutethggigpresos no interior de suas unidades
prisionais.

Outro objetivo, de alta relevancia e que estaadmrlao tema desse trabalho, € o
cunho educativo, produtivo, e a reinsercao soaahpenado, que conforme ja enaltecido
pauta-se em uma premissa nuclear que é a digndiagessoa humana como fundamento
basilar de um Estado Democrético de Dir8ito

Dessa forma, o instituto da remicéo, seja na maadd trabalho, seja na modalidade
estudo, guarda enorme importancia pratica, poisiasidadé® é um grande problema dentro
dos presidios no Brasil, 0 que requer a manutengaona do acusado no cércere e a sua
ressocializacdo maxima.

Dai, o beneficio da remicéo pelo trabalho ou pstad® do preso ser Gtil para esse,
haja vista que o premia com a reducdo de pena,déservir como terapia, desvinculando-o
do ambiente crimindgeno dos presidios brasilefensrecendo, contudo, mesmo que por via
indireta, a sociedade como um todo, que ira retebéais a frente.

Atualmente, o preso, em regime fechado ou sem@bpodera remir a pena pelo
trabalho, mas também pela frequéncia escolar endadie de ensino fundamental, médio,

profissionalizante, superior, ou até mesmo de Hdupagdo profissional.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa dosBrartigo 5, XL. Disponivel em: <http://www.platia.
gov.br/ccivil_03/constituicao/constitui%C3%A7ao0.hinfA\cesso em: 12 abr. 2013.

1%BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do siBra Disponivel em: <http://www.planalto.
gov.br/ccivil_03/constituicao/constitui%C3%A7ao.hinfA\cesso em: 12 abr. 2013.

11 NICOLITT, André . Manuel de Processo Pend. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012, p. 604.



Além disso, o preso em regime aberto ou livrameatadicional, também podera
remir a pena ou o periodo de prova pela frequémciarso de ensino regular ou de educacéao
profissionalizante.

Sendo assim, para cada trés dias de trabalho héaee 1 dia de pena, enquanto
12 horas de estudo correspondem a 1 dia de penanbdmto, as 12 horas devem ser
divididas, no minimo, em 3 dias.

Sera possivel ainda remir a pena cumulando osd#iasabalho com as horas de
estudd®. Ademais, a conclusdo do ensino fundamental, @erés 1/3 o tempo a remir em
raz&o das horas de esttitlo
2. OS PRINCIPIOS QUE REGEM O DIREITO PENAL BRASILEIRO E OS
DIREITOS DO PRESO

Metodologicamente é facil efetuar a indicacdo decfpios do processo penal.
Contudo, o que de fato demonstra grande complegidadiespertar a sensibilidade de
afericdo do momento em que estes principios deeepdicados.

Por essa razao, ndo se pretende nesse trabalhof@a@ebordagem aprofundada dos
principios do processo penal.

Contudo, a importancia dos principios é tao graqeke Celso Antonio Bandeira de

Mello**, em memoréavel passagem, afirma que:

Principio é, por definicdo, mandamento nuclear mesistema, verdadeiro alicerce
dele, disposicdo fundamental que se irradia solfeeedtes normas compondo lhes
0 espirito e servindo de critério para a sua exatmpreensdo e inteligéncia,
exatamente por definir a logica e a racionalidaolesidtema normativo no que lhe
confere a tonica e Ihe d& sentido harménico.

12BRASIL. Lei n. 7.210, de 11 de Julho de 1984. Artig6, § 3°. Para fins de cumulacgéo dos casosndig&o,

as horas diarias de trabalho e de estudo serdodiefide forma a se compatibilizarem.

¥BRASIL. Lei n. 7.210, de 11 de Julho de 1984. AutitR6, § 5°. O tempo a remir em funcéo das horas de
estudo sera acrescido de 1/3 (um terco) no casortdusédo do ensino fundamental, médio ou supdtimante

0 cumprimento da pena, desde que certificada pgoicompetente do sistema de educacao.

“MELLO, Celso Antdnio Bandeira d&lementos de Direito Administrativ8o Paulo. Revista dos Tribunais,
1991.



Nesse sentido, violar um principio, € muito maevgrdo que transgredir uma norma
qualquer. A desatencéo ao principio implica ofer@@aapenas a um mandamento obrigatorio
especifico, mas a todo o sistema de comardos

H&™ quem entenda que, principios sdo postulados fumdi@is que informam o
conteudo das normas regentes do processo penaetad® harmonico. Existem principios
aplicaveis a cada categoria do processo penahe: g&incipios da acao penal, principios da
jurisdicéo e do processo.

Necessario salientar que o preso, conserva os slaliraitos adquiridos enquanto
cidadao, que ndo sejam incompativeis com a "lilnerde ir e vir", & medida que a perda
temporaria do direito de liberdade em decorrénocmeadeitos de sentenca penal refere-se tao-
somente a locomocao.

Na CFRB/88, os direitos e garantias fundamentaianioconsagrados de forma
inovadora, desde o seu preambulo, inclui além dostak civis e politicos também os
sociais.

Porém, ndo estéo limitados aquela, ante a abgntapmrcionada pelo art. 5° § 2° da
CFRB/88, que permite a verificacdo de outros diseé garantias fundamentais, decorrentes
de principios, leis ou tratados internacionais.

O principio da dignidade humana previsto no artifo da CFRB/88 € um
fundamento da Republica, e orienta diversos campspgcialmente o das garantias
fundamentais, esse principio funciona como forrwétazendo da pessoa fundamento e fim
da sociedade e do Estaflo

A toda evidéncia, percebe-se que a dignidade hud@am@ortante na orientacdo do
processo penal, jA que é a raiz das garantiasittmimtais que devem inspirar a atividade

jurisdicional do Estado, notadamente no que tasgiimensdes relativas a individualidade, a

®MELLO, Celso Anténio Bandeira d&lementos de Direito AdministrativB&o Paulo, 1986.p.230.
*TOURINHO FILHO, Fernando da Cosfrocesso Penal.1. Sdo Paulo, 2000.p.40.
YMIRANDA. Jorge.Manual de Direito Constitucionalfomo IV, 9. ed. Coimbra, 2012. p.180-181.
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autonomia frente ao poder publico e a igualdadigadamento normativo. O juiz deve tutelar
a condicdo de pessoa humana do preso.

Nesse sentido, a dignidade € o fim do proprio Estddssa forma, toda a atividade
estatal deve estar sempre voltada a tutela, zaeédlh e ao respeito a dignidade humana no
curso do processo, inclusive no processo de exeasg@ena.

O processo penal admite interpretacdo extensiva,doeno o uso da analogia e dos
principios gerais de direito conforme art. 3° dodigé de Processo Peffal A melhor
interpretacdo da lei é a que se preocupa com gamlusta, ndo podendo o seu aplicador
esquecer que o rigorismo na exegese dos textds |[ggde levar a injustica

A funcéo precipua do juiz, nos tempos atuais, € adgquar a lei a realidade, ele néo
esta limitado a mera aplicacdo do texto legal, deoptudo, estar atento aos fins pretendidos
pelo moderno direito penal, buscando conferir-lnesaima efetividade.

Diante de uma controvérsia, o julgador deve idaakzsolucdo mais justa de acordo
com suas bases humanisticas para somente apogerecdegislacdo, a ordem juridica, de
modo a buscar o indispenséavel apoio.

Assim, em que pese a literalidade do art. 126 danL2210/84 fazer mengéo ao
trabalho e ao estudo, como forma de ensejar a &entie pena, é possivel sua aplicacdo por
analogia as atividades recreativas de cunho piafisézante, mesmo porque, nos termos do
art. 1° do mesmo diploma legal, a execucdo pemapta objetivo efetivar as disposi¢des de
sentenca ou decisao criminal e proporcionar coedig@ra a harmonica integracao social do
condenado.

Ha lacunas na lei, nos cddigos, na doutrina, napgwdéncia e no préprio direito,
porque esse é produto historico, que, muitas vegede ndo dar solucdo para casos

imprevisiveis na época que foi ditado.

®BRASIL. Cédigo de Processo Penal. Art. 3% A lebqessual penal admitird interpretacdo extensiva e
aplicacdo analégica, bem como o suplemento dosipis gerais de direito. Disponivel em: http://lwww
planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del3689.heessadem 22 de Julho de 2013.
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Mas como deve proceder 0 juiz no caso de uma lataitei?

Primeiro, servindo-se do processo de auto integragd de expansao do
ordenamento juridico, isto é, da analdgia

Nada impede, entretanto a aplicacdo da analoginoa®as ndo incriminadoras
qguando se vise, na lacuna evidente da lei, favoretuacado do réu por um principio de
equidade.

Ha, nesse reconhecimento, a chamadaalbgia in bonam partein que néo
contraria o principio da reserva legal, podendaitibzada diante do que dispée o art’4fa
Lei de Introducéo as normas do Direito Brasileiro.

Sendo um dos objetivos da lei, ao instituir a ré@mjcincentivar o bom
comportamento do sentenciado e a sua readaptacamradvio social, a interpretacao
extensiva se impdein casy considerando que a atividade recreativa de cunho
profissionalizante é tao eficaz forma de integrad@mdividuo a sociedade.

Nesse sentido, a melhor interpretacdo da lei éessqpreocupa com a solucado mais
justa, ndo pode o seu aplicador esquecer que osngw exacerbado na exegese dos textos

legais pode levar a uma desastrosa injustica

3.0 CARATER RESSOCIALIZANTE DA PENA

Inicialmente, ressocializar significa reintegrar aupessoa novamente ao convivio

social por meio de politicas humanistica, tornasegavel aquele que desviou por meio de

condutas reprovaveis pela sociedade e/ou norm#s/pdas.

®GUSMAO. Paulo Douraddntroducdo ao Estudo do Direitd4. ed. 1991, p. 287.

BRASIL. Lei de Introduc&o as normas do Direito Bea. Art. 4°: Quando a lei for omissa, o juizcitéira o
caso de acordo com a analogia, os costumes e maipgios gerais do direito. Disponivel em: http:/Amw
planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del4657.htatessado em 22 de Julho de 2013.

“IBRASIL. TJ-PR, Relator: Ant6énio Martelozzo, Dataidgamento: 16/06/2005, 62 Camara Criminal . Recur
de Agravo n. 0286869-1. acérdao 11309, DJ 22.10.04.
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O Estado, como ente dotado de soberania, detéiusasanente, o direito de punir.
Trata-se de uma manifestacao de poder soberamodiesgo € exclusivo e indelegavel.

A pena é uma sancéo penal, imposta pelo Estadoxeocugio de uma sentenca, ao
culpado pela pratica de uma infracdo penal, cargistna restricdo ou privacdo de um bem
juridico, cujas finalidades sao aplicar a retriBoi¢cpunitiva, bem como promover a
readaptacao social e prevenir novas transgressoes.

A Lei n. 7.210/84, lei de execucdes penais temgbgetivo nuclear prevenir outros
crimes e orientar o retorno do apenado a convigéam sociedade, dando-lhe assisténcia
material, & saude, juridica, educacional, socialigiosa.

A pena tem carater multifacetado, envolvendo, rsscesmente, os aspectos
retributivo e preventivo, este Ultimo nos prismpssitivo geral e individual, bem como
negativo geral e individual.

Note-se, pois, em varios dispositivos da Lei n1@/24, a comecar do artigo 1°, ser
um objetivo precipuo da execucgdo penal a reintégragcial do condenado, apesar de ser
retirado do convivio com a comunidade por algump@mmormente no caso de inicio de
cumprimento de pena no regime fechado. N&o é viawetecucdo da pena dissociada da
individualizag&o, da humanidade, da legalidadeamtarioridade, da irretroatividade da lei
prejudicial ao réu e do devido processo legal, ctdos os seus corolarfés

Na obra do doutrinador Claus RoXirele afirma que:

Servindo a pena exclusivamente fins racionais emw possibilitar a vida humana
em comum e sem perigos, a execucao da pena apejpestifica se prosseguir esta
meta na medida do possivel, isto €, tendo comoetddnt a reintegragdo do
delinquente na comunidade.

Assim, apenas se tem em conta uma execucao rdesminaa. O facto da ideia de
educacéo social através da execucdo da pena Beediato tdo convincente, deve-
se a que nela coincidem prévia e amplamente oisogdire deveres da coletividade e

2CARVALHO, Luis Gustavo Grandinetti Castanho @.Processo Penal em Face da ConstituicRi de
Janeiro: Forenses, 2.ed. 1998, p. 69.

ZROXIN, Claus. Reflexdes sobre a construcdo sisiemdto direito penalRevista brasileira de Ciéncias
Criminais S&o Paulo. n. 82, a.18, p. 24-47, jan./fev. 201Q6.
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do particular, enquanto na cominagdo e aplicacapeta eles apenas se podem
harmonizar através de um complicado sistema dprosas limitagoes.

O objetivo precipuo das unidades prisionais, dedacocom a teoria da prevencao
especial positiva (ressocializadora), € proporgi@us cidaddos (que o Estado alijou do seio
social e os mantém reclusos) oportunidades iguaigadticipacao na vida social, mormente
no campo do trabalho, cuja oferta de emprego émemente escassa, muito aquém da
demanda.

A pena tem como fundamento atualmente, o prinadpiaecessidade, da prevencao,
da retribuicao e da aflicao.

Dentre as diversas caracteristicas da pena, podessacar algumas como as mais
importantes, quais seja a legalidade prevista halado Codigo Penal e art. 5, XXXIX da
CFRB/88; a anterioridade também prevista no ado 1ICodigo Penal e art. 5, XXXIX da
CFRB/88; da personalidade previsto no art. 5, XIaVGFRB/88; a individualizacdo da pena
previsto no art. 5, XLVI da CFRB/88; a inderrogatade; a proporcionalidade prevista no
art. 5, XLVI e XLVII da CFRB/88 bem como o prinafpda humanidade previsto no art. 5,
XLVII da CFRB/88.

E impossivel socializar, ou melhor, ressocializaawpessoa mantendo-a afastada da
sociedade, pois tal tarefa exige experiénciasqasti

A segregacao nédo pode fazer uma cisao entre peesssciedade. Muito pelo
contrario, o vinculo deve ser mantido. Esse liameeduncionar tanto de fora para dentro
guanto de dentro para fora, sendo fundamentalawepso ressocializador.

Ha diversas formas aptas a viabilizar essa intégragomo por exemplo, as sessdes
de esporte, culturais, educacionais, eventos faredi e comunitarios bem como o0s
acontecimentos sociais.

De méxima importancia e de extrema utilidade éatiqga de atividades laborativas,

seja fornecendo condi¢cbes para que empresas alaapos de trabalho no interior dos



14

estabelecimentos prisionais, aproveitando a maobda carceraria, seja permitindo que os
presos saiam da prisdo para trabalhar nas empoasasda para que exercam atividades
recreativas de cunho profissionalizante.

E necessario ponderar as peculiaridades de cadasege a partir dessa premissa,
identificar qual o melhor mecanismo para satisfazém social do carcere, razao pela qual
nao ha motivo plausivel que obste o beneficio dag& aqueles que frequentam atividades
recreativas de cunho profissionalizante.

Uma sociedade que possui uma Constituicdo da RepUprantista como € a do
Brasil, deve ter um ordenamento que supra as ndadss de seguranca e de bem-estar
social, uma vez que o bindmio, politicas criminaeficientes e norma penal seletiva é um
reflexo de desigualdade social.

Portanto, € necessario que os operadores do dieiitam a sensibilidade de

perceber e colocar em pratica todos os mecanismpaniveis, para que de fato seja possivel

ressocializar os egressos de todo pais.

4. ARGUMENTOS CONTRA E A FAVOR DA REMI(;AO PELA PRATICA DE
ATIVIDADES DE CUNHO PROFISSIONALIZANTE

N&o ha davida sobre a necessidade de se respeithrettos dos reclusos, embora
muitos adeptos ao radicalismo defendam que a &ggislcarceraria brasileira € protecionista,
€ notorio que a vida dos presidios, na maioriavéass, ndo respeita 0s minimos indicios do
direito fundamental da dignidade humana.

Recentemente, a segunda turma do Supremo Tribwetdr& no julgamento do

RHC 113769, tendo como relatora a Ministra Carmem Lucia, neggossibilidade de se

2BRASIL. Supremo Tribunal Federal. RHC: 113769 DEla®r: Min. CARMEN LUCIA, Data de Julgamento:
11/09/2012, Segunda Turma, Data de Publicacdo1B3dédIVULG 21-09-2012 PUBLIC 24-09-2012.
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obter a remicdo pelo estudo a condenado que freapgercurso de capoeira dentro do
estabelecimento penitenciario.

A Defensoria Publica havia conseguido o benefioio Juizo de Execucdo de
Primeiro Grau, mas houve recurso do Ministério Babtendo sido a decisédo reformada pelo
Tribunal de Justica/RJ e mantida a reforma peleBopTribunal de Justica.

ApoOs a analise de um Recurso Ordinario em Habegsu€mo Supremo, a decisdo
foi mantida no sentido de que o curso de capodicaénmeio idoneo a ensejar o beneficio da
remicao.

Inicialmente, a concessao do beneficio se pautofumdamento de que a capoeira
foi elevada a categoria de bem de natureza imbhterie formacdo da identidade cultural
brasileira, por forca de lei, e, portanto foi adgla em razdo disso o status de atividade
profissionalizante, sendo certo que o seu apreddidave ser reconhecido oficialmente como
atividade estudantil regular de natureza facukativ

A decisdo do juiz da execucdo penal atendeu a todoslireitos e principios
assegurados ao egresso do sistema prisional.

N&o obstante, o Supremo Tribunal Federal ter eidengue embora a pratica da
capoeira sirva para reintegracdo do condenado @0 social, aquele ndo passa de arte
marcial e ndo de atividade estudantil ou laboradpia a ensejar a possibilitar a remissao da
pena, nos termos do art. 126, caput, da Lei n071884 - Lei de Execuc¢ao Penal, na redacao
da Lein. 12.433/2011.

Nesse sentido, seria necessario uma avaliacao Ifdenstividade desenvolvida pelo
apenado para ser possivel obter a remi¢do da pena.

Em uma interpretacdo l6gico-sistematica de tododeramento juridico vigente, o
melhor entendimento é possibilitar ao apenado querapenha também nas atividades

recreativas, porém de cunho profissionalizantes taomo, capoeira dentre outras,
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considerando-se 0 ambiente pernicioso das prigdeisando a sua melhor qualificacdo para
sua reinsercao junto a sociedade, com melhoresbpiogles em obter ocupacdo honesta,
nao pode ter negado o periodo que destinou a stragéao para efeitos de remicdo da pena.

Assim, na maioria das vezes, solucdes alternadiyassdo para pessoas em conflito
com a lei vém acompanhadas da ampliacdo do espeéet@cance do sistema penal de
controle social.

A remicdo ndo destoa dessa logica. Além de prapiebo trabalho e pelo estudo a
reintegracdo social do apenado, € salutar medigeliteca criminal que milita em favor da
adequada administracdo da questéo penitenciaria.

Conforme ja ressaltado, o artigo 126, §1°, | da1.8i.0/84 deve-se entender por
frequéncia escolar as atividades de ensino fund@ienédio, inclusive profissionalizante,
ou superior, ou ainda de requalificacao profisdiona

Faz-se necessario uma interpretacdo extensiva aldgica do vocabulo ‘estudo’,
para abarcar também a pratica de atividades rea@satom carater estudantil e intelectual,
considerando que a necessidade de se ampliar idcs@nt alcance da lei, uma vez que a
atividade recreativa dessa natureza, tanto ou maé a prépria atividade estudantil
propriamente dita, se adequa perfeitamente adiadd do instituto.

Nesse sentido, as atividades recreativas de cuolisgionalizantes que possibilitem
ao apenado uma qualificacdo profissional ndo poslEmexcluidas dessa exegese, € 0 que se
denomina filtragem constitucional e interpretagéiostitucional.

A participacéo de apenados em aulas de cunho esiluelantelectual, mesmo que de
natureza recreativa, contribui significativamerdeapa sua ressocializacdo, além de contribuir
para o processo de sua reintegracdo ao meio so@@havendo qualquer Obice legal em ser
interpretada como frequéncia em curso de ensimodlomesmo se tratando de prética de

atividade recreativa/profissionalizante, desde lygja na atividade um cunho intelectual e a
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sua pratica seja de forma continua e regrada, lplitssido a posteriori uma avaliacao
formal.

Convém esclarecer que ha diversas atividades te@eale carater intelectual e
estudantil, como por exemplo, a pratica de capo@&mh atividade exige, além de um bom
preparo fisico, a sensibilidade e o trabalho ictekd, busca desenvolver o conhecimento da
musica e a sua execucgao através de instrumentos.

Para ser um bom capoeirista, portanto é necessaprendizado de outras artes, o
que é feito através de atividade estudantil iguplaquer outra.

O aprendizado da capoeira, como atividade que alegeeus alunos bem mais do
que simples preparo fisico equipara-se, sem sonrdlvida, a uma atividade estudantil,
enquadrando-se na exigéncia do art. 126 da LeRh07/B4.

Quando se fala em reabilitacdo de presos, € sajutase pense nesses homens e
mulheres de volta ao estado de liberdade, vivendasta de um trabalho honesto e fora do
mundo do crime.

Porém, diante dessa situagdo, surge um importargstignamento, como inserir
essas pessoas no mercado de trabalho? Necessarierte consideracdo que quando livres os
prisioneiros, com as marcas de ex-detentos, nansuaria com baixa escolaridade e sem
profissdo, necessitardo de uma formacdo minima g@aerem uma vaga no mercado de
trabalho, hoje tdo concorrido, com pessoas cadaneexz qualificadas.

Essa formagdo minima estd prevista expressameni@edaracdo Universal dos
Direitos Humands em seu artigo XXVI “Todo homem tem direito & ingéo. A instrucao
sera gratuita, pelo menos nos graus elementanesdarhentais. A instrucdo elementar seré
obrigatdria. A instrucdo técnico-profissional se®essivel a todos, bem como a instrucéo

superior, esta baseada no mérito.”.

“DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS. Adotada proclamada pela resolucdo 217 A
(Il da Assembléia Geral das Na¢bes Unidas em d@ezembro de 1948. Disponivel em: http://portal.mj
gov.br/sedh/ct/legis_intern/ddh_bib_inter_univergah. acessado em 22 de Julho de 2013.
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Como fator de reabilitacédo o ideal é que o estimaulessocializacdo venha por meio
da remicdo da pena, pois ndo s6 o preso como tedeiedade ganhard com isso. A nao
concessao do beneficio ao preso que pratica isidaates recreativas de cunho intelectual e
estudantil, € na verdade uma afronta ao principioa@tlacdo ao retrocesso, uma vez que 0
apenado esta de alguma forma buscando melhoreSaggéles, bem assim a saida do ocio.

No ano de 1930, no X Congresso Internacional Peraénitenciario de Praga, a
introducéo dos esportes nas casas de detencasdatida de forma mais estruturada. Cabe
destacar que, desde entdo, houve muitas propostagldsdo de esportes e de atividades
fisicas em estabelecimentos de detencéo.

Todas tinham em comum o fato de encarar tais atidg como "calmantes”, por
permitir o dispéndio de energia, e, nesse mesmtaseromo forma de controle dos desejos
sexuais dos detentos.

O futebol é a pratica de lazer mais comum entreresos. E facil entender a
presenca constante desse esporte em presidiostenpemias, pois ndo ha necessidade de
instalacdes muito elaboradas, por mais precariosgjge permite a pratica; também néo é
caro e nao é dificil de obter um material minimoapajogo, que é uma bola; sem falar ainda
na Obvia popularidade do esporte.

Héa ainda diversas atividades praticadas pelos @stecomo a corrida, a ginastica e
a musculagédo, confeccionando inclusive alguns imeigos como pesos e barras. Foi
também identificada a pratica de artes marciais &akcobol. Também eventualmente sdo
organizadas apresentacdes musicais.

Contudo, é importante distinguir aqueles detentasdg fato pretendem algo com a
pratica da atividade recreativa de cunho profisdinante, daqueles que sé as utilizam como

meio de lazer.
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Nesse diapasao, tal distingdo entre atividadeshdebédas com fins Unicos de lazer,
descompromissadas daquelas desenvolvidas com puotissionalizante, de especializacéo,
com um objetivo fim de estudo. Essa analise devalderida caso a caso.

E claro que o objetivo desse trabalho nio é defeqde a pratica de futebol no
horario do banho de sol seja reconhecida como lpbdade de remicdo, mas sim que diante
de uma razoabilidade e proporcionalidade identifichipétese daqueles detentos que buscam
com afinco a profissionalizacédo na area do espsefa,por meio de atividades recreativas ou
nao.

A inatividade acaba por conduzir ao aumento dateesla criminalidade dentro dos
estabelecimentos prisionais.

E fato comprovado que programas de lazer deve sstapra algo muito mais
complexo do que essa perspectiva. A pratica detespara essas pessoas tem uma finalidade
muito maior, visto que ajuda também a recuperadalé. Enquanto o preso esta na quadra,
por exemplo, ndo esta envolvido em briga, discussao

Deve, sim, contribuir para o equilibrio do presasmo sentido de esclarecé-lo
acerca de sua realidade, buscando dele posi¢coeonfilmmistas. Logo, nao se vislumbra um
equilibrio estatico, alienado e desconectado diédase, mas sim um equilibrio dinamico,
consciente e critico.

E necesséario compreender a importancia dessadaakds bem como implementar
um programa adequado, consistente e conscientepagsa exponenciar as possibilidades
educativas das atividades de modo a formar profiags na area, tais como professores de
capoeira, técnicos de futebol, palestrantes sobtividade recreativa exercida, etc.

A pratica de alguma atividade quando voltadas paraarater estudantil ou
intelectual visam objetivos que vao além de umakEmdiversdo, ou de um simples passa

tempo.
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A andlise das circunstancias de forma individudbzae faz necessario, pois é fato
incontroverso que existem detentos que buscam @dicgr dessas atividades uma
especializacdo, razdo pela ndo se pode obstaoohecimento do beneficio da remicdo da
pena.

O argumento utilizado para néo possibilitar a aglo do beneficio a essas
atividades € a interpretacdao literal do artigo d26.EP, ou seja, uma interpretacao totalmente
ultrapassada da visao processual penal constilaiore hoje é a que devemos adotar.

A interpretacdo do ordenamento juridico brasileieve ser sistematica de forma a

assegurar todos os direitos e garantias, prevas@onstituicdo Federal de 1988.

CONCLUSAO

O modelo prisional do Brasil sofreu grandes mutacoe

Atualmente, busca-se com a prisédo do individuo mra¢ica uma infracdo penal, a
sua ressocializagdo, mas é de conhecimento geralequ sempre € iSso que ocorre.

O Brasil adota os seguintes regimes penais: o @iecha semi aberto e o aberto,
havendo a possibilidade de trabalho e de estudofparde remicdo da pena, além do regime
especial, destinado aqueles que, como 0 home,jaelizssita de um ambiente especial.

Os estabelecimentos prisionais possuem péssimdgden, e na sua grande maioria
nao é apto a ressocializar nenhum egresso, acdoniontudo, contribui ainda mais com o
aumento do namero de deliquentes na sociedade.

O sistema processual penal brasileiro se mostra c@t mais ineficiente e
promiscuo, haja vista que ndo apresenta uma respfisaz no sentido de ressocializar o

apenado que cumpre prisdo-pena bem como de reiasariconvivio social.
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E importante o questionamento acerca de qual @geiga que um detento tem em
tentar voltar ao convivio social, se o proprio apaestatal ndo lhe proporciona mecanismos
de reinsercdo? E fato notdrio que na grande madagacidades brasileiras os presos sdo
submetidos a tratamento degradante, cruel e desusranabsoluto contraste com a ordem
constitucional.

Investe-se muito em nada, criam-se falsas esperalg;gue tudo esta sob controle,
vendem-se idéias de que a rigidez penal esta asinslegacabar com a criminalidade, tudo
iluséo.

A intencdo, ao elaborar e escolher o tema desdmlti@ ndo foi afastar a
necessidade do carcere quando a lei assim estaheteas sim criar mecanismos que
busquem efetividade aos seus fins politicos e socia

Ha muitos que s6 creem no direito quando esse &aocriminoso na cadeia, e a
midia, de forma irresponsavel, alimenta a idéiagldez penal de forma inconsequente.

Nesse sentido, é salutar que se reconheca a pidssibido apenado obter a remicao
de seus dias de cumprimento de pena pela pratiesivigades profissionalizantes de cunho
recreativo, como meio de melhorar n&do so sistenseéopal durante a execugdo da pena, mas
também de diminuir o nimero de reincidentes, vigte fomenta no apenado um objetivo,
enquanto egresso.

Sendo certo que, a pena cumprida de forma justaerke e digna, os riscos de
perigo que ele proprio ou toda a coletividade passa sofrer quando do seu retorno ao
convivio social, estara de fato minimizado.

Por outro lado, ndo se pode esquecer que, aposipricoento da pena, aquele que
ficou preso em condi¢cbes sub-humanas voltard aeidorsocial, e o podera fazer de forma

ainda mais violenta, pois dentro da prisdo, queemi@vser um local de sancao, de
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cumprimento de pena, de reeducacéo, se revelounefoaal de terror, de descaso, cuja lei
que se fez valer era a lei do mais forte.

Todo esse sofrimento sera refletido diretamentesawedade, pois foi criado um
monstro, com sede de vinganca e descrente. E esequoentemente disso, certamente
reincidira, diferentemente daquele que sai do ektainento prisional com um diploma em
mMAaos e com perspectivas de vida e de trabalho.

Por fim, é importante ressaltar que com a aplicadas garantias legais e
constitucionais na execucao da pena, assim comepeito aos direitos do preso, € que seja
respeitado e cumprido o principio da legalidadegléoio do Estado Democratico de Direito,
tendo como objetivo maior o de se instrumentalizafuncdo ressocializadora da pena
privativa de liberdade, no intuito de reintegraeoluso ao meio social, visando assim obter a
pacificacdo social, premissa maior do Direito Penalando que por via transversas, haja
novas ofensas a bens juridicos protegidos.

Dessa forma, para que o artigo 1° da Lei n°® 7.21@8ha eficacia, € preciso
repensar a execucdo penal e o papel do Poder &hmliicomo 6rgdo responsavel pelo
cumprimento da lei, com medidas efetivas de reg@sesocial.

Como forma de ratificar ainda mais a possibilidadebeneficio da remicdo pela
pratica de atividades recreativas profissionalegnatualmente o Supremo Tribunal Federal
conta com diversos programas de ressocializacésenienciados, corroborando essa tese,
pela promoc¢éo a inclusdo social e como forma depdura Constituicdo da Republica ndo

apenas em suas decisdes, mas também no seu dia-a-di
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