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Resumo: O cumprimento da prestacdo alimentar é regido basicamente pela Lei 5.478, de
Julho de 1968. Essa norma ordena basicamente o dever alimentar do alimentante em face do
alimentando e na impossibilidade daquele, cabe aos avés prestarem a obrigacdo alimentar.
Porém, quando descumprida tal prestacdo alimenticia, vemos claramente a incidéncia de
efeitos punitivos de carater civil ao alimentante, a saber: a prisdo do devedor. A legislacédo
brasileira protege os necessitados dos alimentos, através dos artigos 732, 733, 734 e 735 todos
do Cddigo de Processo Civil de Janeiro de 1973.
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Prisdo Civil Avoenga.

Sumario: Introducdo. 1. Das Questdes Relevantes sobre o Instituto dos Alimentos. 2. Da
Questdo Procedimental para a Cobranca dos Alimentos aos Sujeitos Devedores da Prestacdo
Alimenticia. 3. Prisdo Civil Avoenga por Descumprimento de Obrigacdo Alimentar
Subsidiaria. Conclusdo. Referéncias.

INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica discute a possibilidade de os avos prestarem alimentos
aos netos e diante de sua inércia a possibilidade de prisdo dos avos. Procura-se demonstrar
que a aplicacdo de prisdo aos avos que ndo tém obrigacao direta no dever de alimentar ndo
seria a melhor medida, mesmo que afronte obrigacédo basica de alimentar.

Para tanto, serdo abordadas as posi¢Oes doutrinarias e jurisprudenciais a respeito do
tema de modo a conseguir discutir se o principio da protecdo integral ao alimentando seria
amplo e irrestrito a ponto de justificar a incidéncia da prisdo nas hipoteses de auséncia da
prestacdo de alimentos pelos avos.

O ser humano, por natureza, é carecedor desde a sua concep¢do e nessa dilagdo

temporal, a sua necessidade e caréncia dos alimentos € uma constante, posta como condigéo



de vida, necessaria ndo s6 ao ser humano, como também a qualquer outra espécie que tenha
vida.

Dai a expressividade da palavra “alimentos”, que no seu significado vulgar: tudo
aquilo que é necessario a conservacao do ser humano com vida.

O objetivo € verificar até que ponto se pode afirmar que os pais ndo podem prestar
alimentos aos seus filhos, devendo recair a obrigacdo alimentar em face dos avls e as
consequéncias da ndo prestacéo.

Se a prestacdo da obrigacdo alimenticia pelos avos e ndo pelos pais € justa. E a
possibilidade de prisdo dos avds diante do adimplemento dessa obrigacéo.

Para melhor compreensdo do tema, busca-se sustentar que a nao prestacdo de
alimentos pode atingir ambas as partes, tanto o alimentante quanto o alimentando. E essa
analise ndo ¢ um problema individual e meramente patrimonial, mas trata-se de questdo
social, econémica e juridica que evidencia a necessidade de tutela do Judiciario.

Obijetiva-se discutir os deveres alimentares que estdo presentes na relacao entre avos e
netos, na impossibilidade da prestacdo alimenticia pelos pais, seja por morte ou outro motivo,
cabe aos avos, resguardada sua proporcionalidade e razoabilidade em prestar os alimentos
essenciais para ao alimentando.

Inicia-se o primeiro capitulo do trabalho conceituando a palavra “alimentos” e
definindo os sujeitos no dever de alimentar.

O segundo capitulo aborda que os alimentos sdo bem juridico tutelado pela ordem
juridica brasileira e sua ndo prestacdo de forma devida gera violacdo a esse instituto e
consequente intervencao juridica.

O terceiro capitulo se destina a abordar a possibilidade de prisdo dos avos pelo
descumprimento da obrigacdo alimentar. Procura-se explicitar como € possivel aplicar a pena
de prisdo aos avos, tendo em vista ndo serem eles devedores diretos da obrigagdo alimentar,

bem. Para tanto, foi necessario refletir se a violacdo ao dever de alimentar gera violacdo a



dignidade da pessoa juridica dos avoés, haja visto que também sdo eles protegidos pelo
Estatuto do Idoso.
A pesquisa que se pretende realizar seguira a metodologia bibliogréfica, de natureza

descritiva — qualitativa e parcialmente exploratoria.

1. DAS QUESTOES RELEVANTES SOBRE O INSTITUTO DOS ALIMENTOS

E possivel depreender o entendimento que o conceito de alimentos é a prestacio capaz
de propiciar as condi¢cdes necessarias a sobrevivéncia do ser humano, respeitados os seus
padrdes sociais.

E bem conhecido o conceito de Pontes de Miranda,* reproduzido em quase toda a
parte, de que a palavra “alimento”, conforme a melhor aceitacdo técnica, e,
consequentemente, podada de conotacdes vulgares, possui o sentido amplo de compreender
tudo quanto é extremamente necessario ao sustento, a habitacdo, ao vestuario, ao tratamento
das enfermidades e as despesas de criacdo e de educacéo.

Hodiernamente, ao catadlogo mencionado se acrescenta o lazer, fator essencial ao

desenvolvimento equilibrado e & sobrevivéncia sadia da pessoa humana.?

Artigo 227, caput, da Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil de 05 de
outubro de 1988: é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga e
ao adolescente, ao lado da vida, da saude, da alimentagdo, da educagdo e de outros
bens, o lazer, que é direito social, comum ao cidadao e ao trabalhador.

Em linguajar técnico, basta acrescentar a esse conceito, a ideia de obrigacdo que é
impingida a alguém, em funcdo de uma causa juridica prevista em lei, de presta-los a quem

deles necessite.

L MIRANDA, Pontes de. Tratado de direito privado. 4. ed. Sdo Paulo: RT, 1994, p. 211.
’BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 11 mai. 2015.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

Adotada no Direito para designar o contetdo de uma pretensdo ou de uma obrigacao, a
palavra “alimentos” vem significar tudo o que ¢ necessario para satisfazer aos reclamos da
vida;® sfo as prestacdes com as quais podem ser satisfeitos os anseios e necessidades vitais de
guem ndo pode prové-los por si, mas abrangidamente € a contribuicdo periddica assegurada a
alguém, por um titulo de direito, para exigi-la de outrem, como necessario a sua manutenco.*

Alimentos sdo, pois, as prestacoes devidas, feitas para que aquele que as recebe possa
subsistir tanto fisica, sustento do corpo como intelectual e moralmente, cultivo e educacéo do
espirito, do ser racional, sendo assegurados pela Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de Outubro de 1988 como fundamentais a existéncia de qualquer ser humano.

Quando se fala em espécies de alimentos, pode-se entender de diferentes critérios;
assim: quanto a natureza; quanto a causa juridica; quanto a finalidade; quanto ao momento da
prestacdo e quanto a modalidade da prestacao.

Quando se pretende identificar como alimentos aquilo que é estritamente necessario
para a mantenca da vida de uma pessoa, compreendendo tdo-somente a alimentacgéo, a cura, 0
vestuario, a habitacdo, nos limites assim do necessarium vitae, ou seja, necessario a vida, diz-
se alimentos naturais; entretanto, quando abrangem outras necessidades, intelectuais e
morais, sobretudo recreacdo do beneficiario, compreendendo assim 0 necessarium personae,
ou seja, necessario a pessoa e fixados segundo a qualidade do alimentando e os deveres da
pessoa obrigada, diz-se que sdo alimentos civis.

As classes de alimentos legitimos, voluntarios ou indenizativos se ligam
intrinsecamente a fonte da obrigacdo alimentar.® Como forma mais simples de se entender a
questdo, a obrigacdo alimentar pode ser vista como resultante de duas formas: diretamente da

lei ou de uma atividade humana.

3 GOMES, Orlando, Direito de familia. 3. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1968, p. 20.
4 CAHALLI, Yussef Said. Dos alimentos. 6. ed. S&o Paulo: RT, 2009, p. 15 e 16.
5> ASSIS, Araken de. Manual da execugdo. 12. ed. Sdo Paulo: RT, 2009, p. 984.



Como legitimos, compreendem-se os alimentos devidos em virtude de uma obrigacao
legal; no direito brasileiro, sdo aqueles que se devem por direito de sangue, ex iure sanguinis,
por um vinculo de parentesco ou relacdo de natureza familiar.

Entendem-se por voluntarios, os alimentos que se constituem em decorréncia de uma
declaracdo de vontade, inter vivos ou mortis causa; resultantes ex dispositione hominis,
também chamados obrigacionais, ou prometidos ou deixados, numa forma explicada e trazida
a lumen por Pontes de Miranda, e mais dirimida no artigo 1920° do Cédigo Civil de janeiro de
2002 que “o legado de alimentos abrange o sustento, a cura, o vestuario e a casa, enquanto o
legatério viver, além da educagdo, se ele for menor”.

Prestam-se em razdo de contrato ou de disposi¢cdo de Ultima vontade; pertencem ao
Direito das Obrigacdes ou ao Direito das Sucessdes, onde se regem 0s negocios juridicos que
Ihes servem de fundamento.’

Finalmente, o direito de alimentos pode nascer a beneficio do necessitado, sem que o
préprio, ou terceiro, tenha buscado intencionalmente esse resultado, podendo, contudo, surgir
tanto da atividade do necessitado como da atividade de terceiro.

Dizem-se alimentos “provisionais”, “provisorios” ou “in litem”, aqueles que séo
antecedentes ou concomitantes a acdo de separacdo judicial, de divorcio, de nulidade ou
anulacdo do casamento, ou até mesmo a prépria acdo de alimento. Sdo concedidos para a
manutencdo do suplicante na pendéncia do processo, compreendendo também o indispensavel
para custear as despesas do litigio.

Ja os regulares ou definitivos, sdo aqueles fixados pelo juiz ou mediante acordo das
proprias partes litigantes, com prestacdes periodicas, de carater permanente, ainda que sujeitas

a eventuais revisoes.

*BRASIL. Lei 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em: 11 mai. 2015.
" CAHALLI, op. cit., p. 20 e 21.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10406.htm

Alimenta futura, ou seja, futuros sdo os alimentos que se prestam em virtude de
decisdo judicial ou de acordo, e a partir deles; alimenta praeterita, ou seja, pretéritos, sdo 0s
anteriores a qualquer desses momentos.®

A distincdo tem relevancia na determinacdo do termo a quo a partir do qual os
alimentos se tornam exigiveis.®

Constituem-se alimentos futuros os que se prestam em virtude de sentenca transitada
em julgado e a partir da coisa julgada, ou em virtude de acordo e a partir deste.*® Alimentos
pretéritos sdo aqueles anteriores a esses momentos!! e acumulados, considerando a
oportunidade da sua constituicdo e da exigéncia mediante demanda executiva.

Ha distincdo entre obrigacdo de alimentos, que tem como conteudo a prestacdo
daquilo que é diretamente necessario a manutencdo da pessoa, obrigacao alimentar propria; e
obrigacdo de alimentos que tem como contetido o fornecimento dos meios idéneos a aquisi¢cdo
de bens necessarios a subsisténcia, obrigacdo alimentar impropria.

Na obrigacdo propria, entende-se que é o fornecimento direto dos alimentos para a
manutencdo do beneficiario e na obrigacdo imprépria, é a criacdo dos meios capazes de
encaminhar o alimentando a prover seu préprio sustento.

Na obrigacio alimentar impropria, como assevera Azzariti e Martinez'?, que se perfaz
mediante o fornecimento da prestacdo, sob forma de pensdo, dos meios para obtencdo do
necessario a vida, meios estes sem 0s quais ndo poderia o alimentando sobreviver, assegura-se
ao alimentando um direito de crédito, que encontra garantia no patrimodnio do obrigado.

E cedico nesse instante relembrar o que significa o verbete “parentes”. Esses s30
intrinsecamente unidos entre si, por motivo da consanguinidade ou adogdo. O parentesco

consanguineo é formado pelos varios individuos originarios de um mesmo tronco comum, ao

8 CAHALL, op. cit., p. 26.
° Ibidem, p. 26.

10 ASSIS, op. cit. 987.

11 CAHALL, op. cit., p. 26.
12 |bidem, p. 26-27.



passo gque o parentesco civil € originado em decorréncia da lei, criacdo artificial, fruto de
manifestacdo voluntaria das pessoas caracterizado pela adogéo.

Nesse sentido, pode-se abstrair da Lei que os parentes podem exigir alimentos uns dos
outros, entretanto, é conhecido que nem todos sdo obrigados a presta-los. Porém, a Leli
restringe tal obrigacdo aos parentes em linha reta, ascendentes e descendentes, e aos colaterais
até o 2° grau, irmaos germanos ou unilaterais, ndo havendo previsdo de alimentos entre 0s
afins.

Diante do exposto anteriormente, é de facil compreensdo, verificar que o0s
responsaveis devem ser chamados a prestar alimentos e serem reconhecidos como elementos
constitutivos da relacdo obrigacional de alimentar. Em sintese seria em ordem: pai e mde,
demais ascendentes, avos, e descendentes, filhos, colaterais de 2° grau e por fim conjuge ou

companheiro.

2. DA QUESTAO PROCEDIMENTAL PARA A COBRANCA DOS ALIMENTOS

AOS SUJEITOS DEVEDORES DA PRESTACAO ALIMENTICIA

O CPC admite cinco espécies de execucao: execucao para entrega de coisa; execucao
das obrigacdes de fazer e ndo fazer; execucdo por quantia certa contra devedor solvente;
execucdo de prestacdo alimenticia e execucdo por gquantia certa contra devedor insolvente.
Mas para este trabalho observar-se-a a execucao de prestacdo alimenticia.

A execucdo de alimentos pode ocorrer de quatro modos: desconto em folha de
pagamento; cobranga de alugueis ou outros rendimentos do devedor; expropriacdo de bens; e
por fim, a coercdo (prisdo civil), previstas no Capitulo V do Livro Il do CPC, composta pelos
artigos. 732 a 735 e, ainda, pelos artigos. 16 a 19 da Lei 5.478/68 (Lei de Alimentos).

O Estado utiliza de meios de coagdo e de sub-rogacdo para imperar a ordem juridica.

A primeira trata de multa e prisdo, que sdo sanc¢des de carater intimidativo e de forca indireta



para assegurar a observancia das regras de direito, ja a segunda o Estado atua como substituto
do devedor, procurando alternativas para que o devedor cumpra a obrigacao, conforme ensina
Humberto Theodoro Junior®2,

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 em seu art. 5°, LXVII,
determina que “ndo haverd prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacéo alimenticia e a do depositario infiel”.**

Logo, tratou a Lei de Alimentos, Lei n° 5.478/68, e o CPC, nos artigos 19'° e 733,

respectivamente, regular a prisdo por débito alimentar.

Art. 19 da Lei 5.478/68. O juiz, para instru¢do da causa ou na execucdo da sentenca
ou do acordo, poderd tomar todas as providéncias necessdrias para seu
esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a
decretacdo de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias.

§ 1° O cumprimento integral da pena de prisdo ndo eximira o devedor do pagamento
das prestagdes alimenticias, vincendas ou vencidas e ndo pagas.

8§ 2° Da decisdo que decretar a prisdo do devedor, cabera agravo de instrumento.

8§ 3° A interposicdo do agravo nédo suspende a execucdo da ordem de priséo.

Art. 733 do CPC. Na execucdo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos
provisionais, 0 juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o
pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetué- lo.

8 1° Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, 0 juiz decretar-lhe-4 a prisdo pelo
prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

§ 2° O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das prestacfes
vencidas e vincendas.

8§ 3° Paga a prestacdo alimenticia, 0 juiz suspenderd o cumprimento da ordem de
priséo.

Em que pese o art. 19 da Lei 5.478/68 conste a expressao de que a decretacdo da
prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias, entretanto, o que se mostra aplicavel é o contido no

art. 733 do CPC, visto que consta a prisao pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses, visto que 0s

13 THEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de Execucéo. 22. ed. S&o Paulo: Livraria e Editora Universitéria
de Direito Ltda. 2004. p. 46.

“BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm>. Acesso em: 11 mai. 2015.

1SBRASIL. Lei n. 5.478, de 25 de julho de 1968. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm>. Acesso em: 11 de mai. 2015.

1BRASIL. Lei n. 5869, de 11 de  janeiro de 1973. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I5869.htm>. Acesso em: 11 de mai. 2015.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5869.htm
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0 prazo do primeiro artigo encontra-se acobertado pela discricionariedade do juiz em decretar
0 prazo minimo de restricdo da liberdade.

A prisdo civil que decorre de execucdo de alimentos é a Unica modalidade de coercao
pessoal aceita pelo ordenamento juridico brasileiro.

O titulo permissivo para a execucao pela coercdo tende a ser a judicial, conforme art.
732 e 733 do CPC, pois ha expressamente na redacéo dos artigos os termos que identificam
como titulos judiciais, execucdo de sentenca ou decisdo, sendo, portanto, a execucdo de
alimentos pela prisdo apenas aos titulos judiciais.

Ademais a doutrina preceitua que seja utilizado uma ordem de preferéncia entre os
meios executivos, optando o credor pelo menos gravoso para 0 executado, sendo que
execucdo pela prisdo civil, deve ser a Gltima utilizada pelo credor, apenas quando as outras
formas de expropriacdo tenham sido restadas infrutiferas. Assim, se entende do art. 18 da Lei
n°® 5.478/68 que “se, ainda assim, ndo for possivel a satisfacdo do débito, podera o credor
requerer a execucao da sentenca na forma dos artigos 732, 733 e 735 do Cdadigo de Processo
Civil™Y,

Quanto ao carater da prisao civil, apesar de ser uma medida de execu¢do extrema, tem
cunho de coerc¢do para o adimplemento do débito, ensina o autor Araken de Assis sustentando

que:

A prisdo civil ndo é propriamente meio de execu¢do, mas meio coercitivo sobre o
devedor, para for¢a-lo ao adimplemento, porque, com a prisdo em si mesma, nao se
obtém a satisfacdo do crédito alimentar. O que se busca é que, ante a ameaga de
prisdo, ou mesmo a sua concretizagdo, o devedor pague a prestagdo alimenticia,
como forma de evitar ou suspender o cumprimento da priséo. 8

A prisdo civil ndo tem carater punitivo, pois se trata de forma de pressdo psicoldgica

sobre o animo do devedor, para obriga-lo ao cumprimento da prestacdo, tanto que caso 0

"BRASIL. Lei n. 5.478, de 25 de  julho de 1968. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm>. Acesso em: 11 de mai. 2015.
18 CAHALL, op. cit. p. 734.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5478.htm
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devedor seja preso pelo tempo determinado pelo juiz, a obrigacdo do pagamento ainda se
torna exigivel, mas por outro procedimento. Ressalvando que pode ser expedida novas ordens
de priséo, independentemente de vezes, bastando estar inadimplente.

A prisdo € uma medida extrema, tanto que somente ¢ aplicada no ambito penal, por ser
a ultima ratio do ordenamento, e a discussdo sobre a aplicabilidade no direito civil € muito

questionada.

3. PRISAO CIVIL AVOENGA POR DESCUMPRIMENTO DE OBRIGACAO

ALIMENTAR SUBSIDIARIA

O tema é bastante controvertido, pois ha quem entenda pela possibilidade de prisao
dos avos frente ao inadimplemento obrigacional de alimentar e hd que entenda pela
impossibilidade em razdo de ser uma obrigacéo subsidiéria.

Ha licitude no pedido de alimentos em face dos avos, devendo, entretanto haver a
comprovacao de que se esgotaram 0s meios processuais disponiveis para 0 cumprimento da
obrigacdo do alimentante primario, somente assim, podendo buscar a pretensdo em face dos
obrigados ascendentes, tornando dessa forma essa obrigacdo subsidiaria e complementar.

A obrigacdo alimentar em regra ndo € solidaria, salvo quando assim explicitados em
lei ou por convencdo das partes interessadas.

Quando os avOs sdo acionados para a prestacdo alimentar, hd um cuidado maior
guanto a fixacdo da obrigacdo alimentar, visto que sdo pessoas que merecem, em regra, uma
atencdo e tutela maior do Estado, e ainda mais por terem responderem subsidiaria e
complementarmente a obrigacdo, portanto, ndo pode ter o 6nus da obrigacdo equitativa no
guantum que cabe aos pais pagarem, observando, sempre o trindmio necessidade do

alimentado, possibilidade do pagamento do devedor e proporcionalidade da fixacéo.
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Dessa forma, considerando que resta consolidado que a obrigacdo alimentar dos avos,
em relacdo aos devedores primarios, pais, é subsidiaria e complementar, e pelo fato de néo se
tratar de obrigacdo solidaria, pelo principio da proporcionalidade, ndo deve se aplicar a
igualdade de responsabilidade atribuida aos devedores primarios, ndo podendo, portanto, 0s
avos sofrerem as mesmas formas executivas dos pais, em razdo da subsidiariedade, e, por
consequéncia, ndo se mostra adequada a execucao de alimentos pelo rito da prisdo em face
dos avos.

Entretanto, o vinculo trazido pelo Cédigo Civil autoriza os avos a serem devedores de
alimentos, independentemente de sua idade, visto que o direito ao crédito esta sustentado na
incapacidade da pessoa que dele necessite.

E em razdo da inexisténcia de 6bice quanto a fixacdo de obrigacdo alimentar aos avos,
desde que respeitado o carater subsidiario e complementar, frente ao inadimplemento deste
dever que ¢é devedor, ha possibilidade de priséo civil, por mais que haja protecao pelo Estatuto
do Idoso.

A jurisprudéncia brasileira tem aplicado o principio da proporcionalidade, no caso de
obrigacdo alimentar, embora sem expressa disposi¢édo legal, consolidou o posicionamento de a
coercao fisica sé ser possivel na cobranca das trés ultimas prestacdes ndo pagas ao ponderar e
julgar que, para as pensfes velhas, com mais de trés meses de inadimpléncia, ndo se
compatibiliza a execucdo com a coercdo fisica, devendo o credor optar pelos outros meios
executivos de menor potencial.

Ademais, conforme se aplica a todos os executados por débito alimentar, busca-se,
entre os meios legais, a forma de expropriacdo de bens, seja por buscar as fontes que geram
pagamento aos avos idosos, que geralmente, se da pelo pagamento do INSS, sendo licito o

desconto em folha.
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Ora, a discussdo do quantum e capacidade contributiva dos avos € analisada no
processo de conhecimento, o qual se verifica por meios de provas da capacidade de
pagamento.

Ocorre gue, mesmo assim, a prisdo € permitida, independentemente da condi¢cdo da
pessoa, pois tal hipdtese estd legalmente autorizada pelo ordenamento juridico no inciso
LXVII do artigo 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, visto que ndo faz
qualquer ressalva ou mencdo de exclusdo do idoso da ordem de prisdo por inescusavel
inadimpléncia alimentar, e que, portanto, pode ser empregada com fundamento no direito
fundamental a tutela executiva.

O melhor entendimento é no sentido de que a prisdo civil é aplicada em ultimo caso
tanto para os pais, provedores direto dos alimentos, quanto para 0s avos. E por mais que possa
ser cruel admitir a prisdo civil dos avos com idade avancada, ndo ha empecilho algum para

que a prisdo recaia sobre os avos.*®

19 BRASIL. Décima Oitava Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. TIRJ Al 0021500-
06.2012.8.19.0000. Relator Des. Heleno Ribeiro Pereira Nunes. Disponivel em: <http://www.tjrj.jus.br/>.
Acesso em: 11 mai. 2015. “ALIMENTOS AVOENGOS. INADIMPLENCIA DO DEVEDOR. PRISAO CIVIL.
DESCABIMENTO. EXCEPCIONALIDADE DA MEDIDA. AGRAVO DE INSTRUMENTO. DEVEDOR DE
ALIMENTOS. AVOS. PRISAO CIVIL. MEIO DE COERCAO EXCEPCIONAL. DIREITO FUNDAMENTAL
A LIBERDADE. 1) A Constituicio Federal excepciona o dever alimentar da vedacao de prisdo por divida (CF,
art. 5°, LXVII), sendo que tal permissivo constitucional tem previsdo no art. 19 da Lei de Alimentos e no art. 733
do CPC. 2) Quanto a controveérsia envolvendo a possibilidade ou néo de prisdo civil como meio de coercéo para
a cobranca de encargos alimenticios avoengos, sem embargo das respeitaveis opinides em contrario, fato € que,
nem a Constituicdo, nem a lei processual fazem qualquer ressalva a modalidade da obrigacdo alimentar cujo
inadimplemento autoriza a adogdo do rito previsto no art. 733 do CPC. 3) Nada obstante, embora ndo se encontre
expressamente vedada a adogéo do rito previsto no art. 733 do CPC para a execugdo de débito alimentar devido
por avos aos netos, tal possibilidade deve ser vista cum grano salis, haja vista que, se mesmo com relagdo aquele
que figura como obrigado em primeiro lugar a prestar os alimentos, a prisao civil constitui medida de carater
excepcional, com mais razdo tal providéncia deve ser examinada em relagdo ao devedor dos alimentos de
natureza complementar. 4) E, na espécie, a agravada é pessoa idosa, que ja conta 76 anos de idade, combalida
pelas mazelas fisicas naturais a uma pessoa de idade avancada, sendo, portanto, incompativel com as
circunstancias apresentadas nos autos a execucdo pelo rito previsto no art. 733 do CPC. 5) De todo modo,
conforme os proprios alimentantes noticiam nos autos, a sua avé é pessoa dotada de expressivo patrimdnio, de
molde que, em termos processuais, ndo se justifica a aplicacdo da técnica mais agressiva de coer¢do indireta,
assim entendida a prisdo civil, dado o seu carater excepcional, que, no caso, mais operaria como espécie de
vindita pessoal, quando se apresenta mais eficaz a realizacdo do crédito exequendo a modalidade de execucéo
por meio de atos de expropriagcdo, nos termos do art. 732 da Lei Adjetiva. 6) Recurso ao qual se nega
provimento”.
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CONCLUSAO

O objetivo deste trabalho foi demonstrar a necessidade de protecdo dos avos idosos
guando se tornam obrigados ao cumprimento de débito alimentar em favor dos netos, e
sobrevindo a hipdtese de se tornarem inadimplentes, poderdo responder por execucdo de
alimentos pelo rito da coercéo fisica, na modalidade priséo.

A importancia da matéria tratada no presente trabalho afere-se pela jungdo de
elementos que se posicionam quanto a prisdo dos avés idosos em razdo de pensao alimenticia,
visto que se trata de uma restricdo de liberdade excessiva diante da fragilidade dos idosos
perante a sociedade.

Portanto, cumpre esclarecer que a obrigacdo alimentar carrega diferentes
caracteristicas, que a destoam das demais obrigacGes civis, e em razdo disso 0 montante a ser
fixado aos avos idosos deve ser de acordo com as necessidades do alimentando e as
possibilidades do alimentante.

Dessa forma, fica devidamente demonstrado que o pedido de alimentos em face dos
avos, deve primeiramente ter a comprovacdo de que se esgotaram 0S meios processuais
disponiveis para o cumprimento da obrigacdo do alimentante primario, e somente apds essa
analise, se poderia buscar a pretensdo em face dos obrigados ascendentes, avos.

Se tiver o exequente direito a crédito e se ndo ocorrer a satisfacdo voluntéria pelo
devedor, deve aquele provocar o Estado para buscar seus direitos em processo célere no
sentido de ver sua pretensao realizada.

Diante disso, conforme abordado no corpo deste trabalho, a inequivoca demonstracéo
da colisdo de principios e o sentimento social de solidariedade voltado aos avoés, torna-se
inequivoco que ha necessidade de repensar sobre a prisdo dos avos por descumprimento do
dever alimentar, com fito de trazer seguranca juridica a sociedade e garantir a dignidade da

pessoa humana diante da excepcionalidade dessa prisdo que pode recair nos avés, que
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respondem subsidiariamente pelo pagamento do débito alimentar, uma vez que sao0 um grupo
social que ja possui direitos fundamentais para sua protecdo instituidos pela Constituicdo

Federal e Estatuto do Idoso.
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