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Resumo: Analisam-se as questdes relevantes envolvendesiduda Guarda Compartilhada
nas relacdes familiares apds a dissolucédo do wrmnjugal. Para melhor compreenséo do
tema, a primeira parte volta-se a analise dos &speonceituais e historicos do Direito de
Familia bem como demonstra as suas adaptacoes@m do tempo. Na segunda parte séo
estudados os principios relacionados ao direitfahélia tendo como norte o tema central do
trabalho e suas influencias (i) a Sindrome da Alj&o Parental (i) o principio do melhor
interesse da Crianca e do Adolescente e (iii) aid@d de Conflitos. A terceira parte dedica-
se ao tema central do presente trabalho abordanqoestdes ligadas a Guarda Unilateral e a
Guarda Compatrtilhada, desta, serdo analisadaspsutisularidades, principais aspectos e
requisitos a serem observados para o cumprimentgsudefuncdo dentro da sociedade
familiar. Por fim, faremos uma analise de Jurispnaias demonstrando suas aplicabilidades
no tema central do presente trabalho, abordandwalrei 13.058/14.

Palavras chaves:Direito Civil; Guarda Compartilhada; Sindrome daieAhc¢do Parental;
Mediacao de Conflitos; Principio do Melhor Intereda Crianca e do Adolescente.

Sumario: 1. Introdugdo. 2. A Evolucdo histérica do Poder fiam 3. Principios do Direito de
Familia. 4. A Guarda Compartilhada. Concluséo.

INTRODUCAO

Inicialmente, é importante, para introduzir o terdeer que o presente trabalho
versa sobre as principais caracteristicas da GWzodgartilhada e suas consequéncias para a

vida dos filhos menores de idade apos a dissoldgdsociedade conjugal, demonstrando a



sua importancia para a manutencao da convivénoidida prejudicada apés o fim da vida
conjunta.

De forma que, com o advento da Lei 13.058/2014, ajtexou os artigos 1.583,
1.584, 1.585 e 1.634 do Cadigo Civil, a guarda camilpada passou a ter mais importancia
no cenario juridico brasileiro. O que ndo quer e antes mesmo da entrada em vigor da
Lei os juizes ndo aplicavam esta modalidade de daugpoelo contrario, sempre que
vislumbravam as condi¢des favoraveis a Guarda Cdilpgala ou Conjunta era livremente
aplicada.

Com a disseminacéo do divorcio e com os novos dosgcde familia, o legislador
viu-se diante da necessidade de adaptar-se a egtarealidade e caminhar junto a ela
criando dispositivos que auxiliem nesta adaptaddeste sentido a aplicacdo da Guarda
Compartilhada devera atender a requisitos subgetiuee devem estar de acordo com o0s
Principios que regem o Direito Brasileiro e esg&gutados na Constituicdo Federal de 1988 e
no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Em suma, deve-se ter como base o principio do méfireresse da crianca e do
adolescente e o principio da dignidade da pessomatau Ambos devem estar presentes
guando da decisdo acerca da Guarda a ser aplinadada caso uma vez que se deve levar
sempre como norte os direitos dos filhos menoradatie.

E esse contexto de garantias e protecdo aos seerds Crianca e do Adolescente
que serve de base para o presente trabalho. Dec@ootos direitos dos filhos menores de
idade e da necessidade de garantir a eles, confatuzeo artigo 227 da Constituicdo Federal,
a convivéncia familiar, digna e livre de conflit@pie possam causar danos ao seu
desenvolvimento fisico e mental.

Primeiramente, deve-se tratar sobre o direito delif® seus conceitos e uma breve

evolucao histérica do Poder Familiar. De forma sgi€ a partir desta transicdo que emergem



as novas modalidades de familia e que com o pedatidr ampliou-se o direito da mulher
dentro da sociedade conjugal, ndo sendo mais @ paiico responsavel pela tomada de
decisbes, mas 0 sera em conjunto com a mae.

Nesse sentido € valido tratar sobre a Emenda @acistial n. 66/10, que possibilita
aos cOnjuges maior celeridade ao processo de sgépaextinguindo a necessidade de
manutencao dos lacos do casamento pelo period@ @eamos para a posterior homologacao
do divércio.

E fundamental ainda analisar os importantes priogigue regem o Direito de
Familia e que serdo base para a escolha do modejpatda a ser escolhido. Dentre eles
encontram-se o basilar Principio da Dignidade dssé&® Humana junto ao Principio do
Melhor interesse da Crianca e do Adolescente, ammbd® norteadores para a escolha da
modalidade de Guarda a ser aplicada. Isso porq@eopréo que ndo tenha como base tais
principios ndo sera a melhor escolha para gamstiireitos dos filhos menores.

Acerca desta garantia a Mediacdo de Conflitos semeo a possibilidade de
adequar a situagdo dos genitores a aplicacdo dal&Gampartilhada, pois quando existe o
conflito entre os pais ap0s a separacdo, mas masgémvontade de conviver em prol do
bem-estar dos frutos deste relacionamento é qge supapel da mediacdo. Tem-se, ainda, a
questdo da Sindrome da Alienagédo Parental, prdtieavem se tornando comum nos nucleos
familiares apos o término do casamento e advémsggisfacdo da mulher ou do homem com
o fim do casamento.

Finalmente, serd analisada a Guarda Unilateralrep@dilhada, apresentando seus
pontos principais e trazendo um contraponto ensse< dois tipos. Neste capitulo seréo
abordadas mais profundamente as questdes liga@aar@a Compartilhada, seus principais
aspectos, os efeitos dessa prética na relacdo paigre filhos e as principais criticas a esta

modalidade e a Lei 13.058/14.



2. A EVOLUCAO HISTORICA DO PODER FAMILIAR.

Para iniciar o estudo sobre o assunto é fundamangdisar o tema da constituicdo
familiar e a distribuicdo do poder na familia. Epseler esta diretamente relacionado aos
direitos e deveres atribuidos aos pais em relagsidilaos e determina os limites desse poder
e de quem esse é atribuido. De forma que a muddegse paradigma de poder altera
consideravelmente a composicao familiar e suaseci@ncias.

Durante a vigéncia do Caodigo Civil de 1916, o poeniliar era conhecido com
patrio poder, ja que os pais recebiam o titulolidecde familia, enquanto a mée funcionava
como uma auxiliadora do pai na administracédo détuigao familiar.

Com o Estatuto da Mulher Casada, Lei 4.121/62, sitmcdo foi ligeiramente
alterada, passando a determinar que o patrio pmhepete aos pais, exercendo-o o marido
com a colaboracdo da mulher, mas prevalecendoisadedo pai, ainda que a mao pudesse
recorrer judicialmente.

Segundo o doutrinador Carlos Roberto Gongalves:nf&a-se, desse modo, o
exercicio do entdo denominado patrio poder aos ghmgores, malgrado tivesse colocado a
mulher na condicdo de mera colaboradora. Recontsethe, todavia, o direito de recorrer
ao juiz em caso de divergéncia entre os conjdg&sndo considerado, portanto, um avanco
social.

E importante observar ainda a mudanca de ententbnsamial com a analise do
artigo 226, § 5° da Constituicdo Federle diz “Os direitos e deveres referentes a sadied

conjugal sé&o exercidos igualmente pelo homem erpalber.”. Isto porque, conclui-se deste

! GONCALVES, Carlos Robertdireito Civil Brasileiro: Direito de Familia. v. 6. 6. ed. Sdo Paulo: Bara
2009. p. 375

2 BRASIL. Constituicdo da RepUblica Federativa dadirde 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicaohstituicaocompilado.htm>. Acesso em: 18 jun. 2015



artigo que somente na entdo Constituicdo Federdl988 foi consolidada a igualdade de
direitos entre o homem e a mulher na sociedadeigah]

No que se refere aos direitos dos filhos, MariaeR&IDiniz expde em sua obra o
seguinte entendimento: “Conjunto de direitos e gagdes, quanto a pessoa e bens do filho
menor ndo emancipado, exercido, em igualdade déigies, por ambos os pais, para que
possam desempenhar 0s encargos que a norma juhiescempde, tendo em vista o interesse
e a protecao do filhd”

Para Washington de Barros Monteiro, “O poder faanii instituido no interesse dos
filhos e da familia, ndo em proveito dos genitoms, atencdo ao principio da paternidade
responsavel insculpido no artigo 226, §7° da Chriglio Federal”.

Torna-se importante mencionar que com a criacadcstatuto da Crianca e do
Adolescente se busca proteger ainda mais a podestes com relacdo ao poder familiar
exercido pelos pais. Segundo Maria Helena Dinige“dgploma desceu a minucias em termos
de protecdo e assisténcia, além de estabelecedasedefinidoras de direitos; outras de
carater administrativo e ainda de punic¢des, de naconar efetiva a protecdo e assisténcia a
criangca e ao adolescente.” Assim, pode-se visualzais um respaldo ao novo poder
familiar, garantindo a crianca e ao adolescentadicdes dignas de vida e sobrevivéncia e
garantia de seus direitos e devéres

Em suma, pode-se perceber o inicio da mudancadkr familiar com o advento da
Constituicdo Federal de 1988, que alterou a formdratamento dos pais em relacdo aos
filhos. Contudo, somente foi possivel efetivar alegdo do poder de familiar com a entrada

em vigor do Estatuto da Crianca e do Adolescentd&@30 e posteriormente consolidada com

3 DINIZ, Maria HelenaCurso de Direito Civil Brasileirodireito de familia. V. 5. Sdo Paulo: Saraiva, 1999,
p.372.

* MONTEIRO, Washington de BarroSurso de Direito CivilV. 2. 37. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2003, p.346
apudRODRIGUES, SilvioDireito Civil. V. 6. Sao Paulo: Saraiva, 2004, p. 355.

® DINIZ, Maria HelenaCurso de Direito Civil Brasileirodireito de familia. 19. ed. Sdo Paulo: Saraiga4



a reforma do Cdédigo Civil de 2002, por tratar amga e o adolescente como sujeitos de
direito.

De acordo com o artigo 1.635 do Cédigo Cjvid poder familiar extingue-se pela
morte dos pais ou do filho, pela emancipacdo noad® do art. 5° paragrafo unico, pela
maioridade, pela adoc&o ou por decisao judicialomaa do art. 1.638 do Cddigo Civil. A
partir destas informacdes seréo feitas algumasdemagdes a respeito da extingdo do poder
familiar.

Quando se refere a morte dos pais, percebe-se po@eo familiar pertence a ambos
0s pais. Assim, uma vez que desaparecerem osregutio direito, mencionados acima,
extingue-se o poder familiar, fazendo-se necesaan@mmeacao de um tutor para protecéo dos
interesses dos filhos menores. Quanto a adocagértmmte salientar que o0 que ocorre € a
extingcdo do poder familiar dos pais biologicosnsfarindo-o aos pais adotantes, os quais
passam a adquirir o poder familiar original.

Outra consideracao importante trazida expressanpetbeCodigo Civil, em seu art.
1.636, que deve ser pontuada € que o pai ou a o&eantrair novas nupcias, ou que
estabelecer unido estavel, ndo perderdo, quantdilaos do relacionamento anterior, 0s
direitos ao poder familiar.

E importante retornar ao Codigo Civil de 1916, endestrar que em seu art. 229
dizia que o primeiro e principal efeito do casaroentn criacdo da familia legitima. Segundo
Carlos Roberto Gongalves: “A familia estabelecideafdo casamento era considerada
ilegitima e s6 mencionada em alguns dispositivos fgziam restricbes a esse modo de
convivéncia, entdo chamado concubinato[’..'odavia, com a Carta Magna de 1988, o

conceito de familia foi ampliado, e juntamente amnansformacéo da realidade social, este

® BRASIL. Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 200Bponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/1406.htm >. Acesso em: 18 jun. 2015.
" GONCALVES, op. cit. p.12



conceito foi expandido, havendo, inclusive, novasrpretacoes dadas por analise de casos
pelos tribunais.

E possivel observar, a partir destes novos comceite familia, a familia
monoparental, que é a relacdo entre o pai ou aens@eis filhos, sem que seja necessaria a
coexisténcia de ambos para formacado de familiadaAsegundo Carlos Roberto Goncgalves
este conceito de familia esta “calcado na realidaeese impods, acabou afastando da idéia de
familia o pressuposto de casamento. Para a suagw@ydo deixou-se de exigir a
necessidade de existéncia de um par, 0 que, cargequente, subtraiu de sua finalidade a
proliferacdo.®

Neste mesmo sentido, pode-se observar o reconh&amda Unido Estavel como
familia, sendo que este conceito foi inserido &digo Civil de 2002, ao tratar dos aspectos
pessoais e patrimoniais desta modalidade de familia

E importante pontuar que a unido estavel e a fanmionoparental sio apenas
exemplos de mudancas de entendimentos sociaisdee E@nsequentemente, pela aplicacédo
da igualdade entre pai e mae nas relacdes famsiledo respeito aos direitos e a dignidade
dos filhos.

Ndo se pode esquecer uma nova modalidade importasg movimento de
renovacao do direito de familia, que € o conceitéathilia socio afetiva, que é quando filhos
se unem aos seus genitores n&o bioldgicos atravégak afetivos. E correto afirmar que este
conceito foi consagrado na | Jornada de DireitalGiwvomovida pelo Conselho da Justica
Federal sob a chancela do Superior Tribunal décdysto Enunciado n. 103, aprovado com a
seguinte redagao:

O Cadigo Civil reconhece, no art. 1.593, outrastems de parentesco civil além
daquele decorrente da adocado, acolhendo, assing¢@o nde que ha também
parentesco civil no vinculo parental provenienterqdas técnicas de reproducéo

8 GONCALVES, op. citapudDE SOUZA, Ivone Coelho; DIAS, Maria Berenice, Fhasi Modernas:
(inter)secc¢Bes do afeto e da Revista Brasileira de Direito de Famili®orto Alegre, n. 8, p. 62-69, jan/mar
2001.



assistida heterdloga relativamente ao pai (ou md@e) ndo contribuiu com seu
material fecundante, quer da paternidade socivafdtindada na posse do estado de
filho.®

Outra modalidade inovadora do conceito de famileaunido homoafetiva, na qual
0s ministros do STF, ao julgarem a Acao Direitdramnstitucionalidade (ADI) n. 4277 e a
Arguicdo Descumprimento de Preceito FundamentaRRIN. 132, reconheceram a unido de

casais do mesmo sexo como entidade familiar, cordf@e extrai do trecho abaixo:

Familia em seu coloquial ou proverbial significad® nicleo doméstico, pouco
importando se formal ou informalmente constituida, se integrada por casais
heteroafetivos ou por pares homoafettlos

Em suma, pode-se concluir que com essas modifisagéeocorreram em virtude da
constante mudanca da propria sociedade, tornoursiamental que o direito acompanhasse
tais modificagOes para se manter atual no tempo sionia com a vida moderna. De forma
que foi necessaria a modificacdo de entendimentcodeeitos, como o de familia, para
acompanhar a evolucdo social. Isto porque, é grepgis a propria populagédo transforme as

normas, seus entendimentos e sua aplicacéo, parsefum adequados a realidade social.

Com as transformacfes da instituicdo familiar éipes afirmar que vieram novas
formas de dissolucdo da sociedade conjugal. Antgén a Unica forma correta de
dissolucéo da sociedade conjugal para a familigcicamal era com a morte. De acordo com o
art. 1.571 do Cddigo Civil as formas enumeradagduino da sociedade conjugal sdo pela
morte de um dos cOnjuges, nulidade ou anulacdo adantento, separacdo judicial ou

divorcio.

Em regra, a forma de dissolucdo matrimonial quer@sisa tratar no presente trabalho

€ a respeito do divércio, como extingdo da sociedemhjugal e como uma forma de

® BRASIL. Conselho da Justica Federal. | JornadBidsito Civil. Disponivel em: <
http://www.cjf.jus.br/cjf/CEJ-Coedi/jornadas-cejiatiados-aprovados-da-i-iii-iv-e-v-jornada-de-diei
civil/lcompilacaoenunciadosaprovados1-3-4jornadadintim.pdf>. Acesso em: 18 jun. 2015.

'Y BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADI n. 4277. RetaMinistro Ayres Britto. Disponivel em:
<http://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/206 2828 ao-direta-de-inconstitucionalidade-adi-427 &ttt
Acesso em: 18 jun. 2015.
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encerramento do vinculo matrimonial. E importantaitpar que essa extingdo se da na
relacdo matrimonial, ou seja, na relacdo conjuges nunca com relacdo ao direito dos
filhos, pois estes permanecem independentemenmtedatencéo da sociedade conjugal.

Com a Emenda Constitucional n. 66/10, conhecidaoc@menda do divorcio,
tornou-se mais rapido obter a decisédo final queereaca relacdo matrimonial. O ponto
positivo desta inovacdo é que minimiza os trans®oausados aos filhos e aos familiares por
nao exigir mais um periodo de 2 (dois) anos pater @separacao de fato.

Isto n&o significa que a nova Emenda veio paraltzana instituicdo do casamento,
pelo contrario, a intencdo dos legisladores foiadeiliar aqueles que ja ndo estavam
satisfeitos com os rumos de sua vida conjugalpeisso evitar causar prejuizos a si mesmo e
aos outros, inclusive e principalmente aos filhagos deste casamento, possibilitando o
divorcio mais célere e menos burocratico. A novaraia trouxe a garantia de dissolucéo do
casamento pelo divorcio somente, sem que se exgangprimento minimo de prazo para
separacao judicial.

Ao se analisar a instituicdo familia como um to@lamportante pensar e refletir no
que sera melhor para o casal e seus filhos, potsalmente, a manutencdo da familia como
foi criada € a melhor opgdo, quando ha ainda amespeito e carinho entre as pessoas.
Contudo, quando os sentimentos se modificam, asabhdo melhor decidir pela melhor
forma de convivéncia.

E enfim, o estudo pretende tratar sobre a melhondalesta convivéncia, que se da
apos a dissolugdo da sociedade conjugal. Sabeesagqua a dissolu¢do conjugal € regida
pela nova redacao do art. 226, §6° da Constitifedieral’ que diz: “O casamento civil pode

ser dissolvido pelo divorcio consensual ou litigids

"' BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa dosBrde 1988. op. cit. nota n° 2.
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Neste contexto, questiona-se como ficaria a relag@ os pais diante dos direitos
dos filhos. Com a nova emenda se garante maiatidade para estas decisbes, mas, uma vez
que decidida a questao do divércio, como ficawms#o dos filhos? Como sera feita a fixacao
de alimentos e estipulada a forma de guarda e isydkacOes? E por isso, atendendo ao
principio do melhor interesse dos filhos menoreais deverdo decidir pela melhor maneira
de garantir aos filhos a manutencdo da convivéfamailiar, garantindo aos seus filhos

menores o0 minimo de danos gerados pela dissolacgaoakdade conjugal.

3. PRINCIPIOS DO DIREITO DE FAMILIA

Para uma melhor analise do tema guarda compadillféda necessidade de tracar
algumas consideracdes acerca dos principios apigae Direito Civil, mais precisamente o
Direito de Familia, para que seja dado um norta patrar no assunto principal do presente
trabalho.

E preciso pontuar a Lei de Alienagdo Parental (Lel2.318/10), analisando seus
aspectos, suas implicacbes e consequéncias. Deesssdtar que 0s principios apresentados
estdo diretamente relacionados ao Principio dae€dotda Dignidade da Pessoa Humana,
presente no art. 1°, Ill da Constituicdo Federal @#8, dentro deste mesmo principio se tem
ainda o principio da afetividade e o principio dellmor interesse da crian¢a e do adolescente
que teve seu apice com a entrada em vigor do Es@duCrianca e do Adolescente.

Por fim, é fundamental pontuar a Mediacdo de Cuwsfli instituto de grande
importancia e utilidade na definicdo da guarda geea aplicada apos a dissolucdo da
sociedade conjugal, por meio da qual o juiz conisggusualizar a melhor opg¢édo para a
guarda dos filhos e a garantir a melhor relacaoeeos pais, apesar de haver opinides

contrarias.
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De forma concisa, analisa-se que a Alienacao Rdrérd interferéncia na formacéo
psicolégica da crianca ou adolescente menores atke igromovida por seus genitores, ou
responsaveis causando prejuizos a manutencdo eneatéo impedindo a criacdo de lagcos
entre a crianca e um de seus genitores.

Ao abordar o tema, a Professora Giselle Camaran@rge leciona que:

A Sindrome da Alienagdo Parental € uma das doeggasemerge quase que
exclusivamente no contexto das disputas pela gudddasta doenca, um dos
genitores (o alienador, o genitor alienante, o tgerPAS-indutor) empreende um
programa de denegrir 0 outro genitor (0 genitoeredo, a vitima, o genitor
denegrido). No entanto, este nao é simplesmentequiestdo de ‘lavagem cerebral’
ou ‘programacdo’ na qual a crianca contribui corasseroprios elementos na
campanha de denegrir. E esta combinacdo de fajaeepustificadamente garantem
a designacao de PAS [...]. Na PAS, os po6los dosassgs judiciais seriam
compostos por um genitor alienador e um genitenalilo. Como apontado no
inicio deste texto, seria fundamental consideraasribuicbes do contexto judicial
para a instalacdo de dita sindrome, ou Fendmendlieieacdo Parental, como se
defende aqui ser mais apropriado denominar [..deftor alienante seria, em geral,
a méde que costuma deter a guarda, e que a exeattecidama tirdnica. Inegavel é a
grande influéncia que a mae exerce nos filhos pemgjelada a natural seqiiéncia de
um vinculo biolégico para o psiquico e afetivo. @ ge observa é que ha mées que
utilizam sim de forma abusiva, consciente e incememente, o vinculo de
dep?zndéncia nao so fisica, mas, sobretudo, psiquEa crianca tem para com ela
[...].

E correto afirmar que esta sindrome pode surgirderarsas ocasides, bastando

apenas atitudes que levem desde a propagandavaedatioutro a falsas acusacfes com
relacdo a mae ou ao pai causando com isso umraiEgiado genitor e até relagbes em que o
filho € negociado para se obter o que se desejaalgimms casos, geralmente, essa sindrome
surge devido as discordancias entre os pais adargmarda dos filhos ou ainda no caso de
nao existe um consenso entre 0s pais quanto aagépar

Para exemplificar, tem-se a situacdo em que “mugass a ruptura da vida conjugal
gera na mae sentimento de abandono, de rejeicadtaddo, surgindo uma tendéncia
vingativa muito grande. Quando nao consegue elalagiequadamente o luto da separacéo,

desencadeia um processo de destruicdo, de dessagéal de descrédito do ex-conjuge. Ao

12 ALVES, Leonardo Barreto Moreira. A Guarda Comphatila e a Lei 11.698/2008. Revista Brasileira de
Direito das Familias e Sucessdes, Porto AlegréQwn. 6, p. 36-59, out/nov 2008pudGROENINGA, 2008,
p. 122-123. Disponivel em: < http://jus.com.bifpr$/12592/a-guarda-compartilhada-e-a-lei-n-11-698-
Acesso em: 18 jun. 2015.
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ver o interesse do pai em preservar a convivérmia a filho, quer vingar-se, afastando este
do genitor"®?

Neste circulo vicioso que €é criado, a maior viténerianca, que acaba por criar um
odio de seu genitor sem fundamentos, simplesmahbefgto de ser manipulada pelo genitor
que detém a sua guarda, pois como ainda nao pwsduridade suficiente ndo é capaz de
discernir o certo do errado acaba crendo em falsatades. Por mais absurdo que seja, ha
casos que chegam ao extremo de serem feitas éalssacoes de abuso sexual.

Pela periculosidade de danos causados por essamsin@ que foi criada a Lei
12.318/2010 que inibe a pratica da alienacédo paresdclarecendo quanto a suas formas e
criando mecanismos para a sua proibicdo. A leindefiinda o que € alienacédo parental e
dispde em seu art. 3° sobre 0s prejuizos causadosanca vitima dessa sindrome:

A pratica de ato de alienacédo parental fere dirkitmlamental da crianga ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, diefua realizacdo de afeto nas
relacdes com genitor e com o grupo familiar, comstibuso moral contra a crianca
ou o adolescente e descumprimento dos deveresiiesra autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou gudfda

Neste sentido, é correto afirmar que a aplicacdguaada compartilhada apresenta-
se como um mecanismo processual apto a inibir enuat os efeitos da alienacéo parental
conforme disposto no art. 6°, V da mencionada jh@s uma vez determinada que a guarda
sera de ambos o0s genitores, mais facil sera oatentios atos de cada um com o filho,
evitando que a distancia causada pela guarda emaillageja um fator complicador nestes
casos.

Assim, tem-se que a aplicagdo da guarda compaldilhastes casos funciona como
uma garantia de que o0s genitores atuem como paeed®a seus filhos, e ndo misturem a
relacdo homem e mulher neste momento, de modadexte melhor interesse da crianga e

do adolescente. No entanto, é sabido que, é precisacompanhamento de profissionais

13 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da Alienacéo Paxentque é isto?. Revista Jus Navigandi, Teresina,
11, n. 1119, 25 jul. 2006. Disponivel em: <httpg/com.br/artigos/8690>. Acesso em: 18 jun. 2015.

" BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010p&isvel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-202010/lei/112318.htm>. Acesso em: 18 jun. 2015.
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especializados como psicologos, em situacdes catas @ara evitar que a crianca seja
submetida a conflitos causados por seus genitores.

E importante pontuar que é neste sentido que $ei iacquestdo da mediacéo de
conflitos, tema tratado posteriormente, como pripcedto para realizar uma resolucao
pacifica das disputas surgindo como uma alterngbaea buscar um consenso entre 0s
genitores evitando maiores consequéncias na retagdseus filhos menores.

Segundo prevé o art. 227, caput, da Constituicé@teriae de 1988, é correto dizer

que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado asseiywrianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saddalimentacdo, a educacédo, ao
lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidaae respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de colézsia salvo de toda a forma de
negligéncia, discriminacéo, exploracao, violénciagldade e opressdo

Pela perspectiva psicoldgica, o rompimento da &elagfetiva dos pais ndo pode

representar para o filho uma violagédo a sua irdage biopsiquica, cabendo ao Estado criar
instrumentos juridicos e sociais, para que a cé@miia dos pais se perpetue principalmente
nos momentos de crise na famffia.

Na mesma légica, o menor ndo pode ser afetado gistmlucdo da sociedade
conjugal, e para isso foi preciso criar institutige assegurassem seus interesses. No
entendimento de Carlos Roberto Gongalves, devessgre dar primazia aos direitos dos
menores. Neste sentido é que com o advento daiEstit Crianca e do Adolescente foi dada
maior importancia a essa quest&o.

E valido ressaltar que o principio do melhor iréseeda crianca e do adolescente é
contemplado em uma série de artigos do mencionatetufo, ja que sua elaboracéo teve
como objetivo garantir a regulamentacédo de seustalr e punir aqueles que vierem a

desrespeita-los. O art. 3° do Estatuto preveé:

> BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa dosBrde 1988. op. cit. nota n° 2.

® MACIEL, Katia Regina Pereira Lobo Andradurso de Direito da Crianca e do Adolescertspectos
tedricos e praticos. Rio de Janeiro: Lumen Jufie62p. 87.

" GONCALVES, op. cit. p. 266.
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A crianga e o adolescente gozam de todos os diréiledamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protegdo integsgarando-se-lhes, por lei ou
por outros meios, todas as oportunidades e asdfdds, a fim de facultar-lhes o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espirituabeial, em condi¢cbes de liberdade
e de dignidad®.

E a luz deste principio que trataremos acerca dst§io da guarda dos filhos em caso
de dissolugéo da sociedade conjugal, e o propribgBCivil apresenta esta relacdo, segundo
0 Enunciado n. 101 do Conselho da Justica Fedgyedvado na | Jornada de Direito Civil,
“sem prejuizo dos deveres que compdem a esferadier familiar, a expressdo “guarda de
filhos”, a luz do art. 1.583, pode compreender damat guarda unilateral quanto a
compartilhada, em atendimento ao principio do meliteresse da crianca®”

Seguindo o0 mesmo caminho, o Enunciado n°102 dadaf@ornada de Direito Civil,
continua a tratar sobre o tema, e diz que a exdwesselhores condi¢cdes” no exercicio da
guarda, na hipétese do art. 1.584, significa ateademelhor interesse da crianfa O6tica
civil, essa protecao integral pode ser percebidia préncipio do melhor interesse da crianca,
ou best interest of the childonforme reconhecido pela Convencao Internacida#laia, que
trata da protecdo dos interesses das cridficas.

Entdo, para que se encontre o melhor caminho Eaenty o interesse dos filhos
apos a dissolugdo do casamento sera buscar o ieméehol entre 0os pais € minimizar 0os
efeitos da separacdo. Neste caso, entendemos gueeda compartilhada apresenta a opgao
mais viavel na garantia destes interesses umauezam a unido dos genitores em prol de
um melhor entendimento acerca da criagéo e educkgifilhos tornaria menos dolorosa esta
situacao.

Como se pode perceber, no caso de dissolucdo aalade conjugal, a culpa néo

mais influéncia quanto a guarda de filhos, deveselo aplicado o principio que busca a

¥ BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Disjvel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/IB069rht. Acesso em: 18 jun. 2015.

¥ Conselho da Justica Federal. | Jornada de Diréitid 6p. cit. nota n°® 9.

Y TARTUCE, Flavio; SIMAO, José Fernando. Direito iCidireito de familia. V. 5. 8. ed. S&o Paulo: Wb,
2013, p. 20.
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protecdo integral ou o melhor interesse do menonfotme o resguardo do manto
constitucional?

E necessario, ainda, analisar o papel da guardgastihada e sua adocdo na
mediacédo de conflitos. E notério que apds a digsdoludo casamento a melhor opgdo é
garantir que os filhos sofram o minimo possivel c@meparacdo. E neste caso a guarda
compartilhada apresenta-se como a saida mais .eficaz

Inicialmente, deve-se entender o que é a guardgamithada, neste momento
faremos uma breve introducédo ao tema. Guarda Cdithpda € a modalidade de guarda na
qual se chama os pais que vivem separados a atwmeaonjunto em prol de seus filhos,
visando atenuar os efeitos da separacdo e gatmias decisdes que dizem respeito aos
filhos menores sejam tomadas em comum acordo.

Para auxiliar e controlar os possiveis conflitosstextes é que se utiliza como
instrumento de fundamental importancia o instittde mediacdo, que possibilita o
restabelecimento da comunicacao interrompida exstmmembros da familia, bem como que
0S genitores se conscientizem de seus direitogerake

A mediacgdo visa, assim, a pacificagdo do conflgmifiar através de um acordo
obtido pelas préprias partes, com o auxilio do amdbali, ao contrario da solu¢cdo dada pelo
Poder Judiciario, que, por ser imposta e frutostiimente da analise do que consta nos autos,
sem levar em conta a subjetividade das relacOes reaas necessidades dos membros da
familia, € constantemente vilipendiada, originamawos conflitos. O processo mediador
prioriza, dessa forma, a comunicacdo entre asgpat@ a obtencéo do acofdo.

Tal procedimento tem como objetivo auxiliar os pasbusca pelo melhor interesse

da criangca e do adolescente, minimizando o softoneronsequente da privacdo da

L GONCALVES, op. cit. nota n° 1.
2 ROBLES, Tatiana. Guarda compartilhada e media2@@2. Disponivel em: <http//:www.ibdfam.com.br>.
Acesso em: 05 set. 2006.
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convivéncia dos genitores. Assim, o instituto daliagio restabelece o dialogo e coloca os
pais na situacéo de pais, respeitando o espagthdefsuas necessidades, esquecendo-se de
alguns momentos dos motivos que os fazem entrarecogflito.

O principal objetivo deste método é facilitar oldgp, auxiliando as pessoas a
exprimir suas reais necessidades, bem como esala®gs interesses, estabelecendo limites e
possibilidades para cada um, levando sempre emidevagdo os efeitos das decisbes
tomadag?

Restabelecendo a comunicacdo entre os conjugagarebb-os para que 0S mesmos
tenham consciéncia da necessidade da preservac&eudepapéis de pais, a mediacao
possibilita que seja adotado o modelo da guardaadithadat® Garantindo assim, aos filhos
a convivéncia com o0s pais e aos pais a garantiguddade de direitos com relacdo aos

filhos.

4. A GUARDA COMPARTILHADA E A LEI 13.058/14

Para se tratar do instituto da Guarda Compartilhsel@ necessario, primeiro, uma
introducdo a respeito do que € esa guarda, ossaijias de guarda adotados no ordenamento
juridico brasileiro e as consequéncias de suaagdlpara a vida dos filhos menores de idade
e seus pais ap0s o término do casamento.

Cumpre observar que a guarda unilateral aindaiéaall no Brasil, no entanto, com
o advento da Lei 11.698/08 que regulou o instidéoguarda compartilhada, surgiu uma
alternativa aos juizes e pais que desejam gamgunéirambos tenham direitos e obrigagfes

legais sobre a vida dos filhos. E com a nova LeD338 de 22 de dezembro de 2014, o

% LEITE, Manoella Fernandes. IBDFAM ACADEMICO, Diteide Familia e Mediac&o: a busca para resolucéo
pacifica na disputa da guarda dos filhos. 2008, p.
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instituto da Guarda Compartilhada passou a seméidi® como regra no ordenamento
juridico Brasileiro.

A guarda unilateral € aquela exercida exclusivasmmgmbr um dos genitores,
decorrente de acordo estabelecido entre eles adeperminacao judicial.

E correto afirmar que essa modalidade de guardarfoder requerida pelos
genitores ou determinada pelo juizo e caractegzaeto exercicio do poder familiar em seu
sentido amplo por um dos pais, enquanto o outéodieeito a visitas em prazos determinados
pelo juizo ou pelas partes.

Todavia, € importante observar que a guarda uralaiEem o inconveniente de privar
o menor de conviver diariamente com um dos gersf@measionando, consequentemente, um
distanciamento natural entre eles e possibilitaatdoconsequéncias mais danosas, como € 0
caso da alienacao parental, situacédo que podeetazanma das novas espécies de dano, que é
o denominado dano afetivo.

Ainda em atencdo ao principio do melhor interessendnor, para que ndo haja a
nefasta perda do contato dos filhos com o pai, rgéméo guardido, resguarda-se a esse
altimo o direito, muito mais um dever, poder-dexeechamada potesta do direito italiano, de
visitas e de convivéncia com o filho, direito egtee deve ser fixado, por acordo, pelos pais
ou, na impossibilidade, por deciséo judicial (2589 do Cédigo Civil)**

Assim, o direito de visita deve ser mais do que,igeve-se garantir ao genitor que
nao possui a guarda do filho, o direito de fisealigua criacdo e educacéo e estreitar 0s
vinculos que o une aos filhos menores. Caso iseoonérra restara prejudicado o direito
fundamental garantido pelo artigo 227 da Cons@mi€ederal no que tange ao direito da

crianca e do adolescente a convivéncia familiar.

2 ALVES, op. cit. p. 36-59.
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Nos dias de hoje, como é cedico, o requisito fureddat para a fixacdo da guarda é
o melhor interesse do menor, ja que a medida davapdicada sempre em seu beneficio, por
quem quer que seja.

Diferentemente do que ocorria na vigéncia do Codigal de 1916, no qual para
valorizar a familia e inibir a pratica do desqu@stabelecia sancées quanto a guarda dos filhos
estabelecendo ao conjuge tido como culpado pelaéimelacdo conjugal a perda da guarda
judicial dos filhos menores, de acordo com o ar886 do mencionado Codigo que “sendo
desquite judicial, ficaréo os filhos menores condnjuge inocenté®.

A guarda unilateral até o advento do Cddigo Ciwl 2002 ainda estava muito
atrelada a nocéo de culpa pela dissolucéo do casayméio era aplicada para favorecer os
filhos, mas para punir o responsavel pelo divécom a perda da guarda dos filhos menores.
Com efeito, hodiernamente, o Cdédigo Civil de 2088 respeito a doutrina do melhor
interesse da crianc#éhe best interest of the chjléfastou por completo qualquer tipo de
influéncia da culpa no direito de guarda judicias dilhos.?°

Em vista do exposto, pode-se verificar que o confadr vezes curto, dos menores
com o genitor ndo guardido através apenas de epEséisitas ndo € medida recomendavel
para o desenvolvimento da personalidade delespgerngkriosa uma maior participacdo dos
pais na educacéo e formacao de seus fifffos.

Assim, por tais motivos € que se fez necessaricaoualternativas a guarda
unilateral gerando espaco para vislumbrar a agizae guarda compartilhada. E claro, que a
modalidade unilateral ndo sera extinta do ordentonerasileiro pelos fatos e argumentos
que ja tratados, contudo, é importante observaegsa ndo devera ser a primeira op¢céo apos

a dissolucdo do casamento uma vez que se faz Agoesmnter entre pais e filhos o maior

» BRASIL. Lei n. 3.071, de 1° de janeiro de 1916 pdisivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L3071rht. Acesso em: 18 jun. 2015.
2 ALVES, op. cit. p. 36-59.

T Ibid.
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vinculo possivel semelhante ao criado na vigénaiaasamento e com a adocédo da guarda
unilateral essa situacdo se mostra incompativel.

Como defendido ao longo deste trabalho, deve-sgass os direitos dos menores e
sua convivéncia familiar de forma semelhante atexis antes da dissolu¢cdo do casamento,
de forma que o art. 1583, § 1° do Cddigo Civil, comedacdo dada pela Lei n® 11.689/2008
traz o conceito de Guarda Compartilhada como ‘laoresabilizacéo conjunta e o exercicio de
direitos e deveres do pai e da mae que nao vivane somesmo teto, concernentes do poder
familiar dos filhos comung®.

De maneira que a referida Lei 11.698/2008 veio agras esse instituto, uma vez
gue os juizes antes da sua criacdo ja aplicavamaral@ compartilhada, no entanto ndo havia
nenhum dispositivo na Lei que garantisse tal apdioa conforme se pode observar no
Acordao do Agravo de Instrumento n°70012467155lddeDdezembro de 2005, do Tribunal

de Justica do Rio Grande do Sul que teve comod&ealdDes. Luiz Ari Azambuja Ramos:

FAMILIA. ACAO DE FIXACAO DE GUARDA, VISITACAO E ALIMENTOS.
INSURGENCIA QUANTO A DECISAO QUE DETERMINOU A GUARA
COMPARTILHADA ENTRE OS PAIS DA MENOR. DESCABIMENTO.
ESTUDO SOCIAL QUE CONCLUI PELA MANUTENCAO DA GUARDA
COMPARTILHADA. DECISAO AGRAVADA QUE SE IMPOE MANTIDA, POR
ORA, ATE QUE SE OBTENHA MELHORES CONDICOES PARA AVAMR-
SE O QUE SERA MELHOR PARA A CRIANCA. AGRAVO DE
INSTRUMENTO DESPROVIDO?

Como € possivel observar no caso exposto, em 208&mo antes da criacdo da Lei
11.698/2008 a Guarda Compartilhada ja era aplicadao uma alternativa a imposicéo da
Guarda Unilateral. Neste caso em tela o casallde@nGuarda Conjunta da filha menor, no

entanto, a mae requer a Guarda de forma unilatrgando que a crianca prefere o convivio

* BRASIL. Lei n. 10.406, de 10 de janeiro de 2002.aip

29 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Swiérddo do Agravo de Instrumento n°70012467155.
Relator: Des. Luiz Ari Azambuja Ramos. Disponivel e
<http://lwww.tjrs.jus.br/busca/search?g=cache:wwjgljtis.br/site_php/consulta/consulta_processo. (3t
me_comarca%3DTribunal%2Bde%2BJusti%25E7a%26versBégaBversao_fonetica%3D1%26tipo%3D1%2
6id_comarca%3D700%26num_processo_mask%3D70012482k5tum_processo%3D70012467155%26¢cod
Ementa%3D1272858+++++&proxystylesheet=tjrs_index&u=tjrs_index&ie=UTF-
8&Ir=lang_pt&site=ementario&access=p&oe=UTF-
8&numProcesso=70012467155&comarca=Cachoeirinha&git0d/12/2005&relator=Luiz%20Ari%20Azambu
ja%20Ramos&aba=juris.>. Acesso em: 18 jun. 2015.
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materno, contrario ao entendimento da genitora lat&ejulgou desprovido o Agravo de
Instrumento mantendo a guarda compartilhada.

Com a entrada em vigor da Lei 13.058/14 foram adtes dispositivos importantes
do Cadigo Civil, garantindo com isso, a possibiidale aplicacdo aos mais variados casos de
guarda em discussao no judiciario.

Pode-se observar que a Guarda sera exercida irdgerdos lagcos do matriménio,
portanto, no que se referem aos direitos dos filsdss ndo poderdo ser prejudicados quando
do rompimento do vinculo conjugal de seus paise Beve afirmar, por conseguinte, que o
poder familiar ndo se encerra com o fim do casamemio contrario, € neste momento que
os lacos devem ser fortalecidos em prol dos fithesores.

Todavia, em alguns casos, pela falta de bom semksorespeito dos pais para com
seus filhos, a relacéo entre os genitores acabprppudicar a convivéncia entre pais e filhos,
transformando uma situacdo delicada e traumatiea dgveria ser tratada com cautela e
sensibilidade em palco de discussoes, divergérailesentendimentos.

De forma que, cumpre destacar a importancia dalitaméd desenvolvimento e
crescimento de uma crianca, pois serd sempre didamprimeiro porto seguro da crianga,
local onde poderd buscar auxilio e onde terd angjarao seu direito a saude, educacéo,
alimentacdo, lazer entre outros. Na auséncia ddaspais, esta familia torna-se incompleta
e traz aos filhos a sensacdo de inseguranca e ncedm se uma das bases de seu
desenvolvimento estivesse faltando.

Com o intuito de maximizar a efetivagdo dos diekodeveres de pais e filhos na
relagéo assistencial, assegurando ao menor umwidgemento saudavel, correto e efetivo, a
guarda compartilhada minimiza esse abismo que e@aguando da ruptura da sociedade

conjugal; se apenas um dos pais ficar com a gudatajo ao outro somente o direito de
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visitas, embora permaneca com o poder familiarteradlo, este efetivamente dele né&o
participard, sendo esta a guarda unilateral, cabaaautro apenas o direito de visita.

Contudo, tal medida sO tera eficacia maxima se depdamiliar em conjunto
garantido aos pais ap0s a dissolucédo do casanmrggdrcido corretamente colocando-se em
primeiro lugar os interesses e anseios dos filhakeigando de lado quaisquer rusgas e
desentendimentos que venham a ocorrer na convav@pds o divorcio, pois se deve atentar
para a verdadeira questdo que esta em jogo, gerta¥ garantir que os frutos desta unido
sejam preservados, e ndo é tentar achar um cufoldim do casamento, ou algo deste tipo.

Deve-se observar que, a Guarda Compartilhada priopar aos filhos algo que a
unilateral ndo permite, a convivéncia integral cambos os genitores. O que a guarda
compartilhada pretende € permitir que os pais ©oath a agir como tais, dividindo
responsabilidades, participando da vida da criagge, € o que ndo ocorre no modelo de
guarda Unica onde um possui a guarda e outro dodde visita. Portanto, a pretensao € a
conservacado dos lacos que uniam os pais antepamsao’"

Portanto, no que se refere ao relacionamento epdéie e filhos a guarda
compartilhada é uma boa modalidade de guarda, gistoobjetiva torna-los cada vez mais
proximos mesmo com a dissolucdo da sociedade anjogcaso dos cdnjuges ou nos casos
em que pai e mae nunca foram casados ou moraraos.jun

Os beneficios ndo se encerram neste ponto, poderifiear também que as decisdes
a respeito dos filhos quando tomadas em conjuntg@@ioe méae sdo discutidas e analisadas,
sendo ao final, em sua maioria, a melhor decis@a fmlos. Enquanto que nos casos de
guarda unilateral, o que acaba ocorrendo € quaitoggue detém a guarda do filho acredita

nNao ser necessario entrar em contato com o outeotpmar decisdes e acaba por toma-las

%0 CANEZIN, Claudete Carvalh@a Guarda Compartilhada Em Oposicdo A Guarda Useitat. 2008

p. 4. Disponivel enx http://www.professorchristiano.com.br/Artigosl/@idigo _claudete_guarda.pdf>. Acesso
em: 18 jun. 2015.

% Ibid., p. 18.
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independente da opinido do outro genitor e de ifeny © que pode gerar um desconforto na
relacéo.

Em suma, é fundamental que os pais entendam giss@utdo do casamento nao
encerra a relacéao entre pais e filhos e que indigmé@ dos motivos que os levaram a buscar o
divorcio, os filhos, frutos dessa unido, precisarachbos para um desenvolvimento saudavel
e completo. Assim, a guarda conjunta se mostranstnumento favoravel a garantia destes

beneficios permitindo a presenca continua de ambggnitores na vida dos filhos.

CONCLUSAO

De acordo com o Cdédigo Civil de 2002 e a nova 13048/14 é possivel constatar
que a Guarda Compatrtilhada devera ser aplicad&gma.lE em casos excepcionais, previstos
em lei, sera atribuida ao genitor que possuir reai@mondi¢cdes de prover o bem estar e
condi¢cbes saudaveis de relacionamento com seufidi@sj e o direito a saude, educacéo e
seguranca. Deve-se observar que as Guardas funtidaamesma forma, sé que naquela
ambos os genitores possuem esta obrigagao.

E para mediar uma possivel divergéncia entre ogoges é que se pode incluir
como uma opc¢do valida a mediacdo de conflitos, esta medida uma forma eficaz de
garantir que os genitores discutam questdes qleves ao conflito e tentem soluciona-las
em prol do bem estar dos filhos menores que prectkaum ambiente harmonioso e ameno
para seu desenvolvimento.

Outro ponto no qual se observa a importancia darddau&€ompartilhada é na
diminuicdo e controle da alienagao parental, meoimum em casos de separacédo. A Guarda
Compartilhada sera de grande utilidade ja queqgiatido mais ativamente da vida de seu

filho e acompanhando de perto seu desenvolvimergdugacdo 0 genitor que antes néo
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possuia a guarda da crianca passa a participaradéda o que permite impedir a influéncia
de falsas acusacdes advindas do outro genitor.

Pelo exposto, pode-se observar a grande eficaciainddbtuto da Guarda
Compartilhada na manutencéo dos lacos criados &enitores durante a constancia da
sociedade conjugal ja que sera responsavel petEtasiento dos vinculos entre pais e filhos
mesmo que somente um deles possua a guarda thsaredca.

Assim, é fundamental ter em mente principalmenisethor interesse da crianca e
do adolescente, pois € neste principio que devebasear todas as decisfes acerca da vida
deste ser humano ainda sem capacidade de se autoider, priorizando-se 0 seu bem estar
e sua protecdo ja que os efeitos da separacdo pselefastante danosos para seu bom
desenvolvimento.

Nesse sentido, os fundamentos sociais para a dete@o da partiiha da guarda
juridica do menor hdo de ser aqueles que permigatareem solidarios ambos os genitores,
quando ha na esfera econdmica dos dois, possidelida manutencdo da guarda conjunta,
guer porque ambos 0s genitores podem atender eamps afetivos do menor, quer porque
ambos o0s genitores estdo em situagOes assemetimdampo emocional, social, econdmico
e psicoldgico.

Em suma, por toda abordagem do trabalho, entendeesepelo fato de a Guarda
Compartilhada buscar a protecao plena dos inteyeksefilhos, e, sendo o ideal buscado no
exercicio do poder familiar entre pais separadesmo que demandem deles reestruturacoes,
concessOes e adequagOes diversas, para que dms ffibssam usufruir, durante sua
formacado, do ideal psicolégico do duplo referenamésmo na auséncia de consenso do
antigo casal; o melhor interesse do menor ditdiaagdo da guarda compartilhada. E a nova
Lei 13.058/14 so veio consolidar a aplicacdo despuudéncia ja existente no ordenamento

juridico.
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