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Resumo — o Direito costuma evoluir com a sociedade, punindo novas condutas tipificadas
como crime e descriminalizando outras consideradas ultrapassadas. Com a evolucdo social,
surgem os debates sobre condutas até entdo tidas como criminosas. Cada vez mais paises
desenvolvidos voltam-se para a questdo do aborto como meio de garantir satde e direitos
fundamentais da mulher. Este trabalho busca abordar esse tema, analisar seu enquadramento
como problema de salde, sua criminalizagdo como ofensa a dignidade da pessoa humana da
mulher e verificar se a descriminalizagéo seria uma solucao.

Palavras-chave- Direito Penal. Direitos Fundamentais. Aborto.

Sumario — Introducdo. 1. A interrupcdo voluntéria da gravidez até o terceiro més e o debate
sobre seu reconhecimento como questdo de saude. 2. A descriminalizacdo do aborto até o
primeiro trimestre de gestagdo como instrumento de efetiva¢do dos direitos fundamentais da
mulher. 3. A descriminalizacdo da interrupcdo voluntaria da gravidez até o terceiro més:
solucéo para o problema?. Concluséo. Referéncias

INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica discute a descriminalizagdo do aborto voluntario até o
terceiro més de gravidez. Procura-se demonstrar que o aborto voluntario até o primeiro
trimestre de gravidez nos dias atuais merece ser visto como uma questdo de saude publica e
que sua criminalizacdo fere principios fundamentais da mulher e ndo contribui para a
diminuigéo da conduta.

Para tanto, utilizam-se posi¢Oes doutrinarias e decisdes judiciais, além de trabalhos
cientificos a respeito do tema, de maneira a debater se o0 aborto deve ser analisado com
enfogue no crime ou na salde e dignidade da pessoa humana da mulher.

O Codigo Penal data de 1940 e desde sua publicacdo ndo houve alteracdo em relacéo
a conduta do aborto voluntario. Todos os anos mulheres de todas as classes sociais e credos
realizam abortos em clinicas clandestinas no Brasil. A diferenca entre elas € o tratamento
dispensado em tais clinicas, vez que quanto maior o poder aquisitivo, menor o risco de
complicacdes.

O direito a saude ¢ garantido pela Constituicdo Federal, sendo este incluido no rol de

direitos fundamentais e nesse sentido, milhares de mulheres sdo internadas e chegam a ébito



por complicagBes causadas por abortos clandestinos, tal situacdo gera ndo s6 consequéncias
fisicas e morais nessas mulheres, mas também a seus familiares. Em relacdo ao tema, cabe a
reflexdo: sendo o Brasil um Estado laico e o aborto voluntario um problema de salde, ainda é
cabivel a sua criminalizacdo?

A questdo é cercada de polémica e controvérsia, ndo s6 no meio social como no meio
juridico e deve ser tratado com a atencdo que merece, haja vista a gravidade do problema.

Para compreender melhor o assunto, busca-se apresentar dados do Ministério da
Salde e OMS, além do conceito de saude e uma abordagem sobre direitos sexuais e
reprodutivos. Para além disso, pretende-se destacar as recentes decisfes sobre o tema,
destacando a intervencdo do Judiciario nas questdes envolvendo a descriminalizacdo do
aborto voluntario até o terceiro més de gestacdo como meio mais adequado para lidar com a
questao.

O primeiro capitulo do trabalho apresenta a ideia do aborto voluntario como questéo
de saude, trazendo dados estatisticos aproximados e fazendo uma ligagdo com o conceito de
salde.

Segue-se a linha de raciocinio, no segundo capitulo, analisando a descriminalizacédo
do aborto voluntério até o primeiro trimestre de gravidez como meio de garantir direitos
fundamentais da mulher, trazendo, ainda, pontos fundamentais em decis&o judicial recente.

O terceiro capitulo questiona se a descriminalizacdo seria a solucéo para o problema
de satde publica causado pelo aborto voluntario clandestino. Tomando por base os dados e
fundamentos trazidos nos dois capitulos anteriores, busca-se responder se esta seria a melhor
solucéo.

O metodo utilizado na pesquisa é o dedutivo, visto que a autora usarad de analise de
dados e informac@es para chegar a uma concluséo propria.

Quanto a abordagem do objeto, esta é qualitativa, haja vista que a autora anseia
utilizar um conjunto de obras literarias, alem de legislacdo, artigos cientificos e periédicos,

tudo relacionados ao tema do trabalho, para sustentar a tese defendida.



1. A INTERRUPCAO VOLUNTARIA DA GRAVIDEZ ATF: O TERCEIRO MES E O DE-
BATE SOBRE SEU RECONHECIMENTO COMO QUESTAO DE SAUDE

A interrupcdo da gravidez de forma voluntaria € tipificada no ordenamento juridico
patrio nos artigos 124 a 128 do Codigo Penal?, no titulo que trata sobre os crimes contra a
pessoa, capitulo dos crimes contra a vida, sendo este o crime de aborto, existindo as hipoteses
de interrupcdo pela gestante e por terceiros, com penas de detencdo quando o aborto €
praticado pela prépria gestante e reclusdo, quando praticado por terceiros, existindo ainda
forma qualificada da acédo, caso haja lesdo ou morte da gestante. H& também excludentes de
ilicitude nos casos de aborto para salvar a vida da gestante e nos casos de estupro.

André Beltrdo Gadelha de S&2, no artigo Evolucéo histdrica do aborto, afirma que o
crime foi tipificado pela primeira vez no Cdédigo Criminal do Império, onde ndo se previa a
conduta pela propria gestante e sim por terceiro, com ou sem 0 Seu consentimento e estava
incluida nos crimes contra a seguranca da pessoa e da vida. Seguindo a linha do tempo, o
codigo penal de 1890, incluiu a conduta praticada pela propria gestante como crime e
diferenciou os casos em que ocorrem ou ndo a expulsdo do feto, sendo agravada a pena nos
casos de morte da gestante.

A mais recente lei versando sobre o aborto é o atual Cddigo Penal, sobretudo, vale
salientar que ele data do ano de 1940 e foi elaborado em meados dos anos 30, ou seja, uma lei
com mais de 70 anos, elaborada nos moldes de uma sociedade ha muito ultrapassada®. Desde
sua criacdo, o Codigo Penal ndo sofreu alteracdes legislativas significativas, deixando, assim,
de acompanhar a evolucdo ndo sé do pensamento social, mas também do direito como um
todo.

A interrupcdo da gravidez de forma voluntaria é permitida em diversos paises do
mundo*, na sua maioria paises desenvolvidos, sendo o tema um dos mais polémicos no

cenario atual. Gerando uma forte onda de debates entre grupos apoiadores e contrarios.

!BRASIL. Decreto-Lei n° 2.848 de 1940. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-
lei/del2848compilado.htm>. Acesso em: 01 mai. 2019.

2SA, André Beltrdo Gadelha de. Evolugéo historica do aborto. Contetido Juridico, Brasilia-DF: 30 ago. 2016.
Disponivel em: <http://www.conteudojuridico.com.br/?artigos&ver=2.56669&seo=1>. Acesso em: 17 mar. 2019
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vigor. Disponivel em: <http://www.oabsp.org.br/subs/santoanastacio/institucional/artigos/brasil-possui-leis-
obsoletas-esdruxulas-mas-em> Acesso em: 01 mai. 2019.
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Alguns dados trazidos por André Beltrdo Gadelha de S&° sobre a questdo afirmam que
nos paises latinos, apenas Cuba, Meéxico, Guiana e Porto Rico permitem o aborto sem

restricdes, sendo criminalizado em todos os outros, e continua ao afirmar que:

segundo pesquisa divulgada em 2008 pela Organizacdo Mundial de Salde, seis
milhGes de mulheres praticam aborto induzido todos 0s anos na regido. A estimativa
é de um aborto de risco para cada trés nascidos vivos. Deste total, cerca de 1,4
milhdo sdo brasileiras e uma em cada 1.000 gestantes morre em decorréncia do
aborto, isto em face da grande maioria dos procedimentos serem ilegais, portanto
feitos na clandestinidade, frequentemente em condi¢fes perigosas e insalubres.
Como resultado, a regido enfrenta um problema sério de saide pablica que ameaca
as vidas das mulheres, pde em perigo sua sadde reprodutiva e imp8e uma tenséo
severa aos ja sobrecarregados sistemas juridicos e de salde.

Seguindo a evolucgdo historica da criminalizacdo do aborto, € possivel verificar que
somam quase dois séculos de proibicdo, e, segundo dados do Ministério da Satde®, 1 milhdo
de abortos sdo realizados por ano no Brasil, destes, 250 mil mulheres sdo hospitalizadas,
causando um grave problema de salde publica.

Para além da saude, imagine 1 milhdo de mulheres sendo presas todos os anos no
Brasil. Isso acarretaria em uma crise carceraria sem precedentes, vez que ndo ha no Brasil
estabelecimentos adequados suficientes para receber essas mulheres.

Com base nesses dados, € possivel afirmar a ideia de que o aborto voluntario ndo deve
ser ponderado sob a 6tica do direito penal, e sim no plano da saude.

Henrique Hoffmann Monteiro Castro’ define salide como

um conjunto de preceitos higiénicos referentes aos cuidados em relacdo as funcGes
organicas e a prevencdo das doengas. "Em outras palavras, saude significa estado
normal e funcionamento correto de todos os 6rgdos do corpo humano", sendo 0s
medicamentos os responséveis pelo restabelecimento das fun¢es de um organismo
eventualmente debilitado.

O direito & satde ¢ assegurado pela Constituicdo da Republica®no Art. 6°, figurando no

rol dos direitos fundamentais e também ¢ assegurado no Art. 196, ao dizer que “a saude ¢

SSA, op. cit., p. 5.

®CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Uma mulher morre a cada 2 dias por causa do aborto inseguro
diz Ministério da Saude. Disponivel em: <http://www.cofen.gov.br/uma-mulher-morre-a-cada-2-dias-por-causa-
do-aborto-inseguro-diz-ministerio-da-saude_64714.html>. Acesso em: 17 mar. 2019.

"CASTRO, Henrique Hoffmann Monteiro de. O direito constitucional da salde e o dever do estado de fornecer
medicamentos e tratamentos. Disponivel em:<http://www.oabsp.org.br/subs/santoanastacio/institucional/artigos/O-
direito-constitucional-da-saude-e-o-dever-do>. Acesso em: 17 mar. 2019.
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direito de todos e dever do Estado”. Vale ressaltar que o direito a satide compreende a
manutencdo e o restabelecimento da salde, a medida em que o Estado deve realizar politicas
de prevencéo a doenca, bem como seu tratamento.®

De acordo com dados da OMS™¥, 13% das mortes na gestacio sdo causadas por
complicacdes em abortos clandestinos. Percebe-se entdo, que a proibi¢cdo ndo impede que
sejam realizados e geram uma consequéncia grave: a pratica de forma clandestina. Em virtude
das condi¢des precarias, muitas mulheres chegam a oObito. Entre aquelas que nao falecem, 1
em cada 5 que sofrem complicacbes com aborto inseguro, contraem infeccdo que levam a
infertilidade®®.

Segundo dados do IBGE!? existem hoje no pais 54,8 milhdes de pessoas em situacio
de pobreza, o que corresponde a 26,5% da populacdo. A sociedade brasileira vive em um pais
desigual, onde 0 acesso a saude publica torna-se ndo s6 uma necessidade, mas um privilégio.
N&o obstante, é fato comum e notdrio as filas em hospitais e demora nos atendimentos. Com
tantos obstaculos para o acesso a salde, criminalizar o aborto, nesse cenério, torna a préatica
ainda mais perigosa.

No plano ideal, a mulher deve ser atendida com politicas publicas de educacdo sexual,
planejamento familiar, atendimento psicoldgico, acesso a educacdo e ao mercado de trabalho.
O Estado ndo s6 entrega tais politicas de forma ineficiente, como cria obstaculos para aquelas
que necessitam de uma prestacio estatal. Reis Friede®® argumenta que:

as mulheres, como sujeitos de direito, com necessidades que vao além da gravidez e
parto, exigem acdes que lhes proporcionem melhoria das condi¢des de salde em
todos os ciclos de vida. O planejamento familiar € importante iniciativa em favor de
todo cidaddo, importante instrumento em favor das mulheres que passam as
desventuras de uma gravidez indesejada. Assegurado pela constituicdo Federal, em
seu artigo 226, paragrafo sétimo e também pela Lei n® 9.263, de 1996, que ratifica
em seu artigo 4°, o planejamento familiar orienta-se por ‘agdes preventivas e
educativas e pela garantia de acesso igualitario a informagfes, meios, métodos e
técnicas disponiveis para a regulacdo da fecundidade.

*RAMOS, Marcelene Carvalho da Silva. O direito fundamental a salide na perspectiva da Constituicdo Federal:
uma andlise comparada. Revista Juridica da Procuradoria Geral do Estado do Parand. Curitiba, n. 1, p. 62.
UMARTA, Tais Nader; GARCIA, Edinés Maria Sormani. Dignidade da pessoa humana e o aborto — uma
realidade a ser pensada. Revista de Direito. v. XII, n°. 16. p 102.

“IMARTA, op. cit., p. 103.

L2SILVEIRA, Daniel. Em 1 ano, aumenta em quase 2 milhes niimero de brasileiros em situagao de pobreza, diz
IBGE. Disponivel em: <https://gl.globo.com/economia/noticia/2018/12/05/em-1-ano-aumenta-em-quase-2-
milhoes-numero-de-brasileiros-em-situacao-de-pobreza-diz-ibge.ghtml>. Acesso em: 19 mar. 2019.

BFRIEDE, Reis. Aborto: uma questdo juridica e de salde publica. Disponivel em:
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Em verdade, por anos, a mulher deixou de ter um papel de individuo com direitos na
sociedade, vide o cddigo civil'*, que permitia a0 marido certos poderes sobre a esposa,
revogados apenas em 2002. Os direitos reprodutivos foram e ainda séo tratados como tabu e
um exemplo disso € o caso de aborto nos casos de fetos anencéfalos, apenas aceito no
ordenamento juridico em 2012, com o julgamento do assunto pelo Supremo.

Até entdo, a mulher era submetida a uma gravidez cujo resultado seria o 6bito do
nascituro, levando a complicagdes de saude fisica e mental da gravida. A
inconstitucionalidade da tipificacdo do aborto em casos de fetos anencéfalos se deu apos o
julgamento da ADPF n. 54, ajuizada pela Confederacdo Nacional dos Trabalhadores na
Saude, em 2004, em que questionavam a aplicacdo do disposto nos artigos 124, 126 e 128 do
Caddigo Penal nos casos em que o feto era diagnosticado com anencefalia.

Na ocasidao, o Ministro relator, Gilmar Mendes, decidiu que “a inconstitucionalidade
da omissdo legislativa esta na ofensa a integridade fisica e psiquica da mulher, bem como na
violagdo ao seu direito de privacidade e intimidade, aliados a ofensa a autonomia da vontade.”

A partir de entdo, muitos outros movimentos surgiram e a questdo do aborto como
problema de salde publica passou a ser considerada no judiciario como meio de garantia de
um direito fundamental, também levantou discuss@es acerca da aplicabilidade do direito a
salde nos casos em questdo. A sociedade juridica volta-se ao tema de modo a encara-lo e

debaté-lo com a ajuda de entidades e especialistas no assunto.

2. A DESCRIMINALIZACAO DO ABORTO ATE O PRIMEIRO TRIMESTRE DE
GESTACAO COMO INSTRUMENTO DE EFETIVACAO DOS DIREITOS
FUNDAMENTAIS DA MULHER

E sabido que o aborto é uma decisdo da mulher, que, por condigbes sociais ou
psicologicas ndo entende ser possivel a manutengdo da gravidez e a manutencdo de um filho.
Em 2013 o Brasil contava com 44 mil criancas e adolescentes em abrigos'®. Dentre os

diversos fatores que levam criancas a abrigos, o abandono é um dos principais.

“BRASIL. Lei 3071 de 1° de janeiro de 1916. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I3071.
htm>. Acesso em: 01 mai. 2019.

SBRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADPF 54 ¢ julgada procedente pelo ministro Gilmar Mendes. Disponivel
em: <http://www.stf.jus.br/portal/cms/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=204863> Acesso em: 17 mar. 2019
6BRASIL. Senado Federal. Realidade brasileira sobre adogéo: A diferenca entre o perfil desejado pelos pais
adotantes e as criangas disponiveis para serem adotadas. Disponivel em: <https://www.senado.gov
.br/noticias/Jornal/emdiscussao/adocao/realidade-brasileira-sobre-adocao.aspx> Acesso em: 18 mar. 2019.
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Ao obrigar uma mulher a gerar um filho indesejado, as consequéncias recaem nao
apenas sobre ela, mas também sobre a crianga, vez que ambos sofrerdo com a deciséo.

O planejamento familiar € assegurado pela Constitui¢do, garantindo que o casal decida
acerca dos filhos, sendo dever do Estado dar meios para sua efetivacdo. Nas palavras de Pedro

Lenzal’:

Nos termos do art. 226, § 7.°, fundado nos principios da dignidade da pessoa
humana e da paternidade responsavel, o planejamento familiar é de livre decisdo do
casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de institui¢des
oficiais ou privadas. A teor do art. 2.° da Lei n. 9.263/96 (que regula o § 7.° do art.
226 da CF/88), entende-se por planejamento familiar “...o conjunto de ac¢des de
regulacdo da fecundidade que garanta direitos iguais de constitui¢do, limitacdo ou
aumento da prole pela mulher, pelo homem ou pelo casal”.

Para efetivacdo de tal planejamento, nos casos da decisdo de ndo ter filhos,
existemmétodos para tal, como preservativo e anticoncepcional'®, Todavia, tais métodos no
garantem 100% de eficécia, sendo, portanto, possivel que um casal que planejou néo ter filhos
acabe por ter uma gravidez indesejada.

Seguindo essa linha, como o Estado garante o direito ao planejamento familiar,
pautado na dignidade da pessoa humana e, na contramao disso, em relacdo a manutencao de
uma gravidez indesejada, tira da mulher a autonomia de decidir quando a criminaliza por
interromper uma gravidez indesejada?

Os principais grupos®® contra a descriminalizacio do aborto s&o de cunho religioso.
Vale ressaltar que o Brasil ¢ um Estado laico, porém ainda dominado pela sombra do
catolicismo e protestantismo, que ndo muito raro, subjugam mulheres, as colocando em
condic&o de inferioridade e tratando seu corpo como posse.

Cumpre esclarecer que o aborto apenas é criminalizado quando se trata da mulher,
haja vista que o “aborto” feito pelo pai que abandona o filho, de nenhuma forma ¢
criminalizado. O Brasil possui hoje 5,5 milhdes de criangas sem pai no registro de
nascimento?®, ¢ um nimero um tanto quanto alarmante, o que evidencia o desejo de controle

sobre o corpo feminino e suas decisoes.

YLENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 20.ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2016, p. 1473.
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Thiago Pereira!, em seu livro intitulado O principio da dignidade da pessoa humana e
a autonomia da mulher frente a ampliacdo das hipo6teses do aborto legal, colaciona a fala de
Julian Emerick, pensador que expde a proibicdo do aborto com ligagbes ndo com o direito a

vida, e sim com questdes demograficas, moralistas e religiosas:

A condicéo feminina no Brasil col6nia estava associada aos interesses religiosos,
politicos, econdmicos e sociais da época, ou seja, estritamente ligada ao projeto da
colonizagdo do império colonial portugués. O Estado portugués tinha como
preocupacéo central o vazio demogréfico do Brasil Colbnia, ao passo que a
preocupacdo da Igreja Catllica era com a questdo moral no insipiente Estado
colonial, construindo uma associacdo da mulher a imagem da “santa-mde”. (...)
Nesse periodo historico todo projeto de construgdo da “santa-mde” estava imerso
dentro do que se pode denominar maternidade ideal, uma vez que o plano de
colonizagdo em vias de expansdo necessitava, urgentemente, povoar o territério do
Brasil Colbnia.

Percebe-se entdo, uma flagrante ofensa aos direitos fundamentais da mulher, visto que
ndo se tratava apenas de um controle sobre o corpo, mas também sobre sua sexualidade, fato
este que permaneceu incolume por um grande periodo de tempo. A mulher era, e por vezes
ainda é, tratada como mero ser reprodutivo, ndo se levando em consideracdo suas emocdes,
desejos e anseios, como se o Utero fosse propriedade alheia e lhe fosse repassada apenas a
tarefa de carrega-lo.

Somente ap6s as revolucdes sociais as mulheres passaram a ter tratamento de
igualdade, pelo menos em tese, adquirindo direitos como o de votar e ser votada, igualdade de
género, protecdo a maternidade.

No contexto das Constituicbes brasileiras, a do Brasil império?? ndo mencionava a
mulher como integrante da sociedade, ja na Constituicio do Brasil Republica?3, a mulher era
citada quando se tratavam de direitos patrimoniais.

Fernanda Marinela?* ensina que apenas no inicio do Sec. XIX as mulheres comegaram
a ganhar espacgo na sociedade, apds manifestaces exigindo espaco nas areas de educagdo e

trabalho. O voto feminino se torna direito nacional em 1932 e em 1934 homem e mulher sdo

ZIPEREIRA, Thiago Soares. O principio da dignidade da pessoa humana e a autonomia da mulher frente a
ampliacdo das hipoteses do aborto legal. Disponivel em: <https://profmatheus.com/wpcontent/uploads/2017/05/
dignidade-aborto.pdf> Acesso em: 18 mar. 2019.

2BRASIL. Constituicdo Politica do Império do Brazil. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/Constituicao/Constituicao24.htm>. Acesso em: 19 mar. 2019.

ZBRASIL. Constituicdo da Republica dos Estados Unidos do Brasil. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.
br/ccivil_03/constituicao/constituicao91.htm > Acesso em: 29 abr. 2019.

XMARINELA, Fernanda. A  evolugdo dos  direitos das  mulheres.  Disponivel  em:
<https://www.lfg.com.br/conteudos/artigos/geral/a-evolucao-dos-direitos-das-mulheres>. Acesso em: 18 mar.
20109.
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colocados como individuos com iguais direitos e apenas em 1988, com a Constitui¢do cidada,
as mulheres sdo equiparadas aos homens em direitos e obrigagdes.

No Brasil, a dignidade da pessoa humana é elencada como fundamento da Republica,
disposto no Artigo 1° da Constituicio de 19882°, devendo todos os demais principios e as
normas, observarem a adequagdo a tal fundamento. A atual constituicdo da republica é
garantista, em que sdo assegurados uma gama de direitos. Em um estado democratico de
direito, os direitos fundamentais sdo de suma importancia para a manutencdo da ordem e a
seguranca do individuo. Tratam-se de verdadeiros pilares de uma sociedade justa e
equilibrada.

Na luta feminina por igualdade de direitos, grandes sdo 0s nomes que passaram pela
historia e numerosos foram os atos em defesa de tais direitos.

O direito da mulher ao proprio corpo esta intrinsecamente ligado ao direito de
personalidade, assegurado pela CRFB/882°, bem como por outros ordenamentos, como o
codigo civil?’ e tratados internacionais. Em que pese nenhum direito fundamental ser
absoluto, a ponderacdo deve ser pautada na proporcionalidade, garantindo-se sempre a
observancia do principio da dignidade da pessoa humana.

Gisele Machado Aalecrim?®, em seu artigo Autonomia da mulher sobre seu corpo e a
intervencado estatal confirma esse pensamento ao argumentar que:

neste contexto, a autonomia € o fundamento da dignidade humana de todo ser
racional é por meio dela que o ser humano se dignifica, ndo devendo ser restringida
a pretexto de substituir a livre vontade, nem mesmo por aquilo que se acredita ser o

melhor ou mais apropriado.
A intervencdo estatal no corpo da mulher de forma arbitraria e sem considerar a
ponderacdo dos principios envolvidos, reflete uma sociedade patriarcal e ainda conservadora,
fazendo com que mulheres do mundo todo lutassem para terem seus direitos garantidos de

forma ampla.

No Brasil, uma das principais decisdes acerca da decisdo da mulher sobre o proprio

corpo consta na ADPF n.°54, ja mencionada neste artigo, onde foi garantido o aborto de fetos

BBRASIL. op. cit., nota 23.

ZBRASIL, op. cit, nota 9.

Z’BRASIL. Codigo Civil. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406compilada.
htm>. Acesso em: 29 mar. 2019.

BALECRIM, Gisele Machado. A autonomia da mulher sobre seu corpo e a intervencao estatal. Disponivel em:
<http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/ged/index>. Acesso em: 18 mar. 2019.
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anencefalicos, poupando assim a dor de levar uma gravidez e ao final ter a certeza da morte
do filho.

Diante deste cenario de discussdes, foi ajuizada a ADPF n.° 442%°, pelo Psol, em que
defende a ndo recepcdo pela CRFB/88 dos artigos 124 e 126 do Cddigo Penal e indica
diversos principios fundamentais violados, como dignidade da pessoa humana, cidadania, néo
discriminacdo, inviolabilidade da vida.

Em marco de 2018, a relatora Ministra Rosa Weber*® convocou a sociedade para
participacdo de audiéncia publica para tratar sobre o tema, vez que se trata de tema de grande
discussdo e polémica no cenario nacional.

Em resposta ao pedido de audiéncia publica, o STF recebeu mais de 1803 pedidos de
habilitacdo o que corrobora com a polémica envolvida no assunto.

Verifica-se, portanto, uma participacdo maior da sociedade nos debates, em que pese
alguns se aterem ao discurso “prd vida”, sem levar em consideragdo os desmembramentos e
complicacdes gerados por uma gravidez indesejada, grande parte assimila a ideia de que o
direito ao préprio corpo ndo deve ser decidido por terceiros, sendo por quem € detentor do
corpo, no caso, a mulher.

Ainda sobre o tema, o STF decidiu 0 Habeas Corpus n° 124.306-RJ%, onde , segundo
a denuncia, individuos foram presos por manterem uma clinica de aborto, além de também ser
presa a gravida que teria realizado o procedimento. Na a¢do em questdo, foi negado Habeas
Corpus em sede de segunda instancia, pelo que foi ajuizado junto ao STF novo habeas corpus
pleiteando a liberdade dos acusados. Na oportunidade, o STF ndo s julgou o pedido de
liberdade, como decidiu acerca da recepg¢do dos artigos que versam sobre o aborto no Cédigo
Penal. Apds o julgamento, foi decidido pela liberdade dos acusados e pela ndo recepcdo dos
artigos, fixando a tese de que a mulher podera abortar até o terceiro més de gestacdo, ndo
devendo incorrer em crime. Defendeu o Ministro Barroso® que se tratava de assegurar todo
um arcabouco de direitos fundamentais, entre eles o da igualdade, proporcionalidade, o direito

de reproducdo e o de autonomia corporal:

2BRASIL. Supremo Tribunal Federal. ADPF N.° 442. Disponivel em: <https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe
.asp?incidente=5144865>. Acesso em: 01 mai. 2019.

%1dem. Supremo Tribunal Federal. STF realiza audiéncia publica sobre descriminalizacdo do aborto nos dias 3
e 6 de agosto. Disponivel em:<http://www.stf.jus.br/portal/cms/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=385093>.
Acesso em: 17 mar. 2019.

SIBRASIL, op. cit, nota 13.

®2]dem. Supremo Tribunal Federal. HC n° 124.306. Relator: Ministro Marco Aurélio. Disponivel em:
<https://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/HC124306LRB.pdf>. Acesso em: 17 mar. 2019.
331dem. op.cit, nota 15.


https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=5144865
http://www.stf.jus.br/portal/cms/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=385093
https://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/HC124306LRB.pdf
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A criminalizacéo viola, em primeiro lugar, a autonomia da mulher, que corresponde
ao nlcleo essencial da liberdade individual, protegida pelo principio da dignidade
humana (CF/1988, art. 1° IIl). A autonomia expressa a autodeterminagdo das
pessoas, isto é, o direito de fazerem suas escolhas existenciais basicas e de tomarem
as proprias decisbes morais a prop6sito do rumo de sua vida. Todo individuo —
homem ou mulher —tem assegurado um espaco legitimo de privacidade dentro do
qual Ihe cabera viver seus valores, interesses e desejos. Neste espaco, o Estado e a
sociedade ndo tém o direito de interferir.

Sendo a personalidade e o direito ao proprio corpo integrantes do principio matriz da
dignidade da pessoa humana, e este o principio norteador das relacdes, a garantia da sua
aplicacdo deve ser feita pormeio de politicas publicas de prevencdo e ndo como meio de
punir, conforme argumenta Silvia Pimentel, em seu artigo “Um pouco da histéria da luta
feminista pela descriminalizagio do aborto®*”:

Admitindo-se a dignidade humana e os direitos fundamentais da mulher,
considerando-se que a vida do feto, em geral, deve ser protegida e reconhecendo que a
educacdo na area da sexualidade e da reproducdo € comprovadamente a Unica politica publica
que apresenta resultados satisfatorios na reducdo da incidéncia do aborto, conclui-se que
qualquer legislacdo que vise a diminuir a realizacdo de abortamentos, deve ser preventiva e
ndo punitiva.

Fica claro entdo a violacdo de principios fundamentais intimamente ligados a
garantia de uma vida digna ao proibir a interrup¢do voluntaria da gravidez até o terceiro més,
evidenciando uma patente necessidade de mudanca legislativa e de pensamento da sociedade
a fim de preservar o direito da mulher ao proprio corpo, bem como assegurar que a dignidade
da pessoa humana seja amplamente garantida.

3. A DESCRIMINALIZAGAO DA INTERRUPCAO VOLUNTARIA DA GRAVIDEZ ATE
O TERCEIRO MES: SOLUCAO PARA O PROBLEMA?

Ao longo deste trabalho, foi discutido acerca da criminalizacdo da interrupcao
voluntéria da gravidez até o terceiro més de gestacdo como problema de saude publica e
ofensa a dignidade da pessoa humana, pelo que questionamos: qual seria, entdo, a solucdo
para tais problemas apontados?

Dentre 0s movimentos engajados no assunto, destaca-se 0s numeros dos paises em

que o aborto € legalizado e verifica-se que ndo houve aumento da pratica. Em verdade ha uma

¥PIMENTEL, Silvia; VILLELA, Wilza.Um pouco da histdria da luta feminista pela descriminalizagdo do
aborto. Disponivel em: <http://cienciaecultura.bvs.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0009-6725201200
0200010&Ing=pt&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 18 mar. 2019.
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diminuicdo do nimero de mulheres hospitalizadas, haja vista o procedimento ser realizado em
ambiente estéril e seguro.

Levando-se em consideracdo os dados coletados pela OMS®, ¢é possivel identificar
30 milhdes de abortos por ano, sendo 20 milhdes nos 70% de paises cujo aborto é legalizado e
20 milhdes nos demais onde ainda é criminalizado.

Diante dessa informacdo, é possivel chegar a conclusdo de que nos paises onde o
aborto é criminalizado, o procedimento € proporcionalmente maior que nos paises onde o
procedimento ndo é considerado crime.

Outro ponto a ser analisado é o fato de mulheres de diversas religides realizarem o
procedimento, ficando claro que a religido néo interfere na decisdo. De acordo com Pesquisa®
realizada pela Agéncia Ibope Inteligéncia, e veiculada pela Universidade de Brasilia (UnB),
65% das mulheres que abortam seriam catélicas e 25% seriam protestantes.

Um grande passo foi tomado pelo judiciario brasileiro ao decidir sobre a
descriminalizacdo do aborto até o terceiro més de gestacdo, no Habeas Corpus 124 . Para 0
Ministro, os artigos 124 a 126 do Codigo Penal devem ser interpretados conforme a
Constituicdo, excluindo de seu ambito de incidéncia a interrup¢do voluntaria da gravidez no
primeiro trimestre, sendo a criminalizagdo incompativeis com os direitos sexuais e
reprodutivos, autonomia da mulher, integridade fisica e psiquica da gestante e a igualdade.

O ministro Barroso separou a decisdo em tdpicos, abrangendo principios
fundamentais, questdes éticas e sociais.

Em que pese concordar com a decisdo do STF, ainda se tem ddvida se a
descriminalizacdo do abordo pela via judiciaria ofenderia o principio da separacdo de
poderes®’, vez que alguns estudiosos entendem que a descriminalizagdo da interrupgio
voluntaria da gravidez até o terceiro més de gestacdo deva ser de iniciativa do legislativo.

De fato, uma mudanca no codigo penal traria seguranca juridica para a questdo, bem
como marcaria o inicio de uma verdadeira revolugdo no parlamento, porém, diante do atual
cenario politico brasileiro, acredita-se ser pouco provavel uma mudanca desse tipo, haja vista

as constantes discussdes ideoldgicas entre parlamentares.

BMARTA, op. cit., nota 4.

%SARDINHA, Camila. Descriminalizagdo do aborto: o Estado laico. Disponivel em:
<https://camilasardinha.jusbrasil.com.br/artigos/168146943/descriminalizacao-do-aborto-o-estado-laico>.
Acesso em: 20 mar. 2019.

S’THASSELMANN, Gustavo. O STF e a descriminalizacdo do aborto — ADPF n.° 442. Disponivel em:
<https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,M1285467,310470+STF+e+a+descriminalizacao+do+aborto+ADPF+
442>, Acesso em: 20 mar. 2019.
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Na legislacdo atual, j& ha excegBes a criminalizacdo do aborto: quando ndo ha outra
forma de salvar a vida da mulher, quando a gravidez for em decorréncia de estupro e em casos

de mé& formacdo do feto, esta Ultima excepcionalizada em decisao judicial (ADPF n.° 54).

A problemética do aborto ndo se resume unicamente aos métodos do procedimento,
se sdo clandestinos, se praticados por profissionais habilitados, etc.

O grande cerne da questdo é justamente ser reconhecido como problema de saude
publica num pais onde a salde € negligenciada por governantes e administradores. Em que
pese a discussao, a constituicao brasileira ja garante o acesso a saude, quando afirma que cabe

ao Estado a promocao de acdes preventivas como meio de garantir a saude de seus cidadaos.

Cabe aqui a reflexdo acerca do modelo punitivo do Estado, quando ndo ha orientacédo
educacional para que mulheres e homens sejam orientados a usar métodos contraceptivos,
bem como mulheres sejam desencorajadas a buscar procedimentos clandestinos. Nas palavras

de Maria Helena Diniz®:

A humanidade quer manter uma vida digna a custa da organizagdo legal da morte
em massa de nascituros, escudando-se no direito absoluto da mulher sobre seu
préprio corpo, no crescimento demogréafico, na fome, na marginalizagdo, na
discriminacdo de classes sociais, nos perigos de clandestinidade, na falta de
informagdo contraceptiva, na precariedade de recursos financeiros para educar um
filho, na rejeicéo do filho, dentre outros.

Apenas descriminalizar ndo solucionaria o problema, é necessaria uma serie de
politicas publicas para garantir a eficiéncia da prestagdo estatal.

Fica evidenciado, ao fim desse estudo, que as classes baixas sdo as mais afetadas pela
problematica do aborto. O poder publico, que detém a obrigacdo de tratar todos de forma
igual, falha ao negar a mulher as ferramentas necessarias para planejar sua vida familiar de
modo a evitar gravidez indesejada, falha, ainda, ao negar um procedimento seguro no caso
dessa gravidez indesejada vir a ocorrer.

Pode-se falar em um poder punitivo seletivo, vez que aquelas pertencentes. As classes
altas serdo duplamente favorecidas: uma por terem condicGes de realizares o procedimento
em ambientes adequados, outra por terem a minima chance de complicagdes. Seguindo essa

linha de raciocinio, Zaffaroni*® nos ensina que:

3DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. 7. ed. rev.,aumente.e atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2010, p.
92.

39 ZAFFARONI, Eugenio Raul; BATISTA, Nilo. Direito Penal Brasileiro I. 2.ed. Rio de Janeiro:Revan, 2003,
p. 55.
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as classes mais desfavorecidas sdo mais vitimizadas e acabam apoiando as propostas
de controle social mais autoritarias e irracionais. [...]

Reafirmando o que foi dito anteriormente, é de conhecimento publico, que as
punicBes sdo aplicadas aos menos favorecidos econdmica e financeiramente, o que
atinge quase sempre os pobres, negros e cidaddos que ndo foram agraciados com
oportunidades de acesso a um bom grau de instrugdo. “o sistema penal opera, pois,
em forma de filtro para acabar selecionando tais pessoas”.

Cabe aqui ressaltar que nenhum membro da sociedade é favoravel ao aborto de
forma ampla e literal, visto que se trata de procedimento que causa danos e traumas fisicos e
psicologicos na mulher. Ninguém deseja que a mulher passe por isso sem que haja uma real
necessidade, o que deve ser levado em consideracdo, contudo, é a liberdade de decisdo do

individuo. Esse pensamento é compartilhado pelo médico Drauzio Varella®:

A questdo do aborto estd mal posta. Nao é verdade que alguns sejam a favor e outros
contrarios a ele. Todos sdo contra esse tipo de solugdo, principalmente os milhGes de
mulheres que se submetem a ela anualmente por ndo enxergarem alternativa. E
I6gico que o ideal seria instrui-las para jamais engravidarem sem deseja-lo, mas a
natureza humana é mais complexa: até médicas ginecologistas ficam gravidas sem
querer.

Ainda compartilhando a ideia do médico, principios morais, filosoficos ou religiosos
ndo justificam sofrimento e morte de individuos detentores de direitos, principalmente quando

essas mulheres sdo parte de uma camada mais pobre da populacéo.

CONCLUSAO

A pesquisa utilizou como problematica principal a descriminalizacdo do aborto
voluntario até o terceiro més de gestacdo e considerou o aborto voluntario como questdo de
salde e sua criminalizacdo como ofensa a direitos fundamentais das mulheres.

Constatou, ainda, que existem controvérsias morais e juridicas sobre o tema, sobretudo
no que se refere a grupos religiosos.

No decorrer da pesquisa, que levou em consideragdo apenas o aspecto da mulher, foi
possivel verificar que desde os primordios da civilizagdo moderna houve controle sobre seu
corpo e que no inicio o aborto era condenado levando em consideracdo a questdo

demogréfica.

“0VARELLA, Drauzio. A questdo do Aborto. Disponivel em: <https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio
/artigos/a-questao-do-aborto/>. Acesso em: 20 mar. 2019.
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Também, foi possivel analisar dados e perceber que a conduta € realizada no Brasil
apesar da proibicdo e que nos paises onde o aborto é legalizado ndo houve aumento
significativo de sua incidéncia. No mais, percebeu-se que a classe baixa é a mais afetada pela
proibicdo, uma vez que o alto custo do procedimento leva mulheres a utilizarem clinicas mal
assessoradas e com profissionais ndo capacitados, elevando o nivel de complicagGes e morte.

J& na seara dos direitos fundamentais, em relacdo a mulher, observou-se uma série de
ofensas, como direitos sexuais e reprodutivos, autonomia da mulher, integridade fisica e
psiquica da gestante e a igualdade entre géneros, visto que homem ndo engravida.

No mais, verificou-se que existe o fendmeno do “aborto” praticado por homens ao
abandonar os filhos antes mesmo do nascimento, conduta essa que nédo sofre tanta represséo
pela sociedade.

Constatou-se, também, que, apesar de ser um tema delicado, o Judiciario tem se
posicionado e decidido de forma favoravel sobre o tema, entendendo que a criminalizacdo
fere direitos fundamentais.

Tomando como base as questbes levantadas ao longo da pesquisa, ficou claro que a
proposta da autora consiste na tese de que a descriminalizacdo do aborto voluntério até o
terceiro més de gestacdo garante a efetividade dos principios fundamentais inseridos na
dignidade da pessoa humana.
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