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Resumo —com a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988 e, posteriormente, do Cddigo Civil
de 2002, as relacdes contratuais passaram por uma profunda modificacdo. Isso porque, 0s
principios da fungdo social, da boa-fé objetiva e da vedagdo ao abuso de direito ganham extrema
relevancia, determinando a releitura dos principios contratuais classicos, a fim de que o direito
civil atenda seus pilares de eticidade e socialidade. O presente trabalho busca analisar os impactos
dos principios constitucionais modernos no instituto do adimplemento, de modo a justificar a
aplicacdo da teoria do adimplemento substancial nas relagbes contratuais, analisar quais
parametros devem ser observados pelo julgador, bem como discutir o eventual risco de subverséao
da regra de pagamento regular e integral da prestacdo avencada.
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Sumario — Introdugdo. 1. A aplicacdo da Teoria do Adimplemento Substancial no direito
brasileiro. 2. Parametros para a aplicacdo da teoria do Adimplemento Substancial. 3. Aplicacao da
teoria e o risco de subversdo da regra de cumprimento regular e integral da prestagéo. Conclusao.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica discute a possibilidade de fixacdo de critérios para a
aplicacdo da Teoria do Adimplemento Substancial, bem como o risco de subversdo da regra de
cumprimento integral e regular da prestacao.

Com a elaboracéo do Codigo Civil de 2002, ganha relevancia o principio da boa-fé objetiva,
colocando-o como um critério norteador do exercicio regular de direitos legal ou
constitucionalmente previstos. Sendo assim, as obrigacdes, que antes eram vistas como uma
relacdo juridica de cunho pessoal, patrimonial e estatico, passaram a ser entendidas de forma
dindmica, flexibilizando-se a maxima do Pacta Sunt Servanda, um dogma para o CC/16.

De igual maneira, ganha importancia o principio da funcdo social, também aplicavel as
obrigagdes e aos contratos, atualmente analisada tanto em sua vertente externa, como também

interna, de modo a limitar a relatividade e a zutonomia da vontade.



Nesse contexto de imposicdo de deveres laterais e implicitos, foi introduzida a Teoria do
Adimplemento Substancial ou Inadimplemento Minimo, hoje consagrada como uma teoria
doutrinaria e jurisprudencial. Entretanto, diante da inexisténcia de previsao legal, a aplicacdo do
instituo ndo se da de forma uniforme pelos tribunais, surgindo a necessidade de se estabelecer
pardmetros minimos de aplicacéo.

O trabalho foca a tematica dos critérios para a aplicacdo da Teoria do Adimplemento
Substancial, que hoje permeia grande parte das ac¢des judiciais, em razdo da impossibilidade de
cumprimento das prestacfes na forma ajustada e o aparente conflito entre os principios da
autonomia da vontade e da boa-fé objetiva.

Por fim, objetiva-se discutir os fundamentos presentes no ordenamento juridico para a
adocdo da Teoria do Adimplemento Substancial, bem como a possibilidade e necessidade do
estabelecimento de critérios para sua aplicacdo. Isso porque, sua utilizacdo de forma livre pelos
tribunais traz o risco de decisdes contraditorias e de subversdo da ordem de adimplemento regular
e integral das obrigac0es.

Para tanto, parte-se das seguintes reflexdes: é possivel a aplicacdo da teoria do
adimplemento substancial no direito brasileiro, tendo em vista a auséncia de previsdo legal? Sendo
possivel aplica-la, existem critérios a serem utilizados pelo magistrado? A aplicacdo da teoria
coloca em xeque a regra geral de cumprimento das obrigacdes na forma ajustada, significando um
risco a seguranca juridica?

Inicia-se o primeiro capitulo defendendo a possibilidade de aplicacdo da teoria, em que pese
a inexisténcia de previsao legal, tendo por fundamento o principio da boa-fé objetiva, a preservacéao
da confianca, a vedacao ao abuso de direito e a funcéo social interna dos contratos.

No segundo capitulo, analisam-se os parametros para embasar a aplicacdo da teoria e que
critérios poderiam ser estabelecidos, levando-se e conta as posi¢es doutrinarias e jurisprudenciais.

Por fim, no terceiro capitulo, defende-se a necessidade de cautela na aplicacdo teoria do
adimplemento substancial, a fim de que a légica de cumprimento integral e regular das obrigacoes
livremente contraidas ndo seja invertida.

A pesquisa ¢ desenvolvida pelo método hipotético-dedutivo, uma vez que o pesquisador

pretende eleger um conjunto de proposi¢Oes hipotéticas, as quais acredita s erem viaveis e



adequadas para analisar o objeto da pesquisa, com o fito de comprova-las ou rejeita-las
argumentativamente.

A abordagem sera necessariamente qualitativa, portanto, o pesquisador pretende se valer
da bibliografia pertinente a tematica em foco — analisada e fichada na fase exploratoria da pesquisa

(legislacéo, doutrina e jurisprudéncia) — para sustentar a sua tese.

1. A APLICACAO DA TEORIA DO ADIMPLEMENTO SUBSTANCIAL NO DIREITO
BRASILEIRO

O direito civil classico sempre foi pautado pela importancia da Autonomia da vontade,
principio do qual decorrem as clausulas gerais da Liberdade Contratual, da Forca obrigatdria dos
Contratos (Pacta Sunt Servanda) e do Consensualismo.

Entretanto, com a superveniéncia da Constituicdo Federal de 1988, o principio da funcédo
social ganhou extrema relevancia, impondo a interpretacdo de todo o direito de acordo com 0s
valores fundamentais da sociedade. Tal impacto provocou diversas inovagdes do direito civil
moderno, sobretudo com a edicdo do CC/02, que positivou os principios da boa-fé objetiva, da
funcdo social dos contratos, da confianca e da vedacéo ao abuso de direito.

Percebe-se, portanto, que o direito civil contemporédneo é encarado de forma
funcionalizada. Isso porque, 0s novos principios impdem a observancia de deveres anexos de
comportamento leal, a fim de que as legitimas expectativas das partes ndo sejam frustradas e de
que os direitos sejam exercidos consoante a finalidade que justifica sua existéncia e a tutela juridica,
conforme esclarece Fernando Noronha®.

Nesse contexto se insere a Teoria do Adimplemento Substancial também denominada de
Inadimplemento Minimo.

Tal instituto surge no direito inglés, no caso Boone versus Eyre. Segundo Bussata?, em sua
versdo originaria, a teoria considerava a distingdo entre as conditions (obrigagdes principais) e as
warranties (obrigacdes secundarias), de forma que o descumprimento daquelas levava a extingéo
do contato, enquanto o descumprimento destas poderia ensejar tdo somente a indenizacdo por

perdas e danos.

1 NORONHA, Fernando. Direito das Obrigaces, V.1. S&o Paulo: Saraiva, 2003, p.16.
2 BUSSATA, Eduardo Luiz. Resolugdo dos contratos e teoria do adimplemento substancial. Sao Paulo: Saraiva, 2007,
p.39.



Posteriormente, a tematica foi introduzida no direito brasileiro pelo professor Clévis
Verissimo do Couto e Silva®, para quem o instituto se caracteriza por “um adimplemento tio
préximo do resultado final que, tendo-se em vista a conduta das partes, exclui-se o direito de
resolugdo, permitindo tdo somente o pedido de indenizagdo”.

Atualmente, portanto, a teoria do inadimplemento minimo configura-se como um limitador
ao direito potestativo do credor de extinguir o contrato, quando o devedor cumprir parcela relevante
e substancial do acordado. Dessa forma, conforme leciona Bussata®, o desfazimento do vinculo
contratual somente serd admitido quando o descumprimento for relevante, de modo que a
finalidade do contrato reste elidida, ou sua funcéo econdmica reste anulada.

Apesar da auséncia de previsdo legal no ordenamento juridico brasileiro, a teoria do
adimplemento substancial ¢ amplamente aceita pela doutrina e pela jurisprudéncia, tendo como
fundamento os principios da boa-fé objetiva (art. 133 e 422 do CC), da func¢éo social dos contratos
(art. 421, CC), da vedacao ao abuso de direito (art. 188 do CC) e ao enriquecimento sem causa (art.
884, CC)°.

Os novos principios contratuais exigem uma reinterpretacdo das regras classicas relativas
aos institutos da obrigacdo e do inadimplemento. A visdo tradicional das obrigacfes como
prestacdes pessoais patrimoniais de contetdo estatico, formal e abstrato foi substituida pela nogdo
de “relagdo obrigacional”, segundo a qual a prestagcao deve ser analisada no caso concreto a luz dos
deveres laterais impostos pela boa-fé e pelas legitimas expectativas das partes.

Nesse sentido, Carlos Nelson Konder e Pablo Renteria® afirmam que, atualmente, “a
obrigacdo € relacdo juridica cujo contetdo, variavel e complexo, se define no caso concreto em
fungio dos legitimos interesses a serem tutelados”. No mesmo sentido, Cldvis do Couto e Silva’

fala em “obrigagdo como processo” que “tenciona-se a sublinhar o ser dindmico da obrigacao”.

3 SILVA, Clovis Verissimo do Couto e. Apud: BECKER, Anelise. A doutrina do adimplemento substancial no Direito
brasileiro e em perspectiva comparativista. Revista da Faculdade de Direito da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul. Porto Alegre: Livraria dos Advogados, n. 1, V.9, p. 60, nov.1993.

4 BUSSATA, Eduardo Luiz. Resolugdo dos contratos e teoria do adimplemento substancial. Sao Paulo: Saraiva, 2007.,
p.51.

5 BRASIL. Cddigo Civil. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L307limpressao.htm> Acesso
em: 26 fev. 2019.

® KONDER, Carlos Nelson; RENTERIA, Pablo. A funcionalizacdo das relacées obrigacionais: interesse do credor e
patrimonialidade da prestagao. 2012, p.3.

" SILVA, Clévis V. do Couto e. A obrigagio como processo. Sdo Paulo: José Bushatsky, 1976, p.10.



Consequentemente, a no¢do de adimplemento também passa por uma reandlise, nao
podendo este ser entendido como o cumprimento da prestacao tal qual como ajustada. Isso porque,
0 respeito aos deveres anexos da boa-fé durante toda a relacdo obrigacional é elemento essencial
do adimplemento, razdo pela qual a violacdo a tais deveres pode ensejar a violagcdo positiva do
contrato por qualquer das partes. Dessa maneira, para a caracterizacdo do inadimplemento, faz-se
necessaria a busca da real causa concreta do negdcio juridico, de acordo com o0s interesses
perseguidos pelas partes.

Neste contexto, quando a prestacdo ndo mais se mostrar Util ao credor, a luz do principio
da boa-fé objetiva e da funcédo social, surgira para o credor o direito potestativo de resolucdo do
contrato, nos termos do art. 475 do CC8. Em contrapartida, toda vez que subsistir a viabilidade de
cumprimento da prestacdo, independente do juizo arbitrario do credor, o devedor tera direito
subjetivo ao cumprimento.

Nesse sentido, lecionam Cristiano Chaves Faria e Nelson Roselvald® que:

frequentemente, sera com base na viabilidade de cumprimento da prestacdo, mesmo que
intempestiva, que situaremos a mora. Em contrapartida, o inadimplemento absoluto
poderd aferir-se naquelas situacdes em que a boa-fé objetiva indica que a prestagéo perdeu

a sua utilidade econémica para o credor, sendo impraticdvel a manutencéo da relacéo
juridica, pois ndo ha espaco para o adimplemento.

()

é certo que o interesse econdmico do credor determina a conversdo da mora em
inadimplemento  absoluto, mas ndo se pode cogitar de arbitrio do credor. S6 ha
inadimplemento absoluto se o atraso gerou o desaparecimento da necessidade do credor
na obtencgdo da prestacdo. Em suma, toda vez que devedor deseje pagar e objetivamente
a prestagdo ainda se revela viavel ao credor, devera este aceita-la. O adimplemento é um
direito subjetivo do devedor e o0 magistrado devera garanti-lo quando possivel.

Certo € que as clausulas gerais do direito civil moderno (sobretudo o principio da boa-fé)
mitigam, em parte, a autonomia da vontade e a maxima do Pacta Sunt Servanda. Por essa razéo, o
direito a resolucdo unilateral do contrato por parte do credor ndo pode ser exercido quando subsistir
a viabilidade da prestacdo, mesmo que importe no descumprimento da obrigacdo originariamente
pactuada. 1sso porque, neste caso, o direito seria exercido de forma contraria a finalidade para qual
foi criado, importando no abuso de direito.

Do mesmo modo, ndo se mostra razoavel que o credor possa pleitear a resolucdo do

contrato, na hipotese de o devedor ja ter adimplido substancialmente a obrigacdo. Tratando-se de

8 BRASIL. op. cit., nota 5.
® FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Curso de Direito Civil: obrigaces. 10. ed. Salvador:
JusPodivm, 2016, p.537, 545.



descumprimento infimo, a ser analisado no caso concreto, a prestacdo ainda se revela Gtil ao credor,
motivo pelo qual somente incidem os encargos da mora. Possibilitar a resolugéo unilateral
significaria um desequilibrio ainda maior, rompendo definitivamente com o sinalagma das
prestacOes avencadas.

Sobre este ponto, esclarece Andrea Cristina Zanetti®, que, a teoria do adimplemento
substancial configura-se “como um limite, a faculdade resolutdria dada ao credor, (...), j& que o
descumprimento em questdo ndo possui gravidade suficiente para colocar em risco ou corromper
0 sinalagma contratual”.

Ademais, segundo o disposto no Enunciado n°® 361 da IV jornada de direito civil do CJF,
“o adimplemento substancial decorre dos principios gerais contratuais, de modo a fazer
preponderar a fungdo social do contrato e o principio da boa-fé objetiva, balizando a aplicacdo do
art. 475”.

Portanto, apesar a inexisténcia de previsao legal, a teoria do adimplemento substancial €
amplamente aceita pela doutrina e jurisprudéncia patria como um limite ao exercicio abusivo de
direitos pelo credor, em nome de principios basilares do direito civil contemporaneo, quais sejam,
o principio da boa-fé objetiva, da fungdo-social dos contratos, da vedacdo ao abuso de direito e ao

enriquecimento ilicito.

2. PARAMETROS PARA A APLICACAO DA TEORIA DO ADIMPLEMENTO
SUBSTANCIAL

Apos a introducdo da temética do adimplemento substancial, a jurisprudéncia patria passou
a adotar a teoria no julgamento de casos concretos, a fim de resguardar 0s novos principios regentes
das relacGes contratuais, sobretudo o da Boa-fé Objetiva (artigo 422 do CC/02) e o da Funcéo
Social do Contrato (art. 421 do CC/02). Entretanto, diante da auséncia de previsdo legal no
ordenamento juridico quanto ao instituto, surgiu a necessidade de se estabelecer critérios minimos

para embasar a aplicacao da teoria.

10 ZANETTI, Andrea Cristina. Principio do Equilibrio Contratual. Sao Paulo: Saraiva, 2012, p.295.



No direito brasileiro, por sua vez, a iniciativa para tracar tais critérios partiu da 4% Turma
do STJ, conforme salienta Augusto Cézar Lukascheck Prado!'. No julgamento do REsp n°
76.363"2, de relatoria do Ministro Ruy Rosado de Aguiar Junior, a Corte estabeleceu trés diretrizes
para a aplicacdo da Teria do Inadimplemento Minimo, quais sejam: a) a existéncia de expectativas
legitimas geradas pelo comportamento das partes; b) o pagamento faltante infimo em se
considerando o total do negdcio; c) a possibilidade de conservacdo da eficicia do neg6cio sem
prejuizo ao direito do credor de pleitear a quantia devida pelos meios ordinarios.

Partindo dessas premissas, a jurisprudéncia brasileira sempre adotou critérios quantitativos
para determinar se o direito potestativo do credor de pleitear a resolucéo do contrato estaria obstado
pelo instituto de inadimplemento minimo. Dessa forma, a teoria teria aplicabilidade tomando-se
como parametro exclusivamente o valor total do contrato, 0 nimero de parcelas ou até mesmo o
percentual de parcelas adimplidas.

Ocorre que, tais critérios quantitativos ndo sdo utilizados de maneira uniforme pela
jurisprudéncia, na medida em que, na pratica, a relevancia do percentual ou valor do contrato
adimplido é definido por cada magistrado com base em suas conviccdes.

A titulo exemplificativo, como exposto pelo STJ no julgamento do REsp n° 1.158.505%,
bem como ressaltado por Augusto Cézar Lukascheck Prado*, alguns precedentes do STJ aplicam
a teoria do adimplemento substancial tendo por base o critério quantitativo nos casos de: a) atraso
na ultima parcela (REsp n°® 76.362/MT); b) inadimplemento de 2 parcelas (REsp n° 912.697/GO);
¢) inadimplemento de valores correspondentes a 20% do valor total do bem (REsp n° 469.577/SC);
d) inadimplemento de 10% do valor total do bem (AgRg no AgREsp n° 155.885/MS); e €)
inadimplemento de 5 parcelas de um total de 36, correspondendo a 14% do total devido (REsp n°
1.051.270/RS).

Mais especificamente, o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro também apresenta

decisbes conflitantes, no tocante ao nimero ou percentual de parcelas adimplidas para configurar

11 PRADO, Augusto Cézar Lukascheck. Direito Civil Atual - STJ avanca na delimitagdo do adimplemento substancial
(parte 2). Disponivel em: <https://www.conjur.com.br/2018-jun-18/direito-civil-atual-stj-avanca-delimitacao-
adimplemento-substancial-parte> Acesso em: 27 dez. 2018

12 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp n°® 76.363. Relator: Ministro Ruy Rosado de Aguiar. Disponivel
em:<http://www.stf.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jusp?processo=1581505&b=ACOR&thesaurus=JURIDICO&p=
true>. Acesso em: 25 fev. 2019.

3 Idem. REsp n° 1.581505. Relator: Ministro  Antonio  Carlos  Ferreira.  Disponivel
em:<http://www.stf.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jusp?processo=1581505&b=ACOR&thesaurus=JURIDICO&p=
true>. Acesso em: 25 fev. 2019.

4 PRADO, op. cit..



a substancialidade. Observa-se, assim, a aplicagéo do instituto nos casos de: a) adimplemento de
77,77% do contrato (Al n° 0065160-79.2014.8.19.0000%); b) pagamento de 8 das 40 parcelas (Al
n° 0066830-16.2018.8.19.0000%%); c) adimplemento de 65% do valor do contrato (Apelagdo n°
0010846-91.2013.8.19.004217). Percebe-se ainda decisdes entendendo pela inaplicabilidade nos
casos de: a) adimplemento de 75% do valor do contrato (Apelacdo n° 0996034-
21.2011.8.19.00028); b) valor contratado de R$ 2.890.000,00 e valor inadimplido de R$
370.000,00 (Al n° 0063553-26.2017.8.19.0000%°); c) inadimplemento de 33 das 48 parcelas
(Apelagio n° 0005131-34.2014.8.19.004229).

Dessa forma, a utilizagdo de critérios meramente quantitativos implica a existéncia de
decisdes contraditérias entre diferentes magistrados, no julgamento de casos semelhantes,
sobretudo quando o percentual adimplido se enquadra entre 60 a 70% do valor total do negécio
juridico.

Sob este ponto, vale lembrar as criticas formuladas pelo professor Anderson Schreiber?! a

jurisprudéncia patria, nos seguintes termos:

[...], 0 que espanta é a auséncia de uma analise qualitativa, imprescindivel para se saber se
0 cumprimento ndo-integral ou imperfeito alcancou ou ndo a funcdo que seria
desempenhada pelo negécio juridico em concreto. Em outras palavras, urge reconhecer que
ndo ha um parametro numérico fixo que possa servir de divisor de aguas entre o
adimplemento substancial ou o inadimplemento tout court, passando a afericdo de
substancialidade por outros fatores que escapam ao mero célculo percentual.

Ademais, a ado¢do exclusiva do critério valor enseja uma incongruéncia axiologica, na
medida em que o instituto seria aplicado de forma dissociada da real causa que ensejou seu

surgimento.

15 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Al n° 0065160-79.2014.8.19.0000. Relator: Teresa
Cristina Sobral. Disponivel em: <http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2014.002.45246>. Acesso
em: 20 fev. 2019.

% ]dem. Al n° 0066830-16.2018.8.19.0000. Relator: Ricardo Alberto Pereira. Disponivel em:
<http://www4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2018.002.88775>. Acesso em: 20 fev. 2019.

17 Idem. Apel n° 0010846-91.2013.8.19.0042. Relator: Jaqueline Lima Montenegro. Disponivel em:
<http://wwwd4. tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2018.001.40837>. Acesso em: 20 fev. 2019.

18 Idem. Apel n° 0996034-21.2011.8.19.0002. Relator: Sirley Abreu Biondi. Disponivel em:
<http://www4.tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2018.001.29622>. Acesso em: 20 fev.2019.

% ldem. Al n° 0063553-26.2017.8.19.0000. Relator: Carlos Jose Martins Gomes. Disponivel em:
<http://www4 tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2017.002.79186>. Acesso em: 20 fev.2019.

20 1dem. Apel n° 0005131-34.2014.8.19.0042. Relator: Maria Aglae Tedesco Vilardo. Disponivel em:
<http://www4 tjrj.jus.br/ejud/ConsultaProcesso.aspx?N=2018.001.72077>. Acesso em: 20 fev.2019.

2L SCHREIBER, Anderson. A Triplice Transformagdo do Adimplemento (adimplemento substancial, inadimplemento
antecipado e outras figuras). Revista Trimestral de Direito Civil - RTDC, ano 8, V. 32, p. 3-37, out./dez., 2007.
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E certo que o estabelecimento de um percentual fixo para a aplicacdo da teoria pode
justificar a extingdo do contrato de forma arbitraria pelo credor, quando, no caso concreto, a
prestacdo ainda era Gtil ou mesmo sua ndo aplicacdo quando a prestagcdo se mostrava inutil, o que,
por si so, configura um abuso de direito tanto por parte do credor (na primeira situa¢éo), como do
devedor (na segunda situacéo).

Contudo, deve-se ter em mente que o instituto do inadimplemento minimo tem por objetivo
coibir o abuso de direito, consistente na utilizagéo arbitraria pelo credor de seu direito potestativo
de pleitear a extincdo do contato. Sendo assim, mostra-se imprescindivel a adogédo de critérios
qualitativos, para que, a partir da analise do caso concreto, se verifique a utilidade da prestacdo a
luz dos principios da boa-fé objetiva e da confianca.

Nesse sentido, leciona Anderson Schireiber?? que:

[...], aimportancia do adimplemento substancial ndo esta hoje tanto em impedir o exercicio
do direito extintivo do credor com base em um cumprimento que apenas formalmente pode
ser tido como imperfeito (...), mas em permitir o controle judicial de legitimidade no
remédio invocado para o inadimplemento, especialmente por meio do balanceamento entre,
de um lado, os efeitos do exercicio da resolucdo (...), e, de outro, os efeitos do seu nao-
exercicio para o credor, que pode dispor de outros remédios muitas vezes menos gravosos
para obter a adequada tutela de seu interesse.

Sendo assim, conforme esclarece Augusto Cézar Lukascheck Prado?, a doutrina aponta
diretrizes que devem guiar o julgador, a fim de garantir uma andlise qualitativa da substancialidade
no caso concreto, tais como: a) o grau de satisfacdo do interesse do credor; b) a comparacdo entre
o0 valor da parcela descumprida com o valor do bem ou do contrato; ¢) o esforco e a diligéncia do
devedor em adimplir integralmente; d) a manutencdo do equilibrio entre as prestacdes
correspectivas; e) a existéncia de outros remédios capazes de atender ao interesse do credor com
efeitos menos gravosos ao devedor; e f) a ponderacdo entre a utilidade da extingdo da relagéo
juridica obrigacional e o prejuizo que adviria para o devedor e para terceiros a partir da resolucéo.

No mesmo sentido caminha o direito alienigena, como exposto por Otavio Luiz Rodrigues
Junior?*, Isso porque, os doutrinadores ingleses elencam como requisitos para admitir a substancial
performance: a) insignificancia do inadimplemento; b) satisfacdo do interesse do credor; e c)
diligéncia por parte do devedor no desempenho de sua prestagéo.

22 |bidem.

23 PRADO. op. cit.

24 RODRIGUES JUNIOR, Otavio Luiz. Revisdo Judicial dos contratos: autonomia da vontade e teoria da imprevisio.
2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2006. p. 72.
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Em consonéncia com as licbes doutrindrias acima mencionadas, recentemente o STJ
avancou no debate quanto a fixacao de critérios para o reconhecimento do inadimplemento minimo,
mais especificamente no julgamento do REsp n° 1.158.505/SC?. Nessa ocasido, 0 ministro relator
reconheceu a impossibilidade de se fixar um patamar numérico em abstrato, a partir do qual o
adimplemento seria considerado relevante, exigindo-se uma anélise concreta do contrato.

Salientou o relator que:

[...] ressalvada a hipotese de evidente relevancia, o julgamento sobre a substancialidade do
descumprimento contratual ndo se deve prender ao exclusivo exame do critério
guantitativo, mormente quando sabemos que determinadas hipéteses de violacdo positiva
podem, eventualmente, afetar o equilibrio contratual e inviabilizar a manutencdo do
neg6cio. Ha, portanto, outros tantos elementos que também envolvem a contratacdo e
devem ser considerados para efeito de se avaliar a extensdo do adimplemento, um exame
qualitativo que ademais ndo pode descurar dos interesses do credor.

Desse modo, apesar dos diversos precedentes que atrelam o adimplemento substancial a
critérios quantitativos, atualmente, percebe-se uma evolugdo da jurisprudéncia patria, marcada pelo
reconhecimento da insuficiéncia de tal critério e da necessidade de uma analise qualitativa do caso
concreto, atentando-se a funcdo do negdcio juridico em questdo, como também a satisfacdo do

interesse do credor com 0 menor prejuizo ao devedor.

3. A APLICACAO DA TEORIA E O RISCO DE SUBVERSAO DA REGRA DE
CUMPRIMENTO REGULAR E INTEGRAL DA PRESTACAO

Como visto no primeiro capitulo deste trabalho, o artigo 475 do CC/022® permite ao credor
pleitear a resolucdo do contrato no caso de inadimplemento por parte do devedor. Trata-se de um
direito potestativo garantido ao prejudicado, em razéo da violacdo da regra geral do Pacta Sunt
Servanda, isto é, do cumprimento regular e integral da prestacdo a qual as partes se obrigaram.

Entretanto, a Teoria do Adimplemento Substancial se apresenta como um limitador a esse
direito potestativo do credor, quando a parcela inadimplida for tdo infima que néo tenha o condéo

de frustrar a funcdo perseguida pelas partes com o negocio juridico. Nesse caso, permitir ao credor

%5 BRASIL., op. cit., nota 13.
%6 BRASIL., op. cit., nota 5.
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aresolucdo unilateral do contrato importaria no exercicio abusivo do direito e violagéo ao principio
da boa-fé.

Considerando que a regra é o adimplemento, indaga-se a teoria do inadimplemento minimo
importaria em violacdo dessa regra e, consequentemente, ao principio da seguranca juridica.

De acordo com Jorge Reinaldo Vanossi?’, o principio da seguranca juridica pode ser
conceituado como “o conjunto de condigdes que tornam possivel as pessoas o conhecimento
antecipado e reflexivo das consequéncias diretas de seus atos”. Nesse sentido, ao permitir que a
teoria do adimplemento substancial mitigue as consequéncias do inadimplemento, tal principio
poderia ser abalado.

Contudo, deve-se ter em mente que a visdo da obrigacdo como uma prestacao de contetdo
estatico, tal qual avencada pelas partes foi superada. Atualmente, fala-se em relacdo obrigacional,
na medida em que o contetdo da obrigacdo é dindmico, cujo contorno é definido pelo
comportamento das partes durante todo o contrato, a luz dos principios da boa-fé e da confianca.

Dessa maneira, a forma pela qual o inadimplemento era encarado também foi alterada. Isso
porque, muitas vezes, o cumprimento da prestacdo exatamente tal qual pactuada pode configurar
um inadimplemento, na modalidade de violacdo positiva do contrato, quando descumpridos os
deveres anexos da boa-fé ou frustradas as legitimas expectativas criadas pela conduta das partes.

Partindo da nova nocdo da obrigacédo e do adimplemento, tem-se que o artigo 475 do CC/02
ndo garante, a priori, a resolucdo unilateral pelo credor, quando, por critérios objetivos e em
abstrato, a obrigacdo pactuada ndo for cumprida. Pelo contrério, o direito potestativo previsto no
supracitado artigo s6 deve ser garantido quando a prestacdo ndo mais se mostrar Util e apta a
desempenhar a funcdo do negécio juridico, levando-se em conta os principios da boa-fé, da
confianca e da fungéo social dos contratos.

Nesse sentido, a teoria do adimplemento substancial garante a prépria seguranca juridica,
pois obsta o direito potestativo de resolucdo unilateral quando ele for exercido de forma abusiva,
dissociada da causa do negdcio juridico e ao mero arbitrio do credor.

Isso porque, o instituto impde uma analise especifica do caso concreto, dos interesses
envolvidos e do grau de utilidade da prestagéo e prejuizo do devedor. Permitir a resolugéo unilateral

guando a parcela inadimplida é infima, importaria em um desequilibrio ainda maior do que aquele

27 VANOSSI apud: SILVA, José Afonso da. Curso de Direito Constitucional Positivo. 8. ed. Sdo Paulo: Malheiros. p.
378.
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causado pelo descumprimento originario. Consequentemente, o direito estabelecido pelo artigo 475
seria exercido de forma abusiva, violando os principios da boa-fé e da funcao social.

Assim, caso existam solucdes que melhor atendam a funcéo do negdcio juridico e que
melhor se coadunem com o comportamento das partes e com 0s deveres anexos da boa-fe, a
extin¢do do contrato pelo credor ndo deve ser garantida, sob pena de viola¢do ao principio da
seguranga juridica.

Registre-se, entretanto, que a Teoria do Adimplemento Substancial deve ser aplicada com
cautela, sob pena de se desvirtuar sua funcdo. Tratando-se de uma excecdo a regra do artigo 475
do CC/02%8, ela deve ser interpretada restritivamente, somente se aplicando quando presentes seus
requisitos e as circunstancias do caso concreto exigirem.

Cabe ao julgador, a partir de uma analise quantitativa (valor ou percentual pago) e
qualitativa (circunstancias do caso concreto) verificar a insignificancia ou relevancia do
adimplemento, de modo a preservar a causa originaria do negdcio juridico e a ponderar o interesse
das partes.

Sobre este ponto, vale transcrever importante trecho do voto do ministro Antonio Carlos

Ferreira, no julgamento do REsp 1.581.505%°, analisado no capitulo anterior:

O uso do instituto da substantial performance néo pode ser estimulado a ponto de inverter
a ordem ldgico-juridica que assenta o integral e regular cumprimento do contrato como
meio esperado de extingdo das obrigagOes. Definitivamente, ndo. A sua incidéncia é
excepcional, reservada para 0s casos nos quais a rescisao contratual traduz, icto oculi ,
solucdo evidentemente desproporcional. Sua aplicacdo, ademais, exige o preenchimento
dos seguintes requisitos, bem delineados no julgamento do antes mencionado Recurso
Especial n. 76.362/MT: a) a existéncia de expectativas legitimas geradas pelo
comportamento das partes; b) o pagamento faltante ha de ser infimo em se considerando o
total do negdcio; c) deve ser possivel a conservacdo da eficacia do negdcio sem prejuizo ao
direito do credor de pleitear a quantia devida pelos meios ordinarios. E a presenca dessas
condigdes que justifica a excepcional intervengdo do Judiciario na economia do contrato.

Sendo assim, conclui-se que a Teoria do Adimplemento Substancial ndo se apresenta como
um risco aos principios da seguranca juridica, da boa-fé e da fungdo social, mas sim como um
garantidor deles.

Portanto, sempre que o devedor descumprir uma parcela infima do contrato, mostrando

preocupacao e adimplir o restante, e, de outro lado, a prestacdo ainda se mostrar Gtil ao credor, o

28 BRASIL., op. cit., nota 5.

29 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp n° 1.581.505. Relator: Ministro Antonio Carlos Ferreira. Disponivel
em:<http://www.stf.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jusp?processo=1581505&b=ACOR&thesaurus=JURIDICO&p=
true> Acesso em: 25 fev. 2019.
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direito potestativo previsto no artigo 475 do CC/02% deve ser afastado, privilegiando-se outras
solucBes que preservem o equilibrio entre as partes. Dessa forma, sdo preservados os principios
regentes das relacdes contratuais modernas, quais sejam, a boa-fé objetiva, a funcéo social externa
e interna, confianca e a vedacdo ao abuso de direito.

Consequentemente, ndo ha que se falar em subversdo da regra de cumprimento regular e
integral da prestacdo. Presentes os requisitos quantitativos e qualitativos, estard evidenciada a
insignificancia do inadimplemento e, cumulativamente, a utilidade e eficacia da prestacao
remanescente para o credor, razdo pela qual a causa e a funcdo do negdcio juridico celebrado sera

mantida.

CONCLUSAO

Esta pesquisa constatou, como problematica essencial, a inexisténcia de previsdo legal
quanto ao instituto do adimplemento substancial, o que gera duas controvérsias fundamentais. A
primeira, relativa aos requisitos de aplicabilidade da teoria e a segunda referente ao risco de
subversdo da ordem de cumprimento regular e integral das obrigacdes.

N&o ha davidas de que a teoria do adimplemento substancial é hoje consagrada doutrinaria
e jurisprudencialmente, tendo por fundamento os novos pilares das relacGes contratuais, quais
sejam os principios da boa-fé objetiva, da funcdo social dos contratos, da vedacdo ao abuso de
direito e da preservacdo da confianca.

Fruto das reflexdes fundamentadas que se desenvolveram no decorrer da pesquisa, foi
possivel chegar a conclusdo de que, atualmente, é necessario o estabelecimento de parametros
objetivos e subjetivos para a aplicacédo da teoria, a fim de evitar a existéncia de decisdes conflitantes
e a inversao da regra geral do adimplemento.

Diante da inexisténcia de previsdo legal, a jurisprudéncia aplica o instituto para obstar a
resolucdo unilateral dos contratos quando o devedor ja cumpriu um determinado percentual do
valor total contratado. Entretanto, a definicdo desse quantum parte da convic¢do de cada
magistrado no caso concreto, 0 que, na pratica, importa na coexisténcia de decisdes incongruentes.

Ao longo dessa pesquisa, constatou-se a existéncia de diversas decisGes contraditdrias

quanto a aplicacdo do inadimplemento minimo quando o percentual adimplido se encontra entre

%0 BRASIL. op. cit., nota 5.
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60% a 70% do valor devido. Por essa razéo, concluiu-se pela insuficiéncia do critério quantitativo
para embasar a aplicacdo do instituto.

O Adimplemento Substancial tem por objetivo coibir o abuso do direito de resolucéo
unilateral do contrato, quando a parcela inadimplida for infima. Entretanto, a substancialidade do
adimplemento deve ser verificada no caso concreto, levando-se em consideragdo néo s6 o valor
pago, mas também a causa do negdcio juridico, a utilidade da prestacao para o credor, o grau de
prejuizo para o devedor com a resolucdo do contrato e a existéncia de solugdes alternativas que
igualmente atendam aos interesses das partes.

Partindo dessa visdo, constatou-se uma mudanca na jurisprudéncia do Superior Tribunal de
Justica, que avangou no tema da delimitacdo do instituto, reconhecendo a insuficiéncia do critério
quantitativo. Sendo assim, € imprescindivel a adocdo de critérios qualitativos e subjetivos pelo
magistrado, para determinar a caracterizacdo do adimplemento substancial.

Defendeu-se ainda que, a partir da adocdo conjunta dos parametros quantitativos e
qualitativos, ndo ha que se falar em violag¢do ao principio da seguranca juridica ou em risco de
subversdo a regra de cumprimento regular e integral das obrigacdes.

Isso porque, 0s novos principios contratuais, sobretudo o da boa-fé objetiva, implicaram a
mudanca na forma pela qual as obrigagdes e o adimplemento eram encarados. Atualmente, a
obrigagdo € vista como uma prestacdo de conteudo dindmico, que se altera de acordo com o
comportamento das partes durante a relacdo contratual, com as legitimas expectativas criadas e
com os deveres laterais impostos pela boa fé.

Por essa razdo, uma obrigacdo somente se considera adimplida quando, a luz dos principios
da boa-fé, da vedacdo ao abuso de direito e da funcdo social dos contratos, o devedor atende as
legitimas expectativas do credor e a causa do negocio juridico. Em contrapartida, o cumprimento
da prestacdo tal qual originariamente pactuada pode significar violagdo positiva do contrato quando
0s mencionados principios ndo forem atendidos.

Partindo dessas premissas, argumentou-se que, quando o devedor deixa de cumprir uma
parcela infima do contrato, porém, a parcela restante ainda se mostra util ao credor, ndo poderia
este Gltimo exigir a resolugdo unilateral do contrato. Permitir tal faculdade importa em um
desequilibrio maior do que o gerado pela conduta do devedor e, consequentemente, no exercicio

abusivo do direito.
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Dessa maneira, conclui-se que a Teoria do Adimplemento Substancial foi introduzida
justamente para garantir o principio da seguranca juridica, orientando as consequéncias das
condutas das partes contrato, a luz dos novos principios contratuais.

Evidenciou-se, contudo, que, por ser uma excec¢do ao direito potestativo do credor de exigir
a extingédo do contrato, o adimplemento substancial deve ser aplicado com cautela. Neste ponto,
revela-se de suma importancia a observancia dos parametros qualitativos e quantitativos em cada
caso concreto, a fim de configurar a substancialidade do adimplemento.

Concluiu-se, portanto, que, observados os critérios minimos de aplicacdo da teoria, ndo ha
que se falar em risco de subversédo da regra de cumprimento regular e integral, na medida em que,
diante da insignificancia do inadimplemento e da persisténcia da eficdcia da prestacdo

remanescente, a causa do negocio juridico e o interesse das partes estardo garantidos.
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