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DOS PRINCIPIOS DA DIGNIDADE E DA IGUALDADE NO DIRETO BRASILEIRO
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Universidade Estacio de Sa. Advogado.

Resuma o presente artigo académico analisara se hadouannecessidade da proibicdo da
doacédo de sangue por homens que fazem sexo corm$iom@ por causa da constante
escassez nos estoques de sangue dos estabelesiimespdalares do Brasil, mas por causa
da possibilidade de o sangue desses homens rejaregenndo, algum perigo aos receptores.
Caso essa possibilidade seja confirmada, disaeHir-ssobre outra possibilidade ou
impossibilidade: a de declaracdo de inconstitu¢cidade do art. 64, inciso IV, da Portaria n°
158, de 4 de fevereiro de 2016, do Ministério dad8aque considera inaptos temporarios por
doze meses homens que tiveram relagées sexuaisutors homens.

Palavras chave Doacgdo de sangue. HSH. Portaria n® 158/2016. #08543. Igualdade.
Dignidade da Pessoa Humana.

Sumario- Introducédo. 1. A importancia e a urgéncia da doate sangue. 2. O art. 64, 1V, da
Portaria n° 158, de 4 de fevereiro de 2016, do d¢tnio da Saude, e a Acdo Direta de
Inconstitucionalidade n° 5543 que tramita no Suprefmbunal Federal. 3. As recentes
manifestacdes populares no Rio Grande do NorteclGgdn. Referéncias.

INTRODUCAO

Existe uma caréncia dos bancos de sangue no BPasim, vigora a vedagado a
doacédo de sangue por homens que tiveram relac@ialsexn outros homens, estabelecida
pela Portaria n°® 158, de 4 de fevereiro de 2016Mohistério da Saude. Esses homens sdo
impedidos de doar sangue sob o argumento de ibdidgde de conduta diversa por parte do
estabelecimento médico-hospitalar coletor, quepadie descumprir a referida norma legal.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil888, em seu artigo 5°, tanto no
caputcomo no inciso |, prevé o principio da isonomiadauigualdade, afirmando que todos
sao iguais perante a lei e que homens e mulhevagsdis em direitos e obrigagdes. A Carta
Magna prevé também, no artigo 1°, inciso lll, meipio da dignidade da pessoa humana.
Tais principios constitucionais sdo fundamentaisiantEstado Democratico de Direito, que é
o Brasil, e irradiam seus efeitos por todo o orderao juridico patrio. Assim, todas as
normas infraconstitucionais, bem como, no casdudida Portaria do Ministério da Saude,
precisam estar adstritas aos mandamentos da igeatdda dignidade da pessoa humana.



Importante esclarecer que, embora se saiba qumadpio da igualdade tenha uma
intima correlagdo com o principio da dignidade dsspa humana, na medida em que o fato
de se conferir igual tratamento as pessoas é o mmgsmse conferir a elas igual dignidade, o
presente artigo académico se abstera de fazer wmdlegsea mais aprofundada sobre as
semelhancas entre esses dois principios ou asmijfes que possam existir entre eles.

Outro ponto que deve ficar bem claro € que qualdistincdo deve se basear em
fatores objetivos (externos) — como, por exem@tpd e caracteristicas visiveis — e ndo em
fatores subjetivos (internos) — como a orientagéxual. Se o ordenamento juridico € no
sentido de vedar a doagdo de sangue por um grygeeiBso de pessoas, entdo que essa
vedacdo se baseie em critérios objetivos, commaonérréncia de determinado fato, e ndo
em critérios subjetivos, como a orientacéo sexual.

Por fim, e antes de se adentrar no primeiro capituimportante frisar que a Acao
Direta de Inconstitucionalidade n° 5543 estava qaardesde 2018, sem previsdo de
julgamento pelo Supremo Tribunal Federal. Contadéxcelsa Corte resolveu dar andamento
ao processo exatamente no momento em que este @digifico estava sendo produzido, no
primeiro semestre de 2020. Logo, as analises anagtos suscitados neste trabalho
académico nao levardao em consideracdo o resultadalgamento da ADI n°® 5543 pela
Suprema Corte Judiciaria brasileira.

Noutras palavras, se o Supremo Tribunal Federatd® julgado constitucional ou
inconstitucional a norma do Ministério da Saude yeea a doacdo de sangue por homens
que tiveram relacdo sexual com outros homens rnoes mieses anteriores a doacéo de sangue,
a posicao defendida neste artigo académico comiznaanesma, sem levar em consideragéo
o resultado do julgamento da ADI n° 5543.

1. A IMPORTANCIA E A URGENCIA DA DOACAO DE SANGUE

Ha paises em que a doacdo de sangue por homeriazgue sexo com homens é
permitida. O tempo de abstinéncia da relacdo hommaoss antes da doacao varia de acordo
com as normas estabelecidas em cada pais. Estalzados por agéncias de saude publica
de determinado pais mostraram que a autorizacacapdwacao de sangue desses homens nao
aumentou o risco de transmissdo do virus da aiddeoautras doencas. Ocorre que esses
estudos se baseiam em resultados imediatos ou dJoes#iatos, e ndo mostram as
consequéncias dessas doacdes nas pessoas quearacebeaterial sanguineo depois de ter



se passado bastante tempo — por exemplo, vinte &imda anos — apos a doacao, para se
saber, com cem por cento de certeza, se essaedai) de fato, inofensivas.

Toda bolsa de sangue doada €, obrigatoriamenteniexda antes de o sangue doado
ser transferido para a pessoa que recebera o ata@nguineo. Esse exame € para saber se 0
sangue doado esta, ou nao, infectado com algumzaoBiante disso, a pergunta que se
deve fazer € se ha mesmo a necessidade de umadoektgal as doacbes de sangue
direcionadas a um grupo especifico de pessoas.

Suponha-se que um homem que teve relacionamentialseom outro homem nos
altimos doze meses resolva mentir no preenchimeotaquestionario antes da triagem,
omitindo essa informagao, e, depois, minta novaendatante o questionamento feito pelo
meédico plantonista responsavel pelo procedimendgipra doacdo. Nada ou ninguém teria
meios eficazes de saber a verdade sobre a vidalgeegressa desse sujeito e, por isso, ele
nao seria impedido de doar sangue em seguidaptsgoie o exemplo suscitado se refere a
um s6 homem.

Imagine-se agora que um grande numero de pesseas deupo resolva fazer o
mesmo, omitindo informacgfes sobre a vida sexuarpssa, dizendo, de forma inveridica,
que nunca fez sexo com outro homem ou que o fezdigde 12 meses. Nesse caso, a doacao
ocorrera normalmente, sem que nenhum profissiomastiabelecimento naquele momento
possa dela suspeitar ou impedi-la.

Importante deixar claro aos defensores da declardedinconstitucionalidade do
inciso IV do art. 64 da Portaria n° 158, de 4 defeiro de 2016, do Ministério da Satide
que eventual decisdo do Supremo Tribunal Federsdensentido ndo devera se dar pela
escassez dos bancos de sangue, mas somente @awmprovacao de que o sangue doado
por homens de orientacdo sexual homoafetiva ndesepte qualquer perigo a saude publica.

Isso porque, mesmo que o aludido dispositivo leg@ declarado inconstitucional
pelo STF e tais homens sejam, enfim, autorizadizs|meem sangue, mesmo assim 0s estoques
de sangue brasileiros provavelmente continuardmlttando com uma margem baixa de
disponibilidade.

Noutras palavras, o grande motivador, a inspira@gapresente artigo cientifico ndo é
0 baixo numero de bolsas de sangue disponiveis estsques dos estabelecimentos
hospitalares do Brasil, mas consiste em sabersssmgue doado por homens homossexuais

! BRASIL. Portaria n° 158,de 4 de fevereiro de 2016. Disponivel em: <httpuknin.gov.br/web/dou/-
/portaria-n-158-de-4-de-fevereiro-de-2016-223012Akesso em: 28 abr. 2020.



ndo serd nocivo a saude de quem o recebe e sésegsegacao”, diga-se, fere ou ndo os
principios da igualdade e da dignidade da pessoaihal.

E por esses motivos que deve haver uma discusgdcsebre a real finalidade e a
necessidade da vedacéao imposta pela Portaria ntl@#8de fevereiro de 2016, do Ministério
da Saudé.N&ao apenas proibir por proibir, mas entender apbexidade e os riscos que
envolvem a autorizagéo ou ndo da doacéo de sawogum®mens que fazem parte desse grupo
especifico de pessoas.

Sobre o principio da dignidade da pessoa humaga,Wolfgnag Sarlétensina que:

[...] o principio da dignidade da pessoa impdetémia atuacéo estatal, objetivando
impedir que o poder publico venha a violar a digdiel pessoal, mas também
implica (numa perspectiva que se poderia desigagrrdgramatica ou impositiva,
mas nem por isso destituida de plena eficacia)ogdstado devera ter como meta
permanente, protecdo, promocéo e realizacdo candeetima vida com dignidade
para todos. Precisamente nessa senda é que sea mmatentar, na esteira da
luminosa proposta de Clemerson Cléve, a necessitladena politica da dignidade
da pessoa humana e dos direitos fundamentais. &tm, €e acordo com a licdo de
Pérez Lufio, “a dignidade da pessoa humana consfituapenas a garantia negativa

de que a pessoa ndo sera objeto de ofensas ouhhgédk, mas implica também,
num sentido positivo, o pleno desenvolvimento daq@alidade de cada individuo”.

E sobre o principio da igualdade, Celso Anténiodgara de Mellé preconiza que:

[...] aigualdade é o principio que visa a duplgtto, a saber: de um lado propiciar
garantia individual (ndo é sem razao que se actalipido em artigo subordinado a
rubrica constitucional “Dos Direitos e Garantias néfamentais”) contra
perseguicdes e, de outro, tolher favoritismo9.Em suma: sem agravos a isonomia
a lei pode atingir uma categoria de pessoas ow enffar-se para um sé individuo,
se, em tal caso, visar a um sujeito indeterminaiddeterminavel no presente.

Diante dos ensinamentos desses dois renomadosdpegsaseria correto afirmar
que, embora a vedacdo a doacdo de sangue por houeriazem sexo com homens seja
estabelecida por norma legal, os principios cartinais da igualdade e da dignidade da
pessoa humana néo estdo sendo observados? Isaoaesado nos capitulos seguintes.

E notério que doar sangue é um ato de solidarieda@ggiamente, milhares de
pessoas no Brasil necessitam de sangue em atendsmede urgéncia que realizam
transplantes e cirurgias. O brasileiro € vocacioreder doador e, naturalmente, responde aos

chamados das campanhas promovidas pelo poder paididiante a midia.

? |bid.

¥ NOVAIS, apud SARLET, Ingo WolfgnagDignidade (da pessoa) humana e direitos fundamentei
Constituicdo Federal de 19880. ed. rev. atual. e ampl. Porto Alegre: Livmadd Advogado, 2015, p. 89.

4 MELLO, Celso Antdnio Bandeira d€ontetdo juridico do principio da igualdad® ed. 25. tir. Sdo Paulo:
Malheiros, 2015, p. 23 e 25.



O Brasil hoje trabalha com uma taxa de 1,8% da |pgfio doadora.Isso significa
que entre dezoito e dezenove pessoas em cada brtariias da populagéo brasileira doam
sangue. Isso mostra o que preconiza a Organizacéulid da Saude, que diz que o pais
deve ter pelo menos um doador em cada mil habfalstesua populacdo. Obviamente, quanto
mais se ampliar esse numero, melhores serdo ag;g@esdle atendimento, mas dentro de um
bom senso, para ndo colher mais sangue do queessde para atender a demanda. Nessa
proporcéo de 1,8%, o Brasil hoje esta relativamentdortavel. Embora o governo venha
trabalhando nessa questédo, a expectativa € deequem medio prazo, essa taxa aumente
para 2,2% de doadores na populagéo.

Essas doagfes sdo equivalentes a uma media driltiéss e setecentas mil bolsas
de sangue doadas por &nisso tem sido suficiente para manter os estoqassdncos de
sangue em um nivel relativamente seguro. Contuwégrspossivel ampliar esse numero de
bolsas doadas, poder-se-a oferecer mais atendisnastaludidas demandas de urgéncia, dos
transplantes e as cirurgias, desde que essa aépliEp seja feita de forma inconsequente,
evitando-se que, no futuro, haja um arrependimepir se ter declarada a
inconstitucionalidade da norma que proibia a doatgisangue por homens que fazem sexo
com homens.

Nos periodos das grandes festas — como o ano navoaenaval, por exemplo —
diminuem-se os estoques de bolsas de sangue naxdmnos do Brasil. Ja sabendo dessa
diminuicao, o governo brasileiro costuma se angcifpo longo do ano, os governos federal,
estaduais e municipais promovem campanhas de ddac¢gangue, a fim de amenizar a queda
do nuimero de bolsas de sangue doadas nesses peRoadiem-se tomar como exemplos o
Dia Mundial do Doador de Sangue, celebrado no Brasidia 14 de junhb,e o Dia do
Doador Voluntério de Sangue, comemorado no Brasiaknente em 25 de novembro.

Quanto aos estados onde a demanda por sangue aos&rnmaior, podem ser

tomados como critérios de medicao dessa estatéstitaior ocorréncia da violéncia urbana e

> AGENCIA BRASIL. Doagéo de sanguel,8% da populag&o brasileira doa sangue; meta d& @N8%.
Disponivel em: <http://agenciabrasil.ebc.com.biapticia/2017-06/doacao-de-sangue-18-da-poputacao
brasileira-doa-sangue-meta-da-oms-e-3>. Acess@2mut. 2019.

® AGENCIA BRASIL. OMS: doacBes de sangue precisam aumentar em mais ddenatets paises. Disponivel
em: <http://agenciabrasil.ebc.com.br/internaciomlitia/2016-06/oms-diz-que-doacoes-voluntariasaegue-
precisam-aumentar>. Acesso em: 22 out. 2019.

" FEDERACAO MEDICA BRASILEIRA.14 de junho:Dia Mundial do Doador de Sangue. Disponivel em:
<http://portalfmb.org.br/2019/06/14/14-de-junho-di@ndial-do-doador-de-sangue-2/>. Acesso em: 28 abr
2020.

8 HEMOSUL. 25 de novembro - dia nacional do doador de sanguRisponivel em:
<http://www.hemosul.ms.gov.br/25-de-novembro-diaioaal-do-doador-de-sangue/>. Acesso em: 28 abr.
2020.



dos acidentes de transito. Por isso, pode-se giEeps maiores demandantes por sangue séo
os estados de S&o Paulo, Minas Gerais, Rio derdanBernambucd.

E possivel se falar em intercambios entre os hemiasedo Brasil, no sentido de
haver uma cooperacédo no fornecimento de bolsaardpis entre eles. Habitualmente, nédo &
necessario esse intercambio de bolsas de sanguwe oasnhemocentros do pais, a ndo ser
guando se tratar de demanda por sangues raros $#nguineos pouco frequentes dentro de
determinada populacédo, na qual ndo se conseguemntercdoadores compativeis). Nesses
casos, recorre-se a rede nacional para identifinde as bolsas de sangue compativeis se
encontram.

Assim, esté claro que a doagdo de sangue é funtinpama que os servigos de
atendimento médico sejam realizados com a efi@éaca rapidez que deles se espera. E
guanto mais doacgdes puderem ser feitas — quan®buoksas de sangue forem doadas — mais
pessoas em situacdo de emergéncia serdo atendelsde que haja sempre a cautela
necessaria na verificagdo da incolumidade do sacgjatado.

A seguir, no proximo capitulo, serdo analisadostiga64, inciso IV da Portaria n°
158, de 4 de fevereiro de 2016, do Ministério dadga- o qual considera inaptos homens que
tiveram relagdo sexual com outros homens, ou corpaaseiras destes, nos doze meses
anteriores a doacdo de sangue — e a ADI (Acado éietInconstitucionalidade) n° 5543,
protocolada pelo PSB (Partido Socialista Brasijemo dia 7 de junho de 2016 no STF

(Supremo Tribunal Federal).

2. O ART. 64, IV, DA PORTARIA N° 158, DE 4 DE FEVEHRO DE 2016, DO
MINISTERIO DA SAUDE® E A ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE N°
5543, QUE TRAMITA NO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAT

Visto a necessidade da doacdo de sangue, no enta@itwasos em que 0s
estabelecimentos de coleta de sangue estao adtwsipalo inciso IV do art. 64 da Portaria n°

158, de 4 de fevereiro de 2016, do Ministério dad®#” a recusarem a doacdo de sangue de

° BBC. O que falta para o Brasii doar mais sangue?Disponivel em:
<https://www.bbc.com/portuguese/noticias/2015/0881%2 sangue_doacoes_brasil_Igb>. Acesso em: 28 abr.
2020.

19 BRASIL, op. cit., nota 1.

1 BRASIL. Acdo Direta de Inconstitucionalidade @ n° 5543 Disponivel em:
<https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.asp®amte=4996495>. Acesso em: 28 abr. 2020.

12 BRASIL, op. cit., nota 1.



determinados grupos de pessoas. Um desses grupasmpmosto por homens que tiveram
relagédo sexual com homens nos 12 meses anteridoeg;ao.

Houve um caso concréfode um homem que, no dia 23 de janeiro de 2014tgaui
feira), compareceu a um hospital publico no Mumnicie Porto Alegre, Unidade Federativa
do Rio Grande do Sul, Brasil, com o intuito de dmgaeu sangue. Na sala de triagem, antes da
coleta propriamente, ao perguntar sobre o hist@arelacionamentos sexuais do iminente
doador, um dos prepostos do estabelecimento llbemiou que ndo poderia fazer a doacéao,
porque na entdo vigente Portaria n° 2.712, de 1Bodembro de 201% posteriormente
revogada pela Portaria n° 158, de 4 de fevereird0d6, do Ministério da Saudeem seu
artigo 64, inciso IV, esta dito que é inapto pardoacdo de sangue o candidato que, nos
altimos 12 meses, manteve relacdo sexual com ontnoens. ISso ensejou 0 ajuizamento de
uma acao judicial indenizatéria por danos causadosral do doador em face do referido
hospital.

Nessa agdo, o homem que foi impedido de doar sgmguéer, anteriormente, se
relacionado sexualmente com outros homens discaobre a necessidade de aplicacdo da
legislacdo constitucional acerca dos direitos fumet#tais referentes a dignidade da pessoa
humana, a igualdade e a proibicdo da discriminag&tefendeu a inconstitucionalidade da
aludida Portaria do Ministério da Saude.

Em defesa, o hospital alegou que a conduta de sspogio estava dentro dos
ditames legais, ndo sendo cabivel descumpri-ldssa®rreu sobre a falta de comprovacéo do
dano moral alegado pelo autor da agéo.

O pedido foi julgado improcederifee 0 homem impedido de doar o seu sangue
recorreu dessa decisao. Em segunda instanciabangti de Justica do Rio Grande do Sul
proferiu acérddo mantendo o julgamento da sentateaimprocedéncia do pedido

Recorreu-se novamente, agora ao Supremo Tribudaer&le

3 CONJUR. Processo n°% 001/1.15.0202147-2 (CNJ:.0295290-7453021.0001) Disponivel em:
<https://www.conjur.com.br/dl/sentenca-vara-civalef-central2.pdf>. Acesso em: 22 out. 2019.

4 BRASIL. Portaria n° 2712 do Ministério da  Saude Disponivel  em:
<http://www.saude.pr.gov.br/arquivos/File/DiogoPraéigilancia_Sanitaria/VigilanciaServicos/Portaffd2_2
013_RegTec_ProcedHemoterapicos.pdf>. Acesso embR2&020.

1> BRASIL, op. cit., nota 1.

6 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Fiocesso n° 001/1.15.0202147-2 (CNJ:.0295290-
74.2015.8.21.0001) Disponivel em: <https://www.conjur.com.br/dl/semta-vara-civel-foro-central2.pdf>.
Acesso em: 26 mai. 2020.

" BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do ®yelacéo Civel n°: AC 70079111712. R&ponivel em:
<https://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/652344/apelacao-civel-ac-70079111712-rs/inteiro-teor
652362355?ref=serp>. Acesso em: 26 mai. 2020.



O referido hospital, como era de se esperar, tonao obrigacdo cumprir a norma
estabelecida pela Portaria do Ministério da Satidkar isso, ndo lhe competia questionar a
legalidade ou a constitucionalidade das normasodg&os da Administracdo Publica. Muito
menos agir em desconformidade com elas. Assimaajug se considere discriminatoria a
conduta do hospital, ndo Ihe cabia proceder dedaliversa a ndo ser a proibicdo da doacéao,
sob pena de o hospital ser responsabilizado neaaesfininistrativa, por descumprimento da
aludida Portaria do Ministério da Sadfdé€ortanto, foi um caso de inexigibilidade de coadut
diversa por parte do referido hospital.

Esse fato em si, a forma com que ele foi resoleids normas legais estabelecidas
levam a discussédo central deste trabalho académueoconsiste em saber se a proibicdo da
doacdo de sangue por homens que fazem sexo cobs boinens viola, ou ndo, o0s principios
constitucionais da dignidade da pessoa humanageidialade ou isonomia.

Como anteriormente citado, Celso Antdnio Bande#avibllo™ ensina que n&o ha
prejuizo ao principio da isonomia ou da igualdadenorma que atinge uma categoria
especifica de pessoas ou se volta para um Unioddod, caso essa horma vise a preservacao
de um numero indeterminado ou indeterminavel deitegj

De acordo com esse correto pensamento, a normargjilbe a doacdo de sangue por
homens que tiveram relacdo sexual com outros hopassa longe de ferir o principio da
igualdade ou da dignidade da pessoa humana, visotaj proibicdo ndo se restringe a
limitacdo de um direito individual, mas busca aspreacdo de um bem juridico maior: a
coletividade.

Incorreria em inconstitucionalidade, entretantornm legal que identificasse um
individuo de modo tdo pessoal que tal norma olgsse restringir direitos ndo de uma
categoria ou grupo de pessoas, mas facilmentevesitsujeitos objetos da restricao.

Esclarecendo esse ponto, Celso de Medosina que:

[...] a lei que, na forma aludida, singularizasseestinatario estariapso facto
incorrendo em uma dentre as duas hipoteses addagefzelo mandamento da
isonomia, porquanto corresponderia ou a imposigdond gravame incidente sobre
um so6 individuo ou a atribuicdo de um beneficiona uinica pessoa, sem ensanchar

sujeicdo ou oportunidade aos demais. Seria 0 @somina que declarasse conceder
tal beneficio ou impusesse qual sujeicdo ao indovi{ filho deY eZ

Sarlet® defende o seguinte:

8 BRASIL, op. cit., nota 1.

19 bidem.

2 MELLO, op. cit., p. 23 e 25.
L Ibidem, op. cit., p. 23-24.
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A compreensao do principio da igualdade e corradgrues direitos de igualdade na
perspectiva (material) da igualdade da pessoa haimssume relevo, para além da
intensidade da vinculacdo do poder publico, tamibénesfera das relacdes entre
particulares, pois quando em causa uma violacadigladade da pessoa humana
advoga-se (embora se trate de entendimento naamglague até mesmo os atores
privados estardo diretamente vinculados pelostdgrale igualdade, especialmente
na sua dimensao negativa (defensiva), operandbipdess de discriminacao.

Defender a manutencao da proibicdo da doacédo des@or homens homossexuais
nao viola os principios da igualdade ou da digredsel se compreender que esses principios
nao sao universais ou absolutos. A concepcao dddae e de dignidade em certo Estado
soberano ndo necessariamente sera a mesma enkstattlo soberano.

Como dito, a Constituicdo brasiléifaletermina que homens e mulheres s&o iguais
em direitos e obrigacdes. Todavia, ndo significa tpalos os direitos conferidos as mulheres
devam ser conferidos também aos homens. Apentadcadé exemplo, a Lei 7.210/1984 (Lei
de Execucdo Pen4fconcede as mulheres presas direito de amamensanesrfilhos até os
seis meses de idade. Conceder tal direito aos hometa, no minimo, uma inutilidade
juridica, sabido que homens néo possuem capadii@idgica para amamentar.

BarrosG® ensina que: “[...] discriminar alguém somente coase na orientacdo
sexual seria 0 mesmo que discriminar os asiatievgld aos seus olhos, os africanos pela sua
cor e os latino-americanos pela sua miscigenacécaét

No que € pertinente ao presente artigo académgaisoos de contaminacdo de
doencas sexualmente transmissiveis em homens @icermcde maneiras necessariamente
semelhantes em mulheres. E por isso, e ndo porindisacdo a orientacdo sexual das
pessoas, que o art. 64, inciso IV, da PortariabB? de 4 de fevereiro de 2016, do Ministério
da Sa(dé® veda a doacdo de sangue por homens que fazenmceexoutros homens. O
referido dispositivo legal ndo visa a punir o fasoibjetivo (interno) da orientacdo sexual,
visa, isso sim, impedir que o fator objetivo (emtgr de uma conduta possa expor a

coletividade a riscos evitaveis.

2 SARLET, Ingo WolfgangDignidade (da pessoa) humana e direitos fundamemaiConstituicdo Federal de
1988 10. ed. rev. atual. e ampl. Porto Alegre: Livaato Advogado, 2015, p. 133.

2 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de988 Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicaohstituicao.htm>. Acesso em: 28 abr. 2020.

4 BRASIL. Lei n° 7210, de 11 de julho de 1984 Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210rht. Acesso em: 28 abr. 2020.

% BARROSO, Luis RobertoA dignidade da pessoa humana no direito constinaliaccontemporaneoa
construcdo de um conceito juridico a luz da jutidpnciamundial. Traducdo Humberto Laport de Mello. 4.
reimpr. Belo Horizonte: F6rum, 2016, p. 104.

% BRASIL, op. cit., nota 1.
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A acédo estava na pauta de julgamentos da sessE®d die marco de 2020, mas foi
retirada do calendario de julgamento pelo Preside®t julgamento da Ac¢do Direta de
Inconstitucionalidade N° 5543 foi agendado parasecluido até o dia 8 de maio de 2620.

A Excelsa Corte decidiu que a proibicdo de doacé@osdngue por homens
homossexuais é inconstitucional. O julgamento doictuido em sessao virtual realizada de 1°
a 8 de maio. Por maioria, o plenario do $T&companhou o entendimento do relator, o
ministro Edson Fachin:

Por maioria de votos (7x4) o Plenario do Supremdbuhal Federal (STF)
considerou inconstitucionais dispositivos de normasMinistério da Salde e da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisalieq excluiam do rol de
habilitados para doacdo de sangue os “homens gerar relacdes sexuais com
outros homens e/ou as parceiras sexuais destedhaseses antecedentes”. O
julgamento foi concluido nesta sexta-feira (8) e@ssdo virtual iniciada no dia 1° de
maio.
Contudo, o presente artigo académico consideraagDerte Suprema cometeu um
grave erro, o que trara consequéncias negativas @duturo, e é claro em defender a
continuidade da vedacgédo da doacdo de sangue p@nkague fazem sexo com homens nos
doze meses anteriores a doacao, conforme o disposigora declarado inconstitucional art.
64, inciso 1V, da Portaria n° 158, de 4 de feverele 2016, do Ministério da Satdepor
estar amplamente fundamentado pelos argumentos guertal proibicdo esta longe de violar
0os principios da igualdade (ou da isonomia) e dgnidade da pessoa humana,
constitucionalmente garantidos.

964570727
3. AS RECENTES MANIFESTA(;()ES POPULARES NO RIO GRARDO NORTE
Um grupo LGBT+ (sigla que faz alusdo a pessoasidésh gays, bissexuais,

transexuais e afins) denominado “Coletivo LGBT+&ré Assuncéo” planejdlrealizar no

dia 31 de agosto de 2019 (sabado) um movimentoremefao Hemocentro Dalton Cunha,

27 BRASIL. Acao Direta de Inconstitucionalidade n° 5543 Disponivel em:
<https://portal.stf.jus.br/processos/detalhe.agpd®émte=4996495>. Acesso em: 28 abr. 2020.
%8 BRASIL. Supremo Tribunal FederaProibicdo de doagdo de sangue por homens homossexua
inconstitucional, decide STF Disponivel em:; <http://portal.stf.jus.br/notichasr
2NgoticiaDetaIhe.asp'?idConteudo=443015&ori=1>. Aces=so 26 mai. 2020.

Ibidem.
% FACEBOOK. Nota do coletivo LGBT+ Leilane Assuncdo sobre coved hemocentro & campanha
#doacdosemdiscriminacao Disponivel em: <https://ne-
np.facebook.com/ColetivolLeilaneAssuncao/posts/95928414486>. Acesso em: 26 mai. 2020.
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localizado na Avenida Almirante Alexandrino de Adan n° 1800, bairro Tirol, Municipio de
Natal, Estado do Rio Grande do Norte, CEP: 5901535

O objetivo desse movimento consistia em dar magilidade a uma decisdo do
Tribunal de Justica daquele Estado da federacdsentido de que o Governo Estadual
passasse a nao mais impedir os homens de oriet@agdossexual a doarem sangue. Os
desembargadores que integram o Pleno do Tribunaludieca do Rio Grande do Norte
decidiram, no dia 29 de agosto de 2018, que rgstrien doacdo de sangue de homens
homossexuais € inconstitucional. A decisdo oconjulgamento de uma acao movida por
um homem que foi impedido de doar sangue apds afirque havia se relacionado
sexualmente com homens nos ultimos 12 m&ses.

Mas esse movimento ndo conseguiu atingir o seutiwbjeporque o aludido
hemocentro se manteve obediente a norma proibdevaAnvisa. No fim, os homens
homossexuais presentes nesse movimento, os quaitacam numa possivel liberacdo para
a doacao, foram embora decepcionatos.

O professor universitario Felipe Coelthoque é casado com o também professor
Victor Varela, € uma das pessoas que foram impsdigadoarem sangue. Ele relatou o
seguinte:

Sao feitas varias perguntas, de todo tipo, o quar@al, € o procedimento com todo
mundo. No final me informaram que eu ndo poderiar doexplicaram o por qué
[sic]. O motivo, segundo disseram, tem a ver cois gontos: um é porque tenho
um problema relacionado a hemoglobina, e outresétire eu ter um parceiro do

mesmo sexo. Falei da decisdo judicial, mas a até@deitou a portaria que
especifica o procedimento do trabalho.

N&o apenas homens homossexuais, também transeeugisam frustrados com o
fim do movimento. E o caso de Rebecka de Frangadsea estadual trans que aguardava a
sua vez para doar sangue, quando soube que naoapedizar a doacédo. Entdo Rebecka
disse o0 seguinte: “A gente sabe que alguns gagsgéanderam sua orientagdo sexual para

poder doar. Mas quem é trans n&do tem como disfattar

¥ TRIBUNA DO NORTE.Coletivo LGBT faz acgéo para doacédo de sangue rsggiado em NataDisponivel
em: <http://www.tribunadonorte.com.br/noticia/coletlgbt-faz-aa-a-o-para-doaa-a-o-de-sangue-nestedo-
em-natal/458326>. Acesso em: 26 mai. 2020.

% G1. TIRN julga inconstitucional proibicdo para homosssigs doarem sangue Disponivel em:
<https://g1.globo.com/rn/rio-grande-do-norte/n@ti2D18/08/29/tjrn-julga-inconstitucional-proibicpara-
homossexuais-doarem-sangue.ghtml>. Acesso em:r22G20.

% TRIBUNA DO NORTE.Campanha de doac&o de coletivo LGBT é frustrad&lemonorte Disponivel em:
<http://www.tribunadonorte.com.br/noticia/campantead oaa-a-o-de-coletivo-Igbt-a-frustrada-no-
hemonorte/458444>. Acesso em: 28 abr. 2020.

* |bidem.

% |bidem.
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Em defesa do Hemocentro, o diretor-geral e hemgigibo Rodrigo Villai® explicou

0S motivos que levaram o estabelecimento hospitalator a recusar a doagédo de sangue por

homens que tiveram relacdo sexual com outros homensloze meses anteriores a doacéo.

Ele afirmou o seguinte:
Entendemos que a decisdao da Justica foi espegidia o autor do processo. Ou
seja, ndo é abrangente a todos. Entdo continuabemecendo a norma vigente da
Anvisa. (...) O Hemocentro € ligado a secretariadisal de Saude, tudo bem, mas a
politica de doacédo de sangue é Federal, é coordgredd Ministério da Saude. E
guem estabelece as normas de como proceder é saAQvi) Todos tém o direito de
ser candidatos a doar sangue. Pode ver que receb®\mo mundo aqui. Mas
durante a triagem nem todos vao ter o direito ge.ddédo existe juizo de valor, viés
personalizado, politico ou ideoldgico. A base s@i@ros técnicos bem definidos.
(...) Alguns pontos de restricdo de doadores estdaliscussdo dentro do proprio
Ministério e no Supremo Tribunal de Justica. O gugente quer é que essas
questdes sejam resolvidas o quanto antes. Porgeensa que falta sangue. Mas é

bom que se saiba que as normas sdo definidas plensam primeiro lugar no
paciente que vai receber o sangue, e ndo no doador.

Diante desse cenario de opinides divergentes quaontocassunto deste artigo
académico, a pergunta a ser feita é se existe sibpimade de um dialogo entre todos os
interessados e, consequentemente, de se chegaertemdimento definitivo quanto a doacao
de sangue por homens que fazem sexo com outrosnBpanéuz dos principios da dignidade
da pessoa humana e da igualdade ou isonomia.

De um lado, os integrantes dos movimentos queamilipela autorizacdo se veem
restringidos quanto a sua dignidade de poder exearoeato de solidariedade. De outro, os
que defendem a vedacdo, mesmo cientes da escasskartos de sangue, afirmam que tais
principios ndo sao violados por causa da vedacéao.

A dificuldade de se determinar quem tem razao selaequando todas as partes
envolvidas conseguem construir argumentos tao tobugue, frequentemente, a tarefa de
resolver o impasse se torna quase impossivel.

Segundo as palavras de Rodrigo Viilfadiretor-geral do Hemocentro Dalton Cunha,
0 estabelecimento hospitalar em foco ndo é contréeatacdo homossexual das pessoas. Ou
seja, 0 hospital pode realizar doagdes de sangusopmens homossexuais? E claro que pode!
Basta que a ultima relacdo homossexual desses bamm@ma ocorrido ha mais de 12 meses,
como determina o art. 64, inciso IV da Portarials8, de 4 de fevereiro de 2016, do
Ministério da Saud&

% Ibidem.
37 Ibidem.
% BRASIL, op. cit., nota 1.
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Esse € o ponto que os adeptos desses movimentsapreentender. A vedacao
estabelecida pela Anvisa ndo é absoluta, no setdigwoibir a doagdo de sangue por homens
que tiveram relacdo sexual com outro homem dez aimés, cinquenta anos atras. Nao! O
tempo de abstinéncia € bem menor que isso: apeaasneses.

Nisso se vé que a proibicdo da Anvisa ndo € centientacdo sexual das pessoas,
visto que homens homossexuais podem, sim, doausafgque se exige deles é apenas um
tempo de abstinéncia. Se, por exemplo, um homemos$seRual comparecer a um
hemocentro no dia 28 de abril de 2020 e disseredian plantonista que a sua ultima relacéo
sexual com outro homem ocorreu no dia 27 de alriR@19, ele vai poder doar sangue
normalmente. E isso 0 que a norma da Anvisa deternei é isso o que os hemocentros de
todo o Brasil estdo obrigados a obedecer.

Agora, se essa informacdo é verdadeira ou falsa,caBe ao médico plantonista
atestar. O sangue sera coletado normalmente. Dep@isdo esse sangue for encaminhado a
alguém que esteja precisando, ele sera analisadbaguma doenca nele contida. Se houver,
0 sangue simplesmente sera descartado.

A Constituicdio da Republica Federativa do Brasil888* diz que todos sdo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natuzpie homens e mulheres s&o iguais em
direitos e obrigacdes, nos termos desta Constduica

Homens podem doar sangue? Sim. Mulheres podensdngue? Sim. Homens que
tiveram relacdo sexual com outros homens podem skrague? Sim, desde que a Ultima
relacéo tenha ocorrido ha mais de um ano.

E veja que o mesmo tratamento é dado a quem teagtn, por exemplo. Pessoas
gue possuem tatuagem no corpo podem doar sangue@de&dide que a ultima tatuagem tenha
sido feita ha mais de um ano. Sera que o Ministai®&aude, a Anvisa e os hemocentros tém
algum tipo de preconceito com as pessoas tatuadag) querem fazer acreditar que essas
instituicbes tém com os homossexuais? E claro ak n

Ademais, essas ndo sdo as Unicas restricoes pama quer doar sangue. Existem
varios outros requisitos que os doadores precidasarear antes da doacéo. Por exemplo, o
doador precisa portar um documento oficial de idade com foto (identidade, carteira de
trabalho certificado de reservista ou carteiraatuselho profissiondl}. Ora, sabe-se que, por
razdes diversas, principalmente de extrema poba@zda existem no Brasil pessoas que néo

possuem um unico documento. Tais pessoas, pordaltaformacédo, nem sequer sabem da

%9 BRASIL, op. cit., nota 24.
“HEMORIO. Disponivel em: <http://www.hemorio.rj.gbw/>. Acesso em: 28 abr. 2020.
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importancia de se ter um documento de identidadss, Igle uma pessoa dessas chegar a um
hemocentro para doar sangue e for impedida, o hamro¢ entdo, tem preconceito contra
pessoas pobres que n&o tém documento? E clardique n

Outro requisito que o doador precisa observar éetpiprecisa ter entre 16 anos de
idade e menos de 70 anos de idade. E pessoas cenl7l@nos de idade podem doar com
autorizacdo dos pais ou responsaveis l€gasier dizer, entdo, que os hemocentros do Brasil
tém preconceito contra pessoas fora dessas fai@ass® E claro que néo € isso o que se quer
insinuar.

Apenas como ultimo exemplo de requisito basico pad@acdo de sangue — e este
requisito se dirige especificamente as mulheregjzeéa doadora precisa esperar pelo menos
90 dias ap6s o parto normal ou 180 dias da cesapara poder doar sangue. Mas entao
algumas mulheres que acabaram de dar a luz sgémsuwrontra um hemocentro qualquer e
resolvem realizar um movimento de mulheres queeguetoar sangue no dia seguinte ao
parto, porque discordam desse requisito. Vao dqex os hemocentros do pais tém
preconceito contra mulheres que acabaram de der?aldso seria, no minimo, falta de bom

Senso.

CONCLUSAO

A abordagem do objeto deste artigo académico foitaaeente qualitativa, usada
principalmente em ciéncias sociais. Significa qiees diversas modalidades de investigagao
existentes, optou-se por adotar a pesquisa docamég referidos documentos utilizados
foram basicamente livros e artigos académicos.

O primeiro capitulo trouxe a lume a importanciaddagcdo de sangue. Foi explanado
que em alguns paises a doagdo de sangue por hauentazem sexo com homens é
permitida e o tempo de abstinéncia que esses hodeesn observar antes da doacao, para
que nao haja o risco de transmisséo do virus daaaidie outras doencas. Foi dito que toda
bolsa de sangue é examinada antes de o materidtassfundido na pessoa receptora,
independentemente de quem o tenha doado. O capitnh@iro fez uma andlise sobre a
vedacéao imposta pela Portaria 158 do Ministéri®adade a luz dos principios da igualdade e

da dignidade da pessoa humana.

1 bidem.
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No segundo capitulo se buscou analisar a Ac¢ao &detInconstitucionalidade n°
5543 — protocolada pelo PSB (Partido SocialistaiBi@ao) no dia 7 de junho de 2016 no STF
(Supremo Tribunal Federal) — e se o inciso IV dm@ar64 da Portaria n°® 158 do Ministério
da Saude — o qual veda a doacao de sangue por figuerizeram sexo com outros homens
nos ultimos doze meses — representa uma violagapramipios da igualdade e da dignidade
da pessoa humana. Partiu-se de um caso concretquenum homem homossexual foi
impedido de doar sangue em um estabelecimentolei&a ae sangue no Rio Grande do Sul.
Esse capitulo segundo chegou a conclusdo de quenatencdo da proibicdo da doacdo de
sangue por homens homossexuais néo viola os pgoaadfia igualdade ou da dignidade da
pessoa humana.

Com o objetivo de ilustrar os conceitos doutringueccientificos abordados nos dois
primeiros capitulos, para um entendimento maisfapdado e detalhado do leitor, o terceiro
e ultimo capitulo abordou algumas das recentesfesia¢des populares de protesto ocorridas
na Unidade Federativa do Rio Grande do Norte notgunge ao objeto de pesquisa deste
artigo académico, a saber: a doacdo de homensageenfsexo com homens a luz dos
principios da igualdade e da dignidade da pesso®ia No fim, o capitulo terceiro tentou
conscientizar o leitor de que a norma de vedacdAmlasa, derrubada pelo STF, nédo era
contra a orientacdo sexual das pessoas.

Com base nos argumentos exaustivamente explicisatmgo do artigo, chegou-se
a concluséo de que a vedacao imposta pela aludrd@anjuridica néo viola os mencionados
principios  constitucionalmente  garantidos. Consetumeente, concluiu-se que,
independentemente da decisdo do STF no julgamen#dDd 5543, a posi¢cédo deste trabalho
cientifico € a de que o inciso IV do artigo 64 dat&ia n°® 158 do Ministério da Saude nao

merecia ser declarado inconstitucional.
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