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Resumo — a justificativa da “Legitima Defesa da Honra” perante casos de feminicidios se
tornou comum no meio juridico. Com isso, no presente trabalho serdo explorados os principais
objetivos e principios do Tribunal do Juri, destacando a justificativa da participagdo popular no
julgamento de crimes dolosos contra a vida. Em seguida, sao analisadas as criticas a institui¢ao
do Juri Popular, especialmente em relacdo as teses criadas pela defesa e aceitas pelos jurados,

com foco nos julgamentos de acusados de feminicidio. Nesse sentido, ao analisar casos
concretos e os aspectos fundamentais da tese da Legitima Defesa da Honra, assim como o olhar
contemporaneo do Supremo Tribunal Federal (STF), com base na ADPF 779, ¢ possivel
concluir que além de ser um artificio juridico, a criagao e aplicagdo da tese da legitima defesa
da honra sao amplamente influenciadas pelos aspectos culturais que moldam a sociedade,
especialmente o machismo estrutural.
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INTRODUCAO

Este trabalho visa analisar os aspectos da tese defensiva da legitima defesa da honra,
frequentemente utilizada como argumento para absolver ou reduzir a san¢ao penal imposta aos
réus que cometem o delito de feminicidio durante os julgamentos em Plenario do Juri. A decisao
sobre condenac¢do ou absolvigdo cabe aos jurados, representando a participagao do povo no
Poder Judiciario, embora o Conselho de Sentenga formado pelos jurados leigos, devido a falta
de fundamentacdo das decisdes e a auséncia de conhecimento tedrico dos jurados, possa
ratificar teses anacronicas, como a da legitima defesa da honra.

A tese da legitima defesa da honra é uma concepcao legal que historicamente tem sido
utilizada para justificar atos de violéncia cometidos em nome da preservacdo da honra pessoal
ou familiar, especialmente em casos de agressdes contra mulheres. Originaria em culturas
patriarcais, essa tese argumenta que individuos tém o direito de proteger sua honra e reputagao,
muitas vezes associadas a virilidade e ao controle sobre mulheres, mesmo que isso implique em

violéncia fisica ou homicidio. No entanto, ao longo do tempo, essa abordagem tem sido
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criticada por promover uma cultura de machismo e tolerdncia a violéncia, além de ser
desacreditada por muitos sistemas legais modernos como uma justificativa valida para crimes.

No presente artigo cientifico, ¢ analisada a criagdo da tese, a qual foi tomando forma
ao longo dos séculos, como uma busca para explicar a pratica de crimes violentos. Esta
abordagem ¢ frequentemente utilizada pela defesa de réus feminicidas e facilmente aceita pelos
jurados, os quais sdo individuos do povo, reconhecidos por sua integridade moral e incumbidos
de julgar de acordo com suas convic¢des pessoais, sem possuirem conhecimento juridico
especifico.

Nesse contexto, a tese da legitima defesa da honra surgiu como uma forma de legitimar
ou mitigar as consequéncias legais de atos violentos cometidos em resposta a uma suposta
ameaca a honra pessoal ou familiar. Essa defesa frequentemente envolvia alegagdes de que a
violéncia era necessaria para restaurar a honra manchada, especialmente em situacdes em que
a conduta sexual feminina era considerada desonrosa.

O primeiro capitulo examina o conflito entre os principios especificos do Juri e os
demais principios basilares sob a oOtica da utilizagdo da tese da legitima defesa da honra,
considerando sua aplicagao restrita.

No segundo capitulo, pondera-se, o crime de feminicidio ¢ um dos crimes mais graves
e alarmantes da sociedade contemporanea, refletindo desigualdades de género profundamente
enraizadas e a violéncia sistematica contra mulheres. Na analise a ser conduzida, sdo discutidas
as ramificagdes sociais e juridicas desse fenomeno, ressaltando a necessidade urgente de revisao
das leis e politicas relacionadas ao feminicidio, bem como de uma reflexdo mais profunda sobre
os padrdes culturais que o sustentam. Essa abordagem visa contribuir para uma compreensao
mais abrangente das questoes de género e violéncia, além de promover a busca por justica e
igualdade para todas as vitimas de feminicidio.

O terceiro capitulo aborda a decisdo do STF na ADPF 779, em torno da discussdo que
pleiteia a declaracdo de inconstitucionalidade da utilizag¢do da tese da legitima defesa da honra
em casos de feminicidio. Esta ADPF visa ndo apenas combater a impunidade em crimes de
violéncia contra a mulher, mas também promover uma reflexao sobre a necessidade de reformas
legislativas e culturais para garantir a efetiva protecao dos direitos das mulheres, na promogao
da igualdade de género e na constru¢do de uma sociedade mais justa e inclusiva.

A abordagem metodologica escolhida para a pesquisa ¢ o método dedutivo, o qual
consiste em uma andlise do contetido teodrico disponivel para aplicar aos casos concretos

estudados.
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Para tanto, a escolha de uma abordagem qualitativa para esta pesquisa juridica fornece
uma base sélida para a argumentac¢do da tese, permitindo a constru¢ao de argumentos juridicos
bem embasados, a partir de uma analise doutrinaria, bibliografica e jurisprudencial, utilizando

as disposigoes legais pertinentes.

1. TRIBUNAL DO JURI: UMA VISAO CRITICA DA SISTEMATICA SOB A LUZDOS
PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS

O Tribunal do Juri foi estabelecido pela primeira vez no mundo ocidental na Carta
Magna de 1215, sendo mencionado em seu art. 48: “Ninguém poderd ser detido, preso ou
despojado de seus bens, costumes e liberdades, sendo em virtude de julgamento de seus pares,
segundo as leis do pais”!. Sua premissa fundamental era expandir o acesso do povo a
administracao da justica. No Brasil, o Tribunal do Juri passou por varias mudangas desde sua
criacdo em 1822, quando julgava crimes de imprensa, at¢ o modelo atualmente adotado,
especialmente no que diz respeito a composicao e competéncia.

A institui¢do do Tribunal do Juri representa um dos pilares fundamentais do sistema
juridico de diversos paises. Este 6rgdo desempenha um papel crucial na administragdo da
justica, especialmente em casos criminais de grande relevancia social, como homicidios dolosos
e crimes contra a vida. Atualmente, o Tribunal do Jari ¢ oficialmente reconhecido pela
Constitui¢do, conforme estabelecido no art. 5°, inciso XXXVIII?, como um direito e garantia
fundamental. Ele ¢ investido com a competéncia exclusiva para julgar crimes dolosos contra a
vida.?

Os jurados, que compdem o Juri representando a sociedade, t€ém a responsabilidade de
analisar as provas e decidir, de forma imparcial e soberana, sobre a culpabilidade ou inocéncia
do acusado. Esse modelo de julgamento ¢ guiado por principios especificos, que visam garantir
a imparcialidade, a equidade e a efetividade do processo, tais como o principio do devido

processo legal, que assegura que todos tenham direito a um julgamento justo e imparcial, e o

' CARDOSO, Antonio M. Bandeira. A Magna Carta — conceituagio e antecedentes. Revista de Informacio
Legislativa, V. 23, n. 91, p. 135-140, jul./set. 1986, Disponivel em:
https://www?2.senado.leg.br/bdsf/item/id/182020. Acesso em: 15 fev. 2024.

2 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constituicio da Repiiblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, [2024]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 15 fev. 2024.

3 NUCCI, Guilherme de Souza. Tribunal do Jiri. 10. ed., Rio de Janeiro: Forense, 2024, p. 495.
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principio da soberania dos veredictos, que confere aos jurados o poder de decidir sobre a culpa
ou inocéncia do acusado de forma autdnoma, sem interferéncia externa.

H4 um amplo debate na doutrina sobre a composi¢cdo do Conselho de Sentenca
formada exclusivamente por jurados leigos em questdes de direito. O professor Aury Lopes
Junior argumenta que esse tipo de julgamento se reduz a mera formalidade, pois “Os jurados
desconhecem o Direito e o proprio processo, na medida em que se limitam ao trazido pelo
debate, ainda que, em tese, tenham acesso a “todo” o processo (como se esse processo fosse
realmente de conhecimento dos jurados).”

No entanto, mesmo com tamanha importancia na protecao dos direitos individuais, ndo
esta isento de criticas e desafios. Um desses desafios diz respeito a possibilidade de surgimento
de decisoes baseadas em principios inconstitucionais ou morais, em detrimento do cumprimento
estrito da lei. Isso pode ocorrer especialmente em casos de crimes de feminicidio, como os que
envolvem a aplicacdo da tese da legitima defesa da honra, que, embora historicamente enraizada
em tradi¢des culturais, pode entrar em conflito com os principios fundamentais da justica e
igualdade, conforme previstos na Constitui¢ado.

Com a Constitui¢io Federal de 1988, foram assegurados trés principios fundamentais
a estruturacao do Tribunal do Juri: sigilo das votagdes, soberania dos vereditos e plenitude da
defesa. A soberania dos vereditos ¢ um dos principios mais importantes do Tribunal do Juri.
Soberania “significa atingir a supremacia, o mais alto grau de uma escala, o poder absoluto,
acima do qual inexiste outro®. Ele estabelece que a decisdo dos jurados, uma vez proferida de
forma unanime ou por maioria de votos, ¢ final e inquestionavel. Isso significa que o veredito
dos jurados nao pode ser revisado ou modificado por instancias superiores, garantindo assim a
autonomia e independéncia do Tribunal do Juri em suas decisdes.

Um exemplo claro da aplicagdo do principio da soberania dos vereditos ocorre na
interposic¢ao de recurso de Apelagdo da sentenga. As questdes a serem levantadas em sede de

Apelagio sdo restritas.’

4 LOPES JUNIOR, Aury. Direito processual penal, 19. ed., Sio Paulo: Saraivajur, 2023, p. 384

5> BRASIL. [Constitui¢do (1988)]. Constituicio da Repiiblica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Reptblica, [2024]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 15 fev. 2024.

¢ NUCCI, Guilherme de Souza. Tribunal do Juri. 10. ed., Rio de Janeiro: Forense, 2024. p. 497.

7 BRASIL. Decreto-Lei n. 3.689, de 03 de outubro de 1941. Institui o Codigo de Processo Penal. Brasilia. DF:
Presidéncia da Republica, 1941. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-lei/del3689.htm.
Acesso em: 10 fev. 2024.
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Se a sentenga for considerada contraria a lei expressa ou divergente do veredicto dos
jurados, ou se o tribunal entender que houve erro ou injusti¢a na pena ou medida de seguranca
aplicada, a correcdo serd realizada. No entanto, isso ndo afetara a decisdao do Conselho de
Sentenga pela absolvigdo ou condenagao do réu. Entretanto, se for constatado que o veredito ¢
manifestamente contrario a prova dos autos, o Tribunal que julgard o Recurso de Apelagdo ndo
tem o poder de alterar a decisdo dos jurados, absolvendo o réu condenado ou condenando o réu
absolvido. Nesse caso, o procedimento adequado ¢ anular o julgamento realizado, com a
formacdo de um novo Conselho de Sentencga, pois “o Tribunal exerce, assim, apenas o juizo
rescindente (judicium rescindens), cassando a decisdo anterior dos jurados, € ndo o juizo
rescisorio (judicium rescisorium), que autoriza a substituicdo da decisio anterior por outra.”

O sigilo das votacdes no Tribunal do Juri ¢ fundamental para proteger a integridade e
independéncia dos jurados durante o processo de deliberacdo’. Esse principio garante que os
jurados possam votar livremente, sem qualquer interferéncia externa ou pressdo indevida,
contribuindo assim para a imparcialidade e neutralidade das decisdes proferidas.'® E o principio
da plenitude da defesa garante que as partes envolvidas no processo criminal tenham amplo
direito de apresentar suas provas, argumentos ¢ teses de defesa. Isso assegura que o acusado
tenha a oportunidade de se defender de maneira completa e eficaz, utilizando todos os meios
legais disponiveis para contestar as acusagdes apresentadas contra si.

Dessa forma, a preservacdo desses principios ¢ essencial para a efetivacdo da
democracia e para a garantia dos direitos individuais no ambito da justica criminal, com a
finalidade ¢ garantir a participag@o popular na administracdo da justica, especialmente em casos
criminais mais graves, assegurando um julgamento justo e imparcial, visto que a liberdade de
convencimento dos jurados ¢ tdo ampla que nao ha necessidade da motivacao dos vereditos,
permitindo que a decisdo dos jurados seja realizada com base em elementos nao processuais,

ante a auséncia de conhecimentos técnico-juridicos.

8 CAMPOS, Walfredo. Tribunal do Juri — Teoria e Pratica. 5. ed. Sdo Paulo. Atlas, p. 389.

9 LIMA, Renato Brasileiro de. Manual de processo penal. 12. ed., Salvador: Juspodivm, 2023, p. 1362

10 SCHLEE GOMES, Marcio. Sigilo das Vota¢des e Incomunicabilidade: Garantias Constitucionais do Juri
Brasileiro. Revista do Ministério Piblico do RS, Porto Alegre, v. 1, n. 67, set. 2010 — dez. 2010, p. 35-59,
publicado em 25 mar. 2020, Disponivel em:
https://www.amprs.org.br/arquivos/revista_artigo/arquivo 1303928691.pdf. Acesso em: 20 fev. 2024.
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2.FEMINICIDIO: A ABSOLVICAO POR MEIO DA UTILIZACAO DA TESE COMO
GARANTIA DE IMPUNIDADE

No Brasil, o feminicidio estd previsto na Lei n® 13.104/2015, que alterou o Cédigo
Penal Brasileiro para incluir o feminicidio como uma qualificadora do crime de homicidio. A
qualificadora do feminicidio est4 prevista no art. 121, § 2°, VI, do Cddigo Penal Brasileiro!'.
De acordo com essa lei, o homicidio qualificado como feminicidio ocorre quando o crime
envolve violéncia doméstica e familiar e/ou menosprezo ou discriminacdo a condi¢do de
mulher.

O feminicidio ganhou destaque como uma grave violagao dos direitos humanos e um
reflexo das desigualdades estruturais e culturais presentes na sociedade, onde a problematica da
violéncia contra as mulheres ¢ alarmante, pois ¢ um crime grave que reflete e perpetua as
desigualdades de género na sociedade. Combaté-lo requer um esfor¢o conjunto de governos,
instituicdes, organizacdes da sociedade civil e toda a sociedade para promover a igualdade de
género e garantir a protecdo e os direitos das mulheres.!?

Isso quer dizer que, além das medidas legais, ¢ crucial combater as causas subjacentes
do feminicidio, incluindo a educagdo para a igualdade de género, o fortalecimento dos direitos
das mulheres, o acesso a servicos de apoio e protegdo, € a criagdo de uma cultura que rejeite a
violéncia contra as mulheres em todas as suas formas."?

Entretanto, mesmo diante da crescente conscientizacdo e da implementacdo de
politicas e leis voltadas para a protecao das mulheres, casos de feminicidio ainda ocorrem com
frequéncia alarmante. Ainda mais alarmante € perceber que uma parcela significativa desses
casos culmina em absolvigdes, frequentemente através do emprego de argumentos legais que,
embora tenham base juridica, contribuem para a persisténcia da impunidade e para a exposi¢ao
continua das vitimas, como ¢ o caso da tese da legitima defesa da honra.

A utilizagao da tese como garantia de impunidade no contexto do feminicidio ¢ um
tema de extrema relevancia e complexidade, uma vez que promove e perpetua estereotipos de

género, refor¢ando a ideia de que a violéncia ¢ justificada em resposta a suposta infidelidade

' BRASIL. Decreto-Lei n. 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Institui o Codigo Penal Brasileiro. Brasilia. DF:
Presidéncia da  Republica, 1940. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-
lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 10 fev. 2024.

12 ONU MULHERES. Diretrizes Nacionais Feminicidio: Investigar, Processar e Julgar com perspectiva de
género as mortes violentas de mulheres. Disponivel em: https://www.onumulheres.org.br/wp-
content/uploads/2016/04/diretrizes_feminicidio FINAL.pdf. Acesso em: 10 fev. 2024.

13 BRASIL DE FATO. 4 passos para combater, prevenir e erradicar o feminicidio. Curitiba, 25 nov. 2017.
Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2017/11/25/4-passos-para-combater-prevenir-e-erradicar-o-
feminicidio. Acesso em: 12 fev. 2024.
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ou desonra de um parceiro. Ela engloba desde argumentos baseados na legitima defesa da honra
até interpretagdes que minimizam a gravidade do crime, além de refletir estruturas patriarcais
enraizadas na cultura juridica e social. Assim, € essencial analisar como essas teses sdo
construidas e aplicadas, bem como seus impactos na luta por justica e igualdade de género.

Nesta abordagem, pretende-se explorar as diferentes facetas desse fendmeno, desde
sua contextualizacdo histérica e sociocultural até sua manifestagdo nas praticas juridicas
contemporaneas. Ao analisar sobre as estratégias utilizadas para absolver os perpetradores de
feminicidio e suas consequéncias para a efetivagao da justica e o combate a violéncia de género,
busca-se contribuir para um debate mais amplo e aprofundado sobre a urgente necessidade de
enfrentamento desse problema que assola a sociedade.

Um exemplo de grande repercussao e de natureza inédita relacionado a tese da legitima
defesa da honra ocorreu no caso de Angela Diniz, ocorrido em meados dos anos 1970, que foi
assassinada ap0s tentar encerrar seu relacionamento com o namorado, Doca Street, que disparou
quatro vezes contra ela. A defesa conduzida pelo advogado, embora réu confesso, argumentou
que o crime foi um “homicidio passional praticado em legitima defesa da honra com excesso
culposo”'*. O assassinato cruel e violento de Angela esta enraizado no dominio do homem sobre
a mulher, uma vez que o réu recebeu uma pena infima, devido a concordancia dos jurados com
o argumento de defesa da honra do réu, diante da alegada infidelidade de sua parceira.

Portanto, ¢ evidente que ao longo de muitos anos persistiu - e ainda persistia até a
declaragao da inconstitucionalidade da referida tese - um sentimento de tolerancia ou até mesmo
concordancia por parte dos jurados em relagdo a conduta do acusado em “defender sua honra”.
Este sentimento muitas vezes decorre da crenca de que a morte de uma mulher foi causada por
simples “dor de cotovelo” do homem traido e que, portanto, o réu merece impunidade.

E claro que ndo foi apenas a falta de conhecimento técnico que levou os jurados a
endossar esse argumento em diversos julgamentos no passado. No entanto, a ampla e
indiscriminada utilizag¢do da tese da legitima defesa da honra perpetua na sociedade e no Poder
Judiciario estigmas sociais que deveriam ha muito tempo ter sido erradicados.

Importa ressaltar, o que esta sendo criticado ndo sdo os principios do Tribunal do Juri

nos quais essa tese se baseia, como a plenitude de defesa e a possibilidade de utilizacdo de

14 TIEMI, Raquel. Jornal da USP: tese de legitima defesa da honra, julgada inconstitucional, barra misoginia na
Justi¢a Brasileira. 2023. Disponivel em: https://jornal.usp.br/radio-usp/tese-de-legitima-defesa-da-honra-julgada-
inconstitucional-barra-misoginia-na-justica-brasileira/. Acesso em: 7 mar. 2024.
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argumentos extrajuridicos, mas sim a omissao e a tolerancia dos Juizos e Tribunais diante de
argumentos arcaicos utilizados em plenérios.

O acusado, sentindo-se traido ou abandonado, frequentemente alega a defesa de sua
honra como justificativa para cometer crimes passionais. Nessa situagado, ele se imagina alvo de
zombarias por parte de outros homens, sente-se ferido em sua masculinidade e busca vinganga.
E crucial ressaltar que, segundo Eluf, “¢ muito importante mostrar aos outros que sua honra foi
“lavada” e, assim, recuperar a respeitabilidade”.'>

No entanto, ¢ essencial compreender que no Codigo Penal, a paixdo ¢ claramente
definida como um estado psiquico que ndo exclui a imputabilidade penal, conforme estipulado
no art. 28, inciso I'®. Portanto, a paixdo pode ser utilizada para explicar o crime, mas nio para
justifica-lo.

A analise detalhada sobre o feminicidio ¢ a absurda absolvigao através da utilizacao
da tese da legitima defesa da honra como garantia de impunidade revela uma realidade sombria,
em que ¢ possivel compreender a gravidade desse problema, que ndo apenas ceifa vidas de
mulheres, mas também perpetua a impunidade das vitimas. A constata¢do de que muitos desses
casos resultam em absolvi¢des, em parte devido a aceitacdo e até mesmo a concordancia dos
jurados com a tese de defesa baseada na suposta honra do agressor diante da alegada

infidelidade da vitima, ¢ profundamente perturbadora.

3. A TESE DA LEGITIMA DEFESA DA HONRA E A DECLARACAO DA SUA
INCONSTITUCIONALIDADE NA ADPF 779

Atualmente, a alegag¢do de homicidio privilegiado, seja por relevante valor moral ou
social, ou sob 0 dominio de violenta emogao, ¢ a tese mais comumente apresentada pela defesa
em casos de crimes passionais comprovados. A tolerdncia com os assassinos de mulheres
chegou ao fim, a legitima defesa da honra perdeu sua sustentacao.

A paixdo e a emocgdo ndo sdo suficientes para anular a consciéncia. Mesmo quando
uma pessoa esta dominada por sentimentos intensos, ela continua capaz de entender suas acdes

e ¢ responsavel por elas. Por isso, a lei penal ndo faz concessoes aos individuos emotivos ou

'S ELUF, Luiza Nagib. A paixdo no banco dos réus: casos passionais célebres: de Pontes Visgueiro a Mizael de
Souza. 9. ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2019. p. 165.

16 BRASIL. Decreto-Lei n. 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Institui o Codigo Penal Brasileiro. Brasilia. DF:
Presidéncia da  Republica, 1940. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil _03/decreto-
lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 15 fev. 2024.
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passionais. O Cédigo Penal apenas permite a redugdo da pena em casos de emogao violenta, e
mesmo assim, apenas quando essa emocgao ¢ provocada injustamente pela vitima e a reagdo do
agente ocorre imediatamente em seguida.

Por outro viés, a plenitude de defesa busca garantir ao réu em um processo criminal
todas as oportunidades de defesa disponiveis. Dada a estrutura do tribunal do juri, a defesa tem
a liberdade de sustentar qualquer tese defensiva que considere relevante, uma vez que os jurados
tém o poder de decidir os quesitos de acordo com sua propria convicgao e absolver o réu.

De fato, a utilizacdo da tese de legitima defesa da honra para justificar crimes
passionais viola diversos principios do ordenamento juridico. Isso inclui o principio da
igualdade entre homens e mulheres, o principio da ndo discriminagdo, o principio da dignidade
da pessoa humana, o principio da razoabilidade e da proporcionalidade, além do dever estatal
de coibir a violéncia no contexto das relagdes familiares, entre outros.

Antes da ADPF 779, era comum os jurados optarem pela absolvigdo do réu com a
adogdo da tese da legitima defesa da honra exposta pela defesa, pois os crimes passionais em
que o réu era acusado de matar a conjuge em razao de uma traicao que lhe feriu a honra, visto
que o acusado que se achava traido ou abandonado alega a defesa de sua honra como pretexto
para o cometimento de crimes passionais, pois “se imagina alvo de zombarias por parte dos

outros homens, sente-se ferido em sua masculinidade, ndo suporta a frustragdo e busca
9 17

4

vinganca” '’ e por isso ¢ “muito importante mostrar aos outros que sua “honra” foi “lavada” e,

assim, recuperar a respeitabilidade.”!

O agressor buscava justificar sua conduta criminosa apontando a conduta da mulher
de infidelidade, se respaldando que agiu em defesa da propria honra, ou seja, que agiu em defesa
de sua reputagdo ou dignidade que foram violados pela vitima.

Por sua vez, a ADPF 779/2021"foi ajuizada pelo Partido Democratico Trabalhista
(PDT) com o propdsito de contestar a aplicagdo da tese da legitima defesa da honra em casos
de feminicidio. Essa tese foi levada ao Supremo Tribunal Federal (STF) como uma estratégia

de defesa para réus acusados de feminicidio e submetidos a julgamento pelos tribunais do jari.

A ADPF sustentou que essa tese contraria a Constitui¢ao Federal, que promove a igualdade de

17 ELUF, Luiza Nagib. A paixdo no banco dos réus: casos passionais célebres: de Pontes Visgueiro a Mizael de
Souza. 9. ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2019. p. 174.

18 Ibid., p. 180.

19 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Argui¢io de Descumprimento de Preceito Fundamento 779. Relator:
Min. Dias Toffoli, Plenario, 12 de margo de 2021. Disponivel em
https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=755906373. Acesso em: 20 abr. 2024.
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género e combate a discriminacdo e a violéncia contra as mulheres?’, violando, portanto,
direitos constitucionais fundamentais, como o direito a vida e a dignidade humana.

Com a proibigdo das teses que se referem a legitima defesa da honra no tribunal do
juri, surgiram muitas preocupacdes sobre 0s potenciais riscos € consequéncias dessa proibicao
no sistema juridico. Essa medida ¢ vista como uma violacdo direta aos principios fundamentais
do tribunal do juri, que s3o a plenitude de defesa e a soberania dos veredictos.

E importante considerar também a preocupacio significativa de que essa proibigo
possa representar riscos indiretos para os principios mencionados anteriormente. Ao vedar
certos argumentos na esfera judicial, abriria um precedente perigoso, pois a garantia de uma
defesa completa ao réu e o respeito a soberania dos veredictos proferidos pelos jurados que
compdem o conselho de sentenca sao fundamentais, como amplamente discutido anteriormente.

Em 26 de fevereiro de 2021, o Ministro Dias Toffoli concedeu uma medida cautelar
que declarava a inconstitucionalidade da tese da legitima defesa da honra, esclarecendo que a
legitima defesa da honra ndo se encontra no ambito da legitima defesa, pois o adultério nao
configura agressao injusta apta a excluir a ilicitude de um fato tipico, ja que “a trai¢dao se
encontra inserida no contexto das relacdes amorosas. Seu desvalor reside no ambito ético e
moral, ndo havendo direito subjetivo de contra ela agir com violéncia”, ?'impedindo, assim, que
a defesa a utilizasse direta ou indiretamente. Posteriormente, em 12 de marco de 2021, o
Plenario do Supremo Tribunal Federal confirmou a inconstitucionalidade dessa tese durante o
julgamento da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 779, eliminando
qualquer possibilidade de sua utilizacdo, sob pena de anulacao do julgamento.

A legitima defesa, como estipulado pelo Codigo Penal em seu artigo 2572, ¢ o ato de
repelir, moderadamente por meios necessarios, injusta agressao, atual ou iminente, a direito seu
ou de outrem. Para que seja reconhecida o instituto da legitima defesa, ¢ necessario que os
requisitos expressos no dispositivo legal sejam atendidos. Além disso, a Doutrina ¢ a

Jurisprudéncia afirmam que deve haver uma propor¢ao entre a agressao e o ato que a repele,

20 BRASIL. [Constituigdo (1988)]. Constitui¢io da Reptublica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, [2024]. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 18 mar. 2024.

2 BRASIL, ref. 19.

22 BRASIL. Decreto-Lei n. 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal Brasileiro. Brasilia. DF:
Presidéncia da  Republica, 1940. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-
lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 20 abr. 2024.
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ndo podendo “existir uma grande desproporcao entre essas duas condutas, de modo que a
defensiva resulte em um mal superior ao que a conduta agressora teria causado.”?’

O Ministro Dias Toffoli, relator do processo, em seu voto, esclarece que a legitima
defesa da honra ndo se encontra no ambito da legitima defesa, pois o adultério ndo configura
agressao injusta apta a excluir a ilicitude de um fato tipico, ja que “a trai¢@o se encontra inserida
no contexto das relagdes amorosas. Seu desvalor reside no ambito ético e moral, ndo havendo
direito subjetivo de contra ela agir com violéncia. Toffoli percebe essa tese como uma forma
de normalizar e perpetuar a cultura de violéncia contra as mulheres no Brasil.”?*

Na ADPF em pauta, ha um sopesamento de principios em conflito: os principios que
fundamentam a existéncia do Tribunal do Juri e os demais direitos fundamentais expressos na
forma de principios, havendo uma verdadeira ponderagdo diante de um conflito aparente de
principios, prevalecendo os principios que melhor atendem as necessidades da sociedade, ante
as circunstancias especiais do caso.

Hé quem alegue que a impossibilidade de sustentagdao da tese em Plenario seja uma
violag@o ao principio da plenitude de defesa, o que claramente ¢ de menor importancia em
comparacdo com a dignidade da pessoa humana ou a preservagdo da vida humana, que sao
qualidades intrinsecas reconhecidas em cada individuo, que merece respeito tanto do Estado
quanto da comunidade. Isso implica na existéncia de direitos e deveres fundamentais que
protegem cada pessoa de qualquer ato desumano. Em suma, a tese da legitima defesa da honra
¢ uma pratica que nao se sustenta a luz da Constituicao de 1988.

A decisao em questao foi tomada com acerto para evitar que réus sejam absolvidos ao
praticarem o crime de feminicidio. A medida cautelar concedida na Argui¢ao de
Descumprimento de Preceito Fundamental 779 foi totalmente confirmada, proibindo que a
defesa, a acusacdo, a autoridade policial e o juizo utilizem, de forma direta ou indireta, a tese
de legitima defesa da honra, ou apresentem qualquer argumento que sugira essa tese, tanto nas
fases pré-processuais quanto no processo penal, inclusive durante o julgamento pelo tribunal

do jri.

23 JESUS, Damésio E.; ESTEFAM, André A. L. Direito Penal. 37. ed., Sdo Paulo: Saraiva Educagdo, 2021, p.
411. 1v.
24 BRASIL, ref. 19, p. 2.
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CONCLUSAO

O objetivo deste artigo foi analisar a possibilidade de limitagdo dos principios
fundamentais do Tribunal do Juri em decorréncia da prevaléncia de outros direitos
fundamentais, ap6s a proibicdo da tese da legitima defesa da honra no julgamento de réus
acusados de feminicidio.

Como observado, ¢ evidente a necessidade de a sociedade adotar uma abordagem mais
compassiva em relacdo a desigualdade de género, garantindo que as mulheres desfrutem do
minimo de seus direitos, incluindo o direito fundamental a vida. Este ¢ um ponto crucial para
compreender a inconstitucionalidade de atribuir a responsabilidade por um feminicidio a vitima,
quando, na realidade, os verdadeiros culpados sdo o autor do crime e a cultura patriarcal que
permeia nossa sociedade. O objetivo primordial ¢ alcangar a igualdade.

Para isso, foram delineados alguns aspectos relevantes da estrutura do Tribunal do Juri,
visando a compreensdo da importancia desse instituto, bem como foram abordados conceitos
principiolégicos, a fim de facilitar a compreensdo dos votos dos Ministros no julgamento
realizado pelo Supremo Tribunal Federal da Argui¢do de Descumprimento de Preceito
Fundamental n. 779, analisados ao final deste trabalho.

Como compreender que um Tribunal Superior deve respeitar a decisdo do Juri sem
questiona-la, mesmo quando essa decisdo resulta em uma condenacdo ou absolvi¢do injusta,
motivada por preconceito ou discrimina¢io? E importante destacar que, mesmo com 0 avango
das leis de protecao a mulher, ainda ¢ possivel notar nos julgamentos do Juri a desvalorizagao
das mulheres através da utilizagdo da tese de legitima defesa da honra, mesmo com a vigéncia
da Lei Maria da Penha e da Lei do Feminicidio.

No Coédigo Penal brasileiro, ¢ evidente que a paixdo e a emog¢do nao absolvem o
acusado de sua responsabilidade criminal, o que torna completamente irracional aplicar a tese
de legitima defesa da honra em casos de crimes passionais motivados por infidelidade,
desconfianga ou ciime. Nao ha uma conexao direta entre as circunstancias do crime ¢ essa tese.
O que se observa ¢ uma distor¢do na interpretacdo doutrinaria. Se a Lei ndo inclui essa tese, ¢
porque claramente nao ha fundamentos para isso no ambito penal. No entanto, se ndo houvesse
uma punicao especifica para esses casos, poderia ser aceitavel a alegacdo da tese como uma
forma de preencher uma possivel lacuna na lei.

A mencionada tese, frequentemente empregada pelos defensores de homens acusados

de homicidios passionais, viola os direitos a dignidade da mulher e perpetua sua discriminagao
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e objetificacdo. Diante disso, ao considerar os principios em conflito, deve prevalecer aquele
cuja violagdo acarretard mais prejuizo pela sua ndo observancia.

A andlise e o entendimento do Supremo Tribunal Federal de que a legitima defesa da
honra alegada nos Tribunais do Juri € inconstitucional oferecem um pouco mais de seguranca
juridica e alivio para as mulheres. Isso ndo significa que esse entendimento va erradicar a
violéncia doméstica ou o feminicidio, mas garante que tais abusos ndo possam mais ser
defendidos em plenario como se as mulheres fossem propriedades e nao seres humanos, sujeitos
a vontade e a autonomia. Essa decisdao marca um passo significativo na dire¢ao da justica e da
igualdade de género e protegdo aos direitos das mulheres.

Portanto, foi acertada a decisdo dos Ministros ao declararem a tese da legitima defesa
da honra como inconstitucional. Os principios fundamentais da dignidade da pessoa humana,
da nao-discriminagdo, da igualdade entre homens e mulheres, ¢ o direito a vida devem
prevalecer no caso concreto, considerando os graves riscos associados a perpetuacdo da cultura

do feminicidio.
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