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Resumo : O direito a receber alimentos em caso da decretacdo da separacdo judicial ou da
extincdo da unido estavel é um tema que suscita muitas davidas perante a comunidade juridica,
mormente quanto a questdo da sua renunciabilidade. A redacdo do art. 1707 do Cédigo Civil de
2002, ao repetir o art. 404 do Cddigo revogado, manteve a controvérsia doutrinaria e
jurisprudencial se a possibilidade de rentncia dos alimentos abrange a todos os credores ou se
exclui os decorrentes do parentesco. O presente trabalho visa a abordar as correntes existentes
acerca do tema controvertido e apresentar uma solugdo juridica.
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INTRODUCAO

O Direito de Familia enfoca as relagfes sociais com uma maior carga de emocao,
principalmente nas questdes que envolvem o término do relacionamento firmado entre os
individuos, tal como é a dissolu¢do do casamento e da unido estavel.

O rompimento da unido entre pessoas casadas ou ndo, em regra, gera repercussao no
acervo juridico dessas, principalmente na esfera do direito pessoal e patrimonial. Neste ultimo,
pode-se destacar como uma das principais consequéncias prevista na legislacdo é o direito aos
alimentos, ou seja, a percepcdo de prestagdes que um dos conjuges deve fornecer ao outro para
que este possa ter uma condicédo social andloga ao periodo em que possuiam uma comunhao.

Entretanto, esse imperativo ndo é uma regra absoluta, podendo essas parcelas serem
abdicadas pelo cénjuge ou companheiro a que possui direito, por inmeros motivos, sendo 0 mais
comum o fato do consorte ter plenas condicdes de subsisténcia, sem necessitar da ajuda material
da pessoa com que teve o relacionamento.

Deve ser salientado que o0 ato renunciativo sempre gerou inUmeras controvérsias acerca
de sua validade ao longo do direito brasileiro. O novo Cdédigo Civil, em seu art. 1707,
aparentemente, alterou a disciplina de forma significativa, estabelecendo, a primo oculi, a
irrenuniciabilidade dos alimentos.

O fato do Cadigo Civil, textualmente, obstar a renincia aos alimentos, materializa a
idéia de que ainda permanece vivo o dever de multua assisténcia entre os cbnjuges e
companheiros, embora como se vera a seguir, ndo seja esse posicionamento pacifico na doutrina

e jurisprudéncia.



O presente trabalho procura abordar a possibilidade da renuncia dos alimentos pelo
conjuge e companheiro, procurando conferir ao dispositivo legal acima mencionado, uma
interpretacdo conforme a Constituicdo da Republica e os principios do moderno Direito de
Familia.

De outro lado, deve ser destacado que esse tema possui uma ampla abrangéncia social,
uma vez que a dissolucdo tanto do casamento como da unido estavel ocorre a todo 0 momento,
sendo necessaria uma pacificacdo da controvertida questdo que ora se apresenta, de molde a
conferir a desejada seguranca juridica aos conjuges e aos companheiros, para que tenham a exata
noc¢do das consequéncias juridicas da renuncias dos alimentos quando da celebracéo do acordo ao
término da demanda.

Busca-se, primeiramente, tracar as linhas mestras do instituto dos alimentos, enfocando
suas principais caracteristicas, para depois analisar a sua repercussdo nos casos de separacdo
judicial ou dissolucédo da unido estavel. Por fim, como tema central, serd aprofundada a polémica
existente acerca da renunciabilidade dos alimentos pelo conjuge separado judicialmente e pelo
companheiro cuja unido estavel se extinguiu, com a apresentacdo da solucdo juridica mais
adequada.

Como afirmado, o tema é extremamente controverso tanto na doutrina como na
jurisprudéncia. Dessa forma, h& duas correntes, que se mostram bastante nitidas a respeito do
tema : uma delas, mais restritiva, capitaneada pelo Professor Francisco José Cahali ( 2007 )
entende que existe uma vedacao a renuncia dos alimentos, interpretando literalmente o art. 1707
do Cadigo Civil vigente.

Entretanto, para outros doutrinadores, dentre eles, Antonio Carlos Mathias Coltro

(2004) consideram que este dispositivo legal impede apenas a renuncia por parentes ligados pela



consanguinidade, conferindo, uma leitura mais ampliativa ao dispositivo legal supramencionado,
conformando com os comandos constitucionais.

Dessa maneira, o trabalho procurard dissecar 0s posicionamentos acima mencionados,
oferecendo a comunidade juridica uma proposta para o deslinde do problema apresentado, para

que, enfim, se possa consolidar uma orientacao.

1. ALIMENTOS

1.1 ENQUADRAMENTO CONSTITUCIONAL, CONCEITO E CLASSIFICACAO

O direito a percepcdo dos alimentos possui fundamento em dois dispositivos da
Constituicao Federal de 1988, que veiculam principios fundamentais, quais sejam, o da dignidade
humana, previsto no art. 1° Ill, visto que os alimentos se destinam a garantir um minimo
existencial ao credor, além do principio da solidariedade, inscrito no art. 3°, Ill, como expressao
do amparo reciproco existente entre os membros da familia.

Quanto a este segundo principio, sustenta Cunha Pereira ( 2007 ) que em face ao Principio
da solidariedade, a fundamentacdo do cabimento dos alimentos, ou seja, a fonte da obrigacéo
alimentar s&o os lagos de parentalidade que ligam as pessoas que constituem uma familia.

Conceitualmente, pode-se dizer que os alimentos sdo prestaches necessarias para a
satisfacdo daquele que ndo pode prover por si sua subsisténcia, sendo destinadas a manter sua

condic&o social.



Existem diversas classificacdes, conforme anuncia Gongalves ( 2007 ), acerca dos
alimentos e dentre as mais relevantes se destaca a relacionada com a sua causa juridica, dividindo
os alimentos em legitimos ou legais, que sdo devidos em virtude de obrigacédo legal, decorrendo
do parentesco, casamento ou unido estavel. J& os alimentos voluntarios ou convencionais séo
aqueles que emanam de uma declaracdo de vontade inter vivos ou causa mortis, podendo-se
apontar, ainda, os indenizatdérios ou ressarcitorios, que derivam da ocorréncia de ato ilicito e
constituem forma de indenizacéo.

Com relacdo a finalidade dos alimentos, se dividem em definitivos, que sdo aqueles
fixados em carater permanente, pelo juiz na sentenca ou mediante acordo entre as partes,
validamente homologado. J& os alimentos provisérios sdo os fixados liminarmente em sede de
tutela de urgéncia, liminar e tutela antecipada, observado o rito especial da Lei 5.478/68. Por sua
vez, 0s provisionais sdo os determinados em medida cautelar preparatoria ou incidental concedida
em acdo de separacdo judicial, divércio ou mesmo de alimentos. Destinam-se a conferir meios
para a sobrevivéncia do requerente e da prole durante a tramitacdo do feito, incluidos o
pagamento de honorarios advocaticios e custas judiciais.

Outra classificacdo quanto a sua natureza, que € podem ser os alimentos naturais,
restringindo-se ao indispensavel a satisfacdo das necessidades primarias; civis ou congruos, que
abrangem a condicdo social do individuo, incluido os gastos com saude, educacdo, lazer, entre

outros.

1.2 CARACTERISTICAS



O instituto dos alimentos possui como caracteristicas mais marcantes 0 seu carater
personalissimo, em que a obrigacdo alimentar é pessoal e intransferivel, além do fato de nao
poderem ser 0 objeto de disposicao.

Os alimentos sdo impenhoraveis, por serem destinados a manutencéo da vida de quem
os recebe. Dessa forma, o art. 649, 1V, do Cddigo de Processo Civil, elenca entre os bens que ndo
poderdo ser objeto de penhora as pensdes de qualquer ordem, incluindo, portanto, as oriundas da
obrigacdo alimentar; sendo também incompensaveis, o que significa dizer que, o credor de uma
prestacdo alimenticia que tenha um débito com o devedor desta obrigacdo, ndo esta autorizado a
efetivar a compensacéo das respectivas dividas. O credor de pensdo alimenticia ndo podera opor a
impenhorabilidade do bem de familia, conforme preceitua o art. 3°, 111 da Lei 8009/90.

Cumpre afirmar que o Superior Tribunal de Justica, conforme assentado no RESP
982.857/RJ, abranda esta regra ao afirmar que é possivel a compensacdo entre débitos
alimentares com o valor correspondente a divida do IPTU e cotas condominiais, desde que nao
haja enriquecimento sem causa dos alimentandos.

Os alimentos s&o divisiveis, vale dizer, a obrigacdo alimentar pode ser devida por um
parente ou por todos eles, a critério e escolha do credor, sendo certo que em relacdo ao pélo
passivo da demanda se forma um litisconsorcio passivo facultativo, conforme dispbe o art. 1698
do Caodigo Civil.

Este mesmo dispositivo legal reza que a herdeiro invocado a prestar alimentos podera
convocar os demais a integrar a lide. Dessa forma, estar-se-a diante de uma responsabilidade
subsidiaria especial, em que os parentes mais remotos somente serdo chamados a prestar

alimentos quando o mais proximo néo estiver em condigdes de fazé-lo. Portanto, ndo ha que se



falar aqui em solidariedade, visto que esta ndo se presume, somente podendo ser exercitada
quando prevista em lei ou pela vontade das partes, conforme estipula o art. 265 do Cédigo Civil.

Somente se constitui em uma obrigacéo solidaria quando quem pleiteia os alimentos € o
idoso, ou seja, aquele que possui idade igual ou superior a 60 ( sessenta ) anos, conforme
expressamente preceitua o art. 12 da Lei 10.741/03, podendo, assim, o reclamante optar entre 0s
prestadores.

A reciprocidade dos alimentos informa que a obrigacdo alimentar é reciproca entre
conjuges e companheiros, conforme se extrai da redacdo do art. 1694 do Cddigo Civil. Esta
caracteristica dos alimentos existe também entre pais e filhos, sendo extensivo a todos os
ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos em grau, uns na falta dos outros, conforme
0 art. 1696 do supramencionado diploma legal.

A ordem estabelecida pela lei comeca primeiramente com o cdnjuge, e se este ndo puder
arcar com a obrigacdo passa-se, respectivamente, aos ascendentes, descendentes e irmdos. Com
relacdo aos colaterais e afins predomina o entendimento de que ndo ha qualquer obrigacdo
alimenticia, ante a auséncia de expressa previsao da legislacéo.

Outra caracteristica € o fato de serem os alimentos irrepetiveis, isto €, uma vez pagos

ndo podem ser objeto de restituicdo por parte dos devedores.

1.3~ REQUISITOS PARA SUA OBTENCAO

O art. 1694, § 1° do Cddigo Civil de 2002, estabelece como pressupostos para a

obtenc¢éo da obrigacdo alimentar a necessidade do alimentado e a possibilidade do alimentante.



De acordo com este primeiro requisito, somente pode reclamar alimentos aquele que
estd impossibilitado de prover seu proprio sustento as proprias expensas, sendo tal assertiva
confirmada pelo art. 1695 do Cddigo Civil, uma vez que sdo devidos alimentos quando o
requerente nao possui bens ou renda suficientes para sua sobrevivéncia.

Quanto ao segundo pressuposto, orienta a fixa¢do dos alimentos de acordo com o que o
devedor pode pagar, ndo podendo priva-lo de sua subsisténcia. Assim, as prestaces serdo
estabelecidas de acordo com sua renda, sendo certo que se esta for diminuta, a pensao alimenticia
ndo podera ter valor elevado, de modo a penalizar o alimentante.

Ha quem entenda que exista um terceiro requisito, qual seja, a proporcionalidade, que
veda a estipulacdo de pensdes em valor elevado ou extremamente reduzido. Para Gongalves
(2007 ) ndo deve o juiz fixar pensdes de valor exagerado, nem extremamente reduzido, devendo

arbitra-los com prudente arbitrio, avaliando os dois vetores para obter o equilibrio entre eles.

1.4 - TRANSMISSIBILIDADE

Os alimentos sdo intransmissiveis, ou seja, a obrigacdo ndo pode ser transmitida ao
credor-herdeiro, embora tanto o art. 23 da Lei 6.515/77 como o art. 1796 do Cddigo Civil de
1916 dispusessem em sentido contrério.

Uma vez prevalente o entendimento pela transmissibilidade, a doutrina e jurisprudéncia
definiram que a divida alimentar que transmissivel era tdo somente a pretérita, vale dizer,
abrangia apenas as obrigacGes contraidas até a data do obito do alimentante, conforme dispde o

Enunciado n° 343 da IV Jornada de Direito Civil do Conselho da Justica Federal. Assim, apos a
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sua morte nada poderia ser cobrado do devedor. Nesse sentido, a jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica no RESP 64.112/SC, ao afirmar que a condicdo de alimentante é
personalissima e ndo se transmite aos herdeiros, ndo afastada a responsabilidade dos herdeiros
pelo pagamento dos débitos alimentares verificados na data do falecimento.

Com o advento do art. 1700 do Codigo Civil, a orientacdo acima se consolidou ao
prescrever que a obrigacdo alimentar se transmite aos herdeiros, observados os requisitos
impostos pelo art. 1694 deste mesmo diploma legal. Saliente-se que o dispositivo legal deve ser
interpretado em consonancia com o art. 1997 do Codex Civil, que determina que as dividas
provenientes de alimentos se transmitem aos herdeiros do devedor, limitadas as forcas da
heranca.

Abonando a tese acima, ressalte-se ponderacdo de Veloso ( 2002 ) no sentido de que a
obrigacdo do herdeiro tem de estar limitada as forcas da heranca, pois, o0 art. 1792, embora nédo
tenha sido espressamente invocado pelo art. 1700 ressalta que o herdeiro s6 responde intra vires
hereditatis, ou seja, dentro das forcas da heranca.

Entretanto, entende a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, como se observa do
RESP 219.199/PB, que deve prevalecer o principio da solidariedade do art. 3°, | da Constituicdo
Federal e que por se tratar de uma obrigacdo continuada, o espélio arcard com a prestacdo
alimenticia mesmo apds a morte do credor por privar seu herdeiro de condigdes minimas de

subsisténcia.

1.5 - REVISAO E EXONERACAO
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A decisdo que estipula o quantum devido a titulos de alimentos traz implicitamente a
clausula rebus sic stantibus, vale dizer, qualquer alteracdo no estado fatico que se reporte ao
binbmio necessidade-possibilidade enseja a modificacdo do valor a ser pensionado. Dai porque a
doutrina é unanime em afirmar que a sentenca de alimentos ndo faz coisa julgada material, mas
tdo somente formal.

Outra causa bastante comum para a revisdo do valor a ser prestado é a constituicao
de nova familia (‘art. 1708 do CC ), uma vez que verificado que tal fato envolve despesas com a
mantenca da companheira e eventuais filhos existentes da nova relacdo, acarretando, a alteracao
da condicdo do devedor.

O art. 28 da Lei 5478/68, assim como o art. 1699 do Cadigo Civil, autorizam a revisdo do
valor, ndo fazendo tais dispositivos legais qualquer distincdo entre alimentos decorrentes de
separacdo convencional ou litigiosa. Nesse sentido Said Cahali afirma que ( 2006, p. 34 ):
“O atual CC, explicitando, agora, o dever reciproco de alimentos entre marido e mulher, sujeita,
sem qualquer distingdo e, consequentemente, a pensdo alimentar estabelecida entre eles, ao
processo revisional nas condicGes previstas no art. 1699 do CC.”

Quanto a exoneracdo da obrigacdo alimenticia, consistente na extincdo da obrigacdo
alimenticia em razdo da superveniéncia de sua causa ensejadora, a mais comum € a cessacao da
menoridade do credor, ou seja, quando este atinge os 18 anos de idade. Entretanto, a
jurisprudéncia tem estendido a continuidade desta relacéo até que os filhos completem 24 anos,
desde que estejam estudando em curso superior, em razdo da presuncdo de dependéncia
econémica por parte do alimentando e como forma de promover sua ascensao profissional. O

Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro na Apelacdo Civel 2009.001.32636 ja decidiu
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que se o beneficiario atingir a idade de 24 anos, restam presumidas tais condi¢bes, sendo
mantidos os alimentos até esta idade.

Cumpre lembrar que a exoneracdo do dever alimentar ndo € automatica, sendo
assegurado o contraditorio ao credor da obrigacdo, conforme preconiza o verbete da Simula n°
358 do Superior Tribunal de Justica.

2. DOS ALIMENTOS DEVIDOS A PARTIR DA SEPARACAO E DA DISSOLUCAO DA
UNIAO ESTAVEL

A questdo quanto a percepcao dos alimentos na separacdo e na dissolucéo da unido estavel
em regra suscita elevadas controveérsias, principalmente, se sdo devidos ao reclamante e em que
montante.

A separacao judicial litigiosa importa na extin¢do da sociedade conjugal, sendo imperioso
aferir se a separacdo se deu com ou sem culpa de um dos cénjuges ou companheiro, ja que esse
elemento acarreta consequéncias no momento da fixacdo dos alimentos. E certo que a discussao
acerca da culpa vem sendo combatida pela doutrina, uma vez que o art. 226, § 6°, da Constituicao
da Republica, trouxe a baila o instituto do divorcio direto, sem condiciona-lo a qualquer requisito,
tornando, assim, dispensavel a verificacdo da culpa na separacéo.

Para Berenice Dias ( 2008 ) a Constituicdo Federal de 1988 por priorizar em seu contetdo
0 postulado da dignidade humana, consagra como fundamentais os direitos a privacidade e
intimidade, sendo inconstitucional perquirir-se a culpa de um dos cénjuges ou companheiros,

invadindo-se as esferas veiculadas nos principios mencionados.
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Portanto, na separacdo judicial culposa, ou seja, aquela em que se atribui culpa a um dos
conjuges, o vardo ou virago declarado culpado somente tera direito aos alimentos necessarios a
sua subsisténcia, nos termos do art. 1704, paragrafo tnico do Codigo Civil.

Ja na separacdo litigiosa sem culpa dos conjuges, e sendo um deles desprovido de
recursos, tera este direito ao pensionamento sem quaisquer restri¢cdes, observados 0s requisitos do
art. 1694 do Cddigo Civil.

Com relagdo a separacdo com culpa reciproca, ndo ha que se falar em pagamento de
qualquer prestacdo alimenticia. Para Franca ( 1978 ) o art. 19 da Lei 6515/77 ndo contemplou
esta possibilidade, sendo o caminho mais adequado é o de que nenhum dos conjuges fica a dever
alimentos ao outro; o legislador delineou a obrigacdo alimentar para com o outro cdnjuge na
responsabilidade pela separacdo da parte de um e na inocéncia de outro; e se ha responsabilidade
reciproca e ndo ha qualquer inocéncia de qualquer deles, inexiste a obrigacdo correspectiva. O
Superior Tribunal de Justica ja se pronunciou no sentido, ao julgar o RESP 306.060/MG, de que
se reconhecida a culpa reciproca, o marido ndo esta obrigado a prestar alimentos.

Quanto a unido estavel, deve ser salientado, de inicio, que o concubinato ndo recebia
qualquer protecdo legal no que tange a percep¢do de alimentos até o advento da Constituicao
Federal de 1988, sendo que a obrigacdo alimentar em casos de dissolugéo da relacdo existente
entre homem e mulher se apresentava em esparsos arestos, majoritariamente fundados apenas no
direito natural e dever moral de socorro, ou mesmo em demanda ajuizada pela companheira,
entdo concubina, pleiteando indenizacdo por servicos prestados.

Com a promulgacéo da vigente Carta Magna e das Leis 8971/94 e 9278/96, que deram

efetividade ao comando constitucional, houve uma completa alteracdo da regulacao a respeito do
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tema, ja que a companheira recebeu, especificamente, uma tutela juridica quanto ao recebimento
de alimentos em caso de extin¢do da relagéo.

Portanto, o art. 226, 8 3°, da Constituigdo da Republica reconheceu e consagrou o instituto
da unido estavel como entidade familiar, tendo sido, primeiramente, editada a Lei 8971/94, que
em seu art. 1° e respectivo paragrafo Unico, exigia que o convivente ndo tivesse constituido nova
unido para a postulacdo dos alimentos, além do transcurso de 05 anos desde seu inicio ou dela
tenha advindo prole comum.

Embora houvessem vozes no sentido de que somente seriam devidos alimentos ao
companheiro apds a vigéncia da citada lei, o Superior Tribunal de Justica ja reconhecera, no
RESP 605.205/BA, esse direito desde a promulgacdo da Lei Fundamental, ao afirmar que a
unido estavel entre homem e mulher pode determinar a estipulacdo de alimentos ao companheiro
necessitado, ainda que o rompimento desse vinculo tenha ocorrido antes da vigéncia da Lei
8971/94.

A Lei 9278/96, que a sucedeu na regulamentacdo do instituto, abandonou a técnica da
fixacdo de lapso temporal de convivéncia, exigéncia de prole e auséncia de unido, introduzindo
requisitos subjetivos, quais sejam, a convivéncia duradoura, publica e continua entre homem e
mulher com o objetivo de constituicdo de familia. Quanto aos alimentos, esta lei disciplina tal
matéria no art. 2°, 11 a0 mencionar a assisténcia moral e material reciprocas como fundamento
juridico dos alimentos. Além disso, o art. 7° regula o direito a alimentos, estatuindo que serdo
prestados ao companheiro que necessitar.

Finalmente, com o advento do Cddigo Civil de 2002, o art. 1694, caput menciona
expressamente os companheiros como credor e devedor da obrigacdo alimentar. Pereira ( 2008 ),

sintetiza com precisdo, ao afirmar que no vigente Codex Civil, o legislador incluiu, no artigo
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1694, os companheiros ao lado de parentes e conjuges como credores de alimentos quando
necessitados. Portanto, sdo perfeitamente legitimados os conviventes no caso de rompimento da
unido estavel para pleitear em Juizo o adimplemento de prestacdo alimenticia, uma vez
demonstrada a necessidade.

Interessante questdo se pde quando duas pessoas que estabelecem uma unido estavel,
sendo uma delas casada. E possivel o companheiro(a) pleitear alimentos ? Trata-se do que a
doutrina denomina de concubinato impuro, ou adulterino, previsto no art. 1727 do Cddigo Civil,
sendo considerado uma mera sociedade de fato, e ndo entidade familiar, devendo ser privilegiado
0 casamento, e sobretudo, a familia, protegendo-se a esposa que teve seus interesses
potencialmente violados.

E certo que pela redacdo da Stmula n°® 380 do STF, a concubina possui direito &
participacdo do acervo patrimonial adquirido em comum, porém nunca direitos a alimentos
decorrentes desta relacdo. Nesse sentido, ha precedente do Excelso Pretério, ao estatuir no RE
397.762/BA que, estd excepcionada a protecdo estatal ao companheiro quando existe
impedimento para 0 casamento, ou seja, para situacBes legitimas, sendo que o simples
concubinato ndo podera ser reconhecido em detrimento do matriménio.

Com relacdo as unides de individuos do mesmo sexo, as denominadas unides
homoafetivas, a percepcdo de alimentos esbarra na divergéncia existente na doutrina e
jurisprudéncia acerca da possibilidade de tais relagdes configurarem unido estavel ou sociedade
fato.

Para aqueles que entendem que se trata de uma sociedade de fato, apoiados em uma
interpretacdo literal do art. 226, § 3° da Constituicdo Federal, ndo h& que se falar em entidade

familiar, pois esta se compde unicamente do casamento ou unido estavel entre homem e mulher.
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Assim, ndo faria jus aos alimentos, sendo uma relacdo juridica fulcrada no Direito Obrigacional,
resguardado as partes a busca da partilha dos bens comuns. Nesse sentido, ja se pronunciou 0
Superior Tribunal de Justica no RESP 502.995/RN, ao prescrever que a uniao entre homossexuais
juridicamente nédo existe pelo casamento nem pela unido estavel, mas pode configurar sociedade
de fato, cuja dissolucdo assume contornos econémicos, resultantes da divisdo do patrimdnio
comum, com incidéncia do Direito das Obrigacdes.

Ja para aqueles que entendem tratar-se a unido homoafetiva instituto analogo a unido
estavel, conferindo ao rol constante no art. 226 8 3° da Constituicdo da Republica carater
exemplificativo, abarcando, portanto, diversas entidades familiares, dentre elas a unido entre
casais do mesmo sexo. Para esta corrente, o afeto existente entre ambos fundamenta o
reconhecimento do instituto perante o Direito de Familia, aplicando-se, também, o principio da
isonomia e o postulado da dignidade humana ( art. 1°, 11l da Carta Magna ) a todas as relacbes
juridicas. Adotando tal entendimento, o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro no
julgamento da Apelacdo Civel n° 2005.001.34933, ao afirmar que dado o principio da dignidade
humana e da expressa proscricdo de qualquer forma de discriminacdo sexual, ndo ha
impedimento juridico ao reconhecimento de unido estavel entre pessoas do mesmo sexo, com 0s
todos os efeitos patrimoniais previstos na legislacéo.

O melhor posicionamento a respeito do tema estd com a segunda corrente doutrinaria e
jurisprudencial, de acordo com a nova dogmatica constitucional, amparada nos postulados da
liberdade e igualdade, previstos no art. 5°, da Constituicdo da Republica. Dessa forma, devem ser
estendidos os mesmos direitos da unido estavel, e dentre eles, a percepcao dos alimentos quando

da dissolucao desta modalidade de uniéo.
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3. RENUNCIA DOS ALIMENTOS POR PARTE DO CONJUGE E DO COMPANHEIRO

3.1 BREVE SINTESE HISTORICA

O Cadigo Civil de 1916 em seu art. 404 rezava que era possivel ao credor deixar de
exercer o direito a alimentos, sendo vedado renuncia-los . Esta redacdo impunha ao intérprete
fazer a distin¢do entre os institutos da dispensa e da rendncia de alimentos, ou seja, enquanto na
primeira havia um carater provisério, sendo possivel reclama-los posteriormente, uma vez
provada a necessidade, na renlncia, encontra-se o elemento da definitividade, vale dizer,
renunciados os alimentos, ndo poderia mais o credor requeré-los.

Em amparo a este posicionamento, Nogueira da Gama ( 2005 ) assevera que o0 grande
argumento para nao se reconhecer a aplicacdo do art. 404 aos casos de desquite amigavel com
clausula de rendncia do direito a alimentos foi circunstancia de que os cbnjuges ndo sao parentes
e, por isso, ndo poderiam se manter vinculados, ao menos para fins de alimentos, durante o resto
de suas vidas, diversamente dos parentes.

Assim, no tocante a rendncia, a interpretacdo deste dispositivo legal era no sentido da
sua possibilidade no entdo denominado desquite amigavel, ja que envolveria um negdcio juridico
bilateral entre as partes, aperfeicoado pela vontade livre e consciente dos conjuges.

O Supremo Tribunal Federal, em dissonancia desta corrente doutrinaria, editou a Siumula
379, cuja redacdo vedava a renuncia dos alimentos, autorizando a parte pleited-los, uma vez

verificados seus pressupostos legais.
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Posteriormente, o préprio STF, no RE 85.019/SP, embora mantendo o entendimento
sumular, passou a defender a tese de que se a mulher possuisse bens ou renda suficientes para o
seu sustento, a renuncia era tida como valida.

Com a edicdo da Lei do Divorcio ( Lei 6.515/77 ), levantaram-se vozes contrarias ao
teor do verbete pretoriano. Para Cahali ( 2007 ) a irrenunciabilidade repousava apenas no Codigo
Civil, para os alimentos decorrentes do parentesco, inexistindo regra neste sentido na Lei do
Divdrcio, onde a pensdo decorrente da dissolucdo conjugal é tratada com exclusividade.

O Superior Tribunal de Justica, por sua vez, consolidou a jurisprudéncia contrariamente
a firmada pelo Excelso Pretorio, prestigiando a entendimento acima esposado, autorizando a
renuncia dos alimentos por parte do cbnjuge, uma vez que a irrenunciabilidade se restringe
apenas aos parentes, sendo certo que marido e mulher ndo o sdo entre si. Nesse sentido, 0 RESP
85.683/SP ao proclamar que é valida e eficaz a clausula de rendncia de alimentos em acordo de
separagdo, valendo-se da maxima de que “quem renuncia, renuncia para sempre”.

Até o advento do Novo Cadigo Civil em 2002, o tema se encontrava pacificado nesse

sentido.

3.2 DA RENUNCIA DOS ALIMENTOS PERANTE O CODIGO CIVIL DE 2002

O art. 1707 da nova codificacdo privada civil, em sentido contrario ao entendimento

doutrinario e jurisprudencial anterior, prestigiou o entendimento outrora firmado na Sumula 379

do Supremo Tribunal Federal, ao proclamar a irrenunciabilidade dos alimentos.
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Assim, retorna-se a discussao acerca da possibilidade ou ndo da renuncia da obrigacao
alimenticia por parte do conjuge, sendo certo que o novel dispositivo legal ndo fez qualquer
distingdo de quais alimentos seriam impossiveis de renuncia.

Dessa forma, diante da redacdo lacunosa, duas correntes doutrinarias se formaram. Para
uma corrente que interpreta o art. 1707 de forma literal, prevalece a irrenunciabilidade dos
alimentos pelo conjuge ou companheiro quando do término do relacionamento. Conforme Cahali
(2007 ) o novo Cadigo registra irrenunciavel o direito a alimentos, sem excepcionar a origem da
obrigacdo, fazendo incidir esta limitacdo, a pensdo decorrente da dissolucdo da sociedade
conjugal ou da unido estavel, uma vez que sdo tratadas no subtitulo da obrigacdo resultante do
parentesco.

Como obter dictum, ressalta essa parcela da doutrina que o art. 1704 do Codigo Civil
prescreve que o conjuge considerado culpado na separacdo podera resgatar os alimentos, caso
haja necessidade superveniente, o que revela a intencdo do legislador em estabelecer a
irrenunciabilidade do direito aos alimentos. Corroborando tal entendimento, mais uma vez,
Cahali ( 2007 ) aduzindo que se até os alimentos excluidos pelo comportamento dos conjuges
podem ser resgatados pelo separado judicialmente, por expressa previsao legal, pode parecer
incoerente inibir aquele que por iniciativa prépria renunciou ao direito.

Outro fundamento para a defesa de que o art. 1707 do Cddigo Civil vigente conduz a
irrenunciabilidade dos alimentos é considera-los como direito da personalidade, sendo o
supramencionado dispositivo legal interpretado conjuntamente com o art. 11 do mesmo diploma
legal. Para Tartuce ( 2008 ), os alimentos sdo inerentes a dignidade humana ( art. 1° Il da
Constituicdo da Republica ), sendo o direito aos mesmos um verdadeiro direito da personalidade.

Para Cahali ( 2006 ) os alimentos entre cOnjuges assumem cunho assistencial, como
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decorréncia da obrigacdo de auxilio matuo, indelével solidariedade estabelecida pelo casamento,
do mesmo modo que a obrigacéo legal de alimentos entre parentes, do direito anterior.

Ja para outra parcela da doutrina e jurisprudéncia, em entendimento oposto, interpretam
o0 art. 1707 do Caodigo Civil de forma sistematica com o art. 226 8§ 5° da Constituicdo Federal, que
assegura a igualdade entre os conjuges. Assim, em decorréncia desta isonomia prevista na Carta
Magna, poderdo os cénjuges ou companheiros em razéo livre e espontanea vontade no ato da
celebracdo do acordo renunciar aos alimentos, sendo vélida e eficaz clausula nesse sentido.

Cumpre afirmar, de plano, ser essa corrente a mais adequada, pelos fundamentos a seguir
apresentados.

Preliminarmente, deve ser privilegiada a interpretacdo de forma conjunta entre o0s
dispositivos do Codigo Civil e da Constituicdo Federal. Assim, a renunciabilidade dos alimentos
deve ser vista sob 0 ponto de vista da igualdade entre marido e mulher promovida pelo legislador
constituinte originario.

Nesse sentido se posiciona Coltro ( 2004 ), ao afirmar que como corolério do principio
igualitario contido na Constituicdo Federal, seja no art. 5°, | quanto no art. 226 § 5° e em que
pese a omissao havida quanto a expressa exclusao, no art. 1707 do Codigo Civil, quanto a referir-
se a renuncia nele mencionada apenas aos parentes, tem-se como melhor adequacdo o
entendimento no sentido de ser possivel a um dos conjuges ou dos companheiros, no acordo de
separacdo judicial ou naquele que ponha fim a unido estavel, renunciar ao direito a pensdo
alimenticia, independente de ficar ou ndo com bens ou pecunia suficiente a sua mantenca.

Ao discorrer sobre esta modalidade interpretativa, Barroso ( 2008 ) afirma que o direito
objetivo ndo € um aglomerado aleatério de disposi¢cdes legais, mas um organismo juridico, um

sistema de preceitos coordenados ou subordinados, que convivem harmonicamente. A
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interpretacdo sistematica é fruto da ideia de unidade do ordenamento juridico. Através dela, o
intérprete situa o dispositivo a ser interpretado dentro do contexto normativo geral e particular,
estabelecendo as conexdes internas que enlacam as instituicdes e as normas juridicas.

Esta parcela da doutrina considera o retorno a Sumula 379 do STF um passo atrds na
disciplina da matéria, conforme se pode perceber da afirmacdo de Gongalves ( 2007 ) ao
asseverar que a opcao representa um verdadeiro retrocesso, explicavel pelo fato de o projeto de
reforma do estatuto civil ter tramitado por longo tempo no Congresso Nacional. Quando
finalmente aprovado, encontrava-se superado e em desacordo, em muitos pontos, com 0S novos
rumos do direito de familia, determinados especialmente pela nova Constituicdo Federal.

Também compartilha deste entendimento Veloso ( 2003 ), para quem ndo ha sentido ou
razdo para que um conjuge, pessoa capaz, colocada em plano de igualdade com o outro conjuge,
no acordo de separacdo a ser homologado judicialmente, ndo possa abrir mdo dos alimentos,
ficando impedido de rejeitar este favor, tolhido de renunciar este beneficio, se possui bens ou
rendas suficientes para sua sobrevivéncia e manutencao, ficando o outro cbnjuge a mercé de uma
reclamacdo futura de alimentos.

A jurisprudéncia mais recente do Superior Tribunal de Justica mantém seu
posicionamento, a exemplo do que fazia antes da edicdo do novo Cddigo Civil, ao afirmar no
RESP 701.902/SP que a clausula de renuncia a alimentos, constante em acordo de separagéo de
alimentos homologado, é véalida e eficaz, ndo permitindo ao ex-conjuge que renunciou, pretender
novo pensionamento. O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro, ja apreciando o art.
1707, se manifestou também nessa linha, no julgamento da Apelacdo Civel 2009.001.0026 ao

prescrever que o0 ex-conjuge separado judicialmente ndo tem direito a prestagdo de cunho
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alimentar em face da sua renlncia expressa constante nos termos do acordo homologado por
sentenca, sendo a clausula valida e eficaz.

Implicitamente, o verbete da Sumula n® 336 do Superior Tribunal de Justica admite a
renuncia ao dispor que a mulher tendo renunciado aos alimentos na separacao judicial tem direito
a pensdo previdenciaria por morte do ex-marido, comprovada a necessidade econémica
superveniente.

Ha quem entenda que a renuncia de alimentos se manifesta, também, quando expira o
prazo fixado na sentenca para a prestacdo dos alimentos. Nesse sentido BANNURA (2004 ) , o
término do prazo fixado nos alimentos transitorios ou temporarios importa em renuncia, e por
conseqiiéncia, em caréncia de acdo, podendo ser firmada em acordo de alimentos temporarios,
pois ao se determinar termo final da obrigacdo, expressamente estdo os conjuges renunciando a
verba ap6s o periodo. O Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro ja se manifestou assim,
ao julgar a Apelacao Civel 2009.001.19269, afirmando que a decisdo hostilizada foi no sentido de
que a clausula de renuncia de alimentos constante em acordo de separacdo devidamente
homologada, inserta na mantenca da obrigacdo alimentar por dois anos ( 0 que pressupde que
findo o prazo, se desconstitui o direito ) é valida e eficaz, ndo podendo o ex-conjuge que
renunciou receber o pensionamento.

Necessario afirmar, também, que o conjuge e o companheiro possuem total liberdade para
dispor acerca da percepc¢éo dos alimentos no acordo de separacdo, sem que isso viole o disposto
no art. 1574, paragrafo anico do Codigo Civil, pois o0 alcance da norma visa proteger os interesses
do consorte que foi lesado no acordo, e ndo daquele que por, sua prépria vontade, validamente,

renunciou a um direito. Neste caso, quer parecer que a prejudicialidade advém, dentre outros
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fatores, do vicio da vontade, por exemplo, dolo, erro ou coacdo, e ndo pela manifestacao livre e
espontanea da parte.

A transacdo firmada entre os c6njuges e companheiros na acdo de separacdo judicial e
dissolucdo de unido estavel deve ter como ponto nodal a autonomia da vontade, que € um
principio reitor dos negocios juridicos bilaterais, conforme se extrai da Parte Geral do Codigo
Civil em vigor.

Ao contrario do que entende parcela da doutrina, o direito a alimentos ndo se trata de um
direito da personalidade, mas sim uma obrigacdo ajustavel entre as partes, decorrente da
dissolucdo do contrato especial que € o casamento ou a unido estavel. Assim se posiciona,
Azevedo (2002 ) ao afirmar que os cdnjuges e 0s companheiros ndo sao parentes, sendo que seus
direitos e deveres ndo sdo da personalidade, ndo sdo inatos, mas nascem do contrato de
casamento e unido estavel, sendo certo que esse direito aos alimentos pode ser perdido por
sentenca, o que seria impossivel se fosse da personalidade.

Cumpre salientar que a vedacdo da renuncia dos alimentos por meio de parentesco ainda
revela forte resquicio da indissolubilidade do casamento, em prestigio a legislacdo anterior a Lei
6.515/77, como se pode extrair da redagdo do art. 4° da Lei 5478/68 ao determinar que o juiz
fixaria desde logo os alimentos provisérios a serem pagos pelo devedor, exceto se o credor
expressamente declarasse que ndo necessitaria dos mesmos.

Obtempera Madaleno ( 2006 ) que o credor podia ndo necessitar da penséo alimenticia em
caso de separacao judicial até a edicdo da Lei do Divorcio, porém tinha aval legal de poder
recuperar a qualquer momento o seu insepulto direito alimentar, pois se tratavam de casamentos

contratados para toda a existéncia dos conjuges, numa época em que a mulher ndo costumava
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exercer atividade remunerada e extralar, ficando facil compreender que, por seguranca
legislativa, 0 marido seria 0 seu eterno provedor.

Inegavelmente, o retorno promovido pelo art. 1707 do Codigo Civil de 2002 a disciplina
legal anterior a Lei 6.515/77, prestigiando a irrenunciabilidade da obrigacao alimentar, ndo pode
subsistir, visto que aquela época, pelos costumes histéricos, 0 marido era tido como a figura que
sustentava financeiramente os demais componentes da familia, inclusive a esposa, ainda que
fosse o casal desquitado. Hoje, com o conceito de familia extremamente alterado, em que a
mulher possui a co-responsabilidade pela manutencao do padréo social do casal e dos filhos, ante
sua plena inser¢do no mercado de trabalho, ndo mais se mostra adequado sustentar a vedacao a
rentncia dos alimentos.

Um problema que surge constantemente é quanto a superveniente necessidade econdémica
do cdnjuge/companheiro que renunciou aos alimentos. Nesse caso, teria direito o renunciante aos
alimentos posteriormente, se cabalmente provada tal condicao?

O melhor entendimento seria pela impossibilidade acerca da nova postulacdo de
alimentos, como forma de evitar a ma-fé, ja que nesse caso, poderia ser induzido a uma
acomodacdo, efetuando gastos elevados, acarretando sua ruina financeira, escorando-se na
premissa de que receberia pensionamento futuro por parte do ex-conjuge/companheiro. Muitas
vezes, como forma de compensar a renuncia, 0 consorte renunciante é aquinhoado com bens mais
valiosos, devendo administra-los de forma prudente. Assim, uma vez efetuada a renuncia,
aperfeicoou-se 0 negdcio juridico entre as partes, ndo havendo qualquer possibilidade de um
retorno a percepc¢éo de alimentos.

Nesse sentido, Zuliani ( 2009 ), para quem ainda que 0s conjuges ou companheiros,

depois de separados ou divorciados, tenham perdido a condi¢do de sustento proprio, seja por
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desastres financeiros, seja por infortunios pessoais, 0 ex-conjuge ou ex-companheiro nao esta
relacionado ao fato subseqiiente, sendo antijuridico retroagir para se restabelecer uma
dependéncia econdmica sem nexo de atualidade.

Portanto, pelos fundamentos acima expostos, a melhor orientacdo é no sentido de que uma
que o cOnjuge ou companheiro optou pela renincia aos alimentos, ndo podera pleitea-los

futuramente.

4.3 PROPOSTAS LEGISLATIVAS DE ALTERACAO DO ART. 1707 DO CODIGO CIVIL

O Projeto de lei n°® 6960/02 apresentado pelo entdo Deputado Federal Ricardo Fiuza
propOe a alteracdo da redacdo do art. 1707 do Cddigo Civil, dando-lhe nova redacao dispondo
que pode o credor ndo exercer os alimentos devidos por relacdo de parentesco, porém lhe €
vedado renuncia-los.

A justificativa desta proposta entende, em sintese, que a renlincia aos alimentos feita por
cbnjuge ou por companheiro é legitima. Os alimentos somente do sdo irrenunciaveis se
decorrentes de parentesco, jus sanguinis , sendo que o conjuge e o companheiro ndo sdo parentes

Ja o Projeto de lei n° 4.947/05, ofertado pelo Deputado Federal Anténio Carlos Biscaia,
oriundo do Encontro de TiradentessMG, no IV Congresso Brasileiro de Direito de Familia,
também propde a alteracdo do mesmo dispositivo legal, no mesmo sentido.

Por fim, o Estatuto das Familias, proposto pelo Instituto Brasileiro de Direito de Familia
( IBDFAM ), pelo PL 2.285/07, pretendendo suprimir todo e qualquer tipo de irrenunciabilidade

aos alimentos.
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Como se pode observar, as trés propostas visam alterar o dispositivo legal de modo a
adequé-lo ao entendimento firmado pela jurisprudéncia e doutrina anterior a edi¢do do Codigo

Civil, defendido no presente trabalho.
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CONCLUSAO

Ao final do presente trabalho, pode-se afirmar que a rendncia dos alimentos pelo
conjuge e companheiro é perfeitamente valida e eficaz, mesmo com o advento do art. 1707 do
Codigo Civil de 2002, que, ao prescrever a irrenunciabilidade da obrigacdo alimentar,
ocasionando para alguns o retorno do que dispunha a Simula 379 do STF, ignorou o postulado
do art. 226 8 5 ° da Constituicdo Federal, que consagra a igualdade dos consortes.

Importante anotar que o ordenamento ndo pode ser analisado isoladamente, sendo um
corpo interligado de normas, razao pela qual se defende uma interpretacdo conjunta do art. 1707
com o dispositivo constitucional acima mencionado.

A igualdade entre os conjuges e companheiros permite que tenham plena autonomia no
ato da celebracdo do acordo da separacdo consensual, desde que sejam respeitados os requisitos
legais.

Dessa forma, poderd qualquer dos conjuges/companheiros renunciar aos alimentos no
acordo de separacdo judicial ou dissolucdo de unido estavel, ndo podendo mais requeré-los em
nenhum momento, ainda que o renunciante ndo tenha bens para sua subsisténcia.

A nova concepcdo da familia, aliada ao fato da plena autonomia que existe entre 0s
celebrantes do acordo autorizam a renuncia dos alimentos. Portanto, encerrado o casamento, e
reconhecida a inexisténcia do dever de mutua assisténcia entre ambos, € de rigor reconhecer a
viabilidade juridica da rendncia. Nao se pode acatar a idéia de que por se tratarem os alimentos
de direito da personalidade, o que impediria sua renuncia, pois sua percepc¢ao decorre do contrato

firmado entre os celebrantes, sendo valido a parte dispor ou ndo acerca dos mesmos.
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Portanto, a clausula de renuncia constante do acordo de separacdo ou dissolucdo de
unido estavel fica ao alvitre da parte, que se assim se manifestou livremente, sem qualquer vicio

da vontade nao pode uma vez firmada sofrer qualquer alteracao.
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