Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro

A aplicacao das teorias dapressice surrectioe a tutela ao principio da confianca nas

relacdes juridicas.

Alberto Moreira Cortes Neto

Rio de Janeiro
2011



ALBERTO MOREIRA CORTES NETO

A aplicacdo das teorias dapressice surrectioe a tutela ao principio da confianca nas

relacdes juridicas.

Artigo Cientifico apresentado a Escola da
Magistratura do Estado do Rio de Janeiro
como exigéncia para obtencéo do titulo de Poés-
Graduacao.
Orientadores: Prof® Kétia Silva

Prof2 Monica Areal

Prof2 Néli Fetzner

Prof. Nelson Tavares

Rio de Janeiro
2011



A APLICACAO DAS TEORIAS DA SUPRESSIO E SURRECTIO E A TUTELA AO
PRINCIPIO DA CONFIANCA NAS RELACOES JURIDICAS

Alberto Moreira Cortes Neto

Graduado em Direito pela Faculdade de
Direito da Universidade Gama Filho. Poés
graduando em Direito Publico pela Escola
Superior de Advocacia.

Resumo:Ha& muito j& se mostrou necessaria uma releiturargisutos patrimoniais regidos
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se uma aten¢do maior com a tutela da pessoa hupsaaa garantia do minimo existencial
necessario a vida digna dos individuos. Sob estpeetiva, o Cadigo Civil de 2002 deu
amplo enfoque a clausula geral da boa-fé objetwvdatizando a idéia da lealdade e da
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justamente a dar maior amplitude ao principio dafeoobjetiva, sendo de curial importancia
para a inibicdo do exercicio abusivo de uma poggédica de vantagem por parte de seu
titular.
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INTRODUCAO

O presente trabalho visa a estudar as teoriagipi@ssioe surrectio,as quais vém
comecando a despertar interesse na comunidadef)rséndo o fundamento da resolucéo de
diversas controvérsias atuais, ja que melhor ataodeovos anseios da sociedade moderna e
dos principios cardeais do ordenamento juridico.

Assim, procura-se demonstrar ao longo do textomldmento legal da teoria em
comento, 0s principios nos quais ela se sustelntsea dar maior eficacia, os requisitos para
a sua aplicacdo, e por ultimo, as questbes fatiaasquais ela vem sendo aplicada pelos
Tribunais.

As teorias que sao alvo do presente estudo orgyimae de um pensamento que foi
sendo construido na Alemanha ao longo do Séculd" XIXue foi consagrado a partir da
entrada em vigor do Cadigo Civil alemao em 1900,0er@ se deu destaque ao principio da
boa-fé, exigindo condutas pautadas na lealdadea ét

Ademais, com o término da Segunda Guerra Mundialvénoa necessidade de
superacao do individualismo impregnado no Estdderdi, em que a autonomia privada, a
liberdade contratual e o principio gmcta sunt servandaram tomados como dogmas
absolutos.

Assim, teve inicio a era do Estado Social, perimalgual se mostrou necessario que o
Estado viesse a intervir em certas relagfes jasdia fim de proteger a parte vulneravel no
negocio juridico. Desta maneira, houve a imposgEbmites aos principios da autonomia da
vontade e liberdade contratual.

Para a protecdo desta parte vulneravel e a pegsgervos direitos fundamentais dos

individuos foram alcados ao topo do ordenamenftdigar diversos principios e institutos que

! DICKSTEIN , Marcelo A boa fé objetiva na modificag&o técita da relag@iddica: Supressio e Surrecti®io
de Janeiro: Lamen Juris, 2010, p.10



passariam a reger toda a relacéo juridica, em $pegrincipio da boa-fé objetiva e a funcéo
social do contrato.

Tais principios passaram a determinar que houwassecooperacao entre as partes
durante todas as fases do negdcio juridico, crimsdohamados deveres anexos, ou seja, 0
dever das partes de agir com lealdade, respeitol@dade em relacdo as expectativas da
parte adversa.

Foi tomando por base tais premissas que veio a &teoria dos atos proprios,
baseada na necessidade de protecdo das legitippestaivas das partes. Assim, por ser
contraria aos principios mais importantes do orohEmdo juridico, veda-se a pratica de
atitudes incoerentes pelos sujeitos da relacadigarguando estas viessem a romper a crenca
do outro sujeito da relacdo, o qual acreditava gsiecomportamentos anteriores seriam
mantidos.

A teoria dasupressice surrectio,tema do trabalho em comento, caracteriza-se por se
uma subespécie da teoria dos atos préprios, pmiBé@ vem a proteger a confianca e as
legitimas expectativas dos sujeitos da relacadigai Tal teoria incidiria sempre que
houvesse uma conduta que se perpetuou durantetemgo de vigéncia do negocio juridico,

e que veio a criar uma expectativa que nao mae agkerada posteriormente.

2. ANOVA PERSPECTIVA DAS RELACOES OBRIGACIONAIS

A partir da Revolucéo Francesa foi dada grande iitapoia a liberdade do individuo,
consagrando os chamados direitos fundamentais deragdo, em que se destacavam 0s
direitos que seriam assegurados a partir de unterai® estatal Ou seja, estaria 0o Estado

impedido de violar a esfera intima do individuo.

2 Neste sentido: MENDES, Gilmar Ferreira. COELHd@ncio Martires. BRANCO. Paulo Gustavo Gonet.
Curso de Direito Constitucionabao Paulo: Saraiva, 2009, 42 ed., p.267.



Assim, ganharam énfase os principios da liberdad&atual e autonomia privada, e
por isso ndo se admitia a intervencéo estatal elasfes travadas entre as partes, ja que se
entendia que as pessoas eram livres para pactuéorma que desejassem, pois assim
estariam expressando a sua liberdade e autonasrgaaes eram inviolaveis pelo Estado.

Ocorre que se passou a perceber que isto est@maamdo uma enorme desigualdade
social, pois enquanto o Estado permanecia equitistdas relacbes travadas entre os
particulares, o individuo com maior poder econdmittha desrespeitando os direitos que
eram assegurados a parte mais fraca. Logo, cadaaiszse mostrava patente o desequilibrio
existente na relacédo juridica e na sociedade comtwdo.

Assim, surgiram os chamados direitos sociais, cafimeito fundamental de 22
geracdo, passando-se a exigir que o Estado tomasdielas positivas e concretas com a
finalidade de garantir um minimo vital para a selw@&ncia dos individuos.

Ademais, mostrou-se necessario restringir a ant@g@rivada que reinava na época
do Estado liberal, jA que restou patente que adélsle contratudlapenas existia nas
hipoteses em que as partes estavam em pé de igeadaelacdo juridica pactuada.

Dessa forma, foi dado inicio ao periodo que ficanhecido como dirigismo
contratual, quando o Estado passou a estabelegas diretrizes a serem observadas para a
validade e justica das obrigagcbes em geral, a #mntpedir que o individuo com maior
poderio econbmico acabasse por esmagar o indivigas fraco na relacao juridica travada
entre eles.

Destarte, foi necesséario o desapego ao individualisxacerbado que vigorava na
época do Estado Liberal, tendo por objetivo o aleata igualdade material. Tal idéia veio a

ganhar forca a partir da promulgacdo da Constibudz Republica, a qual inseriu entre os

% Importante destacar que a liberdade contratuat sed diferenciada da liberdade de contratar, @migianto
aquela significa a possibilidade das partes debelgtleer as clausulas que irdo reger a avencae@ldile de
contratar significa a liberdade do individuo aceneacelebracdo ou ndo do negdcio juridico. Nesstdse
WALD, Arnoldo. O principio da confiancaRio de Janeiro: Revista dos Tribunais, v.102, n.3865-16,
jul./ago.2006



seus objetivos fundamentais, conforme determindgdseu artigo 3°, I, a construcdo de uma
sociedade, justa, livre e solidaria.

Com a fixacéo de tais objetivos, foi dada preva@kemo principio da dignidade da
pessoa humana, principio fundamental basico dear@asga Magna, insculpido em seu artigo
1°, 1ll, o qual é taxado como o bem juridico de anaxpressao do ordenamento juridico
vigente, abandonando a prevaléncia que o Cédigddgera dava ao patrimonio.

Diante do acima exposto, houve a ascensao do ponda solidariedade, o qual
evidencia a necessidade uma colaboracdo mutua estngarceiros contratuais. Assim,
conforme destacou Arnoldo Wald, a doutrina reexamia conceituacdo do contrato, dele
pretendendo fazer um instrumento de cooperacaagocergEs aonde as partes deveriam agir
seguindo os parametros da boa-fé e lealdade, sefidérias uma com as outras.

Com base nessas premissas, foram construidos sippys e regras principais
atinentes ao Cddigo de Defesa do Consumidor, atrdaéelaboracdo da Lei 8078/90, onde
houve a previsdo de colaboragcdo mutua entre ogatamtes, vazados nos deveres da
lealdade, informacéao, transparéncia e boa-fé ohjeti

Por sua vez, o Cédigo Civil de 2002, rompendo comdividualismo que marcava o
Caddigo Bevildqua, e seguindo as diretrizes ja adadambém deu primazia aos principios
gue denotam essa exigéncia de conduta leal, horeptaba. Assim, segundo afirma a
doutrina naciond) o CC de 2002 foi construido sobre trés premiggesicas: eticidade,

socialidade e operabilidade.

4 WALD, Arnoldo. O principio da confiancaRio de Janeiro: Revista dos Tribunais, v.102, n.3866,
jul./ago.2006

®> Ver entre outros: DICKSTEIN , MarceldA boa fé objetiva na modificacéo técita da relagaoidica:
Supressio e Surrecti®io de Janeiro: Lamen Juris, 2010, p.28 e FARIASstiano Chaves de; ROSENVALD,
Nelson.Direito das obrigacdest. ed.Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2010, p.101.



2.1. A ASCENSAO DO PRINCIPIO DA BOA-FE OBJETIVA

Por ser um dos fundamentos para a aplicacdo daastepe sdo tema do presente
trabalho, ja que da valor as condutas marcadadgatiade e probidade, além de proteger as
legitimas expectativas das partes, € de fundamenpairtancia uma explanacdo acerca do
principio da boa fé objetiva, sendo certo que tiacfpio tem papel fundamental para a nova
perspectiva das relagdes obrigacionais.

Comeca-se com a afirmacdo de que tal principio &enencontro dos ditames da
solidariedade, pois corrobora a necessidade de ampartamento baseado na lealdade,
honestidade, transparéncia e probidade, tendo emarsatisfacdo dos legitimos interesses
dos individuos.

A boa fé objetiva estd ligada ao modelo de compwmtdao do agente, ndo se
confundindo com a boa-fé subjetiva, a qual, segunudiith Martins Costadenota estado de
consciéncia, em que o intérprete deve consideiateacdo do sujeito da relacdo juridica.
Logo, ha a possibilidade de uma violagdo a boadéua vertente objetiva, mesmo no caso
do sujeito estar agindo sem ter a finalidade cdesao a direito de outrem.

O referido principio, embora nao previsto de forexpressa pelo Codigo Civil de
1916, ja era tido como de observancia obrigatéela ploutrina nacional, que o extraia da
necessidade do convivio harmonioso em sociedadempdo pelos principios da eticidade e
solidariedade, com énfase no comportamento étiédodividuo.

Parcela da doutrifasustenta que a aplicacéo do principio da boajiva decorre
do principio constitucional da tutela da dignidadepessoa humana e a solidariedade social,
tendo em vista que mediante esta conduta probaestsoda parte ha respeito aos direitos e

garantias dos demais cidadaos.

® MARTINS-COSTA apud DICKSTEIN, Marcel@p.cit, p.15.
" Cite-se como exemplo Teresa Negreiros e NelsoerRasd. NEGREIROS, Teresa e ROSENVALD, Nelson
apud DICKSTEIN , Marcelop.cit, p.54.



Por outro lado, h&a quem susténgeie o principio da boa-fé objetiva estaria inserid
entre os objetivos fundamentais da Republica, quan@onstituicdo da Republica prevé em
seu artigo 3°,I, a necessidade da construcdo desooedade justa e solidaria, tendo em vista
que tais condutas éticas se convergem com o abjgtipracitado.

Embora ja tivesse sido previsto pelo Codigo de €ef@o Consumidor, foi com o
advento do Cddigo Civil de 2002 que o principio &ta chegou ao patamar hoje vigente,
alcado a elemento norteador de todas as relactigaabnais, independente de sua natureza,
figurando como clausula getalde observancia obrigatéria mesmo nos casos emméjpie
estivesse previsto no contrato ou fosse renun@etis partes.

A boa fé objetiva passa a exercer triplice fung@iomlenamento civil, quais sejam: (i)
funcdo de interpretacdo da vontade contratual;fifingcdo integradora quanto aos deveres
juridicos das partes no ambito da relacdo juridcg; funcéo limitadora do exercicio de
direitos.

A primeira func&o esta consagrada no artigo 11@dttigo Civif'°, que assim dispée:

Art. 113. Os negdcios juridicos devem ser integates conforme a boa-fé e os usos do lugar de sua

celebracao.

J& a funcao integrativa pode ser extraida do adtfppdo CC de 2002, denotando a
criacdo de deveres anexos a obrigacdo principakentido da cooperacdo mutua entre as
partes.

Por ultimo, no que tange a sua funcao limitadarsculpida no artigo 187 do Codigo
Civil, exige-se a atuacdo coerente e marcada palddde, taxando de ilicita a conduta que,
embora ndo esteja proibida por qualquer disposiggal ou contratual, seja contraria ao

padrdo ético vigente.

8 Nesse sentido: SCHREIBER, Anderson apud DICKSTBWarceloop.cit, p.55.

° A clausula geral funciona como canone hermenéugioziliando o magistrado na interpretacdo das asrm
juridicas, trazendo um conceito aberto, razdo pelkd, pode ser adaptavel a nova realidade socialeo
ademais, funciona como obstéculo para o engessamermlireito objetivo.

1 BRASIL. Lei n. 10406, de 10 de janeiro de 2002Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L108.htm>. Acesso em: 29 ago. 20011.



Cumpre ressaltar que é com base nesta funcéo goeuna teoria dos atos proprios, a
qual é género, da qual as teoriassdarectio e supressiedo espécies, conforme sera visto
mais adiante.

Diante das funcfes acima expostas, passou-seraentpie a boa-fé objetiva surgiria
como nova fonte de direitos obrigacionais, umaqez a partir dela nasceriam varios deveres
anexos a prestacao exigida na relacéo.

Por todas as idéias trazidas a partir do prinadpidooa-fé objetiva houve uma grande
relativizacdo do principio da autonomia privadgual passaria a ser entendida como o poder
dos particulares de estipular as clausulas vigedtesontrato nos limites dados pelo

ordenamento.

2.2. PRINCIPIO DA CONFIANCA LEGITIMA

O referido principio é de fundamental importancéapa garantia da seguranca do
trafego juridico, tendo em vista que se assegurarmmfianca e as expectativas das pessoas,
h& estimulacdo para a celebracdo de mais neg@gzcatindo-se assim o desenvolvimento
da sociedade como um todo, uma vez que o contfattede producéo de riquezas.

Segundo explanacdo do mestre Luis Roberto Barosoprincipio da confianca
legitima se enquadra na dimensé&o subjetiva doipiinda seguranca juridica, no sentido da
necessidade da tutela das expectativas legitimasfofine destaca o citado mestre, a
seguranca juridica € elemento primordial no Esaemocratico de Direito, j& que constitui
fator importante para a paz social, por possibiléaprevisibilidade das condutas e a

estabilidade das relagfes juridicas.

HIBARROSO, Luis Robertd=ederalismo, isonomia e seguranga juridica: incdostonalidade nas alteragdes
na distribuicio de royalties do  petroleo em:  <http://www.luisrobertobarroso.com.br/wp-
content/themes/LRB/pdf/royalties_do_petroleo.pdieesso em: 12 set. 2011.
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A tutela da confianca esta consagrada de formaiditgplno principio da boa-fé
objetiva, tendo em vista que tutelando as legitireapectativas das partes estar-se-a
garantindo uma conduta honesta, proba e ética.,ltagprincipio tem ampla aplicagdo em
sede do ordenamento juridico patrio, seja no andaitdireito privado ou do direito publico.

A titulo de exemplo pode-se citar 0 entendimentwsagrado pelo Superior Tribunal
de Justica no REsp 1117563, destacando a necessldadterpretacdo do artigo 1823, 1, do
Cadigo Civil, dispositivo atinente ao direito dagsssfes, em consonancia com o0s principios
constitucionais em voga, dentre eles o da confilegiiima’?

Ja no AgRg no REsp 1264924/RS, o referido princfpioutilizado para dirimir
controvérsia em sede do Direito Administrativo. Maso em apreco, afirmou-se que o
entendimento do STJ € pela impossibilidade da de@ol dos valores recebidos
indevidamente pelos servidores publicos em virtddeerro de célculo da Administracéao
Pulblica, quando os servidores estivessem de boa-féituacdo, em virtude do respeito a
confianca legitima neles despertada, bem comouaazat alimentar das referidas verbas.

Mediante a garantia do cumprimento das legitimgeetativas criadas, ha imposi¢ao
de um dever de agir coerente. Assim, é mais unituttsstque visa a dar énfase a boa-fé
objetiva, principio maximo dos direitos das obriigs; pois impede a adocdo de praticas

desonestas pelos participes do negécio.

12 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (Terceira mMa). Resp 1.117.563 — SP. Disponivel em
http://www.stj.jus.br. Acesso em 05/12/2011.
13 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (Segunda TajmResp 1.264.924 — RS. Disponivel em
http://www.stj.jus.br. Acesso em 05/12/2011.
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2.3. TEORIA DOS ATOS ABUSIVOS

Também como fator de superacdo do antigo dogmaitdamamnia privada, surgiu a
teoria dos atos abusivos, que posteriormente vegr ancorporada ao ordenamento juridico
com a vigéncia do Cédigo Civil de 2002, atravéseleartigo 187*

Primeiramente, € importante fixar a idéia de queali®ito subjetivo pode ser
conceituado como o interesse juridicamente protegid sentido da norma juridica conferir
uma posicao juridica de vantagem a determinadaotguge fim de que possa exercitar seus
legitimos interesses e necessidades.

Mediante a teoria do abuso do direito, entendetse praticaria ato ilicito aquele
sujeito que ao exercer um direito que |he caibahapor exceder a sua finalidade.

A teoria em comento pode ser extraida do ideal teidade, moralidade e
solidariedade, que sdo marcas dos diplomas leddedes a partir do final do século XX,
como é o caso da Constituicdo Federal da Repulc&odigo de Defesa do Consumidor e
do Caddigo Civil de 2002.

Assim, houve uma releitura do conceito de direiibjetivo, para analisad-lo em
conformidade com os ditames da solidariedade hggntes.

Logo, é vedado que o sujeito, ao exercitar a ss&o juridica de vantagem, aja em
desconformidade com o sentido teleoldgico insitoeapectivo direito subjetivo, sob pena de
seu comportamento ser taxado como ilicito.

Cumpre salientar que pelo fato de estar conexainoipio da boa-fé objetiva, o qual

serve de parametro para a verificagdo da ilegiagedda conduta, a sua afericdo como ato

14 Cabe destacar a licdo apresentada pela Profekstita Martins Costa, a qual afirma que na verdadgtigo
187 do CC faz referéncia a figura do exercicio miadivel de posi¢éo juridica, pois segundo a autiseu
suporte fatico ndo exige agdo culposa do agent@ efgcacia visa primordialmente a cominagéo diulie ao
ato ou negdcio, e apenas secundariamente, ocordamio o nascimento do dever de indenizar. (COSTdith
Martins. A ilicitude derivada do exercicio contraditério den direito: o renascer do venire contra factum
proprium.Rio de Janeiro: Revista Forense, n.376, p.122/den.2004)
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abusivo independe de qualquer elemento psicolggicoparte daquele que praticou o ato

considerado como abusivo.

3. TEORIA DOS ATOS PROPRIOS

Com a finalidade de dar maior vazdo ao principiobda-fé objetiva, mediante
atitudes honestas e transparentes, e tendo em aviptatecdo das legitimas expectativas
suscitadas, foram surgindo varias teorias com alidimde de repelir e sancionar os atos
abusivos.’

A teoria que ora se destaca foi criada a fim derdalor seguranca juridica aos
negocios celebrados, tendo por fundamento a pmtegé legitimas expectativas criadas na
parte em virtude de uma conduta anteriormente gaiddi pelo outro sujeito da relacao
contratual, visando a protecao do principio daiengf.

E de muita valia a compreens&o da teoria em telqu¢ ela figura como género, da
qual as teorias dsupressice surrectio,tema do presente trabalho, sdo espécies.

Apesar de ndo encontrar previsdo expressa no engena juridico, a doutriffe a
jurisprudéncid’ patria sdo unanimes em reconhecer a sua exist@misaestaria inserida de
forma implicita nos principios da boa-fé objetivdaeconfianca, conforme acima destacado.

A suaratio poderia ser extraida do artigo 187 do Cdodigo Q@iC), em que se
reprimiu o abuso de direito, tendo em vista queepire nada mais é do que 0 exercicio

abusivo de um direito subijetivo.

15 A titulo de exemplo podem ser citadas a teoriaatos abusivos, que acabou por ser prevista nmdrig do
Cdédigo Civil de 2002, a teoria deenire contra factum propriuma rendncia tacita, a reserva mentaluo
quoque,entre outras. Para um estudo mais detalhado ssboitadas teorias ver a excelente monografia de
Thiago Luis Sombra. SOMBRA, Thiago Luis Santdstutela da confianca em face dos comportamentos
contraditdrios.S&o Paulo: Revista de Direito Privado, n.33, p.38Z; jan./mar.2008.

6 Nesse sentido: FARIA, Juliana Cordeiro de; THEOMDRBR., HumbertoContrato - Interpretagédo —
Principio da boa-fé — Teoria do Ato Préprio ou daddcdo do Comportamento Contraditéri®Rio Grande do
Sul: Revista Magister de Direito Empresarial, Coneacial e Consumidor,v.4, n.22, p.5-27, ago./6682

7 BRASIL. Superior Tribunal de Justica (Terceira Ma). Resp 1.202.514 — RS. Disponivel em
http://www.stj.jus.br. Acesso em 01/03/2012.
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Dessa maneira, € vedado ao sujeito, que tenha tooceaths atitudes em determinada
direcdo, e por isso, gerado a expectativa de gsgaapalavra seria mantida ao passar do
tempo, venha a bruscamente mudar o rumo de sualetivindo a causar danos ao
expectante, por violacao da legitima expectatigaitada.

A citada teoria possui uma vertente positiva eaonegativa, sendo que a primeira
funciona no sentido de uma exigéncia de conduteente com observancia da palavra dada,
enquanto a sua vertente negativa tem por escopooibigdo de adocdo de condutas
contraditérias?

Deve ser destacado que por ter como fundamentimcigio da confianca legitima, a
aplicacdo da teoria dos atos proprios independelainento subjetivo da atuacdo do agente,
ja que, no caso, a responsabilidade é aferidardeafobjetiva.

Também é valido destacar que a teoria em comemp & peculiaridade de ser
aplicada sempre de forma residual, ou seja, ap®ssasos em que nao haja norma expressa
regendo a hipOtese concreta, pois caso contrarsituacdo fatica devera ser regida pelas
normais gerais atinentes a responsabilidade civil.

Faz-se necessaria a mencao acerca dos pressupeseSsarios para ensejar a
invocagao davenire contra factum propriungi) o primeiro pressuposto seria a identidade das
partes, ou seja, que 0s sujeitos devem ser 0s rsdamto quanto a conduta inicial, quanto a
posterior; (i) uma conduta inicial; (iii) a legtia confianca despertada em outrem no sentido
de que esta conduta seria mantida com o passagnaigot (iv) comportamento posterior
contraditorio; (v) tal contradicdo tenha gerado adaemw expectante, ou ao menos a
potencialidade de sua ocorréncia no caso condm@jdala-se ainda na necessidade de que a
conduta ndo seja vinculante, pois ao contrariodpno ordenamento juridico ja traria regra

expressa a disciplinar a questao, no sentido dar\egdratica da conduta.

8 DICKSTEIN , Marceloop.cit.p.102.
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Segundo a doutrina de Fredie Didier%Jrquando o referido autor menciona que a
incidéncia da teoria deenire contra factum propriumo processo civil da-se através de dois
aspectos, quais sejam: (a)a regra através da gumab#e a invalidacdo de atos processuais
em razdo do comportamento contraditério, conforispasicdo do artigo 243 do Cdédigo de
Processo Civil; (b) pelo fendbmeno da preclusaackgi

Por ultimo, é de extrema importancia a analisecaceias consequéncias advindas
desse comportamento paradoxal adotado pela papto @ lesar as legitimas expectativas da
parte contraria.

O primeiro e mais importante de seus efeitos semmpedimento da pratica do
comportamento contraditério, medida que poderiaesguadrada como uma modalidade de
tutela inibitoria, conforme classificacdo adotadalapdoutrina de processo civil, dando
primazia a adocao da tutela especifica ou equitglea conformidade dos artigos 461 e 461-
A do CPC e 84 do CDC.

Outra consequéncia a ser citada é a tutela regsaccabivel na hipotese da conduta
contraditéria ter ocasionado danos morais ou nzagenia parte expectante, cabendo destacar
gue dentro dos danos materiais podem ser englolbadasros cessantes, danos emergentes e
inclusive a teoria da perda de uma chance, casemies seus requisitos.

Cumpre ressaltar que essa possibilidade de repads;@lanos advém do fato de o
comportamento incoerente ser enquadrado como bk#dle ato abusivo de direito, em

conformidade com o que proclama o artigo 187 do CC.

1 DIDIER Jr., Fredie. Alguns aspectos da aplicacdo da proibicdo do vematra factum proprium no
processo civil, In: Leituras Complementares de Direito Civ@ direito civil constiticional em concreto. Bahia
Jus Podivm, 2. ed. 2009, p. 202.
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4. TEORIAS DA SUPRESSIO E SURRECTIO

As teorias dasurrectio e dasupressioforam criadas pela jurisprudéncia alema e
recebiam os nomes, respectivamentesraérkunge verwirkung?

Com a derrota aleméa na Primeira Guerra Mundialais passou por um periodo de
grave crise econdmica, 0 que ocasionou uma contrneaivel inflacdo. Diante do cenario
que se instalava, a jurisprudéncia alema fixou trelimento de que deveria ocorrer a
incidéncia da correcdo monetaria sobre os déb#ssealacdes juridicas.

Ocorre que varios credores mantiveram-se inertefopgo tempo, ndo exercendo em
um prazo razoavel o seu direito de exigéncia ddéncia da correcdo monetaria, 0 que gerou
uma tremenda multiplicacéo dos referidos créditassando um desequilibrio gritante nestas
relacdes contratuais.

Tendo em conta essa atitude desleal praticada pelderes, entendeu-se que deveria
haver o prestigio da boa-fé objetiva, no que tangduacdo marcada pela lealdade, o que
ensejava a necessidade do credor manifestar g¥ass¢ em exigir a devida atualizacao dos
precos em um prazo razoavel.

Logo, falava-se que deveria haver uma ponderacamso concrefd, ja que se por
um lado, a correcdo monetéria era necessaria paemnatencao do real valor do negécio, por
outro, ela poderia ocasionar desequilibrio entrgrastacoes.

Com isso, a jurisprudéncia alema passou a entepgeio credor ndo poderia ficar
inerte por prazo desarrazoado, sob pena de perdeu direito de exigir a atualizacdo do
débito, por ter criado a legitima expectativa ndepadversa de que ndo mais exerceria 0 seu

direito.

“DICKSTEIN , Marceloop.cit.p.113.
L |dem, p.115.
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Diante desse quadro, houve a criacdo dos institiassipressice dasurrectiq pois
com a demora excessiva no exercicio do direito, aamunsequente quebra da confianca da
outra parte da relacdo, haveria a incidéncigujaessip impedindo que o titular do direito
exercesse a sua pretensao de exigir a atualizasgarelcos.

Por sua vez, surgiria o direito da contrapartexigirea continuacao da situacao fatica
que existia até entdo, obstando que a atualizag8goecos acarretasse um desequilibrio

desleal no pacto celebrado, ou seja, a incidéracsaiglectia

4.1. CONCEITO

A supressioincide quando o titular de um direito deixa de e&dbp em um prazo
razoavel, criando na outra parte a expectativaudengo mais iria exercé-lo.

Por sua vez, o instituto daurrectiopode ser visto como o outro lado da moguas
deriva da mesma situacdo fatica, porém vista s@ngulo da parte contraria, a qual é
amparada pelo surgimento de um direito que sempséiteno mundo dos fatos, diante da
pratica continua de certos acontecimentos que nafio @revistos na ordem juridica.

Logo, pode-se conceituar supressiocomo o impedimento da possibilidade de se
exigir um direito por uma das partes do negdci@joo. Ja ssurrectioseria a criagdo de um
direito, para a parte adversa, decorrente da mesmnduta reiterada, e que gerou a
expectativa que seria mantida inalterada. Mediantbas as figuras se impede a alteracdo
brusca e desarrazoada no quadro fatico.

Uma vez sendo analisado o conceito dos referidkigutos, ndo se poderia deixar de
apresentar a definicdo trazida pelo mestre Men@aedeiro, um dos pioneiros a dedicar uma
obra exclusiva para uma explanacao acerca do piondé boa-fé objetiva. Segundo o citado

mestre, asupressioseria “o desaparecimento do direito que ndo cooradia a efetividade
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social”’, enquanto asurrectio seria 0 “surgimento de um direito que antes natiexi
juridicamente, mas que na efetividade social semyistiu.” >

Conforme a licdo de Marcelo Dickstéiré permitida a modificacdo tacita da relacéo
juridica antes do transcurso do prazo da decad@npr@scricdo, caso a conduta do credor
venha a gerar uma conviccao fundada de que naosedisexercida a posicdo juridica de
vantagem. Segundo os dizeres de Clévis do CoutlvaS funcionaria como uma precluséo
resultante da boa-fé.

Cabe mencionar que por ser instituto ligado afbaabjetiva, a sua sistematica vai ao
encontro das regras previstas para a verificacadeia@acdo daquele principio. Logo, a
ilicitude do comportamento contraditorio € analesaddependentemente da perquiricdo da
culpa ou dolo do agente.

Porém, cabe advertir que a parte protegida deee @s boa-fé subjetiva, no sentido
de ndo desejar causar lesdo a outrem, pois seorfe &ssim estar-se-ia por violar toda a
sisteméatica do ordenamento juridico vigente, nd baadestaque a conduta leal, honesta e
proba dos sujeitos.

Os institutos em voga vém sendo aplicados pel@ridauve jurisprudéncia nos mais
variados campos do ordenamento juridico, conforem@ sdiante demonstrado, embora
tenham uma maior gama de aplicacao no que tanganapo dos direitos obrigacionais e dos

contratos.

4.2. FUNDAMENTO NORMATIVO

Tendo em conta que a demora desleal no exerciciondalireito encontra-se em

posicdo diametralmente oposta aos principios esegwnsentdneas com a nova sistematica

22 MENEZES CORDEIRO, apud DICKSTEIN , Marcelp.cit.p.117.
“DICKSTEIN , Marceloop.cit.p.123.
24COUTO E SILVA, apud DICKSTEIN , Marcelop.cit.p.123.
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dos direitos das obrigacdes, foi necessario o g@esemento das teorias em comento, como
forma de perda e aquisicéo de direitos pelo dedodempo.

Os institutos em questédo incidem quando do exersigipreendente de um direito. O
seu objetivo primordial € a protecao das expedasatiggitimas criadas na contraparte, e ndo a
punicdo daquele que agiu de forma desleal. Log®i¢arias apenas sdo aplicadas quando a
conduta reiterada foi apta a gerar a confiancaadi protegida quanto a inalterabilidade do
quadro féatico.

Conforme anteriormente destacado, sapressio e a surrectio encontram
fundamentacdo nos principios da confianca legitidea,seguranca juridica e da boa-fé
objetiva, no que tange a sua funcao limitadoraxawoécio de direitos, e que esta consagrada
no artigo 187 do Cadigo Civil, como forma de inassibilidade do exercicio inadmissivel de
direitos®

Ademais, funcionam como uma modalidade da teorsaatios proprios, ja que vém a
coibir o comportamento contraditério quando estehaea causar ruptura da confianca na
parte adversa. Enquantsapressiovisa a protecdo da confianca naquele que acregitela
conduta ndo mais seria exercidauarectiotem por escopo a protecao do sujeito que passou
a agir em conformidade com o surgimento do dirgite sempre existiu na realidade dos
fatos.

Apesar de ndo haver nenhum dispositivo no Cdédigal ©nde haja a previsédo
expressa da possibilidade de aplicacdo dos irsitetn voga, pode ser extraido o seu
fundamento normativo dos artigos 187, conforme aaitado. Ademais, pode-se dizer que o

artigo 330 do CC se configura como aplica¢do matas institutos em voga.

% SCHREIBER, Andersor proibicdo de comportamento contraditériotutela da confianga \eenire contra
factum proprium?2.ed. Rio de Janeiro: Renovar, 2007, p.188.
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O referido dispositivo legal prevé que o pagamdeito de forma reiterada em
localidade diversa da prevista em contrato trareaymcao da renuncia do credor em relacao
ao que estava disposto no pacto, acarretando dicagdbp tacita da clausula contratual, que
agora passa a ter como local de cumprimento dgau#@o aquele onde os pagamentos vém
ocorrendo repetidamerife

Segundo o Ministro Ruy Rosado Agdiaro artigo 330 do CC pode ser interpretado
extensivamente, acarretando a modificacdo da kelagédica ndo apenas em relacdo a
alteracédo da localidade do pagamento, mas tambéntaja forma e ao tempo, conforme a
seguinte licdo: “O credor que concordou, durantexecucdo do contrato de prestacdes
periodicas, com o0 pagamento em lugar ou tempo sbvelo convencionado, ndo pode

surpreender o devedor com a exigéncia literal cdrato”.

4.3. PRESSUPOSTOS

Passa-se a analisar os pressupostos para a aplidagateorias d&upressioe
surrectia

Vale ressaltar que sera adotada no texto a indicdgé pressupostos elencados por
Marcelo Dicksteif®, o qual traz cinco requisitos para a aplicacdo tdasias objetos do
presente estudo, as quais sdo: (a) a condutalimaterada; (b) a legitima confianca

justificada pelo decurso do tempo; (c) um compoetam contraditorio que ira frustrar as

%6 porém, vale ressaltar que apenas pode haver dicagdb tacita da localidade do pagamento casaal lo
possa ser determinado pela vontade das partes,gasis contrario, estar-se-ia admitindo que umdacale
vontades fosse apto a derrogar uma norma de ordklicg o que iria contra a l6gica do ordenameutialjco.

2" AGUIAR JUNIOR, Ruy Rosado de, apud DICKSTEIN , klp.op.cit.p.123.

2 DICKSTEIN , Marceloop.cit.p.130.
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expectativas da contraparte; (d) existéncia deuja@jao expectante; (e) identidade de
sujeitos?®

Feito esse breve comentario acerca dos pressugmstis de aplicacdo dos institutos,

e valido que se faca a analise de cada um dossieguacima explanados, a fim de se
verificar quando as teorias em comento se fazeseptes na situacao concreta.

O primeiro pressuposto de aplicacdo é a condutairmeiterada, a qual se encontra
presente na hipotese de haver uma atitude tragashiadeterminado sentido durante um
consideravel lapso de tempo, fazendo com que a paite da relacao juridica acredite que
essa modalidade de comportamento permanecera passar dos tempos.

Com relacao asurrectio, tal conduta inicial pode ser caracterizada peleragio
continuado de uma conduta em contrariedade ao sispem contrato, sendo um ato
COmissivo, ao passo que Bapressioo ato é omissivo, causado pela inércia duradoura do
titular do direito em exercer a sua posi¢cao deageh.

Tendo em vista o objetivo dos institutos em comeotono forma de protecéo da
confianca despertada em terceiro, faz-se clargia ik que outro dos seus pressupostos € a
confianca gerada em outrem em decorréncia da caneitéradamente praticada.

Assim, diz-se que apenas é impedida a contramedadconduta anterior, caso essa
tenha sida apta a incutir na mente de outrem actpa de que a situagdo permaneceria
retilinea.

Figura o elemento temporal como curial para garaonfianca na manutencéo do

comportamento, sendo certo que o referido laps@niedeterminado, variando conforme as

? porém, é de fundamental importancia destacar iwippamento de Anderson Schreiber, j4 que o raferid
autor retira a identidade de sujeitos como prestopie aplicacdo das supramencionadas teoriasyeanque
segundo ele, ndo se faz necessaria a presengaetpsteto, mas apenas gque a conduta tenha sid@magitair a
efetiva adeséo daquele que invoca a protecdo dzigéo da incoeréncia.(SCHREIBER, AndersArproibicdo
de comportamento contraditoriotatela da confianga e venire contra factum proprigia de Janeiro: Renovar,
2.ed, 2007, p.149.)
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circunstancias do caso concreto, tendo em contecribgrios da razoabilidade e da
proporcionalidade.

A legitima expectativa apenas sera despertada cmeiteaacdo no tempo dactum
proprium,até porque nao se poderia impedir que as parteasseih de atitudes.

Por tudo isso, deve a parte prejudicada demorgtigateve a confianca quebrada por
meio dessa mudanca inesperada de comportamentiy sernto que tal demonstracdo é
analisada segundo os critérios de razoabilidads,g@oexige que 0 sujeito seja diligente nas
tratativas, ja que a confianca deve ser legitima.

Vale ressaltar que um excelente meio de provagaemonstracao acerca da quebra
das legitimas expectativas € a comprovacao daaeal de despesas e 0 prejuizo gerado em
razdo da conduta perpetrada em desconformidadeagoigle comportamento que sempre
adotou.

Outro de seus pressupostos € o comportamento divdtia Tal requisito ndo guarda
maiores complexidades de compreensdo, sendo agoethuta posterior que contraria o
sentido das atitudes anteriormente tomadas, nadeettd mudanca abrupta e inesperada de
atitude, e que foi apta a causar surpresa e pogguarte adversa.

Ademais, cabe esclarecer que esse comportamesteripo contraditério € licito
guando analisado individualmente, mas, quandoivadd juntamente com o quadro fatico
anterior, torna-se ilicito, por se configurar cooma conduta de exercicio inadmissivel de
posicdes juridicas, rendendo ensejo a aplicacaotam 187 do Codigo Civil.

O quarto pressuposto a ser citado sdo os prejemasados a parte expectante em
virtude do comportamento contraditorio, tendo estavjue a criagdo das teorias ora tratadas
tem por escopo justamente a protecdo da confieegsedsujeito. Por isso, ndo poderiam tais
institutos ser invocados para prejudicar o sujgue ela deseja proteger, sob pena de haver

desvirtuamento de sua finalidade.
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Logo, faz-se necessario que o comportamento abidri® tenha causado uma piora
na situacdo do expectante, sendo apta a causaefidivo ou potencial ao sujeito que teve a
confianca quebrada.

Como ultimo de seus pressupostos figura a idergiddel sujeitos. Tal requisito
consiste na idéia de haver similitude entre aepagtie sao vistas no comportamento inicial
reiterado e na posterior conduta contraditoria.

Logo, fala-se que apenas o0 sujeito que agiu emrrdigi@do sentido poderia
contradizer a sua atitude anterior, enquanto apaqasle que confiou na manutencéo do
comportamento reiterado poderia ter a sua legiixp&ctativa violada.

Porém, Anderson Schreiber ndo concorda com tatiponamento, destacando que
seria mais certo se falar em comportamentos eadastpor centros de interesses desprovidos
de personalidade8.Para ratificar o seu entendimento, o referido reativerte a possibilidade
de aplicacdo dos institutos tanto quando nédo hsevesnilitude na figura do expectante
guanto daquele que quebrou a expectativa.

No primeiro caso, cita a hipotese de dois devexdsofidarios praticarem a conduta
inicial e apenas um deles praticar o comportamemotraditorio, causando lesdo as
expectativas da contraparte.

Quanto ao segundo caso, cita a hipétese da moatadoveiculos que é conhecida
pelos consumidores por conceder uma garantia deatlois dos seus produtos, mas que num
caso concreto, envolvendo outro consumidor, ageodesamente com sua conduta reiterada,
afirmando que a garantia apenas incide no priragimdo contrato. Nessa hipotese, é bvio

gue esse consumidor teve sua expectativa violada.

4.4. EFEITOS

% SCHREIBER, Anderson.ap.cit.p.159.
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N&o se poderia deixar de mencionar os efeitos grges nas relacdes juridicas a
partir da aplicacao dsupressice dasurrectia Sendo uma espécie da teoria dos atos proprios,
bastante de seus efeitos se assemelham aos dessaeteitos esses que ja foram citados ao
longo do texto.

O efeito principal € a modificacdo tacita da retagaridica, com vistas ao
prosseguimento das direcdes tracadas pelas condigias reiteradas.

Segundo licdo de Marcelo Dickst&inpode o magistrado, por forca dos artigos 113,
187 e 422 do Cddigo Civil, reconhecer a incidémzases institutos, para entdo alterar o
contrato com o objetivo de adapta-lo aos paramefaidsoa-fé objetiva e assim impedir que a
contradicdo no comportamento venha a causar leséontraparte da relacao.

O impedimento da adocédo da atitude contraditort®m®na-se em consonancia com a
sisteméatica hodierna prevista no Codigo de Proc€saly como forma de se privilegiar a
adocao da tutela especifica no que tange as obegale dar, fazer e ndo fazer, nos moldes
delineados pelos artigos 461 e 461-A do citadamdngl normativo.

Pode-se ainda citar como um dos efeitos reflexegataias em estudo a obrigacao de
reparar 0os danos causados pelo comportamento dibditi@ tendo em vista a ilicitude dessa
atitude ambigua. Conforme ja destacado, o fundamesta o pedido de ressarcimento na

hipotese encontra-se previsto no artigo 187 do CC.

4.5. JURISPRUDENCIA SELECIONADA

Por ultimo, é de fundamental importancia a analseasos julgados pelas Cortes de

Justica brasileiras em que houve a aplicacdo dassedasurrectioe dasupressipa fim de

3L DICKSTEIN , Marceloop.cit.p.150.
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se demonstrar a grande importancia que vem sera atzs referidos institutos dentro do
ordenamento juridico atual.

Primeiramente, € valida a mencéo acerca de umjalgsalo pelo Tribunal de Justica
do Rio de Janeiro, em que um proprietario de unv@hdesidencial pleiteava a repeticéo de
indébito em virtude da alegacdo de pagamento iddede cotas condominiais durante

quatorze anos. Nessa toada, cabe a transcric&tdedp fundamento do citado julgado:

[...] haveria a aplicacdo da supressio, pois, era@gio continuado da situagdo
juridica descrita nos autos, ou seja, 0 pagamema @pelante das cotas
condominiais, por cerca de quatorze anos, consider&er este marco para o
ingresso em juizo (o de residéncia da recorrenienguel), e ndo aquele a partir da
assembleia que assim deliberou, projeta a est@adleepara o futuro, de modo que,
ndo se pode pretender altera-la, o que, repitsesgier fez parte do peditfo.

Cabe ainda destaque a outro acordao do TJ/RJ efmogwe a aplicacao da teoria da
supressio como fundamento para se impedir a sdreds gratificacbes pecuniarias ja

incorporadas ao patrimoénio do servidor publico.

Operou-se na hipétese ora sob exame aquilo queorseercionou chamar de
supressio, isto €, a perda do direito de se vaterumha situacao juridica de
vantagem, por causa de significativo lapso tempaeainércia, que acaba gerando
em outrem legitima expectativa, no sentido de gie lhe seria oposta aquela
faculdade®

Também ¢é possivel encontrar julgados no Superitnuiial de Justica aplicando a

teoria dasupressioln verbis:

A supressio indica a possibilidade de reducédo ddecnlo obrigacional pela inércia
qualificada de uma das partes, ao longo da exedg&ontrato, em exercer direito

%2 BRASIL.Tribunal de Justica do Estado do Rio deeitan— TJRJ. 162 Camara Civel. Apelacdo Civel n°
0423156-66.2008.8.19.0001. Relator: Mauro Dickstelnlgado em 18/10/2011.<http://www.tj.rj.gov.br>,
acesso em 05/12/2011.

% BRASIL.Tribunal de Justica do Estado do Rio deeifan— TJRJ. 42 Camara Civel. Apelacdo Civel n°

0137214-16.2009.8.19.0001. Relator: Sidney Hartdalgado em 21/09/2011. <http://www.tj.rj.gov.beeesso
em 05/12/2011.
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ou faculdade, criando para a outra a legitima dafiga de ter havido a renuncia
aquela prerrogativ.

A 'suppressio’, regra que se desdobra do principiboa-fé objetiva, reconhece a
perda da eficacia de um direito quando este longEmedo € exercido ou
observado. Nao age no exercicio regular de dieitociedade empresaria que se
estabelece em edificio cuja destinacdo mista déaaaks fato, pela coletividade dos
conddminos e pelo préprio condominio, pretendendtficar o excesso de ruido
por si causado com a imposi¢do de regra constanterdzencdo condominial, [...]

CONCLUSAO

Como pdde ser visto ao longo do texto, as teoresudressice dasurrectiovém ao
encontro de toda a sistematica do ordenamentadaratual, em que o principio da boa-fé
objetiva foi alcada a um dos preceitos de maioomgmcia do ordenamento civil, jA que com
ele se prestigia 0 comportamento leal, honest@leopisendo uma forma de se fazer a justica
distributiva, dando realce aos principios consiitio@is da igualdade material e da
solidariedade.

Foi observado que a nao previsao expressa da thovenire contrafactum proprium
no ordenamento juridico patrio ndo impediu a silzagdo para a solugdo dos mais diversos
casos enfrentados pelo Judiciario, tendo em viséaaysistematica da citada teoria também
tem por finalidade o prestigio do ética e da p@xegas legitimas expectativas criadas nas
partes do negécio juridico.

Também foi demonstrado que tais institutos podanvistos como espécies da teoria
dos atos proprios, ja que também visam ao respaitmfianca legitima despertada no sujeito
expectante, como forma de se dar vazdo ao princgmatitucional da seguranca juridica,
uma vez que traz segurancga aos sujeitos quantmatengado da palavra dada, o que prestigia
a celebracdo de mais contratos, e por iSso acanetama maior circulacado de riquezas,

beneficiando a economia do pais.

% BRASIL. Superior Tribunal de Justica (Segunda TajkmResp 1.202.514 — RS. Disponivel em
http://www.stj.jus.br. Acesso em 05/12/2011.
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Viu-se que as teorias em tela consistem no impedondo exercicio abusivo do
direito, e que podem ter seus fundamentos extraidastigo 187 do CC, como forma de se
coibir do exercicio inadmissivel de posicao jurdite vantagem, sendo um exemplo pratico
da aplicacao daupressi@a previsao contida no artigo 330, também do CC.

Também viu-se que tais institutos séo relativamerdeos para o ordenamento
juridico brasileiro, sendo que a sua aplicacdocasss do cotidiano vao crescendo de forma
paulatina.

Ademais, eles sdo um novo fundamento para a sotig@oversos conflitos que eram
de dificil solucdo para o Judiciario, jA que nado ¢&positivo legal que incidia
especificamente sobre o caso, e que agora poderassdvidos de acordo com toda a nova
principiologia e sistematica do ordenamento vigebtgo, € indubitavel que pode ser taxado
como mais um meio de ser proporcionada justicaaao concreto.

Com isso, espera-se que as relacdes juridicaglraven sociedade venham a atender
aos ditames constitucionais hodiernamente vigedsjo-se énfase a um pensamento que
seja mais voltado ao respeito dos demais individissim, espera-se reduzir a0 maximo as
gritantes desigualdades sociais existentes, prigpamedo o atendimento ao minimo
existencial para todos os cidaddos, a fim de garanhaxima efetividade do principio da

dignidade da pessoa humana.
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