Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro

Psicopatia. A Psicologia na Esfera Criminal

Eduardo Farsette Vieira D’ Assumpgao

Rio de Janeiro
2011



EDUARDO FARSETTE VIEIRA D’ASSUMPCAO

Psicopatia. A Psicologia na Esfera Criminal

Artigo Cientifico apresentado a Escola
da Magistratura do Estado do Rio de
Janeiro, como exigéncia para obtencdo
do titulo de P6s- Graduagao.
Orientadores: Prof. Guilherme Sandoval

Prof*. Katia Silva

Prof®. Monica Areal

Prof*. Néli Fetzner

Prof. Nelson Tavares

Rio de Janeiro
2011



PSICOPATIA. A PSICOLOGIA NA ESFERA CRIMINAL

Eduardo Farsette Vieira D’ Assumpcio
Graduado pela Universidade Candido Mendes.
Advogado.

Resumo: A Criminologia Clinica, segmento da Criminologia, ¢ uma ciéncia
interdisciplinar, a qual recorre ao método empirico, tendo por objetos de estudo, o delito,
o delinquente, a vitima e as instancias de controle, voltando-se para programas de
prevencdo. Entretanto, se pretende dar um enfoque especial a Psicopatia, que na
medicina, mas especificamente nos ramos da neurologia, da psicologia e da psiquiatria,
trata-se de doenca incurdvel, um problema na anatomia do cérebro humano; porém, para
fins do ordenamento juridico patrio sdo considerados pessoas normais, ou seja,
individuos normais, imputaveis pelo direito penal.
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1-INTRODUCAO

O presente artigo abordard a tematica da Criminologia Clinica, na qual serd
focado, principalmente, o ramo da Psicologia Criminal e o conhecimento psicoldgico do
criminoso, que podera esclarecer os motivos que o levaram a cometer o crime, bem como
prevenir a pratica de novos crimes.

Tendo em vista que o foco principal do artigo € a psicopatia, sera demonstrado de

forma resumida que ha vdrios tipos de psicopatas na sociedade, citando, como exemplos,



0 psicopata que entra para a vida criminosa, que € a minoria, € 0s psicopatas que ndo
praticam crimes, que € a maioria, € que vivem na sociedade passando por despercebidos.

O presente artigo também demonstrard a possibilidade de previsdo de crimes cujo
sujeito ativo seja um psicopata, tendo em vista que quando praticam crimes, sdo
considerados assassinos seriais, razdo pela qual devem receber uma maior reprimenda
pelo Estado. Também se demonstrara como funciona, de forma eficaz, a espécie de
programa de prevencao praticada na Inglaterra.

Neste artigo, ird ser elaborado o ciclo de um psicopata na justi¢a brasileira, sendo
criado um sistema por meio do qual se explicara que o referido ciclo € incompativel para
pessoas que possuem tal patologia, pois o indice de reincidéncia € préximo a 100%.
Dessa forma, o referido ciclo serd demonstrado, com base nos estudos de profissionais
especializados no tema, como por exemplo, a Doutora Hilda Morana, Doutora em
Psiquiatria Forense pela USP e Presidenta do Departamento de Psiquiatria Forense da
Associagdo Brasileira de Psiquiatria e Doutor Hugo Marietan, que ¢ professor de
psiquiatria na Universidade de Buenos Aires.

Para esclarecer o porqué da impossibilidade de cura da psicopatia, o artigo
relatara estudos realizados nos cérebros de psicopatas, comprovando-se que o problema ¢
de anatomia cerebral. E, ainda, citard alguns psicopatas que ficaram conhecidos na
histéria mundial, justamente por suas formas de agir e atitudes que marcaram de forma
extremamente negativa a humanidade.

Esse artigo discorre sobre pessoas frias, insensiveis, manipuladoras, perversas,
transgressoras de regras sociais, impiedosas, imorais, sem consciéncia e desprovidas de

sentimento de compaixdo, culpa ou remorso. Esses “predadores sociais” com aparéncia



de humanas estdo na sociedade, misturados com pessoas comuns, incognitos, infiltrados
em todos os setores da sociedade.

A realidade é contundente e cruel, entretanto, o mais impactante ¢ que a maioria
esmagadora esta do lado de fora das prisdes, convivendo em sociedade, se passando por
“pessoas do bem”.

Vale salientar, o artigo relatara a forma que o sistema penal e o sistema carcerario
funcionam atualmente e demonstrara sua incompatibilidade ndo sé com psicopatas, mas
também como os pedofilos, que muitas vezes acabam sendo beneficiados pelos tais
sistemas.

Portanto, o artigo ird propor possiveis solugdes que entende ser cabiveis para que
a criminalidade e a forma de tratamento para com essas pessoas passem a ser mais
eficazes, a fim de proteger a sociedade desses individuos e oferecer o tratamento
adequado, demonstrando principalmente o compromisso da Criminologia com a visdo
dos grandes valores do homem.

O tema do presente artigo estd sendo muito discutido em vérios setores da
sociedade, porém o tema ¢ extremamente antigo. Um exemplo dessa situagdo é destacado
pelo psiquiatra americano Hervey Cleckey ao citar que o general grego Alcebiades, no
século V a.c., j& preenchia todos os requisitos para ser considerado um psicopata.
Entretanto, o primeiro estudo sobre psicopatas s6 foi publicado em 1941 pelo citado
psiquiatra, onde deixa claro que o problema ¢ muito conhecido, porém ignorado pela

sociedade como um todo.



2 - CRIMINOLOGIA CLINICA

O referido instituto pretende discutir o conceito e a efetividade da Criminologia
Clinica. A Criminologia Clinica visa a servir como meio de orientacdo por meio de
determinadas concepgdes, quais sejam: médico-psicoldgica, ou concepgdo multifatorial,
ou concepcdo critica. Dessa forma, partindo de tais orientagdes, a Criminologia Clinica

pode influenciar na execugdo penal, mais precisamente, na individualizagdo da pena.

Assim, como ja observara Sérgio Salomio Shecairal, a
Criminologia ¢ uma ciéncia interdisciplinar, que recorre ao
método empirico, tem por objetos de estudo o delito, o
delingiiente, a vitima e as instancias de controle e volta-se para
programas de prevengdo.'

Vale consignar que, em regra, o estudo criminoldgico clinico € realizado nos
presidios, pois € onde serdo encontrados com mais facilidade os individuos que possuem
contato direto com o crime e se encontra o sistema prisional em geral, ou seja, os
aspectos mais importantes para o estudo localizados em apenas um tnico lugar.

A Criminologia Clinica deve abordar trés questdes obrigatoriamente. Primeiro,
deve ser analisada a conduta tipificada como crime, bem como o agente que a praticou,
apos deve ser analisado o carcere e suas vicissitudes e, por fim, abordar a discussao

acerca das estratégias de intervengdo. Assim, como explicita Alvino Augusto de Sa:

Seja qual for & concepgdo que se tenha de Criminologia Clinica,
ela devera dar subsidios para se enfrentarem estas trés questdes:
analise da conduta que o direito criminal define como criminosa
e da pessoa que a praticou (ou, numa linguagem de viés critico,
da pessoa que foi selecionada pelo sistema punitivo), a analise do
carcere e suas vicissitudes e a discussdo em torno das estratégias
de interven¢do. Assim, o critério sobre o qual se baseou a

SHECAIRA, apud DE SA, Alvino. Criminologia clinica e psicologia criminal. 2. ed. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2010, p. 16.



seqiiéncia dos temas sdo essas trés questdes enfrentadas pela
Criminologia Clinica e Psicologia Criminal [...].

Desta forma, fazendo uma ligagdo da Criminologia Clinica com o tema do artigo,
a Psicopatia, ambas introduzidas na esfera criminal, sdo de extrema importancia para o
estudo do direito penal, bem como para prevengio de crimes. E cedigo o entendimento,
de que para se prevenir o crime ¢ imprescindivel que se conhega a mente criminosa, e €
desse principio que parte o estudo da Criminologia Clinica.

Destarte, os estudos médicos acerca da psicopatia estdo em importante evolugio
no mundo globalizado, e o direito penal brasileiro tem o dever de acompanhar esta
evolugdo, objetivando aprimorar e adequar o direito penal no combate ao crime,
especificamente, o combate aos crimes praticados por individuos que possuam psicopatia.

A natureza dos psicopatas ¢ devastadora e, aos poucos, a ciéncia comega a se
analisar com profundidade o tema, descobrindo que os psicopatas ndo possuem
praticamente nada relativo a natureza humana.

Vale ressaltar que, no Brasil, pode-se observar um movimento para evolugdo do
estudo da Criminologia Clinica, porém nao especificamente sobre a psicopatia. Trata-se
do Instituto de Criminologia e Politica Criminal, que tem por objetivo estatutario
produzir estudos e pesquisas sobre crime, politica criminal e direitos humanos, bem como
realizar e apoiar palestras, semindrios e cursos de aperfeigoamento ou especializacdo

, . . . .. 3
nessas areas, e publicar uma revista para divulgar os resultados de sua atividade.
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Algumas analises ja foram realizadas por meio da Criminologia Clinica podendo
constatar caracteristicas tipicas de um psicopata, e uma espécie de ciclo que um este
percorre na pratica de um crime, bem como seu caminho nos sistemas juridico e
carcerario brasileiro. Dessa forma, com fundamento em estudos de Hilda Morana
(Doutora em Psiquiatria Forense pela USP e presidenta do Departamento de Psiquiatria
Forense da Associacdo Brasileira de Psiquiatria) e de Hugo Marietan (Professor de
Psiquiatria na Universidade de Buenos Aires), o referido ciclo de um psicopata, em regra,
¢ dividido em oito etapas, quais sejam: a preparagdo; o crime; as provas; a captura; o
julgamento; o problema legal; a prisdo; e a reintegracio na sociedade.

As caracteristicas tipicas de um psicopata, de acordo com a analise de
profissionais especializados em Psiquiatria Forense, sdo as seguintes: a boa labia; o ego
inflado; mentir em excesso; sede por adrenalina; reagdo explosiva; impulsividade;
comportamento anti-social; auséncia de culpa; sentimentos superficiais; falta de empatia;
irresponsabilidade; mé conduta na infincia. Essas caracteristicas fazem parte de uma
escala conhecida pelos Psiquiatras como a Escala de Robert Hare, onde fica estabelecido
que cada caracteristica possui uma certa pontuagdo, ¢ a soma destas determinam o grau
de psicopatia do individuo.

Esmiugando o ciclo acima citado, o inicio € pela preparagdo do crime. O psicopata

¢ um individuo organizado; esse prepara minuciosamente sua a¢do € s6 comete o crime
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quando e onde julga ideal. E impulsivo, porém nio passional, conseguindo administrar a
tensdo e o estresse, canalizando-os para a hora do crime.

O crime, propriamente dito, em regra, procura humilhar, subjugar e causar dor a
vitima. O tipo de crime depende do grau de psicopatia. Muitos cometem fraudes e
estelionatos, ja outros optam pela violéncia, como homicidios, estupros.

Na captura, quando o psicopata ¢ preso, ela nega categoricamente o crime, ou
comeca a fingir-se de louco, simulando multiplas personalidades. No processo judicial,
procura manipular a todos, inclusive seu advogado e peritos, tentando convencer o juiz, o
promotor e a familia da vitima de sua inocéncia ou insanidade.

No julgamento do psicopata, em geral, € possivel seguir dois caminhos na justica
brasileira. O juiz pode declara-lo imputavel ou semi-imputavel. Nesse segundo caso, o
juiz pode reduzir a pena de um a dois tergos, ou envid-lo para um hospital de custodia, se
considerar que possui tratamento.”

O problema legal que tera um capitulo especifico no presente artigo, ¢ a influéncia
direta no direito penal, pois muitos promotores evitam a semi-imputabilidade, em virtude
da redugdo da pena. Além disso, apenas os que vao para um hospital de custodia, sdo
individuos diagnosticados com doenga mental, o que ndo € o caso do psicopata.

Dessa forma, como ndo ha prisdo especial para psicopatas no Brasil, estss ficam
juntos com criminosos comuns. Assim, por terem a ciéncia de que podem ter as suas
penas reduzidas, em caso de bom comportamento, passam a se comportar como uma

espécie de “presos-modelos”. Porém, normalmente, ameagcam os outros presos e ainda

BIERRENBACH, Sheila. Teoria do Crime. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2009. p. 201.



lideram rebelides, sem que as autoridades percebam, prejudicando a reabilitacdo dos
presos comuns, que sdo, de certa forma, obrigados a agir cruelmente para sobreviver
nesse meio.

Apos cumprir a pena, a volta de um psicopata a sociedade retrata uma imensa
tragédia no sistema penal brasileiro. Décadas de pena ndo sdo suficientes para reabilitar
um psicopata. Como o psicopata ndo sente remorso, muito menos arrependimento, uma
vez solto, cerca de 70% voltam a praticar crimes.® O que se constata ¢ que o Gnico
cuidado que ele passa a tomar € o de ndo cometer os mesmos erros que o levaram para a
prisdo anteriormente, agindo de forma muito mais cuidadosa, comprovando-se ser esse
um ciclo sem fim de reincidéncia.

Nos locais em que a Criminologia Clinica tem maior influéncia e a Psicologia ¢
introduzida no direito penal com eficicia, normalmente had prisdes especiais para
psicopatas, como é o caso do Canadd, pois, como ja dito, coloca-los junto aos presos
comuns, ¢ extremamente prejudicial para a reabilitacdo desses. Portanto, segundo os
especialistas, € necessaria a criacdo de cadeias especiais para individuos com psicopatia,
onde seriam avaliados constantemente para determinar a possibilidade ou ndo de volta a
sociedade.

Saber o que causa a psicopatia € o grande mito em todos os setores que estudam o
tema. E importante observar que as caracteristicas tdo complexas provavelmente nio sdo
determinadas por um unico gene. Elas sdo oligogénicas, isto ¢, fruto de atuacdo conjunta

de maltiplos genes. E ainda ndo se conhece a forma exata como esses genes moldam as
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fungdes cerebrais e depois o comportamento. Chegar a um conceito comportamental
multifacetado, como a incapacidade de honrar obrigagdes bioquimicas, com base no
DNA de alguém ¢ uma labirintica viagem bioquimica, neuroldgica e psicoldgica, e um
desafio para quem quer se aventurar em um estudo. Mas as pesquisas ja fornecem
algumas pistas. Um elo importante no trecho neurobioldgico-compornamental da cadeia
talvez seja ao funcionamento alterado do cortex cerebral do sociopata. Algumas
informagdes mais interessantes relativas ao funcionamento cortical na sociopatia foram
fornecidas por estudos sobre a maneira como os seres humanos processam a linguagem.
Descobriu-se que, no nivel da atividade elétrica no cérebro, os individuos normais
reagem a palavras de carga emocional, como por exemplo, amor, dor e feliz, mais rapida
e intensamente do que ouvem palavras neutras, como por exemplo, mesa, cadeira e etc.
Esses estudos indicam que o cérebro dos individuos normais focaliza, grava e reconhece
palavras relacionadas a experiéncias emocionais com mais facilidade do que palavras
neutras.

O mesmo nd3o acontece com os psicopatas testados em tarefas ligadas aos
processamento de linguagem citado acima. No que diz respeito ao tempo de reagdo e a
potenciais evocados no cortex, os psicopatas submetidos a essas experiéncias ndo reagem

de forma diferente a palavras com carga emocional e neutras.’

3 - PSICOPATA

~ SILVA, op. cit. 189.
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O ser humano vive em sociedade, e na evolugéo histdrica dessa, principalmente na
democracia, tem o dever de cooperagdo com o objetivo de propiciar o minimo de
harmonia entre as pessoas. Dessa forma, de acordo com os especialistas, deve sempre se
colocar no lugar do préximo para que possa se sensibilizar com o sofrimento que poder
causar a outrem. Portanto, tal atitude ¢ denominada como empatia. Entretanto, existe uma
minoria na sociedade que passou por essa evolucdo histérica sem a presenca da
denominada empatia, minoria composta por psicopatas.”

De acordo com psiquiatras, psicologos, neurologistas e outros estudiosos do tema,
os psicopatas sdo completamente diferentes dos seres humanos, embora sejam
considerados da mesma espécie, pois sdo desprovidos de emog¢do ou sentimento,
portanto, sendo impossivel se colocar no lugar do préximo, ou seja, haver algum tipo de
sentimento em relagao ao outro.’

E importante ressaltar que os psicopatas possuem niveis variados de gravidade:
leve, moderado e grave. Os primeiros se dedicam a trapacear, aplicar golpes e pequenos
roubos, mas provavelmente ndo cometerdo assassinatos. Ja os tltimos sdo cruéis e sentem
prazer ao realizar seus atos brutais.

E necessario ter em mente que a psicopatia nfio possui cura, é um transtorno de
personalidade e ndo uma fase de alteragdes comportamentais momentaneas. Porém, ¢

relevante ter em mente que tal transtorno apresenta formas e graus diversos de se

SILVA, op. cit. p. 33.
9

HARE, Robert D. Psicopatia: teoria e pesquisa. Tradug¢@o de Claudia Moraes Régo. Rio de
Janeiro: Livros Técnicos e cientificos, 1973. p. 90.
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manifestar ¢ que somente os caos mais graves apresentam barreiras de convivéncia
intransponiveis.

Além de psicopatas, eles também recebem varias outras denominagdes, como
sociopatas, personalidades antissociais, personalidades psicopaticas, personalidades
dissociais, personalidades amorais, entre outras. Alguns especialistas tentam diferencia-
los, mas a maioria desses estudiosos tratam como equivalentes.

Pode-se realizar uma comparacdo do psicopata com o parasita, pois este ultimo se
associa de outros organismos com o intuito de enfraquecé-los, tirando o méximo de
proveito da situagdo, e é exatamente desta forma que o psicopata atua na sociedade.

Destarte, a ciéncia ja possui meios de identificacdo de um psicopata, porém nao
logrou éxito, pelo menos por enquanto, em descobrir a forma de trata-los.

O cérebro humano possui uma espécie de detector que emite espécies de
julgamentos morais e éticos, detector esse que fica em funcionamento todo o tempo. O
referido detector é denominado pelos especialistas de “Detector Moral”, que se permite
afirmar que o psicopata ¢ desprovido de tal regulador moral.

Um dos mais conceituados especialistas sobre psicopatia no mundo, o psicologo
canadense Robert Hare' afirma que o psicopata possui um unico medo, o medo da
puni¢do, por isso muitos ndo praticam crimes violentos, mas sempre praticam
transgressdes, como por exemplo, a pratica de fraudes. Diferentes dos seres humanos

normais, que possuem diversas formas de medo.

10

CLECKLEY apud HARE, Robert D. Psicopatia: teoria e pesquisa; trad. De Claudia Moraes
Régo. Rio de Janeiro: Livros Técnicos e cientificos, 1973. p. 5.



13

O sociopata tém uma necessidade de estimulo maior que a normal , o que leva a
correr frequentes riscos sociais, fisicos, financeiros ou juridicos. Costumam ser capazes
de induzir outras pessoas a os acompanharem em empreitadas arriscadas e, como grupo,
sdo conhecidos por mentir e enganar de modo exagerado e doentio, assim como por
estabelecer de qudo instruidos ou bem posicionados sejam na idade adulta, podem
apresentar um historico de problemas comportamentais precoces, que as vezes inclui o
uso de drogas ou episodios de delinquéncia juvenil e no qual a incapacidade de assumir a
responsabilidade por quaisquer erros tem presenca garantida.

Contudo, os psicopatas se destacam, sobretudo, pela superficialidade da emogao,
pela natureza vazia e transitdria de quaisquer sentimento de afeto que possam alegar e por
uma insensibilidade surpreendente. Eles ndo demonstram nenhum sinal de empatia nem
de interesse genuino em se envolver emocionalmente com um parceiro. Se o psicopata
valoriza minimamente o conjuge ¢ porque o vé como uma posse €, se perdé-lo, ficara
furioso, mas jamais triste ou culpado.

Todos essas caracteristicas exaustivamente relatada, aliadas aos “sintomas”
listados pela Associagdo Americana de Psiquiatria, sdo manifestacdes comportamentais
do que para a maioria de nés € um disturbio psicologico inimaginavel, qual seja, a
auséncia do considerado sétimo sentido do ser humano, a consciéncia.

Boa parte das nossas agdes a principio creditadas a consciéncia ¢ motivada por
algo completamente diferente, medo, pressdo social, orgulho ou mesmo mero habito.
Ainda, assim, verdade seja dita, ter atitudes louvaveis também ndo significa
necessariamente agir com consciéncia. Durante periodos curtos, qualquer sociopata

esperto pode agir com uma bondade de santo em prol de seus propdsitos manipuladores.
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E as pessoas que possuem consciéncia muitas vezes sdo mas sem querer, por ignorancia,
por ndo sentir carinho suficiente.

Atitudes louvaveis, prudéncia, medo do que os outros vao dizer, conduta honrosa
visando a preservacdo da auto imagem, assim como a consciéncia, todas essas
motivagdes exercem um efeito positivo no mundo. A consciéncia ndo ¢ um
comportamento, ndo ¢ uma a¢do nem uma ideia ou preocupacdo. Consciéncia ¢ algo que
o ser humano sente. Em outras palavras, ndo ¢ comportamental nem cognitiva, existe
basicamente no campo do afeto, o que leva a crer, claramente, que o sociopata esta longe
de possui-la.

Uma pergunta que surge , inevitavelmente, ao ler o presente artigo é: Os
psicopatas sabem que s@o psicopatas? Os psicopatas ndo véem nada de errado naquilo
que fazem, s@o conhecidos por se recusarem a assumir a responsabilidade pelas decisdes
que tomam e suas conseqiiéncias. A irresponsabilidade contumaz é uma das bases do
diagnostico do transtorno da personalidade antissocial.

Outros psicopatas ndo perdem tempo com raciocinio tdo tortuosos ou ndo ocupam
posi¢des importantes o bastante para que haja uma plateia disposta a ouvir sua logica
ultrajante. Em vez disso, quando confrontados com uma consequencia destrutiva de seus
atos, acredita fielmente na mentira em que cria, afirmando que ndo foi ele o autor de tal
ato. Essa caracteristica da sociopata torna impossivel a autopercep¢do e, no final das
contas, assim como ndo desenvolve relacionamentos sinceros com outras pessoas, a
relacdo do sociopata consigo mesmo € muito superficial.

Na verdade, individuos sem consciéncia costumam acreditar que seu jeito de ser €

superior ao nosso. Na logica em seu raciocinio, os seres humanos bons sdo ingénuos e
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que vivemos em um mundo de falsos, sendo eles, os psicopatas os verdadeiros individuos
francos e honestos.

Em toda fonte de pesquisa, o indice ¢ o mesmo, um de cada 25 individuos ¢
psicopata, ou seja, ndo possui consciéncia. Nao que esse grupo seja incapaz de distinguir
entre bem ou o mal, mas essa distingdo ndo limita seu comportamento. A diferenca
intelectual entre o certo e o errado ndo soa um alarme emocional nem desperta o medo de
Deus como acontece co qualquer ser humano normal. Portanto, sem o menor sinal de
culpa ou remorso, uma a cada vinte e cinto pessoas pode fazer absolutamente qualquer
coisa, o que ¢ extremamente assustador.

Num quadro comparativo, como contraponto a sociopatia, o distarbio do
narcisismo € interessante e instrutivo. O narcisismo equivale, num sentido metaforico, a
metade do que ¢ a sociopatia. Mesmo os narcisistas patoldgicos sdo capazes de sentir a
maioria das emogdes de forma tdo intensa quanto qualquer outra pessoa, desde culpa e
tristeza até amor e paixdo desvairados. A metade que falta ¢ a capacidade crucial de
entender o que os outros sentem. O narcisismo ndo ¢ a falta de consciéncia, mas empatia,
ou seja, a capacidade de perceber as emogdes nos outros e reagir a elas de forma
apropriada. O narcisista ndo enxerga além do proprio umbigo, emocionalmente falando, e
quaisquer dados vindos de fora ndo encontrardo eco algum. Ao contrario dos sociopatas,
os narcisistas freqlientemente experimentam o sofrimento psicoldgico, chegando mesmo
a procurar terapia. Quando um narcisista busca ajuda, um dos problemas subjacentes
costuma ser o fato de estar, sem se dar conta, afastando aqueles com quem se relaciona
por causa de sua falta de empatia, o que o leva a sentir-se confuso, abandonado e

solitario. Ele sente falta das pessoas que ama e ndo tem condi¢des de recupera-las. Ao
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contrario dos sociopatas, que ndo se importam com ninguém, por isso ndo sentem nada
quando se afastam ou sdo afastados dos outros, ou, quando sentem, ¢ 0 mesmo que

alguém sentir um objeto util.

4 - AFORMA DE TRATAMENTO DADO PELO SISTEMA PENAL BRASILEIRO

Quando capturado, o psicopata nega categoricamente o crime, ou comega a fingir-
se de louco, ou simula multiplas personalidades, tudo com um propdsito que se vera a
seguir. No processo, tenta manipular todas as partes, incluindo seu defensor e peritos.
Tentar manipular o promotor, o juiz e a familia da vitima de sua inocéncia ou insanidade.

O magistrado ndo possui muitas saidas para combater os crimes praticados por
psicopatas, pois o Cdodigo Penal Brasileiro permite o julgador seguir dois caminhos. No
primeiro caminho, o julgador pode declard-lo imputéavel, ou seja, possui pela consciéncia
de seus atos e serd punido como um criminoso comum. J& no segundo caminho, o
julgador pode declard-lo semi-imputavel, ou seja, ndo consegue controlar seus atos,
embora tenha consciéncia deles. Neste segundo entendimento, o julgador reduzird a pena
de um a dois tercos ou envia-lo para um hospital de custddia.

Também ndo parece correto o primeiro entendimento, em razdo do psicopata nio
poder ser considerado um criminoso comum, pois como ndo had prisdo especial para
psicopatas no Brasil, como no Canadd, o psicopata ficara preso junto com os criminosos

comuns, causando grandes problemas nas penitenciarias que estiverem, causando
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rebelides e prejudicando a reabilitagdo dos demais presos, por ser extremamente
manipulador.

Portanto, para os especialistas 0 mais correto seria julgar o psicopata como semi-
imputdveis e prendé-lo em presidios especiais, onde seriam acompanhados por
profissionais especializados. Mas, como sabemos, esse pensamento ¢ uma utopia para a
realidade brasileira, onde se pode vislumbrar, no maximo, separd-los em pavilhdes, pois

ja fazem essa separagdo por facgdes criminosas rivais.

5 - PREVENCAO CONTRA CRIMES COMETIDOS POR PSICOPATAS

A prevencdo de crimes praticados por psicopatas ¢ uma tarefa muito complicada,
pois ¢ muito dificil detectar um psicopata na pratica de um crime.

Existe uma avaliagdo muito utilizada pelos psiquiatras, que ¢ a chamada
Psychopathy Cheklist Revised, que permite diagnosticar pacientes de forma individual,
porém muito complexa para utilizagdo em uma populacdo como num senso demografico.

Na Inglaterra existe um projeto politico chamado de Programa para Pessoas
Perigosas com Transtornos Graves de Personalidade (DSPD, da sigla em inglés), criado
em conjunto pelo Ministério da Justi¢a e da Saude, cujos os criminosos libertos ou com a
pena ja praticamente no fim, sdo avaliados, se considerados perigosos, sdo acompanhados
por funcionarios do governo e se for verificado grande possibilidade de reincidéncia,

continuard preso. Porém, tal projeto vai de encontro com a legislagdo brasileira que nao
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permite prisdo ou internacdo superior a 30 anos, pois feriria a dignidade da pessoa
humana, que é uma garantia fundamental prevista na Constitui¢io da Republica.'!

A Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) informa que 3% dos homens e 1%
das mulheres sdo portadores de Transtorno da Personalidade Anti-social (TPAS), ou
como o psicologo Robert Hare chama de Psicopatia. Contudo, embora usados como
sinénimos, existe diferenca entre o ‘TPAS” '2¢ a Psicopatia, pois o primeiro ¢
identificado a partir do comportamento anti-social, j& a segunda diz respeito tanto ao
comportamento quanto a um conjunto de personalidade.

Para os profissionais da satde, a psicopatia ¢ um tema intrigante € ao mesmo
tempo desanimador, uma vez que como ja dito a cura ¢ impossivel. Muitos dizem que
tratd-los ¢ uma luta ingloria, pois as psicoterapias s@o direcionadas as pessoas que
estejam em intenso desconforto emocional, o que as impede de manter em boa qualidade
de vida. Por mais bizarro que possa parecer, os psicopatas parecem estar inteiramente
satisfeitos consigo mesmos € ndo apresentam constrangimentos morais ou sofrimentos
emocionais como depressdo, ansiedade, culpas, baixa autoestima etc. Assim, ndo ¢
possivel tratar um sofrimento inexistente.

Dessa forma, os psicopatas raramente procuram auxilio médico ou psicologico.

Quando eles procuram uma ajuda médica, quase sempre acontece por pressio familiar ou,

11

“ INGLATERRA. PSYCHIATRY SERVICE. Law & Psychiatry. Disponivel em: <http://www.
psychiatryonline.org/cgi/content/full/56/4/397htm>. Acesso em: 15 de julho de 2011.
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ESTADOS UNIDOS. American Psychiatry Association. Disponivel em: <http://www.
psych.org>. Acesso em: 15 de julho de 2011.
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com mais frequéncia, necessitam de um laudo médico, pois estdo com problemas

judiciais e necessitam deles para beneficio proprio. "

6 - AVALIACAO TECNICA INTERDISCIPLINAR

Com a Lei 10.792/2003, que reformou a LEP, foi estabelecido uma unica
exigéncia para a concessdo de beneficios legais, em termos de avaliagdo, a boa conduta,
ou o atestado de boa conduta do preso, conforme se verifica no artigo 112, caput do
Cédigo Penal. Assim, ndo se exige mais qualquer avaliagio de mérito feita do apenado."

Tal determinacdo legal torna-se arriscada, mais arriscada ainda quando se tratar de
um criminoso psicopata, pois como ja vimos, ¢ extremamente manipulador, sendo
completamente beneficiado por essa reforma, ficando ainda mais facil adquirir beneficios
legais.

A boa conduta se configura, pura e simplesmente, se o preso formalmente
obedecer &s regras da penitencidria, o que ndo ¢ problema nenhum para o psicopata.

Assim, a melhor alternativa para decisdes mais seguras ¢ uma avaliacdo técnica
interdisciplinar da resposta do preso a terapé€utica penal, a qual ndo mais se voltaria para
os aspectos assim ditos criminogenos de sua personalidade e de seu passado, mas

procuraria focalizar seu crescimento pessoal ao longo da execug¢do penal.

13
~ SILVA, op. cit. p. 169.
14
Op. Cit. p. 74.
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Dessa forma, daria para separar os criminosos comuns dos psicopatas, pois esses

ndo teriam crescimento pessoal ao longo da execucdo penal, ndo se verificaria seu real

compromisso com os valores ético-morais, os valores do trabalho, da justica, da familia,

entre outros. Assim, como explicita Alvino Augusto de Sa:

A avaliagdo de conduta, embora continuasse integrando o
atestado de conduta, ndo se restringiria a ele, mas passaria a ser
uma avaliag@o interdisciplinar de conduta. A avaliacdo de
conduta deixaria de ficar sob a responsabilidade de uma tnica
pessoa ou de um unico segmento profissional (profissionais de
seguranca), para ficar sob a responsabilidade de uma equipe
interprofissional, da qual fariam parte, obviamente, profissionais
, obviamente, profissionais de seguranga. Esta equipe levara em
conta, ndo unicamente a resposta do preso as normas
penitencidrias, mas toda sua conduta, entendida a resposta do
preso as normas penitenciarias, mas toda sua conduta, entendida
em sua complexidade: resposta as propostas terapéutico-penais
da casa, aos programas de reintegragdo social."’

Portanto, implantando tal sugestdo defendida pelo citado estudioso, facilitaria a

identificacdo de um psicopata, afastando-o dos criminosos comuns, pois ndo observaria

avangos sociais, morais, éticos, entre outros em um psicopata.

7 - CONCLUSAO

Como ja citado, os psicopatas ndo sentem emogdes, entretanto, ndo possuem vidas

mondtonas, assim, de acordo com os especialistas no assunto, 50% dos psicopatas

utilizam drogas ilicitas e 70% s@o dependentes de alcool, o que representa um aumento

em mais de 20 vezes em relagdo a sociedade em gera

15
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" Ibid. p. 116.
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A psiquiatria forense informa que 20% da populagdo carceraria é composta por
psicopatas e que esses 20% sdo responsaveis por mais de 50% dos crimes cometidos
dentro das prisoes.

Se for possivel estabelecer caracteristicas objetivas de um psicopata, se pode citar
a auséncia de culpa, a falha moral, a liberdade anterior sem limite e a necessidade de
poder. Dessa forma, sdo exatamente essas caracteristicas que os diferenciam dos
criminosos comuns, pois esses ultimos, muitas vezes, sdo levados para o crime em razio
do problema social que o pais vive, por causa do ciclo de violéncia, ou mesmo por ser
vitima de violéncia na infancia, ou seja, diversos fatores que os levaram para essa
condicdo.

Contudo, o psicopata comete o crime por ser estimulante para ele, pois exercer o
poder em relagdo outra pessoa para ele ¢ um mérito, ndo ¢ o meio social que o leva a
cometer crime, mas sim a sua incapacidade de respeitar normas estabelecidas pela
sociedade.

Em um raciocinio logico acerca das citadas caracteristicas dos psicopatas ¢ facil
afirmar que um psicopata ndo pratica crime passional, pois esse ndo reage a estimulo
algum, logrando éxito em controlar qualquer tipo situacdo ou estresse, o que € facilitado
pelo fato de ndo sofrer nenhum estresse pds-traumatico, como ocorre com qualquer
individuo normal.

Pode-se afirmar sem chance de erro que o psicopata € o completamente oposto ao
altruista, ou seja, ao individuo pré-social. Dessa forma, de acordo com as pesquisas

cientificas, 5% da populacdo em geral sdo considerados exemplos de moral. Assim,

BRASIL. PISICOLOGIA. Academia Brasileira de Psicologia. Disponivel em:
<http://www.psicologia.org.br >. Acesso em 22 ago 2011.
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confrontando os fatos expostos no presente artigo, verifica-se que ha uma
proporcionalidade entre ambas as classes.

Assim, no ano de 2009, uma pesquisa realizada pela consultoria
PriceWaterhouseCoopers, que analisou diversas empresas em diversos paises, chegando
a conclusdo que tais empresas sofrem prejuizos de cerca de U$$ 1,2 milhdes por ano, o
que, segundo especialistas, grande parte desses prejuizos podem ser reflexo da presenga
de psicopatas no mercado de trabalho.'”

Individuos desprovidos de consciéncia vivenciam as emogdes de forma muito
diferente de um ser humano comum e desconhecem em absoluto o amor e qualquer outra
ligacdo positiva com seus semelhantes. Essa deficiéncia, dificil até mesmo de imaginar,
reduz a vida a um interminavel jogo cujo objetivo é dominar os outros. As vezes, 0s
sociopatas sdo fisicamente violentos, mas quase sempre esse ndo ¢ caso, pois preferem
superar os demais tomando de assalto o mundo empresarial e até mesmo a esfera publica,
ou simplesmente explorando um individuo de cada vez em relacionamentos parasitarios.

Portanto, ndo se pode negar a relevancia que esses dados possuem para o Direito
Penal Brasileiro, ndo se tratando de mera coincidéncia. A Psicopatia ¢ um tema esquecido
para o direito penal brasileiro, se fosse dada a importancia necessaria para esse problema
¢ certo que haveria diminui¢do na violéncia urbana, bem como nos problemas que as
penitenciarias brasileiras enfrentam.

Ademais, a questdo de considerar o psicopata como imputavel (criminoso

comum) ou semi-imputavel deve ser revista, pois conforme se observa as consequéncias
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“BRASIL. FRAUDES CORPORATIVAS. Fraudes Corporativas. Disponivel em:
<http://www.fraudescorporativas.wordpress.com>. Acesso em 03 de outubro de 2011.
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tanto para a populagd@o carceraria como para a sociedade sdo catastrdéficas. Entende-se ser
prejudicial o psicopata ser colocado no meio de criminosos comuns e, se for considerado
semi-imputavel, recebendo a redug¢do de pena, voltard a sociedade, praticando novos
crimes.

Dessa forma, a psicopatia deve ser mais estudada pela doutrina juridica, pela
medicina, bem como pela politica criminal. Com estudos mais aprofundados desses

segmentos, chegara 4 conclusdo de que a referida matéria deve ser revista, criando uma

nova espécie de pena para esse tipo de criminoso.
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