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Resumo: O presente artigo tem como escopo abordar os danos morais provenientes da
Sindrome da Alienagdo Parental, que se torna cada vez mais comum no cotidiano forense. O
dano moral resultante da alienacdo parental € tema polémico e pouco estudado no &mbito do
direito de familia. A lesdo proveniente da pratica de alienacdo parental causa danos morais
muitas vezes identificaveis, muito tempo apos o fato danoso. O dano moral deve ser analisado
como violacdo ao direito fundamental da pessoa em desenvolvimento, levando em
consideracdo a responsabilidade dos pais exercentes da autoridade parental. A importancia do
tema encontra-se corroborada pela edicdo da Lei n° 12.318/2010 que regulamentou aspectos
juridicos da Sindrome da Alienacdo Parental. O objetivo do trabalho, portanto, é explicitar o
gue € e quais sao as consequéncias juridicas ensejadas pela Alienacdo Parental, sobretudo, nos
ramos do Direito de Familia e do Direito da Crianca e Adolescente.
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Sumario: Introducdo. 1. O que é e quais sdo as principais formas da sindrome da alienacéo
parental. 2. Abuso afetivo: a possibilidade de danos morais na alienagdo parental. 3. A
dificuldade em identificar e coibir o dano na aliena¢do parental. 4. O papel dos advogados e
do poder judiciario na prevencdo e solucao da alienacdo parental. Conclusdo. Referéncia.
INTRODUCAO

O presente trabalho procura trazer a tona a discussdao em torno da Sindrome da
Alienacdo Parental e suas consequéncias juridicas, dentro de um contexto de prote¢do maxima
aos direitos da crianca/adolescente, de modo que esses ndo sejam utilizados como instrumento
de defesa dos interesses e sentimentos de seus genitores e/ou outros familiares. Procura-se
esclarecer, assim, quais sdo o0s sintomas que permitem a identificagdo de que a
crianga/adolescente € alvo da Sindrome da Alienagdo Parental, bem como o que deve ser feito

quando tal situacdo for identificada. Procura-se, ainda, enfatizar ao longo do trabalho a

possibilidade de indenizacéo a titulo de dano moral decorrente de tais condutas.



O trabalho ora proposto enfoca a tematica da alienacdo parental, termo proposto por
Richard Gardner em 1985 para a situacdo em que a mae ou o0 pai de uma crianca a treina para
romper os lagos afetivos com o outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor
em relacdo ao outro genitor.

Para tal, estabelece como premissa a reflexdo sobre a possibilidade de
responsabilizacdo civil do alienante frente ao alienado e ao menor, ensejando assim a
indenizacdo por danos morais.

Os casos mais frequentes da Sindrome da Alienacdo Parental estdo associados a
situacbes em que a ruptura da vida conjugal gera, em um dos genitores, uma tendéncia
vingativa muito grande. Quando um dos cénjuges ndo consegue superar o luto da separacéo,
desencadeando um processo de destruicdo, vinganca, desmoralizacdo e descrédito do ex-
conjuge que utiliza, como instrumento de vinganca, o filho, que passa a desenvolver um
verdadeiro sentimento de rejei¢cdo em relacdo ao genitor alienado.

Diante desse panorama, a responsabilidade civil do alienante, tem sido cada vez mais
discutida pela doutrina e jurisprudéncia, seria, pois, possivel a indenizacdo por danos morais
ao filho e ao alienado? De construcdo doutrinaria e jurisprudencial, ainda recente, sinaliza
para uma responsabilizacdo do alienante que comete verdadeiro crime vez que é direito de
toda crianca e adolescente a garantia ao desenvolvimento saudavel, ao convivio familiar e a
participacdo de ambos 0s genitores em sua vida.

Busca-se, assim, despertar a atencdo para 0 aumento da sindrome da alienacédo
parental, vez que tem sido cada vez mais vista nas relacdes familiares, e, portanto, é de grande
necessidade compreender o que vem a ser referida sindrome, bem como as suas
consequéncias na vida das vitimas, ante ao frequente numero de divércios no pais.

1. O QUE E E QUAIS SAO AS PRINCIPAIS FORMAS DA SINDROME DA

ALIENACAO PARENTAL?



A sindrome da alienacdo parental (SAP) foi o termo proposto pelo professor especialista
do Departamento de Psiquiatria Infantil da Universidade de Columbia, Richard Gardner?, em
1985, ao se interessar pelos sintomas desenvolvidos pelas criangas que viam seus pais
passarem por divorcios litigiosos.

E importante, desde ja, que se deixe claro que a Sindrome da Alienacdo Parental é
diferente do fenémeno da alienacdo parental. A primeira se caracteriza como sendo 0 quadro
comportamental de recusa a um dos genitores desenvolvido pela crianga/adolescente em razédo
da provocacédo do outro genitor, alienante. Ja o fendbmeno da alienagdo parental se caracteriza
guando o genitor alienante — que, via de regra, € aquele que detém a guarda do filho por
expressa determinacdo judicial ou por acordo consensual — realiza um processo de
afastamento do outro genitor da vida do filho, por meio das mais variadas atitudes, conforme
se vera ao longo deste estudo.

A Sindrome da Alienagdo Parental, como ressalta Maria Berenice Dias?, configura uma
nova etiqueta para um problema usual e ha muito conhecido. Apenas uma nova nomenclatura
para uma das muitas questdes que a sociedade moderna passou a enfrentar desde que,
paradoxalmente, conquistou maior liberdade.

Com a entrada da conhecida nova Lei de divorcio, a Emenda Constitucional n° 66/2010,
ao dar nova redacdo ao artigo 226, § 6°, eliminou o requisito do lapso temporal para se
requerer divorcio, seja na forma litigiosa ou consensual, além de ter extirpado também o
requisito da prévia separacdo judicial para o divércio. Dessa forma tornou mais facil se
divorciar no Brasil, e com o0 aumento do numero de divorcios aumenta-se também os numeros

de criancas que sofrem a alienacédo parental.

1 Gardner R. Parental Alienation Syndrome vs. Parental Alienation: Which Diagnosis Should Evaluators Use in
Child-Custody Disputes?. American Journal of Family Therapy. March 2002;30(2):93-115. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/o-que-e. Acesso em 08/09/2014.

2 DIAS, Maria Berenice. Alienagdo parental: uma nova lei para um velho problema! 2010. Disponivel

em: <http://www.ibdfam.org.br/?artigos&artigo=669>. Acesso em 28/03/2014.


http://www.alienacaoparental.com.br/o-que-e

Ocorre que muitas vezes, quando ha a ruptura da vida conjugal, um dos cbnjuges nédo
consegue superar o luto da separacao, e acaba por usar a crianca como uma forma de vinganca
para como ex conjuge/companheiro. Dessa forma, o alienante comeca a introduzir na cabeca
do filho falsas memorias, e passe a rejeitar o alienado. Nada mais ¢ do que uma “lavagem
cerebral” feita com a finalidade de prejudicar o ex conjuge perante o filho.

A crianca/adolescente, por sua vez, acredita no guardido criando uma antipatia e até medo
da outra parte, o filho é utilizado como instrumento da agressividade, sendo induzido a odiar o
outro genitor. Tratando-se assim de verdadeira campanha de desmoralizagdo.®

Vale ressaltar que a Constituicdo Federal em seu artigo 227 e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente acolheram o principio da protecdo integral ao menor. Dessa forma, resta claro
que a convivéncia dos filhos com os pais ndo é um direito e sim um dever. O afastamento de
pais e filhos pode produzir inimeras sequelas de ordem emocional comprometendo o seu
salutar desenvolvimento. O sentimento que o alienante nutre no menor é o sentimento de
raiva, dor e abandono com relacdo ao genitor alienado o que pode vir a deixar reflexos
permanentes em sua vida.

Apesar da referéncia neste artigo como sendo um dos genitores o alienante, como é dito
na propria Lei 12.318 em seu artigo 2°, imprescindivel se faz ressaltar que o alienante pode
ser pessoa diversa da mae e do pai, podem ser sujeitos ativos de conduta alienante, também
0s avés ou aqueles que possuem a guarda ou vigilancia do menor, no momento da pratica
alienante.

A ja citada Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010, conhecida como a Lei da alienagéo
parental originou-se do Projeto de Lei 4.053/2008 apresentado na Camara dos Deputados pelo
Deputado Régis de Oliveira, que apo6s aprovacdo da Comissdo de Constituicdo e Justica do

Senado em 07/07/2010, foi sancionado pelo Presidente da Republica em agosto de 2010.

3 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. Sdo Paulo: RT, 2013, p. 473.



De acordo com o paragrafo Unico do artigo 2° da referida Lei, nesse processo de
enfraguecimento de convivéncia e construcdo de falsas memorias, o alienante pode adotar
diversos comportamentos dos mais variados graus de seriedade, como, por exemplo?* néo
lembrar o outro genitor sobre datas ou eventos importantes em relacdo ao filho, realizar
chantagens de cunho emocional, enaltecer-se e denegrir a imagem do alienado, podendo
chegar a inescrupulosidade de imputar ao alienado a préatica de atos de abuso sexual tendo
como vitima a crianca/adolescente.

Vale mencionar que, ndo obstante as formas de alienacdo parental supramencionadas
sejam as mais frequentes, torna-se cada vez mais comum uma espécie de alienacdo parental
disfarcada, sobretudo, no rompimento conjugal entre casais em que ha consideravel diferenca
econbmica entre 0s genitores.

Sabe-se que o guardido também €, via de regra, o genitor alimentante. Todavia, ndo é raro
que tal genitor, tente “comprar” a crianga/adolescente, oferecendo-lhe um padréo de vida que
jamais conseguiria ter na companhia do outro genitor. Ndo se trata de um comportamento
afetivo com o escopo de proporcionar bem-estar ao filho, mas sim de uma forma indireta de
tentar tirar esse da convivéncia do outro genitor, que cada vez mais preferira ficar com o
genitor alienante do que com o alienado, visto que esse ndo lhe proporciona tantas
comodidades, tal pratica é igualmente reprovavel, considerando, sobretudo, a vulnerabilidade
da crianca/adolescente, enquanto individuo em formacéo.

A Lei de Alienacdo Parental visou, independentemente da efetiva constatagédo da
presenca da Sindrome de Alienacdo Parental, a realgar a presenca e coibir as préaticas lesivas
ao menor, bem como evitar os prejuizos surgidos, até da mera constatacdo da possibilidade da

incidéncia do instituto.

4 Outros comportamentos estdo exemplificativamente enumerados no rol do artigo 2°, paragrafo tnico, da Lei n°.
12.318/2010.



O fundamento constitucional da Lei de Alienacdo Parental estd no ja citado artigo 227 da
Lei Maior, que assegura a convivéncia familiar e comunitaria as criancgas, aos adolescente e

aos jovens.

Neste processo, diga-se vingativo, em que se utiliza a crianga/adolescente como
instrumento para afetar o ex cOnjuge/ex companheiro, € possivel detectar alguns sinais
apresentados pela crianga alienada resultantes da “lavagem cerebral” feita pelo alienante. Os
principais sintomas sdo a apresentacdo de disturbios psicologicos, entre eles, depressao,
ansiedade e panico; uso de drogas e alcool como forma de aliviar a dor e culpa da alienacao;
tendéncia ao suicidio; apresentacdo de quadros de baixa autoestima; rendimento escolar
insatisfatério; dificuldades de estabelecer, quando adultas, uma relacdo afetiva estavel, ou
dificuldades de relacionamentos em geral, sociopatia; entre outros. A crianca também passa a
apresentar um sentimento constante de raiva e 6dio contra o genitor alienado e sua familia. Se
recusa a dar atencdo, visitar, ou se comunicar com o outro genitor. Guarda sentimentos e
crencgas negativas sobre 0 outro genitor, que sdo inconsequentes, exageradas ou inverossimeis
com a realidade.®

Dessa forma, vé-se que a alienacdo parental € uma sindrome extremamente séria, que
pode levar a consequéncias desastrosas a vida de uma crianga/adolescente, dessa forma apesar
de parte da doutrina sustentar a incidéncia do principio da interven¢do minima do Estado nas
relacGes familiares, para defender a impropriedade da manifestacdo estatal em editar a Lei de
Alienacgéo Parental, tal posicionamento ndo merece prosperar, visto que ndo pode o poder
judiciério fechar os olhos para algo tdo grave que envolve pessoas em formacao, que serdo o
futuro do pais, ndo se pode compactuar com o comportamentos de genitores que, em verdade,
ndo primam pela adequada formacdo psicoldgica de seus filhos, mas, somente, os utilizam

como instrumento para atingir o outro conjuge, por ndo suportar a magoa da separagéo.

5> O que é a alienacdo parental? Disponivel em: <http://www.alienacaoparental.com.br/o-que-e>. Acesso em: 31
de marco de 2014.



2. ABUSO AFETIVO: A POSSIBILIDADE DE DANOS MORAIS POR

ALIENACAO PARENTAL

A conhecida frase: “Nao cabe ao Judiciario condenar alguém ao pagamento de
indenizagdo por desamor”®, por muito tempo foi usada pela doutrina e jurisprudéncia para
negar a indenizacdo por danos morais pelo abandono afetivo. Ainda hoje € um tema bastante
controvertido, mas que comecou a mudar em 2012 quando o Superior Tribunal de Justica
reconheceu essa possibilidade no julgamento do REsp 1159242/SP, Rel. Ministra Nancy
Andrighi, Terceira turma, julgado em 24/04/2012, DJe 10/05/2012.

Ocorre que a alienacdo parental ndo se confunde com o abandono afetivo. Pelo contrério,
este € uma omissdo por parte dos pais, que ndo ddo a devida atengédo e carinho para o menor,
enguanto aquele se configura como uma préatica ativa do alienador que se configura em um
ato ilicito, culpavel, geradora de dano, constituindo 0s elementos minimos e necessarios para
configuracdo da responsabilidade civil a luz dos artigos 186, 187 e 927 do Cadigo Civil.

Diante disso como bem salienta Conrado Paulino da Rosa, Dimas Messias de Carvalho e
Douglas Philips Freitas’, o que se espera com o advento da Lei de Alienacdo Parental, é que a
fixagdo de danos morais decorrentes do “abuso moral” ou “abuso afetivo”, advindos da
pratica alienatdria se torne consenso na doutrina e jurisprudéncia, permitindo tanto ao menor

como ao genitor alienado, o direito de tal pleito, pois aqui, ndo se trata de indenizar o

® BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 757411/MG. Relator: Ministro Fernando Gongalves. Disponivel
em:
<https://ww2.stj.jus.br/revistaeletronica/Abre_Documento.asp?sSeq=595269&sReg=200500854643&sData=200
60327 &formato=PDF>. Acesso em: 22 set.2014.

" CARVALHO, de Dimas Messias; FREITAS, Douglas Philips; ROSA, da Conrado Paulino. Dano moral &
direito das familias. 2. ed. Belo Horizonte: Del Rey, 2012, p.126.



desamor, mas de buscar a compensacdo pela pratica ilicita® (sendo abusiva)® de atos de
alienacdo parental.

Importante observar que essa afirmacdo decorre da propria Lei de Alienacdo Parental que
em seu artigo 3° estabelece que “fere direito fundamental da crianca ou do adolescente”, ou
seja, constitui ato ilicito, gerando o dever de indenizar. No artigo 6° da mesma lei, estd a
complementacdo, afirmando eu todas as medidas descritas na nova legislacdo ndo excluem a
“responsabilidade civil.”

Diante disso, ndo restam duvidas de que a pratica da alienacdo parental gera dano moral,

ndo s6 ao menor quanto ao genitor alienado. No mesmo sentido:

[... essencialmente justo, de buscar-se indenizagdo compensatoria em face de danos
que os pais possam causar a seus filhos por forca de uma conduta impropria,
especialmente quando a eles sdo negados a convivéncia, 0 amparo afetivo, moral e
psiquico, bem como a referéncia materna ou paterna concretas, o0 que acarretaria a
violagdo de direitos prdprios da personalidade humana.]*

Sobretudo o mais prejudicado é o filho, que em razdo de sua pouca idade estd em posicao
vulneravel e de defasagem, ndo podendo se defender e a mercé do genitor alienador, todavia
ndo se deve esquecer o genitor alienado, que sem o convivio do filho também se torna vitima.
Sendo o poder familiar um instituto de protecdo, cabe aos pais desempenhar esse papel
mediante a representacdo desses interesses pessoais do filho. Assim, quando esse poder
familiar é exercido de forma irregular, ocorre verdadeiro abuso de direito, podendo, assim, 0s
pais responderem por desidia.

O direito de convivéncia entre pais e filhos é garantido constitucionalmente no artigo 227

da CF/88 e portanto, deve ser preservado, sendo papel do Estado intervir quando exista

8 Art. 186 do CC. Aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e
causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito.

° Art. 187 do CC. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os
limites impostos pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes.

10 HIRONAKA, Giselda Maria Fernandes Novaes. “Os contornos juridicos da responsabilidade afetiva na
relagdo entre pais e filhos”. In EHRHARDT JUNIOR, Marcos; ALVES, Leonardo Barreto Moreira. Leituras
complementares de Direito Civil: Direito das Familias. Salvador: JusPodivm, 2009, p.231.
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impossibilidade da familia em fazé-lo. A solidariedade nas relacdes familiares deve ser
mantida e um dos pressupostos para tal fim encontra-se na convivéncia entre pais e filhos.

Havendo a desidia na relacdo entre pais e filhos pode o Estado exigir o cumprimento das
obrigacdes pelos pais, aplicando até mesmo a extin¢do do poder familiar. Em recente julgado
a 2% Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado de Goias (TJGO) decidiu, por
unanimidade de votos, que a crianca deve morar com a mae, deferindo assim a guarda
unilateral a genitora, apds comprovacdo que o pai praticava alienacdo parental !

O que muitos doutrinadores e juristas, que defendem a nédo incidéncia do dano moral em
relacdes familiares, sustentam, ¢ a alegacdo da conhecida “indistria do dano moral”, ou seja,
que qualquer contratempo familiar enseje uma acdo indenizatdria. Porém, tal receio ndo vem
de hoje, desde que o dano moral foi constitucionalizado surgiu a possibilidade de que tudo
fosse enquadrado como dano moral, ocorrendo assim uma enxurrada de processos fazendo
com que o judiciario ficasse cada vez mais abarrotado de agdes.

Porém, como bem salientou Conrado Paulino da Rosa, Dimas Messias de Carvalho e
Douglas Philips Freitas'?> o tempo mostrou que a jurisprudéncia soube distinguir aquilo que
merece indenizacdo e 0 que ndo passa de mero dissabor. O mesmo ocorrera com 0 abuso
efetivo. Pelo qual ndo se buscara monetarizar o afeto, nem fomentar a vinganca de filhos
contra pais ou entre ex-cOnjuges ou companheiros, mas, com decisbes pautadas na
razoabilidade, havera concessdes de indenizagdes para compensar a pratica ilicita advinda da
alienagéo e punir/dissuadir o alienante da reinteragdo de atos dessa espécie.

Assim é, que mesmo antes da Lei de Alienacdo Parental o abuso afetivo ja vinha

ensejando reparacdo por danos morais, como é possivel perceber da deciséo abaixo:

11 Disponivel em <http://www.tjgo.jus.br/index.php/home/imprensa/noticias/119-tribunal/6588-apos-denegrir-
imagem-da-mae-pai-perde-a-guarda-da-crianca> Acesso em 25 de agosto de 2014.

12 CARVALHO, de Dimas Messias; FREITAS, Douglas Philips; ROSA, da Conrado Paulino. Dano moral &
direito das familias. 2. ed. Belo Horizonte: Del Rey, 2012, p. 129.
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DANO MORAL. CALUNIA. Acusacio de pratica de crime sexual pelo autor contra
seus filhos. [...] auséncia de provas da veracidade da imputacdo. Ocorréncia de abalo
moral. Dever de indenizar.*®

Pela simples leitura da ementa citada, é possivel perceber que se trata de clara pratica
de alienacdo parental, mesmo que em tal época ainda ndo fosse conhecida com essa
nomenclatura, visto que h& expressa previsdo no artigo 2° da Lei 12.318/10 a hipdtese de
apresentar falsa denuncia contra genitor, como causa exemplificativa de Alienag&o parental.

Em recente caso, a Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica, ao apreciar o
REsp 1.159.242, da relatoria da Ministra Nancy Andrighi (DJE de 09.05.2012), implementou
a condenacdo de genitor por falta de dever de cuidado, ressaltando-se, na ocasido, que amar é
faculdade, mas cuidar do filho, seja bioldgico ou adotivo, é dever. Assim, a Turma decidiu
que é possivel a indenizagdo por dano moral decorrente de abandono afetivo pelos pais. Para a
ministra, porém, ndo h& por que excluir os danos decorrentes das relacdes familiares dos
ilicitos civis em geral.

A Ministra sustentou:

Muitos, calcados em axiomas que se focam na existéncia de singularidades na
relacdo familiar - sentimentos e emocdes -, negam a possibilidade de se indenizar ou
compensar os danos decorrentes do descumprimento das obrigacfes parentais a que
estdo sujeitos os genitores. Contudo, ndo existem restricBes legais a aplicacdo das
regras relativas a responsabilidade civil e o consequente dever de
indenizar/compensar, no direito de familia. %4

Como bem salientou a relatora, a interpretacdo técnica e sistematica do Codigo Civil e
da Constituicdo Federal apontam que o tema dos danos morais é tratado de forma ampla e
irrestrita, regulando, inclusive, “os intrincados meandros das relagdes familiares”, nada
impedindo a apreciacdo com base em vinculos objetivos, para os quais ha previsdes legais e
constitucionais de obrigacdes minimas, como no caso da relagdo paterno-filial, cabendo ao

julgador, diante dos casos concretos, ponderar também do dano moral, como ocorre no

13 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo. RC 71002402675. Relator: Eugénio Fachini Neto. DJ
29/04/10.

14 BRASIL. Superior Tribunal de Justica. REsp 1159242/SP. Relatora: Ministra Nancy Andrighi. Disponivel
em:
https://ww2.stj.jus.br/revistaeletronica/Abre_Documento.asp?sLink=ATC&sSeq=14828610&sReg=2009019370
19&sData=20120510&sTipo=51&formato=PDF. Acesso em 22 set. 2014.


https://ww2.stj.jus.br/revistaeletronica/Abre_Documento.asp?sLink=ATC&sSeq=14828610&sReg=200901937019&sData=20120510&sTipo=51&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/revistaeletronica/Abre_Documento.asp?sLink=ATC&sSeq=14828610&sReg=200901937019&sData=20120510&sTipo=51&formato=PDF
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material, a necessidade do demandante e a possibilidade do réu na situacdo fatica posta em
juizo, mas sem nunca deixar de prestar efetividade a norma constitucional de protecdo dos
menores.

Ora, uma vez externada pelo Estado-juiz a pratica de ato de alienacéo parental, com
reconhecimento do fato objetivo, comprovando-se a interferéncia na formacdo e
desenvolvimento psicologico do filho, evidencia-se a violagdo ao direito fundamental da
crianca/adolescente a sadia formacdo da sua personalidade e, também, o direito do proprio
genitor alienado, outra vitima da conduta do alienador.

Evidente o dano moral, o abalo, a angustia, inserindo-se o resultado danoso na
compreensdo de que existe in re ipsa, ou seja, que deriva do proprio fato ofensivo, de tal
modo que, provada a ofensa, ipso facto esta demonstrado o dano moral a guisa de uma
presuncdo natural, uma presuncdo hominis ou facti, que decorre das regras da experiéncia
comum. Exemplifica o professor Cavalieri, citando a prova da perda de um filho, v.g., quando
n&o ha de se exigir a prova do sofrimento®.

Diante de todo exposto, sera que nao restaria evidente o dano moral in re ipsa ao filho
e genitor vitimas de ato de alienacdo parental praticado pelo alienador?! A resposta é
afirmativa.

Certamente, em muitas das situacdes, a condenacdo pelo dano moral ndo serd a
medida mais recomendavel, visto que as outras san¢Ges estampadas no art. 6° da Lei de
Alienacgdo Parental poderdo garantir maior rapidez e efetividade, até porque, como arremata
Frederick Gondin, a rapidez na alteracdo de uma guarda ou visitacéo, de logo, ja podera gerar
no alienador a consciéncia de que ndo mais tera controle sobre a situagdo, o que podera fazer
com que acate a ordem judicial. Entrementes, em casos singulares, desde que provocado, o

Judiciario ndo se devera furtar de aplicar a sanc¢do, cumulativa ou isoladamente, de maneira

15 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 5. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2004.
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também a se reprimir a pratica da agressao moral que gerou dano irreparavel de convivéncia
ao filho e ao genitor alienados.

Diante disso, 0 que se vem percebendo tanto na doutrina como na jurisprudéncia é a
possibilidade de danos morais nos casos de alienacdo parental, sindrome essa que deve ser
combatida de todas as formas, visto que é um mal que tem se alastrado pela sociedade

trazendo consequéncias devastadoras para criancas e adolescentes.

3. A DIFICULDADE EM IDENTIFICAR E COIBIR O DANO NA ALIENACAO

PARENTAL

A doutrina juridica da protecéo integral a crianca e ao adolescente esta disposta em varios
dispositivos infraconstitucionais, tais como o Estatuto da Crianca e do Adolescente e o
Cadigo Civil de 2002, todos eles trazendo o menor como prioridade absoluta e devendo a
autoridade parental ser exercida em prol destes*®.

O direito garantido constitucionalmente a convivéncia familiar, atualmente, néo se reflete
somente na familia nuclear, aquela tradicional e composta por pais e filhos. A abrangéncia a
esse assunto é extensa e os danos causados pelo ndo cumprimento do direito-dever de contato
de cada pessoa com o grupo familiar a que pertence pode tomar proporcao incalculavel.

A dificuldade em se permitir o dano moral nas relagdes que envolvam familia sempre foi
um fator controverso, no sentido da ndo aceitagdo por parte da doutrina e até mesmo pela

sociedade, tendo como fundamento que o afeto ndo tem preco. Porém, o assunto abordado

6 MORAIS, de Maria Celina Bodin. In: A Familia Democratica: “A defesa da ordem social a partir da crianga diz
respeito a uma ideia de parentalidade substancialmente diversa daquela essencialmente burguesa do inicio do
século XX, emoldurada pelo Cédigo Civil de 1916, quando a autoridade parental tinha apenas duas funcoes: a de
limitar a capacidade negocial do menor no mercado e a de educa-lo para a convivéncia em sociedade. Tais
fungBes, como é facil perceber, eram exercidas tendo em vista a logica patrimonialista entdo em vigor,
restringido os cuidados parentais, segundo a previsdo legal , a atengdo para com os bens dos proprios filhos e a
vigilancia com relag@o aos bem de terceiros.”
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nesse artigo versa sobre a atitude ilicita ou até mesmo antijuridica de um membro da familia

em detrimento de outras pessoas ligadas por essas relacdes. Conforme Graciela Medina:

Atualmente, a evolugdo do direito de familia tem sido conduzido a privilegiar a
personalidade e a autonomia individual do sujeito da familia sobre a existéncia de um grupo
organizado no sentido hierarquico. O sujeito familiar €, acima de tudo, uma pessoa, e que
ndo existe nenhuma prerrogativa familiar que permita algum membro da familia de forma
intencional ou por negligéncia, causar dano dolosa ou culposamente a outro, e se exima de
responder em virtude do vinculo familiar.t’

Entretanto, é necessario explicitar que o dano moral proveniente da alienagdo parental,
que tem como figura centralizadora o filho, até mesmo pela sua condi¢do hipossuficiente na
relagdo € por vezes negado e de dificil acesso.

A prética do ato de alienagdo parental fere direito fundamental da crianca e do
adolescente de convivéncia familiar saudavel, assim inicia-se o0 artigo 3* da nova Lei de
Alienacdo Parental®®, e continua afirmando que é considerado abuso moral contra o filho.
Essa afirmacdo sé corrobora com tudo o que foi evidenciado nesta pesquisa, visto que 0 abuso
moral é exercido pelo alienador como forma de programar o filho e obter somente para si a
companhia e a aceitacao.

Preocupou-se o legislador infraconstitucional com a integridade do menor alienado no
paragrafo unico do artigo 4° da citada lei, no sentido de que sendo declarado “indicio” de
alienacdo parental, deve o magistrado tomar as medidas pertinentes para preservacdo da

integridade fisica ou psicoldgica da crianca e do adolescente®®.

17 MEDINA.Graciela. Dafos en el derecho de familia. Buenos Aires: Rubinzal — Culzoni, 2002, p.21. En la
actualidad, la evolucion del Derecho de Familia ha conducido a privilegiar la personalida y la autonomia del
sujeto familiar respecto a la existéncia de un grupo organizado en sentido jerarquico. El sujeto familiar es, por
sobre todas las cosas, uma persona, y no existe ninguna prerrogativa familiar que permita que um miembro de la
familia cause dafio dolosa o culposamente a otro y se exima de responder em virtud del vinculo familiar.”
(Traducéo livre da pesquisadora).

18BRASIL. Lei n. 12.318, de 26 de agosto de  2010. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm. Acesso em 22 set. 2014. Art. 3° “A
pratica de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da criangca ou do adolescente de convivéncia
familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas relagBes com genitor e com o grupo familiar, constitui
abuso moral contra a crianga ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.

1 BRASIL. Lei n 12318, de 26 de agosto de 2010. Disponivel  em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm. Acesso em 22 set. 2014- Art. 4°
“Declarado indicio de ato de alienagdo parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer momento processual,
em acdo autdbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitagdo prioritaria, e o juiz determinard, com urgéncia,


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm
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Assim, a andlise do caso deve ser feita por uma equipe multidisciplinar, ou seja,

psicologos e assistentes sociais habilitados para tal.

4. O PAPEL DOS ADVOGADOS E DO PODER JUDICIARIO NA PREVENCAO E

SOLUCAO DA ALIENACAO PARENTAL

Apbs a separacao dos casais, o ideal seria que a convivéncia entre 0 genitor ndo guardido
e os filhos fosse facilitada pelo guardido e vice-versa. E indiscutivel o desenvolvimento
saudavel de uma crianca quando ela dispGe de uma Familia Saudavel. Tanto no que diz
respeito ao amparo e a protecdo, quanto que diz respeito a assisténcia econdémica, como
também no que se refere ao emocional e disciplinar que ela necessita para ver definido quem
¢ a autoridade em sua vida. 1sso é Familia Saudavel, ndo importa se a crianga possui pai e mae
separados, a definicdo de Familia Saudavel ndo é, necessariamente, sindbnimo de pais que
vivem sobre o mesmo teto, afinal o que se busca, efetivamente, € o melhor interesse das
criangas. Mas por quaisquer que sejam 0s motivos, isso na pratica, ndo acontece.

Pelo contrario, atualmente vem crescendo o nimero de divorcios e com isso 0 nimero de
casos de alienacdo parental que chegam ao Poder Judiciario. Diante de um contexto desses,
ao ser apresentado um caso de alienagcdo parental ao judiciario entra em cena diversos
profissionais como advogados, promotores, juizes, psicélogos forenses, dentre outros. Que
devem estar preparados para lidar com tais situacdes, uma vez que suas respectivas atuacoes

sdo indispensaveis para a solugédo dos problemas presentes e prevencdo de problemas futuros

ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias necessarias para preservacdo da integridade psicolégica da
crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva
reaproximacao entre ambos, se for o caso. Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo a integridade
fisica ou psicoldgica da crianca ou do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas.”
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de modo a buscar as melhores e mais rapidas soluc@es visando sempre o melhor interesse da
crianga, conforme dispde o artigo 227 Constituicdo Federal.?°

Importante ressaltar no que tange a celeridade do processo, que a Lei de Alienacao
Parental em seu artigo 4°, criou uma nova hipotese de tramitacao prioritaria, devendo assim,
receber uma identificacdo propria, conforme disposto no artigo 1.211-B, §1°, do CPC.

Quanto a atuacdo do advogado este deve sempre buscar empenhar-se na observancia dos
principios éticos que norteiam a advocacia, deixando de lado a simples vitdria no processo e
visando o melhor interesse do menor.

Caso o0 seu proprio cliente seja o alienador, deve o advogado esgotar todas as
possibilidades de didlogo com seu cliente alertando-o da ilicitude de sua conduta, e segundo
Maria Berenice Dias?! recusando inclusive o patrocinio da causa.

Além disso, deve sempre haver uma disposicdo para O CONsenso, uma vez que o
advogado de familia deve tentar de todas as formar conciliar as partes, pois esse consenso
pode trazer as partes as melhores solucdes, vez que o diadlogo é sempre a melhor forma de
conduzir disputas judiciais nas varas de familia, principalmente quando se tem interesse de
menores envolvidos. O que 0 menor menos quer é mais briga entre seus pais.

Quanto a atuacdo do psicélogo, € normal que cada parte apresente o seu profissional de
confianga como assistente técnico, além do profissional indicado pelo juizo na condicdo de
perito conforme disciplina o artigo 151 ECA.

No que concerne a atuacdo de Promotores e Magistrados estes devem possuir 0 maior
conhecimento possivel acerca do tema da Alienacdo Parental, além de muita cautela e senso
de justica. E importante lembrar que nas lides de direito de familia onde se aponta uma das
partes como alienante nem sempre é o0 que parece. Em processos marcados pela Alienacéo

Parental muitas vezes 0s papeis estdo invertidos, ou seja, a pessoa apontada como alienador

2BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constitui%C3%A7ao.htm>. Acesso em: 08/09/2014
2L DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacéo parental.3. ed. Sdo Paulo: RT, 2013, p. 127.
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pode ser o0 alienado e vice versa; aquele que se apresenta como protetor das criangas pode
estar adotando comportamentos alienadores; a vitima da alienacdo pode ser um genitor
negligente; o discurso das criancas pode ser uma repeticdo das falas do alienador, marcado
pela existéncia de falsas memodrias, e, além do mais, pais e mées, além de outros membros da
familia, podem estar praticando e sofrendo atos de alienacdo reciprocos, 0 que exigira do
judiciario ainda mais atencao.

Atualmente, existem dezenas de artigos e trabalhos académicos que recomendam a
adoc&o da guarda compartilhada como uma forma de inibir a Alienacio Parental??.

Chega-se a concluir: “Com a convivéncia em vez de visita, certamente sera evitada a
mazela da sindrome da alienacgdo parental, principalmente na guarda unilateral, pois o genitor
ndo guardido, em vez de ser limitado a certos dias, horarios ou situacdes, possuira livre acesso
ou, no minimo, maior contato com a prole. A prépria mudanca de nomenclatura produz um
substrato moral de maior legitimacdo que era aquele de visitante. O ndo guardido passa a ser
convivente com o filho.”?3

Ocorre que segundo entendimento de Maria Berenice Dias?* deve-se ter cuidado com a
aplicacdo da guarda compartilhada com remédio de todos os males. Uma vez que ela pode ser
prejudicial em um quadro de alienagdo parental reciproca, ou seja, quando ambos o0s pais
praticam a alienacdo contra o outro. Diante disso, sustenta a referida autora pela guarda Unica,
deferindo-a ao genitor que consiga, com mais éxito, respeitar os direitos do outro genitor,
conforme previséo do artigo 72 da Lei 12.318/2010.

Vale ressaltar que deve o Magistrado utilizar ndo s6 os instrumentos trazidos pela Lei

12.318/2010, mas também o CC/02 e o Estatuto da Crianga e do Adolescente, vez que a

22 BARREIRO, Carla Afonso. Guarda compartilhada: um caminho para inibir a alienagdo parental. Disponivel
em: www.ibdfam.org.br/novosite/artigos/detalhe/574. Acesso em: 08.09.2013; e FREITAS, Douglas Philips;
PELIZZARO, Graciela. Guarda compartilhada como forma de reducéo da incidéncia da sindrome da alienagéo
parental. In: FREITAS, Douglas Phillips; PELIZZAEO, Graciela. Alienacdo Parental. Rio de Janeiro:
Gen/Forense, 2011. P. 77 e ss.

Z FREITAS; PELIZARO. op. cit., p. 92.

24 DIAS. op cit., 2013, p.130


http://www.ibdfam.org.br/novosite/artigos/detalhe/574
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prépria lei de alienacdo parental, em seu artigo 6° autoriza o uso cumulativo dos diversos
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar os efeitos da Alienacdo Parental.

Diante disso, conclui-se que todos os envolvidos podem ser punidos, na medida de suas
condutas alienantes praticadas, inclusive com mais de uma san¢do e até mesmo com 0O
pagamento de indenizacdo por danos morais como ja amplamente debatido nesse artigo,
podendo chegar até mesmo a perda definitiva da autoridade parental (arts. 1584 e 1638 do
CC/2002). Certamente, que antes da adocdo de tal medida é necessario que sejam utilizadas

outras sancdes a fim de evitar medida tdo gravosa.

CONCLUSAO

O presente trabalho prestou-se apenas a tecer algumas consideracdes sobre o tema. N&o
se poderia aqui esgotar o assunto, o qual, como ja visto, tem fundamento no Direito de
Familia, Direito da Crianca e do Adolescente e, ainda, no Direito Constitucional, estando o
principio da dignidade da pessoa humana intimamente ligado com a questdo tratada no
presente artigo.

Conclui-se, portanto neste trabalho que, a alienagdo parental é um distdrbio proveniente
de familias reestruturadas e que s6 muito recentemente o ordenamento juridico brasileiro
objetivou esse conceito tendo em vista a edicdo da Lei de alienacdo Parental no ano de 2010.
O dano moral como consequéncia deste processo é assunto polémico, recente e divergente.

O objetivo desta pesquisa €, portanto, identificar o dano ocorrido pela alienagdo parental
e buscar medidas que possam coibir o mesmo.

Conforme demonstrado no presente trabalho, o ressarcimento do dano moral sofrido pela
alienacéo parental deve levar em conta os critérios de tutela de dignidade de cada pessoa, de
forma distinta, ndo devendo ser levado em consideracdo o nivel econdbmico da vitima e

considerando cada caso em Ssi.
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O fato é que, as pessoas vitimas da alienacdo parental possivelmente ndo serdo mais as
mesmas. A visdo que terdo dos modelos familiares sera distorcida e cabe a sociedade, a
familia e ao Poder Judiciario se integrar no sentido de minimizar os efeitos sofridos.

A alienacdo parental e a patologia que Ihe acompanha, qual seja a Sindrome da
Alienacdo Parental, representam mais um dos tantos males que a intolerancia produz na
sociedade moderna.

Diante do término dos relacionamentos amorosos devem o0s ex-conjuges ou ex-
companheiros reconstruirem suas vidas de forma saudavel, visando, prioritariamente, o bem-
estar de seus filhos. Porém, infelizmente, a pratica demonstra que muitos casais aflorados em
magoas e rancores, acabam por anular a felicidade de seus filhos a favor de uma iludida
vinganca dirigida ao ex-parceiro.

Constatando a ocorréncia da alienacdo parental, deve o Poder Judiciario, agora com
muito mais propriedade tendo em vista os ditames da Lei n°. 12.318/2010, intervir no seio das
relacfes familiares, buscando a solucdo que melhor conduza o direito a convivéncia familiar
ao principio do melhor interesse da crianca/adolescente.

Por fim, como demonstrado ao longo do presente trabalho, ainda ha resisténcia
jurisprudencial quanto a possibilidade de indenizacdo por danos morais decorrentes do
abandono, hoje de forma minoritaria, acreditando ser impossivel monetarizar o afeto e
considerar ato ilicito o desamor. Todavia, a melhor doutrina afirma que a assisténcia moral é
direito subjetivo dos filhos. Sendo assim, a esse direito corresponde um dever juridico, qual
seja o dever de ambos os pais procederem ao suporte moral dos filhos, com base no Principio
da Paternidade Responséavel.

Vale deixar claro que a compensacao por danos morais ndo € um fim em si mesmo, sendo

apenas mais uma tentativa de minorar o drama das “criangas-marionetes”. O mesmo direito
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assiste ao genitor alvo do bullying familiar, ou seja, o alienado — vitima das consequéncias do
assédio moral perpetrado em face do seu filho.

Diante de todo o exposto, conclui-se que o combate a alienacdo parental € um dever de
toda a sociedade, transcendendo os ambientes familiares. Isto porque as principais vitimas da
alienacdo familiar sdo criancas e adolescentes, a quem toda a sociedade deve garantia aos seus

direitos fundamentais, com base no Principio da Solidariedade Social.
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