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Resumo: A presente pesquisa cientifica aborda sobre a relacdo do consentimento informado
como meio de prova e a responsabilidade civil médica; explanando, a priori que em épocas
passadas, a relacdo médico/paciente era decorrente de um vinculo embasado na confianca que
se instaurava de modo tradicional, neste sentido, a figura do médico era vista como algo
mitico, uma espécie de ‘deus’. Entretanto, com a evolucdo da sociedade e as inovagdes
técnicas e cientificas, as relacdes humanas mudaram. Neste caso, a relagdo médico/paciente é
totalmente embasada em instrumentos legais e mecanismos de controle de defesa e eficacia.
Neste sentido, a esséncia do trabalho é abordar a despeito do consentimento informado, sua
origem na historia humana, bem como sua evolugdo. E mostrar que 0 mesmo instrumento
pode ser usado como meio de prova numa lide juridica. Todavia, ha que se discutir, de forma
sucinta sobre alguns pontos pertinentes sobre a responsabilidade civil do médico no bojo
destes instrumentos legais e os direitos do paciente.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica aborda sobre a relagédo do consentimento informado
como meio de prova e a responsabilidade civil médica; explanando, a priori que em épocas
passadas, a relagdo médico/paciente era decorrente de um vinculo embasado na confianga que
se instaurava de modo tradicional e, quase sempre, automaticamente; o médico era visto como
uma figura mitica, um “Deus” ou o seu representante na terra. Era uma interagdo, magica,
fantasiosa, sacerdotal, e qualquer resultado ruim ou contréario. Forgosamente era cominado a
designios divinos. N&o existiam discussdes sobre as determina¢fes médicas ou

questionamentos passiveis a sua conduta. O medico sempre tinha razdo e sempre tinha um



respaldo, em sua propria teia de conhecimentos superiores de que se sabia 0 que estava
realizando quanto ao procedimento determinado. Assim, em virtude da mentalidade cultural,
defendia-se a crenca de que quanto menos o paciente e, familiares soubessem sobre as
circunstancias que circundavam sua salde, as chances de recuperacdo seriam acrescidas. Em
casos onde a morte apresentava-se como iminente ou inevitavel, nada era comunicado, na
devida temeridade do paciente entrar num estado de depressao ou desespero diante da noticia.

A matéria que versa sobre a Bioética ganhou forca nos tribunais brasileiros, na
década de 1990. Contudo, neste periodo tem desempenhado papel decisivo no incremento,
bem como no desenvolvimento de pesquisas com seres humanos e nas demandas éticas
relacionadas a assisténcia em salde. Do mesmo modo, ainda que lenta, a utilizacdo do
Consentimento Informado Livre e Esclarecido tem sido discussdo entre os magistrados e
interpretado na legislacao brasileira pertinente; a exemplo do disposto na Lei n. 9.263/96 que
trata do planejamento familiar. A Resolucdo n. 1.358/92, revogada pela Resolugéo n.
1.957/2010, do Conselho Federal de Medicina, estabelece normas éticas para a utilizacdo de
técnicas de reproducdo assistida. Destarte, o artigo 34 do Cddigo de Etica Médica veda ao
médico a omissdo do diagndstico, o progndstico, os riscos e 0s objetivos do tratamento.
Exceto, em casos quando a comunicacdo direta ao enfermo puder provocar-lhe dano,
devendo, nesse caso, ser realizada ao responsavel legal. Entretanto, sob a luz deste mesmo
prisma, deve-se vislumbrar a inexoravel evolucdo tecnologica atrelada a globalizacdo dos
sistemas, métodos, procedimentos e informagdes que fomentou a criacdo de metodos
propedéuticos de alta complexidade e grande resolubilidade, tornaram a medicina
extremamente onerosa e apartou o medico do paciente, dando prioridade a tecnologia em
detrimento do relacionamento humano, da disponibilidade, da presenca, do carinho, da

afetividade e da compreenséo.



Como objetivo deste, cujo tema refere-se ao Consentimento Informado Livre e
Esclarecido como meio de prova e a responsabilidade civil do médico, especialmente, a
relacdo médico/paciente, a relacdo das instituicdes médicas com os pacientes e a relacdo das
instituicbes médicas com os médicos, busca-se compreender, se, se com o advento do
consentimento informado, ocorreu aprimoramento na prestacdo do atendimento e, como e
quanto, influenciam nessa relagdo, as instituicdes e organizacdes médicas.

O tema supracitado refere-se ao Direito do Consumidor e sua relagdo com a
Responsabilidade Civil Médica. Com relagdo ao Tema Delimitado, tem-se ‘O Direito a
Informac&o esclarecida do paciente, o Consentimento Informado como Meio de Prova’.

Para tal, o primeiro capitulo refere-se a uma sintese histdria sobre a origem e
evolugdo do consentimento informado, bem como sua estrutura na esfera juridica. Na
sequéncia, aborda-se sobre o consentimento informado e o dever de informar. O terceito
capitulo faz uma breve explanacdo a despeito do consentimento informado como meio de
prova. O quarto capitulo, trata da responsabilidade civil do medico; finalizando com as breve
consideracdes finais sobre o tema.

A pesquisa que se pretende realizar seguird a metodologia bibliogréafica, parcialmente
exploratéria e qualitativa, recolhida através de renomados juristas que versam sobre a pauta.

Dentre eles, pode-se exemplificar: Neto, Bau, Dantas, Kfouri, Malufe, Santos, entre outros.

1. SINTESE HISTORICA DO CONSENTIMENTO INFORMADO LIVRE E
ESCLARECIDO E SUA ESTRUTURA NA ESFERA JURIDICA

Entende-se que, no cotidiano humano é consensual a relagdo existente entre esse e a
luta pelo conhecimento médico, a fim de sanar as doengas existentes em todas as épocas e
ocasifes, por vezes, desconhecidas do contexto vivenciado: epidémica; avassaladora e

aterrorizante, como foi o caso das pestes que acometeram a Europa na Idade Média. Ha bem



pouco tempo, muitos 6bitos decorriam do desconhecimento; de doencas essas que, na
contemporaneidade, sdo de facil terapéutica, como é o0 caso da pneumonia e da tuberculose.
Dantas e Coltri' esclarecem que: “A expectativa média de vida era consideravelmente mais
baixa, uma vez que os meios disponiveis para 0 combate as doencas eram precarios e, por

vezes, empiricos.”. Eduardo Dantas e Coltri® ainda pontuam que:

A arte da medicina, nos primordios da civilizacdo, era essencialmente artesanal. A
cura praticada era vista como um dom divino, até porque pouco se conhecia da
anatomia e da fisiologia humanas. Os métodos e rituais de cura ndo sofriam
questionamentos, e 0s médicos eram reverenciados tal qual, verdadeiros sacerdotes.
Em contrapartida, o insucesso também lhes era cobrado na mesma proporcéao, pelo
que a histéria da responsabilidade civil por vezes se confunde com o proprio
desenvolvimento da reparacdo do dano médico.

A valoracdo médica do dano corporal concentra-se nos anais historicos a partir do
século XVI, na iminente exigéncia das codificacdes legais explicitas com a deferéncia pericial
médica nos procedimentos juridicos, o que se enleia com histéria da medicina legal.
Entretanto, antes da propria concepcdo da medicina, existia a precipua necessidade da
realizacdo de uma apropriada ponderacdo do dano sofrido por um individuo, “[...] com o fito
de estabelecer a responsabilidade do culpado, e determinar qual o castigo que deveria sofrer,

% De forma incompleta, a Ley de

ou o valor de pagamento a que estaria obrigado a satisfazer.
Ur Nammu, foi o marco da documentacdo historica, datada de 2050 a.C., atribuido aos
Sumérios, o qual é comumente retratado por as “Tabuas de Nippur”. Em 1750 a.C., surge o
Cddigo de Hamurabi, oportunidade em que se remontou a histéria da reparacdo do dano
oriundo do erro médico. O codigo em comento remete a cOpia das Tabuas de Nippur,

cursando todos os aspectos da vida civil, esbo¢ando em seus artigos 196 a 201 da pauta

concernente ao dano fisico, que ocorreria segundo a Lei de Talido ou por subterflgios de

! DANTAS, Eduardo Vasconcelos dos Santos; COLTRI, Marcos Vinicius. Comentarios ao Cddigo de Etica
Médica. Resolucdo CFM n° 1.931, de 17 de setembro de 2009. 2. ed. Rio de Janeiro: GZ Editora, 2012, p. O1.

2 Ibid, p. 02.

* Ibid, p. 02.



reparacdo que penderiam da condicdo social da vitima. Nas postulacdes de Malufe’, “O
primeiro documento histdrico que faz referéncia ao erro médico é o Cédigo de Hamurabi, que
trazia também algumas normas sobre a profissdo médica na época”. O Cédigo estabelecia que
nas operacOes dificeis de serem realizadas, haveria uma compensacdo pelo trabalho. Era
exigida muita atencdo e pericia por parte dos médicos, pois, havendo o erro, as penas
impostas eram severas. Segundo explana Dantas®, trés eram as situagdes indenizatérias mais
comuns: o homem livre, segundo a Lei de Talido; o campesino e o0 escravo, mediante preco
proporcional ao seu custo. Para outros povos temos a Lei Mosaica, dos Hebreus; as Tabuas de
Bognazkeni; a Judéia obedecia a codificagdo Michna; e muitos outros. Cada cultura da
antiguidade tinha um sistema de leis que os regiam neste instituto. No Brasil, iniciou-se com
as OrdenagOes do Reino. Elas conservavam forte a influéncia do Direito Romano, que era
expressamente aludido como fonte subsidiaria de direito positivo.

O Cédigo de Nuremberg® foi o que primeiro tratou das pesquisas com seres
humanos. Sendo, o primeiro codigo internacional de ética distinto fomentado em detrimento
dos altos indices de crueldades cometidas pela drea médica dos pesquisadores nazistas. A
Declaragéo dos Direitos do Homem’ reconhece a dignidade inerente ao homem, bem como
direitos iguais e alienaveis, constituido pelo direito da liberdade e da justica, em 1948. Na
sequéncia, a Declaracdo de Helsink determinava que, o médico deve obter o livre
consentimento do mesmo, depois de Ihe ter sido dada uma explicacdo completa; assim como a
pesquisa clinica em um ser humano ndo pode ser empreendida sem seu livre consentimento,

depois de totalmente esclarecido e, que, o consentimento é norma, deve ser dado por escrito,

*MALUFE, Guilherme  Martins.  Responsabilidade  Civil dos  Médicos.  Disponivel  em:
<http://www.jurinforma.com.br/nots/0160.html>. Acesso em: 30 abr. 2015, p. O1.

> DANTAS, op. cit., p. 04.

® BRASIL, Ministério da Justica. Experimentacdo Humana: C6digo De Nuremberg. Disponivel em:
<http://portal.mj.gov.br/sedh/11cndh/site/pndh/sis_int/onu/convencoes/Declaracaoc%20Universal%20dos%20Dir
eitos%20Humanos-%201948.pdf>. Acesso em: 03 maio 2016.

"BRASIL, Ministério Puablico. Declaracdo Universal dos Direitos humanos. Disponivel em:
<http://www.mp.go.gov.br/portalweb/hp/7/docs/declaracao_universal_dos_direitos_do_homem.pdf>.  Acesso
em: 03 maio 2016.



onde a responsabilidade nunca recai sobre o paciente. O Pacto Internacional sobre os Direitos
Civis e Politicos, promulgado pela Organizacdo das Nagdes Unidas em 1966, perfilhou, os
direitos que derivam-se da dignidade inerente ao homem, bem como que o individuo tém
deveres para com o outro individuo. Em 1997, a Declaracdo Universal sobre o Genoma
Humano adotada pela Conferéncia Geral da UNESCO?®, destacou a urgéncia em se tratar
disciplinas polémicas que demandam na sociedade moderna, em seu artigo 5°. A Carta
Magna® promulgada em 1988 faz eximia referéncia a pauta em comento, contendo em sua
redacdo alguns principios norteadores das relagdes sociais. Por fim, a Declaracdo Universal
sobre Bioética e Direitos Humanos, promulgada pela UNESCO, em 2005, ensejou articular e
estabelecer normas que orientam acerca do respeito pela dignidade humana, direitos humanos

e liberdades fundamentais.

2. DO CONSENTIMENTO INFORMADO E O DEVER DE INFORMAR

O uso correto do consentimento informado livre e esclarecido versa na parte
integrante da relacdo do médico/hospital com o paciente, cujo objetivo precipuo € a
informacao de forma clara e precisa a despeito do procedimento hospitalar ou terapéutico a
que estard sendo submetido. Clotet ensina que: “O consentimento informado ¢ um direito
moral dos pacientes e uma obrigacdo moral para os médicos e profissionais da area médica

10 Endossa ainda que, na esfera do Direto Civil, fala-se em dever

prestadores da assisténcia
de informar que, por sua vez, “(...) consiste no dever que o prestador do servico médico tem

para com o paciente de informa-lo sobre o servico que lhe serd prestado de forma clara e

8 UNESCO, Organizagdo das NacBes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura. Declaracdo do Genoma
Humano. Disponivel em: <http://www.fmj.br/Pdfs/genoma.pdf>. Acesso em: 05 maio 2016.

® VADE MECUM, Obra Coletiva. Constituicio da Republica Federativa do Brasil. 15. ed. S&o Paulo: Saraiva,
2016.

19 1bid, p. 25.



especifica. Essa conduta é resultante do principio da boa-fé objetiva nas relacdes de
confianca”.** No entendimento de Aguiar JR', n3o pode haver descuidos, quanto a
informac&o e o aconselhamento ao paciente. E dever precipuo do médico, informar o doente,
familiares ou responsaveis legais, sobre sua doenca e suas peculiaridades, bem como as
complicacbes que poderdo surgir com o tratamento e os efeitos colaterais. Desta forma,
devem ser esclarecidos ao paciente sobre a sua doenca, a prescricdo a seguir, 0S riscos
provaveis, o tratamento; aconselhando assim, a todos, a despeito das precaucdes essenciais
requeridas pelo seu estado. No tocante, a violacdo do dever de informar, respondera o médico,
por infracdo do dever de conselho, quando néo instrui o paciente ou, ainda, “(...) a pessoa que
dele cuida sobre as possiveis precaucdes essenciais requeridas por sua situagdo clinica™*.
Décio Policastro* ensina que o dever de informacdo do profissional médico esta
intrinsecamente ligado ao disposto do art. 15, Codigo Civil, ao qual determina que ninguém
pode ser constrangido a se submeter, com risco de vida, a tratamento médico ou a intervencéao
cirargica, aludindo ao dever do médico em dissipar os pensamentos mal formulados, a
fornecer informacdo sobre a doenca e seu desenvolvimento, os cuidados, as vantagens e
desvantagens do procedimento clinico indicado e aos resultados esperados. Neste diapaséao, o
estabelecimento hospitalar, profissional médico ou a equipe médica caberdo responder pela
violagdo do dever de aconselhamento. “O dever, no entanto, ndo pode chegar ao ponto de
causar desalento ao paciente nem tirar a esperanga na recuperacdo e na eficacia do
tratamento™™. Aduz o legislador, a respeito do dever de informar, exarado no Cédigo de

Defesa do Consumidor que assegura em seus artigos, 2°, 3°, 4° 7° 17, e 29 o direito a

11 H
Ibid, p. 52.
12 AGUIAR JR, Ruy Rosado de. Responsabilidade civil do médico. S&o Paulo: RT, 2010, p. 284.
13 H
Ibid, p. 286.
14 POLICASTRO, Décio. Erro Médico e suas Consequéncias Juridicas. De acordo com o novo texto do Cadigo
de Etica Médica, em vigor a partir de 13.4.2010. 3. ed. Belo Horizonte: DelRey, 2010, p. 60.
> Ibid, p. 61.



informag&o clara e adequada, na opinido de Marques'®: «(...) durante todas as fases da relagdo

de consumo entre médico, hospital e paciente, nos caso consumidor, fornecendo a ampla
informacdo quanto ao diagnostico e ao progndstico, possibilitando a aceitacdo ou rejeicdo ao
tratamento disponibilizado”. O Cédigo de Etica Médica e o Codigo de Defesa do Consumidor
determinam que o paciente seja informado de sua condicao clinica, de forma clara e objetiva,
e que, 0 médico emérito no ato do processo de aplicacdo do consentimento informado livre e
esclarecido, tenha em maos toda a documentacdo comprobatéria a despeito das referidas
informacdes a serem fornecidas ao paciente. O referido documento, por alguns hospitais,
padronizado, contém todas as informagfes clinicas, os procedimentos 0s quais serdo

submetidos o paciente, bem como sua conduta, no pré e no pds-operatorio.

3. DO CONSENTIMENTO INFORMADO COMO MEIO DE PROVA

O consentimento informado livre e esclarecido € um documento que contém de
forma descritiva os procedimentos, riscos e beneficios da terapéutica fornecidos ao paciente
durante o procedimento de informacdo, assinado devidamente. E considerado juridicamente
como um instrumento de prova documental no cumprimento do dever de informar.
Entretanto, no aludido documento formal, ha que se salientar ndo ser suficiente a assinatura
do paciente no caso de haver a auséncia do devido processo de informacdo. Diante deste
impasse, Goldin'” acrescenta que, é correto informar que o aludido documento deveré ser
lavrado depois de decorrido todo o processo de informacgéo, uma vez que, ao contrario, podera
0 instrumento compor-se equivocadamente, em uma préatica defensiva do médico ou do

préprio estabelecimento prestador de servico, desviando ou contradizendo o objetivo real do

* MARQUES, C. L. A Responsabilidade dos médicos e do Hospital por falha no dever de informar ao
consumidor. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2004, p. 827.

7 GOLDIN, J. R.. Consentimento Informado. Disponivel em: <http://www.ufrgs.br/bioetica/consinf.htm>.
Acesso em: 08 maio 2016.
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procedimento. Em detrimento disso, “o0 termo segue preceitos especificos para a sua
formulacdo, como por exemplo, linguagem acessivel, sem termos técnicos que dificultem a
compreensdo do paciente”. Da forma convencional nas instituicbes médicas, o documento, em
sua maioria, ja esta redigido sem que exista a probabilidade de entendimento por parte do
paciente a respeito de seu conteido, acaba sendo aceito.

Nas prerrogativas de Kfouri Neto', pode ocasionar dificuldades a prova do
consentimento. Pois, “a0 juiz é dada ampla liberdade de aprecia-la - e grande latitude para
decidir. A informacdo prestada pelo médico deve ser inteligivel e leal. Tanto a informacao
guanto o consentimento devem ser escritos, individualizados e testemunhados”. Portanto, a
adocdo dos formulérios é dificil, em detrimento das peculiaridades de cada caso. De qualquer
forma, ndo podem acender a menor ddvida. Ainda neste sentido, Branco™ orienta que: “a
pratica da Medicina Defensiva consiste, entre outras condutas, no uso do termo de
Consentimento Informado como um documento que “supostamente isentaria” o profissional
de qualquer erro decorrente do tratamento por ele proposto”. Neste diapasdo, € pertinente
destacar que o fornecimento de servicos médicos e hospitalares estdo chancelados pelas
normativas de responsabilidade civil do Cddigo de Defesa do Consumidor e do Codigo Civil.
Assim, o CC, em seus artigos 186 e 187, dispbGe sobre a responsabilidade civil da pessoa
capaz de, por acdo ou omissdo, negligéncia ou imprudéncia - causar dano a outra pessoa.
Ainda, o art. 927 do mesmo diploma legal prevé a reparacdo de danos causados por ato ilicito.
No esclarecimento de Sanseverino®, o médico, de acordo com o CDC e o CC, tem
responsabilidade subjetiva, ou seja, responde pelo ato ou omissdo que causar dano a outrem

decorrente de culpa. Tal postulado, depreende-se da disposi¢éo de artigo de lei do CDC o qual

¥ KFOURI NETO, Miguel. Responsabilidade Civil do Médico. 4. ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2001,
pp. 167-168.

¥ BRANCO, G. L. C. Responsabilidade civil por erro médico: aspectos. Revista Sintese de Direito Civil e
Processual Civil. S&o Paulo: vol. 04, n. 1, maio, p. 128, 2000.

% SANSEVERINO, P. T. V.. Responsabilidade civil no cédigo do consumidor e a defesa do fornecedor. Sdo
Paulo: Saraiva, 2002, p. 344.
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dispde que a responsabilidade civil pessoal dos profissionais liberais serd apurada em
detrimento da verificagdo de culpa. Sendo o médico um profissional liberal, terd
responsabilidade subjetiva. “No entanto, o médico, chefe de equipe médica, acatard
responsabilidade solidaria com sua equipe e o hospital. Esta solidariedade refere-se a
qualidade dos servicos prestados pela equipe ou grupo de pessoas™®. Adverte que a relacdo
estabelecida entre o médico/hospital e paciente € uma obrigacdo do meio e, é por seu
intermédio, que se determina a quem cabe a prova da culpa. Neste certame, cabera ao paciente
provar a imprudéncia, impericia ou negligéncia do profissional, exceto se o juiz inverter o
onus da prova. Todavia, os tribunais tém acatado a inversdo do onus da prova, em vista de se
tratar de relacdo de consumo. Neste contexto, ao invés de o paciente comprovar a culpa do
profissional, serd o profissional que tera de provar que agiu com diligéncia. Na iminéncia de
uma intervencgdo cirdrgica ou médica, sem que exista 0 consentimento do paciente ou de seu
representante legal, decorrerd excecdo, quando existir situacdo de perigo de vida -, a0 médico
em sua defesa, se ndo estiver municiado com as provas cabiveis, como, por exemplo, o Termo
de Consentimento Informado Livre e Esclarecido, “o0 que podera, nesta circunstancia, servir
de instrumento comprobatdrio da inexisténcia da culpa, sera penalizado, segundo o disposto

do Cédigo Penal em seu art. 146, § 3°, I, com detencéo de trés meses a um ano ou multa”?.

4. DA RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

Ledo e Pamplona Filho®® explicam que, “A responsabilidade civil é a obrigacdo que

pode incumbir a uma pessoa de reparar o dano causado a outrem por seu fato, ou pelo fato de

pessoas ou de coisas dependentes dele”. Neste sentido, vale destacar a despeito do significado

2! bid, p. 345.

22 LEAO, Adroaldo; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Responsabilidade Civil. Rio de Janeiro: Forense, 2001, p.
131.

% lbid, p. 133..
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do vocabulo grego latrogenia, a saber, um termo composto por iatros (medico) e genia
(origem). Desta forma, como preleciona Santos® ¢ utilizado pelas operadoras de satide para
designar, “o dano que é causado pelo médico, derivado de um erro de diagnostico, de uma
caligrafia ruim em receita, por um retardo no tratamento ou pela utilizacdo de método néo
aprovado pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), entre outros”. Por esta razdo, entende-se
que a ciéncia médica ndo é exata, ao contrario, possui, mesmo diante de tantos avangos e
inovacdes, limitacOes fisicas, morais e tecnoldgicas. Neste interim, podem acontecer situacdes
onde, mesmo com todo o aparato necessario para o procedimento clinico, decorra uma
situacdo imprevisivel, o que é passivel na area médica, por tratar-se do fator humano. Sendo
assim, diante de um quadro clinico especifico, complicado e, por sua vez, imprevisivel, o que
o Codigo de Etica Médica denomina como ‘caso fortuito’, ou seja, uma situacdo que ndo era
esperada, onde o profissional ndo tinha como antever o desdobramento, tendo ele se
resguardado através dos instrumentos legais disponiveis, em primeiro plano, o consentimento
informado livre e esclarecido, devidamente assinado pelo paciente, tera em suas maos a prova
cabal para imputar-se do dano. Todavia, hd que se salientar, que neste caso, segundo bem
esclarece Santos”, “estamos diante de uma causa que quebra o nexo causal entre o dano
alegado e o atuar do profissional, sendo altamente relevante para o caso de responsabilidade
civil”. Da mesma forma, se a complicacao for inevitavel, ainda que previsivel, ¢ chamada de
‘caso de for¢a maior’, que vem a ser a ocorréncia que nao ha como se evitar, mesmo diante
dos esfor¢os humanos.

Destarte, a responsabilidade civil médica, como bem ensinam Figueiredo e Lana®,
tem sua evolucdo e peculiaridades, na esfera legal, se insere no ambito da evolucdo da

sociedade como nacdo soberana. Entretanto, de uma caracteristica partenalista, a evolugédo

* SANTOS, Alexandre Martins dos. Responsabilidade Civil do Médico. Rio de Janeiro: DOC, 2011, p. 51.
25 H
Ibid, p. 52.
% FIGUEIREDO, Antonio Macena de; LANA, Roberto Lauro. (Coord.). Direito Médico. Implicaces Eticas e
Juridicas na Pratica Médica. Rio de Janeiro: Lumen Jaris, 2009, 241.
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tendeu-se, “o atendimento médico evoluiu para um estado em que a autonomia do paciente
deve ser respeitada na sua totalidade”, sendo esta primordial em um atendimento médico. E,
para se auto-determinar, exercer a sua autonomia, a informacao deve ser a primeira atitude
tomada para com o paciente, uma vez que, sO existe autodeterminacdo - autonomia - com
liberdade. No caso de existir erro médico, o paciente vitimado, podera acionar o profissional
mediante as quatro esferas distintas e com regras procedimentais especificas, quais sejam,
civil, penal, administrativa e disciplinar. Entende Correia-Lima®’ que, neste ambito, “o erro
médico, fundamentado no contrato entre o paciente e 0 médico, estaria adstrito a jurisdi¢do
civil, enquanto os atos ilicitos dolosos - como a omissdo de socorro -, a jurisdi¢dao penal”. E,
por conseguinte, a acdo administrativa relacionada aos médicos ligados a hospitais que
poderiam em primeira instancia, serem vitimados por processos administrativos em hospitais
pubicos e, por Gltimo, a instancia disciplinar que diz respeito as infracdes do Codigo de Etica

Médica - de responsabilidades dos conselhos de medicina.

CONCLUSAO

Ao final deste estudo, pode-se evidenciar que, a devida aquiescéncia a despeito dos
direitos dos pacientes, como o direito de informacgéo, fomentou nova postura social. Assim,
muitos profissionais médicos tém primado por adotar uma postura clara, objetiva, franca e
honesta no que tange a exposicdo da verdade dos fatos ao paciente atendido. Ademais,
abordar a temética do Consentimento Informado Livre e Esclarecido, questdo, veementemente
emblematica, que demanda uma série de discussdes, tem-se em causa, uma ténica cercada de
historias, exemplos clinicos, casos, lides, e tantas outras circunstancias que, juridicamente,
avolumam as querelas julgadas pelo ordenamento juridico vigente. Pode-se concluir também

que, o consentimento informado é um elemento necesséario ao exercicio da medicina, ndo

" CORREIA-LIMA, Fernando Gomes. Erro Médico e Responsabilidade Civil. Brasilia: Conselho Federal de
Medicina, Conselho Regional de Medicina do Estado do Piaui, 2012, p. 37.
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apenas como direito e instrumento de protecdo do paciente, mas também, como de dever
moral e garantia da atuacdo médica. Uma vez que, vérias questdes referentes a relacdo
médico/paciente, ainda permanecem sem solucdo e, esclarecimentos efetivos, deixando em
aberto, a fragilidade do paciente em relacdo aos tratamentos médicos; a inseguranca dos
médicos em relacdo ao sistema de salde vigente; a legislacdo pertinente e a realidade fatica; a
efetividade do consentimento informado como meio de prova; a responsabilidade civil, tanto
dos médicos, quanto das instituicdes médicas em relacdo ao erro médico. Dessa forma, a
comunidade médica muniu-se de um conjunto de normas, formas e procedimentos a fim de
que, ocorra a deliberacdo do consentimento do paciente, quando da realizagdo de tratamento
médico. Neste caso, 0 paciente é totalmente informado sobre as circunstancias pertinentes e
futuras as quais serd submetido, tendo assim, total esclarecimento, para que o consentimento
informado livre e esclarecido seja obtido de forma consciente, evitando assim, contraditérios
futuros. Por altimo, prima todo o ordenamento juridico, por dar protecdo a liberdade fisica e
psiquica da pessoa. Por esta razdo, ninguém podera ser forcado a fazer ou deixar de fazer
alguma coisa a ndo ser, em detrimento da forca da lei (CF/88, art. 5° II; principio da
legalidade). Da mesma forma o CC, em seu art. 5° e o Codigo d sobre e Etica Médica
(Principios Fundamentais, XXI e arts. 22, 23 e 31) vedam ao médico desrespeitar o direito do
paciente de decidir com total liberdade sobre o devido procedimento a ser realizado e sobre
execucdo de préaticas diagnosticas ou terapéuticas, salvo na iminéncia de risco de morte. O
Caodigo Penal penaliza com detencdo de trés meses a um ano ou multa, a intervencdo médica
ou cirargica sem o consentimento do paciente ou de seu representante legal. Apenas
excepcionalmente em situacdo de iminente perigo de vida, entende-se justificada a auséncia
do consentimento (CP, art. 146 e seus 8§ 3°, I).Portanto, em toda forga da legislacdo, entende-
se que, 0 objetivo é, que o paciente munido de informacdes, podera avaliar o resultado

esperado com o tratamento e exercer de forma livre a sua vontade.
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