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Resumo — O Brasil possui dificuldades na abordagem paliggislativa quanto aos
interesses de transexuais, 0 que incita refle@esentemente, apds decisdo da Suprema
Corte, passaram a ser tratadas como pessoas dded@midade. Entretanto, isso € apenas
um passo evolutivo a protecdo de seus anseiogueipermanece no limbo posicionamento
a respeito do tratamento social que Ihes devemwredido. Assim, busca-se no presente
trabalho analisar a possibilidade de uso de bamhelestinados ao sexo com o qual se
identificam, sem possibilidade de restricdo pareios.

Palavras-chave- Direito Constitucional. Dignidade da Pessoa Humm&mplicabilidade dos
Direitos Fundamentais. Transexuais. Uso de Banl@oietivo.

Sumaério — Introducdo. 1. A demanda transexual e a impodéata dignidade da pessoa
humana para sua fundamentacad 2volucao da aplicabilidade dos direitos fundaraisnt

e o trato da pessoa transexual. 3. A ponderagantel®@sses quanto ao uso do banheiro
coletivo por pessoa transexual. Concluséo. Refex&nc

INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica aborda a possibifidie restricdo de uso de banheiros
coletivos por transexuais quando destinados aos@xoo qual se identificam. Neste sentido,
procura-se investigar se existe direito fundamemial sustente o tratamento destinado a eles
pela sociedade civil como pertencentes a génererstivdaquele atribuido quando do
nascimento. Por conseguinte, visa-se perquirirsse culminaria em restricdo indevida de
direitos das demais pessoas em sociedade.

O tema enseja controvérsias, merecendo atencéecjgaiimente, em razao de ainda
estar pendente de analise no Supremo Tribunal &edecurso com repercussédo geral
reconhecida que devera fixar tese sobre a mafs&m, para melhor compreensao do tema,
primeiramente, procura-se delimitar quem sao asoasstransexuais bem como o contexto
historico-social em que seus anseios estdo inseridaralelamente, visa-se identificar a

relacdo que a dignidade da pessoa humana assumeepae®rama, principalmente, apds
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recente decisdo do Supremo Tribunal Federal solp@ssibilidade de mudanca de nome e
sexo em registro civil sem necessidade de cirutgigiansgenitalizacéo.

A partir disso, num segundo momento, pretende-sedareser o grau de
aplicabilidade dos direitos fundamentais no ordesr@mjuridico brasileiro correlacionado a
tutela de direitos de transexuair fim, se buscara fazer ponderacdo entre os gHese
envolvidos no caso de utilizacdo de banheiros ivokepor transexuais, a fim de identificar se
€ possivel a restricdo de acesso por estes dermanastitucional, sem olvidar apontamentos
guanto a relevancia do papel do Supremo Tribundéfad e do Poder Judiciario como um
todo no enfrentamento da questao.

Portanto, a pesquisa sera desenvolvida pelo proeedd bibliografico e far-se-a
uma abordagem qualitativa, porquanto para a sas@ntda tese, pretende-se utilizar de
bibliografia pertinente ao tema em foco, além delpgiar o aspecto exploratdrio na analise
da Constituicdo Brasileira de 1988, da legisladaajoutrina e da jurisprudéncia.

1.A DEMANDA TRANSEXUAL E A IMPORTANCIA DA DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA PARA SUA FUNDAMENTACAO

Transexual é o termo utilizado amplamente pareefair a pessoa que “recorre a
pratica das transformacfes corporais para atendeu alesejo de viver e ser identificada
como pessoa do sexo oposto ao seu biolditdEste sentido, importante indicar que o termo
transexualismo remonta a medicina desenvolvidartér pa primeira metade do Século XX,
em especial com os estudos de John Money e Hamjaé&t, indicando-o como doenca
mental na qual a pessoa acometida vivéncia intaraiequacdo entre sua identidade de
género e seu sexo biolégico

Como aduz Maria Berenice Dias, “caracteriza-seuypoiforte conflito entre o corpo
e a identidade de género [...], 0 transexual sent®s® se tivesse nascido no corpo errado,

WENTURA, Miriam. A Transexualidade no tribunasadde e cidadania. Rio de Janeiro: EAUERJ, 20110-p.
11.

VENTURA, op. cit., p. 74-76.

*Quanto & expressdo género, neste artigo buscotiliga-la como forma pela qual a sociedade comument
concebe o que é ser homem e mulher, nas pratitigéacas arraigadas, distinguindo-se da expresséxo”,

gue se divide em feminino e masculino, determinaelo fator biol6gico. No mais, a expressao idemiidde
género foi tomada como expressédo do fendmeno noogurividuo se reconhece como pertencente a algum
género, independentemente do seu sexo.
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como se esse corpo fosse um castigo ou mesmo umséogia congénitd” Assim,
considerando pertencer a sexo diverso do bioldgiossuindo 6rgao sexual inadequado, €
comum que deseje extirpa-lo, além de realizar mgaagorporais para se apresentar mais
condizente com o género com o qual psicologicamsatédentifica. Por tal motivo, os
estudiosos da época chegaram a conclusdo de queiruiddo dos seus sintomas de
sofrimento psicologico seriam apenas atenuadosndod a partir de terapia hormonal e de
realizacdo de cirurgias, embrionarias, de mudaacsexo.

Marcadas pelo liberalismo da época, as Constitaigd® se imiscuiam nas relagdes
privadas, que eram disciplinadas especialmentes giabaligos Civis e leis esparsas, primando
pela protecdo da seguranca juridica, vital aogeasses da burguesia. Embora ja pudessem
indicar direitos fundamentais, resumiam-se estiesitacdes ao Poder Estatal, impondo dever
de abstencdo. Apesar dos direitos fundamentaisejéms marcados pela perspectiva
subjetivd, ndo se reconhecia, neste contexto, direito awsésaial ser tratado pelo Estado
como pertencente a sexo diverso do biologico, egrareOra, isso era tido como ofensa a
seguranca juridica das relacdes privadas, bem t@awvia forte oposicao de cunho religioso,
ja que, por vias transversas estaria se incitandelacionamento entre pessoas do mesmo
sexo, infringindo aos postulados de casamentofaendidia tradicionais.

Portanto, aos transexuais foi relegada margin@@asob o discurso de que, em
decorréncia do acometimento mental, ndo estariamplemo juizo de suas faculdades
psiquicas, impossibilitando seu pleno convivio exieslade, pois nela ndo se enquadrariam.
Assim, eles foram estigmatizados, sofrendo integ@es e interdicbes de toda ordem em suas
vidas civis pelo Estado, sobretudo embasadas pelessidade de medicalizacdo do désvio
gue 0s acometia.

No pdés Segunda Guerra, principalmente em razdoddgento da Declaragdo de
Direitos Humanos de 1948, propiciou-se uma guinpdeadigmatica nos ordenamentos

juridicos ocidentais. Isso culminou na necessiddée reconhecimento substancial da

“DIAS, Maria BereniceHomoafetividade e os direitos LGBB. ed. S&o Paulo: Editora dos Tribunais, 2014, p.
43.

*[...], pois, cuidava-se apenas de identificar gyaietensdes o individuo poderia exigir do Estadaazdo de
um direito positivado na sua ordem juridica”, SARNIED, Daniel. Direitos Fundamentais e Relacdes
Privadas 2. ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2006, p. 105.

®%ENTURA, Miriam. Transexualidade: algumas reflexdes juridicas sobre a autonomia catpe
autodeterminacdo da identidade sexual. In: RIO$eR&®aupp (Org.). Em defesa dos direitos sexuaigoP
Alegre: Livraria do Advogado, 2007.
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dignidade de todo ser humano e de tutela efetivdirggtos fundamentais dela decorrente.
Criou-se terreno fértil a reformulacdes de normaaleres sociais no campo da sexualidade,
principalmente, em razdo da necessidade de intyidgs mulheres como forga de trabalho
no pos-guerra.

Nesse contexto, as movimentacdes sociais da dé@mdd0 foram pioneiras na
reivindicacdo por mudancas, surgindo inicialmerdb palio das ideias dos movimentos
feministas e homossexuais. A liberdade sexual passcser tema recorrente daquele
momento, especialmente em razdo da busca pelooaaesgtodos contraceptivos e pela
refutacdo do discurso médico-cientifico e legahdanossexualidade como doenca e crime
contra os costumes.

No Brasil, os direitos relacionados a tematicaedaialidade e diversidade de género
somente ganharam énfase a partir de demandas peitosli sociais, especialmente
relacionadas ao direito a salde ou ao reconhedndendireitos previdenciarios e securitarios
decorrentes de morte de parceiros. Concomitantemestpleitos de transexuais com relacéo
a mudanca de nome e sexo nos registros civis ‘swgjaretudo, sob justificativa de que traria
efeitos benéficos para o bem-estar psiquico doogrup

Por influéncia destas ideias, a Organizacdo MundialSatde reeditou o CID
previu a retirada da transexualidade do rol de ¢iei®mentais, passando a inclui-la no rol de
comportamentos sexuais ou condi¢cdes relacionadaside sexual, que entrard em vigor a
partir de 2022, nos paises signatarios. Isso jaxapa a abordagem do assunto como uma
condi¢cdo sexual particular de um ser humano, ooqueribui para vivéncia da cidadania
plenados transexuais.

Apesar dos avancos lentos e ndo uniformmess Gltimos 18 and$ a jurisprudéncia
patria vem se aproximando dessa abordagem. Isksive pode ser depreendido a partir do
julgamento, com repercussao geral e eficacia vamta] no Supremo Tribunal Federal, em

que se fixou entendimento no sentido de que naodu@ssidade prévia de cirurgia de

"Miriam Ventura indica que foi a partir de 1970 quelemanda transomecou a ter maior notoriedade com a
chegada ao STF de analise de condenacdo penaoepétiissional de médico por realizacdo da cieudg
mudanca de sexo. Neste sentido: VENTURA, op. 6it02p. 92.

8Sigla indicativa da expressao Classificacdo Int#amal de Doencas e Problemas Relacionados comideSa
°RIOS, Roger Raupp; OLIVEIRARosa Maria Rodrigues dBireitos sexuais e heterossexisnidentidades
sexuais e discursos no Brasil. In: MISKOLCI, RiahaPELUCIO, Larissa (Org.). Discursos fora da ordem
sexualidades, saberes e direitos. Sdo Paulo: Ammabl2012, p. 252.

YEm que pese pedidos de mudanca de nome e sexo satenjudicializados, chegando ao STF em 1981,
somente a partir de 2000 teses favoraveis passassmventiladas na jurisprudéncia.
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transgenitalizacao para que transexual possaaealizlteracdo de seu nome e de seu sexo em
documentos de identificacdo ciil

Cumpre destacar que, para chegada a essa conchsanalise do tema, foi
primordial o papel que a dignidade humana vem galgano ordenamento juridico patrio, a
partir de sua consagracao no art. 1°, lll, da Odeagna de 1988. Nesta ceara, indica Exmo.
Ministro Luiz Roberto Barrosd que é possivel depreender contetidos minimos ésisenc
deste principio que possibilitem seu melhor marejo casos concretos, especialmente
naqueles considerados dific€ipara o Poder Judiciario decidir.

Sob este prisma, a dignidade humana pode se afmesema de suas vertentes
como valor intrinseco ou inerente de cada pesspartia da ideia de que cada um € dotado de
atributos Unicos que o diferenciam de todos os #ereade todas as coisas. E dessa
singularidade que decorrem dois postulados imprda@is para afericdo de adequacdo do
exercicio de direitos ou assunc¢éo de obrigacoesdenamento juridico: um antiutilitarista e
outro antiautoritario. No primeiro, tem-se a nod&oque o ser humano deve ser “um fim em
si mesmo, e ndo [...] um meio para realizacdo dmsneoletivas ou de projetos sociafs”
alheios, enquanto que no segundo, tem-se a comcepgdue “o Estado existe para o
individuo e ndo o contrarid”, ou seja, para promover, na maior medida possiveleno
desenvolvimento de suas faculdades, protegenddarssses de cada um quando necessario.

Dessa inviolabilidade da pessoa humana, decorregano direito a igualdade, pelo
qual se entende que cada pessoa merece igualtoesmeinsideracéo, independentemente de
qualguer condi¢do. Além do direito ao tratamento di&criminatério legalmente constituido,
sobre 0 manto da igualdade formal, sua materi@dza@demais, requer o respeito a
diversidade e a identidade de grupos sociais dg@ems, ndo sO como condicdo para
experiéncia de maior igualdade substancial, masbéan como pressuposto de fruicdo da
dignidade individual de cada um, o que, inclusiuémina na acepcdo de reconhecimé&hto

YNeste sentido, ver Acdo Direta de Inconstituciataale n® 4275 e Recurso Extraordinario n® 670.422.
BARROSO, Luis Robert® dignidade da pessoa humana no direito constinalicontemporanee- natureza
juridica, contetdos minimos e critérios de aplioa¢d: MARTINS, Ives Gandra da Silva; ROSSET, R
AMARAL, Antonio Carlos Rodrigues do (Coord.). Estd direito publico: homenagem ao ministro Carlos
Mario da Silva Velloso. Sédo Paulo: LexMagister, 20d. 48.

¥ a ideia déhard casesadvinda principalmente do direito norte amerigas que se sente a opinido publica
dividida de modo que né&o ser& possivel com a desetisfazer a todos os anseios.

“BARROSO, op. cit., p. 49.

Ylbidem.

*0 Exmo. Ministro Ricardo Lewandowski j& indicou dftéedemanda por reconhecimento é (...) componente



pelo Estado.

Quanto ao reconhecimento das pessoas trans, canfomocado no referido
julgamento, os Principios de Yogyakarta indicantipteamente que a identidade de género
autodefinida por uma pessoa constitui parte essleteisua personalidade e um dos aspectos
mais bésicos de sua autodeterminacéo e libettadle seja, quanto as pessoas trans é preciso
respeito a diversidade do modo de vida que posdoem como a identidade humana de cada
uma delas. Nao obstante, isso € complementadoapatepcdo de dignidade humana como
autonomia®, pela qual se depreende que mecanismos devemiadscpara possibilitar que
transexuais decidam o0s rumos de suas proprias \@daesenvolvam livremente suas
personalidades, sem imposicfes externas indevidas.

Portanto, percebe-se que a dignidade humana feindietante, no referido julgado,
para a conclusdo de que ndo é vidvaplicacdo de normas ou elaboracéo de interpretacde
destas que condicionem a alteracdo de nome e sexwegistro civil por transexuais a
realizacdo de cirurgia de transgenitalizacao, sotamle reforcar estigmas sociais e limitar o
livre e completo desenvolvimento de suas faculdddewanas, o que lhes suprimiria a
propria condicdo de seres humanos. Afinal, € nédesgue o Estado, numa concepcéo
antiautoritaria, propicie “as condicdes para a @eterminacad® de cada pessoa, a partir da

concessdo de “possibilidades objetivas de decisgereha®. Como bem aduziu o Exmo.

essencial conceito juridico (...) da igualdade. thletiapasédo, igualdade como reconhecimento € urmma da
principais reivindicacdes de grupos minoritariodeedireitos humanos em todo o mundo”, LEWANDOWSKI,
Ricardo. Voto em ADI n° 4275 e RE n° 670.4Z3sponivel em: <https://www.conjur.com.br/dl/vatan-
lewandowski-registro-civil.pdf>. Acesso em 16 o0tL8. No mesmo voto em construgdo, o Ministro indjea

a busca por justica social prestigia o reconhedilmeomo contribuicdo para um mundo amigo da difgaen
onde a assimilagdo a maioria e as suas normasissggminantes ndo é mais o preco do igual respeito,
permitindo que estes grupos vivam conforme seysrig®anseios.

"0s Principios de Yogyakarta compdem um documerticesa aplicagéo dos direitos humanos, especialmente
na area de orientacdo sexual e identidade de gémésticado como resultado de uma reunido inteomatide
grupos estudiosos na Indonésia, em novembro de, ZDIOBM. Principios de YogyakartaDisponivel em:
<http://www.clam.org.br/uploads/conteudo/principide_yogyakarta.pdf>. Acesso em 16 out de 2018.

®Surge relevante a autonomia da vontade, na vieédeisimpedida do autodescobrimento, condicdo de
plenitude do ser humano. E dever do Poder Publiz&stado Democratico de Direito, promover a cofviva
pacifica com o outro na seara do pluralismo, semitadcrivo da maioria sobre escolhas morais”, AURE,
Marco. Voto em ADI n° 4275 e RE n° 670.422 Disponivel em:
<http://lwww.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticid®inexo/ADI4.275VotoMMA.pdf>. Acesso em 16 out de
2018.

“Afinal, muitos transexuais ndo desejam submeter-sieurgia de mudanca de sexo, seja s6 pela aaséaci
repulsa a morfologia sexual ou pelo medo das defstionsequéncias a salde fisica que podem aamda fr
sendo impossivel juridicamente impo-la.

BARROSO, op. cit., p. 51.

“pidem.
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Ministro Marco Aurélio em seu voto, “Legitima-serdificacdo para permitir que a pessoa
possa viver plenamente em sociedade, tal como sehef?, fundamentacdo que deve

reverberar ndo so6 na relacdo entre o Estado esagpansexual.

2. A EVOLUCAO DA APLICABILIDADE DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS E O
TRATO DA PESSOA TRANSEXUAL

A abordagem da demanda trans tendo como fundansedignidade da humana
remonta a prépria evolucdo do constitucionalisnow. rRuito tempo, na Europa, a concepgao
de Constituicdo resumia-se a nogdo de um estatotegimental e organizatério da estrutura
estatal, proclamador de principios politicos quame dependeriam do legislador para a
producao de efeitos concretos. Isso ocorria potacda valorizacao ferrenha que se dava ao
Poder Legislativo como defensor da vontade do pewo,limitacdo a atuacdo do Poder
Executivo. Conforme, indicava Lasséaflea verdadeira esséncia da Constituicéo era ser uma
Carta de Principios Politicos, que so teria sucessaser observada se correspondesse aos
fatores reais de poder, servindo de meici@bus quosocial, sem espaco para protecao de
interesses dos desfavorecidos.

Todavia, no Século XX, a ideia de for¢ca normatiga@bnstituicdo, defendida por
Konrad Hess¥, buscou afastar o pensamento de que ela seriasumpadaco de papel, além
de se opor ao normativismo puro, de bases posisyigiue propiciou a transgressao de
direitos humanos durante a 22 Guerra Mundial. Sargetendimento de que, antes de tudo, a
Constituicdo representaria os valores mais caroant® nacdo, de modo que n&do apenas
expressaria 0 Estado como €, sua estrutura e pegdio, mas, como deve ser, pretendendo a

maior eficacia possivel dos valores nela consubstdos®. Isso estd intrinsecamente

ZAURELIO, op. cit., nota 22.

#*gendo a Constituicdo a lei fundamental de uma maséra [...] uma forca ativa que faz, por exigérdza
necessidade, que todas as outras leis e instituigldicas vigentes no pais sejam o que realmsiog,
LASSALLE, FerdinandA esséncia da constituicdBrefacio de Aurélio Wander Bastos. 9. ed. Ridaleeiro:
Editora Freitas Bastos, 2015, p. 19.

%A Constituicdo [...] ndo significa simples pedage papel, tal como caracterizada por Lassalle.nBtase
afigura ‘impotente para dominar, efetivamente, girithiuicdo de poder’, tal como ensinado por Geeitiek
[...]", HESSE, KonradA forca normativa da constituicddie normative kraft der verfassung. Trad. de @iim
Ferreira Mendes. Porto Alegre: Sergio Antonio FaBditor, 1991, p. 25.

%A Constituicdo ndo configura, portanto, apenasresgdo de um ser, mas também de um dever ser; ela
significa mais do que o simples reflexo das corelid@ticas de sua vigéncia, particularmente as$osgciais e
politicas. Gracas a pretensédo de eficacia, a Quigdid procura imprimir ordem e conformacdo a dzale
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relacionado a emergéncia do Estado Social, no geide redemocratizacado pds-guerra, no
qual, aléem de se buscar garantia material dostalrendividuais, se “passa também a
consagrar direitos sociais e econdémicos, apontaadanhos, metas e objetivos a serem
perseguidos pelos Poderes Pulblicos no afd de dramsf a sociedad® ou seja,
preocupando-se com 0s interesses ndo hegemonicos.

Concomitantemente ao fenémeno de valorizacdo dasasoconstitucionais, ocorreu
o declinio das codificacdes liberais, pois, veoificsse que nado era verdadeiro o entendimento
de que as relagbes em sociedade sempre se trau@mgemis. A confiangca no postulado da
autonomia de vontade néao seria suficiente parkatdtes interesses envolvidos. N&o bastava a
criacao de leis esparsas, travestidas em verdadsstatutos tratando de matérias especificas,
visando fins concretos, caracteristica do emergeéstado Social. A Constituicdo, com sua
forca normativa, revelou-se como verdadeiro centnificador do ordenamento civil,
passando cada vez mais seus principios e val@esem tratados como vetores basilares da
legislacdo privada, quando ndo, mormente, os @®gurincipios do direito privado nao
passaram a ser elencados como fundamentais, etlexsg(} a fim de obstar opressées.

De todo modo, esse fendmeno sofreu duras crifcasipalmente com argumento
de que ndo sdo todas as normas constitucionaisapictoveis, sendo necessaria
complementacao por legislacdo especifica. Ou sefaente se reconheceria eficacia juridica
a parcela do texto constitucional que assegurasstatos quodominante, implicando em
minima — quando nenhuma — aplicabilidade as noroastitucionais, que provocassem
transformacgdes sociais que pusessem em riscoesesaes hegemaonicos.

Tal interpretacdo pde em xeque valores de justidriiitiva que vieram
consubstanciados nas Magnas Cartas neste periadeerNade, deve-se ter em mente que,
embora possam ter gradacdes distintas, todas ems@onstitucionais possuem um minimo
de eficacia, “j& que influenciam na interpretacaantegracdo do ordenamento juridico,

vinculando negativamente o legislador e a admagéw, que ndo podem agir de modo

politica e social. [...] A Constituicdo adquiredarnormativa na medida em que logra realizar estanséo de
eficacia.”, HESSE, op. cit., p. 15-16.

SARMENTO, op. cit., p. 51.

“MDeveras, a posicdo hierarquica superior da Carigdio, a abertura das suas normas, e o fato desta®, por
uma deliberada escolha do constituinte, versanmeseecdes privadas, possibilitam que se concéle aior
como novo centro do Direito Privado, apto a cimeatsuas partes e informar seu conteddo. Ao idgéasn
ordenamento descentrado e fragmentado, tem-sestemsi aberto, em cujo vértice localiza-se a Caricid”,
SARMENTO, op. cit., p. 75.
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28 No Brasil, considerando que o ordenamento jusidiEbaseia numa Constituicdo

contrario
prolixa, com extenso rol de direitos e principiosdamentais elevados a condi¢do de clausula
pétrea, tendo como norte o principio da dignidaalgpessoa humana, propagar a sua forga
normativa, projetando-a em diversos aspectos da aidl, torna-se essencial, a fim de se
evitar o mero desempenho de uma funcéao simboligaeacomprometeria sua credibilidade.

Por esta raz&o, a Constituicdo passa a ser utllieach finalidades promocionais do
bem-estar social, numa aposta em sua for¢ca nommatomo instrumento de emancipacgao
social. Assim, 0 processo de constitucionalizacéoddeito privado ndo se resume ao
acolhimento de matérias antes versadas pelagngisytando numa releitura dos institutos,
especialmente, com base na dignidade da pessoanaumee irradia efeitos sobre o todo o
ordenamento juridico patrio, balizando atos est@aoda a rede de relacdes privadas.

Isso pode ser visualizado na propria decisdo doegup Tribunal Federal a respeito
da possibilidade de alteracdo de nome e sexo entiddde civil por transexuais sem
necessidade de cirurgia de redesignacdo sexual.apesar das normas de alteracdo do
registro civil ndo preverem expressamente a pdsEide de alteracdo por ocasido da
transexualidade, sua interpretacéo e aplicacéo p&tiado brasileiro, deve ser pautada pela
dimensao objetiva dos direitos fundamentais. Oa, sejdignidade da pessoa trans deve ser
respeitada, como direito subjetivo em face do aleedo Estado, mas, além disso, deve
transcender & perspectiva de garantia de posigéddnal, se tornando vetor interpretafivo
para exclusdo de significacdes de leis que ndcogaduoem a protecdo e a promocdo do
desenvolvimento de suas faculdades humanas emugeniAssim, na oportunidade, tomada
pela dimensédo objetiva da dignidade humana, a &xc€lorte julgou inconstitucional
interpretacdo legal que impusesse a necessidadeudgia para alteracdo do registro civil,

numa evidente aplicacdo da eficacia irradi¥rdes direitos fundamentais.

BSARMENTO, op. cit., p. 52.

**Como principio hermenéutico, ela impde ao operatibdireito que, diante da ambiguidade de detemiaina
disposicéo legal, opte pela exegese que tornenestaa compativel com a Constituicdo, mesmo quesefpa
resultante da exegese mais Gbvia do preceito. Geq) ela permite que, por um lado, se mantenharaano
juridica no ordenamento, em reveréncia a presudedoonstitucionalidade das leis hauridas da legiade
democratica do legislador, mas que, por outro kmlelimine a sua potencial desarmonia com o textgnm
[...]"y SARMENTO, op. cit., p. 124.

*“Esta significa que os valores que d&o lastro dmstals fundamentais penetram por todo o ordenament
juridico, condicionando a interpretacdo das noregais e atuando como impulsos e diretrizes péegislador,

a administragdo e o Judiciario. A eficacia irratkameste sentido, enseja a ‘humanizacgéo’ da ojdedica, ao
exigir que todas as suas normas sejam, nho momenéplatacao, reexaminadas pelo operador do diceito
novas lentes, que teréo corres da dignidade hurdarigualdade substantiva e da justica social”, BERTO,
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Importante notar que a irradiacdo dos direitos &nmehtais ndo se restringe a
eficacia vertical, que diz respeito as relacbegeeptrticular e Estado, vinculando as
entidades deste na aplicacdo de normas do dinetadp. A demanda trans ndo pode se ver
tutelada s6 neste aspecto. Deve-se ater para abifidade de aplicagcdo dos direitos
fundamentais as relacfes privadas sempre que pbsSha, “o Estado ndo deve apenas se
abster de violar tais direitos, tendo também ddeger seus titulares diante de lesdes e
ameacas provindas de terceifdslsso é um dos mais importantes aspectos da difmens
objetiva dos direitos fundamentais, associado aad&sSocial, ja que se ultrapassa a ideia de
qgue o Estado é apenas inimigo do povo, devendsuter atividades limitadas, em deveres de
abstencao tipicas do Estado minimo liberal, mas,&sim uma instituicdo necessaria para a
prépria garantia destes direitos na sociedade cijlie Ihe impde deveres prestaciotiais

Em que pese discussdo mundial acerca da aplicadelidos direitos fundamentais —
e do préprio principio da dignidade humana — epariculare®®, no Brasil ndo ha duvidas
sobre a eficacia horizontal se dar de maneiraad@emediata, sequer dependendo da atuacao
do poder legislativo e ndo se limitando a meioserpretativos da legislacao
infraconstitucional existente, conforme se depreatm proprio art. 5°, paragrafo primeiro da
Constituicdo Federal de 1988. Ora, a Carta Consgtital € clara ao indicar como objetivo do
Estado brasileiro a construcdo de uma sociedatkg juge e solidaria, ndo olvidando que os
particulares cometem abusos e desrespeitos enMésié a toa que, em diversos momentos,
seu texto se direciona a atores sociais, ndo pdevertstado como seu Unico destinatéario, ou
estabelecendo “de antemé&o limitagcdo ao polo pas&sdlireitos fundamentais. Muito apelo
contrario, a linguagem adotada pelo constituinte ebencar a maioria das liberdades
fundamentais previstas no art. 5° do texto magansinite a ideia de vinculacdo passiva
universal®”.

Afinal, ndo se poderia perder de vista que o pai®nréado por demasiadas

op. cit, Nota 43.

bidem, p. 129.

%*nso se ilude com a miragem liberal de que é odest Unico adversario dos direitos humanos [...]",
SARMENTO, op. cit., p. 237.

%30bre a teoria americana dtate actione as teorias alemas da eficacia horizontal mediatindireta dos
direitos fundamentais e da protecdo, sugere-situsalele SARMENTO, op. cit., p. 185-235; e SARLHigo
Wolfgang. Direitos fundamentais e direito privadalgumas considera¢ces em torno da vinculacdo dos
particulares aos direitos fundamentais. RevistBidgto do Consumidor, S&o Paulo, v. 9, n. 36,43184., out.
2000. De todo modo, adiantamos que a Constituicdgilbira ndo se adequa a tese americana e alema.
#SARMENTO, op. cit., p. 238.
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desigualdades e injusticas sociais. Quanto aosexaais, entre 2008 e 2016, o Brasil foi
considerado o pais com maior numero de assassieio$/endo pessoas trans na América
Latina®™. Em 2017, 191 trans foram mortos por intoleranzigue é considerado um aumento
na pratica deste crime em 30% com relacéo a*)0A&m disso, chama atencéo o fato de
que dificilmente transexuais conseguem integragimarcado de trabalho: 90% n&o veem
alternativa de renda a ndo ser a prostitiica®ortanto, percebe-se que se faz urgente a
aplicacdo dos direitos fundamentais no plano hotaéodireta e imediatamente, quanto a
tutela de direitos das pessoas trans, conside@ndbusos que sofrem na sociedade brasileira

COMO minorias.

3. A PONDERACAO DE INTERESSES QUANTO AO USO DO BAEHRO COLETIVO
POR PESSOA TRANSEXUAL

Neste panorama, situacdo recorrente é a proibic@mtg ao uso de banheiros
coletivos. Em 08/08/2008, a transexual Afioi impedida de utilizar banheiro feminino
coletivo no Beiramar Shopping, em Florianépolis G, or prepostos deste, vindo a fazer
suas necessidades fisioldégicas nas proprias védigste do ocorrido, requereu indenizacdo
por dano moral ao estabelecimento comercial, pefstcangimento perpetrado, o que foi
refutado pelo réu sob argumento de que efetivamantequerente pertencia ao sexo
masculino e sua presenca naquele ambiente levarieoastrangimento das suas demais
usuarias. Em “Lgrau foi o pedido julgado procedente, enquanto2@rgrau, a decisdo de
concessao da indenizacéo foi reformada.

Por ocasido do caso, o Supremo Tribunal FederalRemurso Extraordinario n°
845.779, com repercussao geral reconhecida, déxargposicdo sobre o tratamento social

gue deve ser concedido as pessoas trans pelossdeardiculares. Por todo o exposto

¥Segundo o Projeto de Monitoramento de Assassiffatos (Trans Murder Monitoring — TMM — Project), em
termos absolutos, 2343 trans foram mortos no muselodo aproximadamente 40% deste nimero somente no
Brasil. Disponivel em <https://transrespect.orgfm/-2017-tmm-update/>. Acesso em 01\11\2018.
®Assassinatos de LGBT crescem 30% entre 2016 e 2GEgundo relatério. Disponivel em
<https://oglobo.globo.com/sociedade/assassinatdghderescem-30-entre-2016-2017-segundo-relatorio-
22295785>. Acesso em 01 nov 2018.

%o preconceito contra transexuais no mercado de altrab  Disponivel em:
<https://www.cartacapital.com.br/blogs/feminisma@gue/o-preconceito-contra-transexuais-no-merca&do-d
trabalho-2970.htmI> Acesso em 01 nov 2018.

#Nome social pelo qual se identifica.
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anteriormente, entende-se que nesta analise deuegerativamente, levar em consideragao
a aplicabilidade direta e imediata dos direitosdamentais daqueles menos favorecidos em
jogo, a fim de evitar injusticas e propiciar victés.

N&o se olvida que este posicionamento deve guaedpaldo argumentativo diante
do fato de que os demais particulares séo taml@atarés de direitos fundamentais, o que
inclusive foi ventilado na tese de defesa, sob ragguo de que haveria constrangimento
indevido pela presenca de pessoa trans no banbé&rajendo em dltima analise, também a
dignidade humana dos outros usuérios. Mas, difemegnte do que ocorre no exercicio dos
direitos fundamentais frente ao Estado, baseanda@sanculagéo irrestrita deste aqueles, a
aplicacdo deles na esfera privada necessita doniseta de ponderac&b principalmente
guando ndo existir ao caso concreto norma infrditoa®nal aplicavel. No processo de
ponderac&o deve-se levar em conta também o pondépproporcionalidad®

Considerando a desigualdade fatica discriminagfu@atinge as pessoas trans, ja se
demonstrou que estes desfrutam de menor autonomsa@edade, sendo impossibilitadas de
viver como bem entendem, apesar do reconhecimemtmaf pelo Estado brasileiro
recentemente. Portanto, frente as demais pesse@agor@omia privada deste grupo deve ser
tutelada com maior abrangéncia, a fim de se ewuitea incompletude no sistema de protecao
da dignidade humana, o que resultaria numa protag@adiciente no pais, ofendendo o
proprio teor progressista da Carta Magna de 1988.

Mesmo que isso implique em diminuicdo da autonamos demais, por imposicéao
de vedagdo ao comportamento discriminatorio, airdaim deve ser observada a
preponderancia dos interesses dessa minoria. Roras demais pessoas fisicas e juridicas

nao poderdo impedir o acesso de trans ao banheiro ac qual se identifica, seja sob

%A ponderacdo deve se dar em trés passos: “Em umeipoi passo deve ser comprovado o grau do ndo
cumprimento ou prejuizo a um principio. A isso deseguir, em um segundo passo, a comprovacdo da
importancia do cumprimento do principio em contraim terceiro passo, deve, finalmente, ser conguloyse

a importancia do cumprimento do principio em sentidntrario justifica o prejuizo ou ndo cumprimedtm
outro”, ALEXY, Robert. Direitos Fundamentais, Poraigio e Racionalidaddrevista de Direito Privado
Traducao por Luis Afonso Heck. S&do Paulo, v. 402005, p. 339-340.

%0 juizo de ponderacdo a ser exercido liga-se awipio da proporcionalidade, que exige que o Haiide

um direito seja (til para a solugédo do problema, o haja outro meio menos danoso para atingisatado
desejado e que seja proporcional em sentido esBitwé, que o 6nus imposto ao sacrificado naoetele o
beneficio que se pretende obter com a solugao. Deeecomprimir no menor grau possivel os direitos e
causa, preservando-se a sua esséncia, 0 seu réstEwial (modos primarios tipicos de exercicididaito).”,
MENDES, Gilmar; BRANCO, Paulo Gustavo Goné&urso de Direito Constitucionall2. ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2017, p. 182.
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argumento de costume ou habito de divisdo de usocdbcom base no sexo biolégico ou de
regramento infraconstitucional de espacos publicosprivados abertos ao publico que
porventura ja tenham sido editadas, pois, essaiggimem nada prejudicaria aos demais
Usuarios quanto ao acesso ou a utilizacéo do local.

Em que pese o argumento de que isso causariaaogistiento dos demais usuarios,
mesmo que exista, seu potencial lesivo seria mirdthoendo do estranhamento normal do
convivio novo com as pessoas trans, o que até sat@impensavel. Afinal, isso decorre do
préprio 6nus de se viver pacificamente em sociedalgida civilizada envolve conviver com
aquilo com que a gente ndo ama, envolve conviver aguilo que nos causa desconforto, desde
que ndo esteja nos agredindo ou violando na ne$seeale privacidad&” De todo modo, isso
sequer poderia se comparar ao mal estar que saricaa® se exigir que pessoa transexual
ingressasse em banheiro destinado ao sexo divatgeld com o qual se identifica ou aparenta
fisicamente, além disso, representar em si a ulegbihalizacdo do seu tratamento indigno. Ou
seja,ndo se verifica supresséao absoluta da dignidademamas demais pessoas na solucao
do impasse dos banheiros. Ao contrario, ela solativieada em minimo grau, a fim de
viabilizar o exercicio da dignidade humana pelaspas trans, na sua acep¢ao autonomia, em
igualdade de tratamento substancial.

Num Estado constitucional democratico se faz prihabra prevaléncia dessa
orientacao, afinal, no sentido substantivo, dentwa&ralém de ser o governo formado pelas
maiorias, também € aquele de protecéo e defeddirades fundamentais das minorias, a fim
de garantir que todos em sociedade sejam livrggias. Permitir que a pessoa transexual
conviva com os demais, sendo plenamente desembaragasua busca a felicidate,
portanto, interesse fundamental inerente ao plimci@mocratico do Estado brasileiro.

Neste sentido, o Poder Judiciario patrio, espeeatsmo Supremo Tribunal Federal,
deve legitimamente ser ator que move a histérigs, ps direitos transexuais ndo podem

*bidem.

420 principio constitucional da busca da felicidagee decorre, por implicitude, do ntcleo de quirselia o
postulado da dignidade da pessoa humana, assurabdeapxtremo relevo no processo de afirmacgéo, gozo
expansdo dos direitos fundamentais, qualificandoese funcdo de sua prépria teleologia, como fatr d
neutralizacdo de praticas ou omissfes lesivas cof@réncia possa comprometer, afetar ou, até mesmo
esterilizar direitos e franquias individuais”, BRIASSupremo Tribunal Federal. Ag. Rg. no RE n° §34-MG.
Ministro Relator: Celso de Mello. Disponivel em:
<http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginadorgpc TP=AC&docID=626719> . Ultimo acesso: 02 nov@01
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esperar. Este é papel de vangu&trdpe, diferentemente das demais funcées do poder
judiciario, busca muitas vezes, frente, inclusigeanseios majoritarios da nacao, materializar
as normas da Constituicdo, buscando na observaocau poder normativo, maior eficacia
possivel. Alias, é seu dever se solidarizar corageela marginalizacdo com a qual trans
convivem, mesmo quando a propria sociedade ignoséuacdo, dando cumprimento ao
disposto no art. 3°, |, da Carta Magna de 1988.

Diante da analise de toda a controveérsia, ndo derjoconcluir de maneira diversa:
no caso pendente de analise na Corte Suprema, Hagrante violacdo a dignidade humana
de AMA, ultrapassando o mero dissabor e aborredimeais que exposta a incomensuravel
situacdo vexatoria, sendo, desnecesséaria a suandegag@o com maiores delongas, por ser
este dano de indole moral, notoriamente entendigocartes brasileiras cono re ipsa ou
seja, em si mesmo. Logo, deve o shopping réu sater@mdo a indeniza-la. Por fim, deve
servir a decisao para fixacdo de tese em repe@wssal, conforme parecer emanado pelo
Ministério Publico Federal: “N&o é possivel que ymasoa seja tratada socialmente como se
pertencesse a sexo diverso do qual se identifseaagresenta publicamente, pois a identidade
sexual encontra protecdo nos direitos da pers@aidice na dignidade da pessoa humana,
previstos na Constituicdo Federal”.

CONCLUSAO

No presente trabalho, demonstrou-se que as pessveexuais sdo vitimas de
discriminagdo, preconceitos e estigmas ao longdistaria, diante da nogéo arraigada no
senso comum de que sdo acometidas por doenca meetdhes impossibilitaria vivéncia
plena em sociedade, sendo, por este motivo restoirgexercicio de determinados direitos
civis, 0 que inclusive persiste até hoje.

Todavia, apontou-se que a elevacao do principidiglsidade da pessoa humana a

“*As Supremas Cortes desempenham, ocasionalmenfegpel de vanguarda iluminista, encarregada de
empurrar a histéria quando ela emperra. Trata-sedgeténcia perigosa [...], vez por outra, tratals papel
imprescindivel. Nos Estados Unidos, foi por imputkp Suprema Corte que se declarou a ilegitimidade d
segregacao racial nas escolas publicas, no julgande®Brown v. Bord of Educatior...] No Brasil, 0 Supremo
Tribunal Federal equiparou as unides homoafetigasnides estaveis convencionais, abrindo caminha pa
casamento entre pessoas do mesmo sexo. Talvendesfasse uma posicdo majoritaria na sociedade,amas
protecao de um direito fundamental a igualdadetitegva a atuacao”, BARROSO, Luis Roberfofuncéo
representativa e majoritaria das cortes constitneis In: REGO, Werson Franco Pereira (Coord.). Segaran
juridica e protagonismo judicial: desafios em temge incertezas: estudos juridicos em homenagemirastro
Carlos Mario da Silva Velloso. Rio de Janeiro, &Z: Editora, 2017, p. 584-585.
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pilar do ordenamento juridico brasileiro veda ésteamento degradante por parte do Estado e
dos demais integrantes da sociedade, reconhecdraltsaxualidade como uma caracteristica
da personalidade daqueles individuos. Assim, deveermitir que possam expor seus
pensamentos, sentimentos e comportamentos em adejedem nenhuma restricdo. Na
verdade, deve-se deixar que vivam conforme seugripsddesignios, sob pena de lhes
coisificar, num tratamento utilitarista. Por taistivos, o Supremo Tribunal Federal entendeu
ser fundamental permissdo de mudanca de nome eesegocumentos de identificacdo civil,
sem prévia cirurgia.

Seguindo esse viés, o Estado brasileiro, além amhecer a especial caracteristica
da personalidade trans, para permitir que deseanvlivremente suas faculdades, deve
coibir que os demais cidaddos atrevam-se a repoBnirestringindo o acesso a espagos
publicos, em razdo de sua personalidade, comoeofrequentemente no caso de vedagéo de
utilizacdo de banheiros coletivos destinado ao sexw o qual se identificam. Afinal, viver
publicamente como pessoa de sexo distinto daquedeiido ao nascimento é consectario
l6gico e a razdo primordial do reconhecimento dssibdidade de alteracdo de nome e sexo,
para que plenamente gozem da sua identidade deogéne

Portanto, a fim de desencorajar este tratamenttl, fm®movendo reflexdo social e
conscientizacdo de que transexuais sdo afinal gegsdevem ser consideradas como tais, 0
Poder Judiciario deve reconhecer a impossibiliddeléaratamento social de transexual por
sexo diverso daquele com o qual se identifica esgmta publicamente. Do contrario, impde-
se o reconhecimento de violacdo a sua dignidadeuhai® de condenagéo por dano moral ao
infrator. Ora, 0 respeito e a estima sociais s&oqudiais para viabilizacdo do bem-estar das
trans no seio social, a fim de minimizar as possiaegustias que a propria exteriorizacdo de
suas personalidades possa causar, até que um dimaid seja necessario apontar que a
dignidade humana n&o se revela em preto e branags, @mn tantas cores gquanto mais se

revela complexa a psique humana.
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