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Resuma as relacdes de Direito de Familia por vezes soirgromissao estatal e outras néo.
Com o passar do tempo, e com as mudancas na estilatgsociedade, a legislacédo se altera para
se adaptar as novas condi¢cdes e valores das fanilesse sentido, a execugdo de alimentos
deve se adequar as necessidades da sociedade, dentmdmio: necessidade, possibilidade e
proporcionalidade. A esséncia do trabalho € aboedmes principios de forma préatica e
possibilitar uma reflex&o sobre a evolucéo do temaociedade.

Palavras chave Direito de Familia. Alimentos. Execuc¢éao. Efetaitd

Sumario — Introducdo. 1. Andlise da execucdo de alimeatggus meios coercitivos: aspecto
constitucional e legal. 2. Principais alteracbesridas desde a Lei n° 5.478/68 até a Lei n°
13.105/15. 3. Efetividade dos meios coercitivosa€asdo. Referéncias.

INTRODUCAO

A presente pesquisa cientifica discute o processcexkcucdo de alimentos. Suas
alteracbes no tempo e efetividade. Procura-se denaomue o legislador acertou e errou em
alguns momentos, e foi omisso em outros. Trataeseirda andlise historico-juridica e suas
consequéncias na sociedade. Para tanto, abordamgsesicoes doutrinarias r jurisprudenciais a
respeito do tema, de modo a conseguir discutis sdt@racdes trouxeram avangos ou retrocessos,
sem ter como escopo esgotar o tema.

A constituicdo federal estabelece o dever de aditamiidar da crianga e do adolescente
com absoluta prioridade. Muitos genitores abandosans filhos materialmente e por vezes
afetivamente. A analise proposta tras a bailaemqupacdo do legislador e da atuacdo do
judiciario, a fim de minimizar os efeitos desseratm material. O tema controvertido, tanto na
jurisprudéncia quanto na doutrina e mercé ateng@ia, vez que sempre é delicada a intervencao
do Poder Judiciario nas rela¢des familiares.

Para melhor compreenséo do tema, busca-se apreségitde alimentos na sua origem,
as modificacdes efetuadas, a necessidade da steiedaequilibrar o bindbmio necessidade de
guem recebe alimentos, e a possibilidade de quepags e compreender como essa relagao foi

alterada no ordenamento juridico-patrio ao longe alwos, principalmente depois do advento do



Caodigo de processo Civil de 2015. Pretende-se,aaincha reflexdo sobre a efetividade desse
procedimento no nosso ordenamento juridico.

Inicia-se o primeiro capitulo do trabalho apresettaa repercussao da presente Carta
Constitucional no Direito de Familia e no tratamethds institutos contemporaneos vinculados a
esse ramo do direito.

Segue-se, ponderando, no segundo capitulo, apgaderds principais alteracdes desde
a lei n°® 13.105/15, Codigo de Processo Civil. Faaima andlise de cada alteracdo e sua
pertinéncia.

O terceiro capitulo deste trabalho pesquisa avefatie dos meios coercitivos. Com
destaque para a prisdo civil na execucdo provisémna vez de ultima opcdo. Decerto, de
constitucionalidade duvidosa, mas essa questa@ dmddo provocada nos nossos tribunais.
Forma de resposta a sociedade e urgéncia de gumssita de alimentos. Recrudescimento do
procedimento e justificativas.

A pesquisa & desenvolvida pelo método hipotétich#ieo, uma vez que o pesquisador
pretende eleger um conjunto de proposicdes hipagtias quais acredita serem viaveis e
adequadas para analisar o objeto da pesquisa, cdito @e comprova-las ou rejeita-las
argumentativamente.

Para tanto, a abordagem do objeto desta pesquidecgué necessariamente qualitativa,
porguanto o pesquisador pretende se valer da dibfia pertinente e temética em foco,

analisada e fichada na fase exploratoria da pesquésa sustentar a sua tese.

1. ANALISE DA EXECUGCAO DE ALIMENTOS E SEUS MEIOS CERCITIVOS: ASPECTO
CONSTITUCIONAL E LEGAL

A Constituicdo Federaldeve ser a base de todo trabalho juridico. Nest¢id® a
proposta, ora apresentada deste artigo tém suas rednstitucionais em razdo da necessidade
premente das questbes das verbas alimenticiagdeat®ms principios da dignidade da pessoa
humana e no direito a vida. Dignidade, no sentiahpla da palavra, comportando educacéo,
saude, alimentacdo adequada, vestuario, lazelireitodh vida, que todo ser humano deve ter e

ser garantido pelo Estado. O constitucionalistdual aministro do Supremo Tribunal Federal

L BRASIL, Constituigado da republica federativa do Brasil. isponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituic&snstituicao.htm>. Acesso em: 10 set 2018.



Alexandre de Moraéspreleciona acerca dos principios delineados: “Adfituicdo Federal de
1988 assegura, portanto, o direito a vida, cabewndéstado assegura-lo em sua dupla acepgéo, a
primeira relacionada ao direito de continuar viva segunda de se ter vida digna quanto a
subsisténcia.”.

Nem sempre esses direitos sao respeitados, o gumifa que o Estado utilize-se de
forca coercitiva, que por veze, se faz necess@da,sentido de dar efetividade a tutela
jurisdicional pretendida. O instrumento da execugigjuanto forca legal assegura o direito
material. Nessa seara, o legislador previu diveimasas de se executar tais créditos, como por
exemplo, débitos alimentares supridos com descemtdfolha de pagamento do trabalhador,
desvio de renda proveniente de aluguel ou qualipeide rendimento auferido pelo executado,
penhora de bens e a prisdo civil do alimentantdinmalente de forma voluntaria. Porém téo
importante quanto a forma de execuc¢do, é a vemdadéicacia do instrumento de cobranca.
Nesse sentido, o professor e também ministro daeBup Tribunal Federal, Luis Roberto
Barrosd, assim se posiciona sobre a efetividade: “A dftdide significa, portanto, a realizacédo
do direito, o desempenho concreto de sua funcaorepresenta a materializacdo, no mundo dos
fatos, dos preceitos legais, e simboliza a aprog@matdo intima quanto possivel, entre o dever-
ser normativo e o ser da realidade social.”.

Os alimentos estdo entre aqueles direitos dotadosvalor maximo de direito
fundamental, sendo o imediato pagamento, medideneis$ para garantir, em muitos caos, a
sobrevivéncia do credor. Ocorrendo a inadimpléndeéje o Poder Judiciario responder com
meios eficazes de prestacao jurisdicional, masne@essariamente desproporcional, a ponto de
provocar desequilibrio na relacdo de quem paga pam quem recebe. Deve haver uma
correlagcéo do bindmio: necessidade e possibilidade.

Das diversas formas prescritas em lei para a efeals sentenca de alimentos, algumas
tém chamado a atencdo no ambiente juridico, comatidade de dar celeridade ao processo, 0
legislador criou a figura da penhora online, praoetto largamente utilizado em procedimentos
consumeristas. Em um primeiro momento poderia danpgessdo de “abuso de direito”, uma
invasdo ao sigilo bancario, em que o contraditéegoda de forma diferida, podendo ou nao
resultar em bloqueio de bens. No entanto, em $e tenalimentos, é plenamente justificavel, na

2 MORAES, Alexandre deDireito constitucional 34 ed. S&o Paulo. Atlas. 2018.p. 35.
3 BAROSO, Luis RobertoCurso de Direito Constitucional contemporan@oed. Sdo Paulo. Saraiva. 2018. p. 258.



medida em que se h4 saldo em conta corrente, pga@aninvestimentos, parte destes valores
devem ser redirecionados para quem deles necedsifarma urgente, na forma da lei, ja que
guem gerou essa situacao foi o proprio devedor.

Fazendo-se uma analise a respeito da execucaordats no tempo, tem se verificado
gue o legislador “apertou o cerco” em cima do devedesde a edicdo da lei n°® 5.474/68,
diversas alteracdes foram feitas no sentido derasert maior efetividade a cobranca dos
alimentos, a pergunta que se faz é, todas essmacéies tem trazido maior eficacia. Deve se
atentar que a lei especial de alimentos continuaigan, e que apenas sofreu uma derrogacao de
alguns de seus artigos. Essa analise sera feitonme segundo capitulo desse trabalho.

O Cadigo de Processo Civil de 1978pesar de ser mais recente do que a lei especial
trouxe mais duvidas do que certezas, prevendoxgon@o, prisdo e até 90 dias, quando a Lei n°
5.478/68 previa 60 dias. Alteracdes, mesmo sigatifia, vieram com a Lei n° 11.232/2608om
a introducéo do artigo 475-J, que previa o pagament 15 dias, sob pena de multa de 10 %
sobre o valor da divida. Tornou o processo sircogm vez de duas fases com cognicédo e
execucao.

Em 2008 surgiu a lei dos alimentos gravidicos,n%11.804/08 trazendo um pouco de
seguranca as mulheres gravidas, em que seus coampsnée recusavam a prestar qualquer tipo
de ajuda, deixando as gestantes a propria sorte2@®h, surge a Lei n® 13.105/15, o atual
Caodigo de Processo Civil, trazendo no seu bojo naégu novidades, que por ter carater
eminentemente de clamor popular, beira a incocstitalidade. Fato € que avangou-se muito
nessa matéria a nivel legislativo, mas olhando ywoa lente constitucional, levando em
consideracéo que todas as leis infraconstituciash@rem ser elaboradas de forma a néo ferir os
valores estabelecidos na nossa carta maior, figaeatdo. Até que ponto se pode chegar em
nome da eficicia da execucdo.

O CPC/2015 em seu artigo 1° consagra que o procasksera ordenado, disciplinado
e interpretado conforme os valores e as normabedetados na Constituicdo Federal. Trata-se de
constitucionalizacdo das leis, um caminho sem yeltdesejavel que assim seja. Dessa forma,

4 BRASIL, Lei n° 5869, de 11 de janeiro de 1973. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L5869mt-. Acesso em: 10 set. 2018.

5 BRASIL, Lei n° 11.232, de 22 de dezembro de 2005. Disponivel em:
<http://lwww.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-20@605/Lei/L11232.htm>. Acesso em: 10 set. 2018.

6 BRASIL, Lei n° 11.804, de 05 de novembro de 2008. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-20P008/Lei/L11804.htm>. Acesso em: 10 set. 2018.



deixa-se ao leitor uma reflexdo sobre esse tenwc@aente dois principios se chocam, por um
lado o melhor interesse da crianga/adolescenteyyios, a menor onerosidade ao devedor.

Praticas executdrias, como protesto do nome doddewde alimentos, inser¢do nos
cadastros restritivos de crédito, no cartério dgsteo de imdveis, no Detran, desbancaram da
area relativa ao consumidor e veio de “paraquedasio meio de coercdo ao devedor. Nem
todos os instrumentos coercitivos de uma matérnigeseexatamente para outra matéria, ha de se
fazer adaptacdes, sob o risco de fazer com quevedde de alimentos ndo tenha meios de
adimplir sua obrigacdo em fungéo de estar semtorédi

Merece destaque, o fato e que agora, o descontomwacheque do devedor pode
incluir débitos pretéritos, desde que néo ultrapassimite de 50% dos seus ganhos liquidos,
artigo 529 § 3° do CPC/2015. Trata-se de uma soleggenhosa que permite equilibrio nessa
relacdo tempestuosa. Possibilita ao devedor saldardivida aos poucos, sem onera-lo em
demasia.

Fato que também merece ser analisado com cuidagwe¥isdo do artigo 52088 3° e 4°
do CPC/2015, que prevé a prisdo civil do executamlicio da execucédo, fazendo com que, o
gue seria a “ultima ratio”, passe a ser a primail&n do fato de que é expressamente colocado o
regime fechado.

Assim convida-se o0 leitor a uma reflexdo sobre astmcionalidade desses
mecanismos. A previsao legal, que ora se apresantiesvia do processo legal constitucional, A
ideia de que toda lei infraconstitucional deve ssagamente advir de principios do ideal

igualitario de aplicacdo da justica ndo deve faanprometido em nome da eficiéncia.

2. PRINCIPAIS ALTERACOES OCORRIDAS DESDE A LEI N°478/68 ATE A LEI N°
13.105/15

A Lei n°® 5.478/68 nédo foi revogada com a vigéneaid.di n° 13.105/15 (atual cédigo de
processo civil), apenas alguns artigos foram redoglaDa antiga lei até hoje diversas mudancas
legislativas aconteceram. Com a entrada em vigorcattigo de processo civil de 1973 a
execucdo de alimentos passou a ser descrita emprifwigpais artigos. O artigo 732 que previa a
execucado por penhora de bens, a ser feita dergrprdprios autos e a execucao por prisédo civil,
na forma do artigo 733, em autos apartados.

As dificuldades inerentes a essas execucdes erammes. Normalmente existia uma



dificuldade de encontrar bens do devedor, someaie tarde com o advento da penhora online
foi possivel a expropriagdo mais eficaz, no entaaittda continuava muito dificil a execucdo,
por falta de bens ou de encontrd-los. Na maiorepdals vezes, posteriormente acabava por
alavancar uma execucdo mais rigida, ou seja, dagag@m uma segunda execucao, pelo rito do
artigo 733, que ocasionava a prisdo do devedoa, st que pese a gravidade e ser a Ultima
opcéo, é a que mais tinha eficacia.

Diversas interpretacdes entre a lei n°® 5.474/68 @P€ de 1973 geravam decisbes
diferentes dos tribunais sobre o mesmo fato. Aréiga previa prisdo de até 60 dias, enquanto do
CPC da época previa até 90 dias. Divergéncia goae filisciplinado pelo artigo 528 paragrafo 3°
do CPC de 2015. A lei atual, ndo s6 confirmou a@raaximo de 90 dias, como determinou que
seja cumprida em regime fechado, separado dos spisnuns. Houve uma ratificacdo da
sumula 309 do STJ, ou seja, o executado sO poderesp pelas 3 Ultimas prestacdes
alimenticias inadimplentes.

O STJ em 06/02/2018, no julgamento do Resp n°1557248iM&latoria do Ministro

Ricardo Villas Bdas Cueva, decidiu que:

O principio da paternidade responsavel consta aatuicdo Federal em seu art.
227, caput, e representa uma das facetas da dignllanana. O procedimento
executdrio relativo a coacdo pessoal exige que ddlitor alimentar tenha

prestacdo pecuniaria limitada as Ultimas trés stagdes antecedentes ao
ajuizamento da execucao e as que se venceremsmawiprocesso (arts. 733 do

CPC/1973 e 528, § 4°, do CPC/2015 e Stimula n° 30p/S
Era comum diversos tribunais do pais, a exempldRioGrande do Sul e do Mato
grosso concederem priséo civil por divida de altoeem regime aberto, sendo que no caso do
Rio Grande do Sul muitas vezes ocorria a subgliduppr prisdo domiciliar, uma vez que nao se
considerava, em regra, pessoas perigosas parégedaae Diziam os acorddos: “Se comprovado
0 exercicio de atividade remunerada, prioriza-peisio civil pelo regime aberto, viabilizando-
se, de tal modo, o pagamento da divida alimentékgravo de Instrumento n° 70051388924,

Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RSatRel Alzir Felippe Schmitz, Julgado em

7 BRASIL, Superior Tribunal de justiciResp n°® 1557248/MS Relator: Ministro Ricardo Villas Boas Cuevas.
Disponivel em: <https://stj.jusbrasil.com.br/juriggencia/549668272/recurso-especial-resp-1557243ahs-
0230134-1/inteiro-teor-549668318?ref=juris-tabseegso em: 12 set. 2018.

8 BRASIL, Tribunal de Justica do Rio Grande do $\gravo de instrumento n® 70051388984 Camara Civel.
Julgado em 29/11/2012. Relator: Alzir Felippe  Sdhmi Disponivel em: <https:/ij-
rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/112246733/agrd@enstrumento-ai-70051388924-rs?ref=juris-tabs>.Acesso
em: 12 set. 2018.



29/11/2012)

Ocorre que a sociedade exige do legislador cadanaezrigidez na aplicacao da lei, e o
STJ abarcando a ideia do CPC atual, confirmou ioneefechado, sendo o aberto ou semiaberto
apenas em caos excepcionais.

Com o advento da lei 11.232/05, o rito passou a&iserético, com a finalidade de dar
maior celeridade ao percurso do processo e dimasuagruras e uma execucao foi alterada a
legislacdo. A sentenca que impde a obrigagéo dar @dighentos tem natureza condenatoria e por
meio de simples peticdo o credor requer o cumptionde sentenca, Foi inserido o artigo 475-J,
em que o devedor pagaria a quantia fixada no pfazb dias ou teria uma multa no valor de 10
% como acréscimo e poderia o autor indicar berenagra, invertendo a indicacéo pelo devedor.
Sendo os meios de defesa a época o rol do artifeL4ficando os embargos a execucao,
limitada a execucéo de titulo extrajudicial.

O professor e doutrinador Rolf Madal@éncomenta a questdo da seguinte forma: “
reformas processuais surgidas com o advento dan9eill.232/05, denominada lei de
cumprimento de sentenca, tiveram enorme repercussdioém no Direito de familia, com a
extingdo do rito da execucdo, que foi substituigto pcumprimento da sentenca, mas cuja
aplicacdo na execucao de alimentos dividiu a doaugia jurisprudéncia. “

A execucdo de alimentos no CPC de 2015 inicia-sartigo 528, dessa vez houve uma
separacao expressa do legislador, utilizando-sendeito proprio. Manteve o cumprimento de
sentenca, sendo o executado intimado para pag& @ias, ou justificar a impossibilidade de
fazé-lo. As consequéncias do ndo pagamento satespryodo titulo judicial, inscricdo nos
cadastros restritivos de crédito, penhora de befdoees, possibilidade de desconto em folha no
valor da penséo, acrescentado de eventuais vaorestraso, até o montante de 50% do valor
dos vencimentos do executado, respondendo o engaregar crime de desobediéncia, em caso
de ndo efetuar os descontos e possibilidade daeig&ede titulo extrajudicial e a prisao civil.
Além disso, o magistrado pode enviar os autos pamainistério Publico a fim de averiguar
possivel crime de abandono material.

O fato de a execucdo ser provisoria ou definitoastritiva de bens ou restritiva de
liberdade foram unificados pelo CPC/2015, nas patada doutrinadora Fernanda TartictO

9 MADALENO, Rolf. Direito de Familia Rio de Janeiro:forense,2017.p1.069.
1 TARTUCE, FernandaProcesso civil no direito de Famili&ao Paulo: Método, 2018, p. 273.



procedimento passa a abranger, na mesma relacé@spual, a possibilidade de prisdo (artigo
528, paragrafo 4) e de constricdo patrimonial dar®30, incluindo. Ainda, no caso de titulo
judicial a possibilidade de protesto da decisdig@#&28, paragrafo 1 )."

Houve uma alteracdo interessante e eficaz com aela; comunicacdo dos atos
processuais e no chamamento do devedor de alimegmbssibilidade de citagdo via postal,

citacdo por hora certa e também por meio eletrénico
3. EFETIVIDADE DOS MEIOS COERCITIVO

Para uma analise pormenorizada dos meios de coeugémbrigam o devedor de
alimentos a fazer o pagamento da penséo alimesetioggificar a efetividade da execucéo, faz-se
mister uma reflexdo sobre os meios mais gravosesfauam se incorporando as legislacdes
sobre o tema no decorrer desse espaco temporalaehéi n° 5.474/68 até a lei n° 13.105/15.

Possibilidade de protesto e insercdo do nome deddewnos cadastros restritivos de
crédito. A primeira vista parece ser uma ideiaregsante, na medida em que o devedor sente-se
pressionado, fica impossibilitado de realizar umtido de crédito, e a tendéncia € que com esse
meio coercitivo o devedor rapidamente faca o pagéoda prestacdo alimenticia.

No entanto, as consequéncias praticas podem sastesas, na medida em que, caso o
devedor se encontre fora do mercado de traballdodiéiculdades de retornar, uma vez que
diversas empresas consultam os servicos do SPC/SERAtes de contratar seus funcionarios.
Outra questao, também relevante, € que o servigoatecao ao crédito foi criado para proteger
o lojistas de maus pagadores, enquanto o senafiaado pelo SERASA foi criado para proteger
as instituicdes financeiras de eventual inadimplgmeA reflexdo que se deve fazer €, qual a
relacéo da divida alimentar com consumo - no cas8RIC e eventual contrato com instituicao
financeira — no caso do SERASA, em tese nenhunrae$ino se diga com relagdo ao protesto
gue foi criado para proteger o crédito. Nesse dentleve ser avaliado a congruéncia entre a
criacdo do legislador e a finalidade da lei. Esetedo h& nexo causal entre uma coisa e outra.

No que tange a penhora de bens, esta foi mantigaimorada com a possibilidade de
penhora on-line. Método eficiente, de respostadgmdequada as necessidades e urgéncia que a
matéria exige. A possibilidade de acrescentar ada#i pretéritas, aumentando o percentual de
descontos até 50% da renda do executado, tambémethda adequada, na medida que permite

ao devedor saldar seu débito de forma parcelada, g2 haja ofensa a renda minima do
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trabalhador, que por consequéncia iria afetaratimente o principio da dignidade humana.

Com relacdo a possibilidade de prisdo, ainda rex dasexecucao provisoria, sem que
haja uma busca de bens, penhora online, em tesgidnaxma afronta ao principio da menor
onerosidade da execucdo. Sabe-se que nesses psogess envolvem Vara de Familia, em
especial acdo de alimentos, os animos ficam aostd@or vezes as partes se sobrepdem a razao
e € possivel que a genitora queira a prisao inediatdevedor, sem pensar nas consequéncias
dessa providéncia.

Nosso sistema prisional € um caos, segundo dadatisdsos o Brasil possui uma
populacdo carceraria de mais de meio milhdo deopes©s dados do CNJde 06/08/2018
constatam 602.217 pres@o total de pessoas privadas de liberdade no PAi$% sédo presos civis;
0,15% sao pessoas cumprindo medida de seguramgadadidade internacéo; 99,74% s&o pessoas presas
em processo de natureza penal.

Ocorre gque ndo existe espaco para tanta gentejgaimente em regime fechado. Na
realidade, no caso do Rio de Janeiro, presos patadélimentar, por falta de vagas no sistema
prisional, sdo direcionados aos presidios, condoarom toda espécie de delinquentes. Em que
pese a lei de execucgdes penais determinar celaigspara esse caso, conforme reza o artigo
201 da Lei n° 7.210/84 o fato é que ndo se dispde de informacbes peesisade dentro das
instituicdes carcerarias, h4 um completa segregdoadevedor de alimentos, que diga-se de
passagem, ndo estd a cumprir pena de carater akjrmas sim prisdo civil com previsao legal.
Além da previséo do artigo 528, § 4° do ¢Pdeterminar que o preso proveniente de prestacédo
alimenticia inadimplida fique separado dos presosuns.

Nesse sentido, deve-se adequar o procedimentq legal construcdes de pequenas
unidades para exclusiva custddia de devedor detagées alimenticia, uma vez que alas
separadas vao acabar por retirar vagas de quenddeiinar preso em regime fechado por ter
cometido crime com pena superior a 8 anos de &ulusl daguele que cumpre pena criminal em
regime semiaberto, mas que tem de retornar a goes&odormir.

A prisao civil que foi abolida no caso do depositanfiel foi um avango da sociedade

11 CNJ. Disponivel em:
<http://lwww.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2008/987409aa856db291197e81ed314499fb.pdfPg  31.
Acesso em: 20 de set. 2018.

12 BRASIL, Lei 7.210 de 11 de julho de 1984 Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L7210mt. Acesso em: 10 out. 2018.

13 BRASIL, Lei n° 13.105, de 17 de margo de 2015. Disponivel em:

<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-20P815/Lei/L13105.htm>. Acesso em: 10 out. 2018.
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brasileira, existem formas mais civilizadas deexelber um crédito. A questdo que permanece €,
porque enrijecer a coercado executiva privando adéd de sua liberdade, quando ele poderia
estar produzindo, a fim de manter os pagamentogélntos adimplentes.

Deve-se ter como exemplo medidas que resultarasuersso, na finalidade maior que
€ o adimplemento da pensao alimenticia. Nessedsentilribunal do Rio Grande do Sul tomou
uma medida ndo prevista expressamente em lei, o@asleyvido ao poder geral de cautela do
magistrado e o atendimento ao principio maior de@umagistrado deve atender aos fins sociais
na aplicacdo do ordenamento juridico. Tal medida&ffoiente e teve a concordancia legitima do
devedor. Trata-se de liberacdo dos valores deposita titulo de FGTS ou PIS do trabalhador
para pagamento do débito alimentar, em vez de@eaerisao civil do devedor.

Nesse sentido, decisdo do 8Tdla lavra do ilustre Ministro Luis Felipe Salomé&aste
Tribunal preconiza a possibilidade de penhora dgaceinculada do FGTS e do PIS em se
tratando de acdo de execucgdo de alimentos, pohlvenzpropria subsisténcia do alimentado e a
dignidade da pessoa humana.”

Nessa seara, deve-se observar que existem diveosatilidades de se executar o
devedor, de forma mais eficaz, uma vez que a camadig pobre da populacdo que tem débito
de prestacdo alimenticia e ndo possui condicOefeflear o pagamento, caso ndo convenca o
magistrado de sua impossibilidade, acaba por cumppria de prisdo em regime fechado, sem
pagar o débito e continuar com a mesma divida.

Deve-se ter em mente que ao passar dos temposedat evolui para se adequar as
suas necessidades. Na ordem de que os fatos amontas pessoas fazem um juizo de valor
desses fatos, ajustam um determinado comportapegrggoor vezes apenas geram um costume

ou é transformada numa determinada lei.

No caso especifico da acdo de alimentos e seugz@de execucdo, ocorreram diversas
modificagbes, conforme pode se depreender dedsahoa diversas leis foram introduzidas ou
simplesmente modificadas. No entanto, a visdo tendhde que somente a rigidez da norma
pode levar a eficacia, por vezes vai de encontrmm@pesse maior, que é o adimplemento da

prestacdo alimenticia.

14 BRASIL, Superior Tribunal de JusticAgRg no Resp 1427836/SRelator: Ministro Luis Felipe Salomé&o.
Disponivel em:
<http://lwww.stj.jus.br/'SCON/decisoes/toc.jsp?liveesRG+NO+RESP+1427836%2FSP&b=DTXT&thesaurus=JU
RIDICO&p=true>. Acesso: em 20 set 2018.
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Atente-se para o fato de que a Unica prisdo ciwl germaneceu em nosso ordenamento
juridico € do devedor de alimentos inadimplentdat® de se considerar como meio de coercéo
legitima, no sentido de que existe amparo legal, significa necessariamente que todo aquele
gue fica segredado da sociedade vai adimplir suidadiPelo contrario, se esta preso é porque

ndo pagou sua divida.

Na verdade, 0 que pode eventualmente ocasionaragamento, € a ameaca que 0
individuo sofre, diante de um mandado de prisdos&ja, € o medo. Tal fato, o equipara a

criminoso, 0 que na maior parte das vezes, naces@

Devedor de alimentos tem que honrar seu comprommssn pode deixar uma crianca
sem 0 minimo necessario ao seu sustento. No entamtm ja dito, existem diversas formas de
se manejar uma execucdo, bem mais eficazes e baosrgevosas. Ha aqueles que defendem
gue a legislacao atual é o suficiente, ndo sendesséria qualquer alteracéo legislativa. Mas a
guestdo posta € que a evolucdo da sociedade estte@ndo muito mais rapida do que as

respostas legislativas.

A efetividade dos meios coercitivos no aspectoxdgecdo de alimentos, entenda-se o
intérprete, como meio legitimo ou desproporciorsalel deve ser analisado com muita cautela. O
equilibrio das decisfes judiciais deve ser paufsdo bom senso que a razdo determina. A mera
aplicacdo da lei, sem levar em consideracdo o casoreto, pode resultar em prejuizos para

ambas as partes, tanto para o devedor, quant® gaealor.

Observe-se que cada caso € um caso, hdo faz santalpadronizacédo na execucao de
alimentos para quem pode pagar e se recusa, daguelpdo possui condicbes de fazé-lo. E
necessario que seja feita uma reflexdo sobre aosaneios coercitivos. Medidas alternativas,
inteligentes e eficazes, deve ser a meta dos gesmiblicos, caso contrario, virdo novas
legisla¢cdes mais rigidas e com resultados duvidosos

Na andlise do caso concreto o operador do direitiend ter uma visdo mais aprimorada
dos fatos, sem que corra riscos de decisOes prtagi e basicamente positivistas. Nesse sentido,
deve ser estimulada uma reflexdo mais aprofundaddudl realidade e daquilo que é passivel de

mudancgas.
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CONCLUSAO

Esta pesquisa constatou, como problematica estem@arijecimento da execucéo de
alimentos. O trabalho baseou-se numa construcétigare de reflexdo, seus aspectos legais e
sua eficicia. a execucdo de alimentos através rdpotetendo como marco inicial a Lei n°
5.478/68 até a Lei n® 13.105/15, atual cédigo degmso civil e sua efetividade.

No primeiro capitulo foi feita uma andalise conglittnal e da legislagédo
infraconstitucional inerentes a questdo do dira@s alimentos. A ideia de que existem diversas
formas de se exigir esse direito e sua execucd@adar Verificou-se que todas as alteragOes
legislativas foram feitas no sentido de deixa-lassmigidas, algumas de forma bem interessante
e util, outras com pouca criatividade e de constiualidade duvidosa. A intencdo € de que o
leitor reflita sobre essas alteragfes e compare @entendimentos dos tribunais, fazendo seu
proprio juizo de valor

Ao longo do segundo capitulo pode-se verificar ge@reram mudancas significativas
ao longo do tempo, principalmente com o a utilivagé tecnologia, como foi o caso da “penhora
online”. Nesse sentido, apresentou-se a evolucéalidersos tipos de execucdo, dando-se énfase
a prisdo civil, que era considerado como “Ultimiofae passou-se a admitir como forma de
coercdo logo no inicio da execucdo. Viu-se forntéaticas e inteligentes, a fim de evitar a
privacao da liberdade.

No terceiro capitulo foi feita uma andalise da &fia dos institutos utilizados para
execucao do devedor de alimentos. As novidadeglasmpelo CPC de 2015, que tem como
escopo a Constituicdo Federal de 1988, que consagiaeitos da dignidade da pessoa humana
e outros principios protetivos, mas que por opgétedislador e influéncia das questdes sociais
gue aflige quem necessita de alimentos de formentegimplementou normas coercitivas, tendo
uma possivel visdo unilateral.

O principal argumento usado por esta pesquisa,gacducao dessa questdo, sustentou-
se na premissa de que € possivel solucbes menessi@gs que possam causar. graves
desproporcoes juridicas. O embate materializa-ego@fronto entre o credor de alimentos, que
tem pleno direito de receber seu sustento, assine também tem urgéncia, com o devedor que
deve ter sua possibilidade de efetuar o pagamag@urestacdes alimenticias de forma menos

gravosa.
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O caso exige reflexdo de toda a sociedade, e ndende do poder judiciario. A
participacdo de socidlogos, psicélogos, professastidantes, membros de todos os poderes
podem contribuir para que no futuro as proximasslagdes sobre o tema ndo tenham apenas

como finalidade apenas torna-las mais rigidas evsiis inteligentes.
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