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Resumo: A politica judiciaria de reducdo da sobrecarga processual utiliza critério unicamente
quantitativo e é criticada por ndo combater a causa do problema nem representar solucdo
permanente e duradoura. A Resolugdo n°® 125/2010 do CNJ amplia os mecanismos judiciais de
solucdo de conflitos, adotando a mediacdo ao lado da ja usual conciliacdo. Nesse passo,
tramitam no Senado Federal dois projetos de leis que disciplinam o uso da mediacao pelo Poder
Judiciario: o Projeto de Lei do novo Cédigo de Processo Civil e o Projeto de Lei da Mediacao.
O presente trabalho aborda o instituto da mediacdo a luz dessas normativas em elaboracéo,
buscando entender como este instrumento consensual pode se adaptar a atividade judicante.
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Concluséo. Referéncias.

INTRODUCAO

Inimeros paises j& introduziram o instituto da mediagdo em seus ordenamentos

juridicos, dentre os quais Estados Unidos, Argentina, Uruguai, Italia, Espanha, Franca e



Japdo. Inclusive a Unido Europeia ja editou uma diretiva sobre o tema, a Diretiva n® 52/2008,
a fim de orientar a préatica nos paises que congrega.

No Brasil, a difusdo da mediacdo é mais acanhada, possivelmente devido a forte
cultura da judicializacdo de conflitos e a duvida acerca da eficacia do acordo celebrado em
sessdo de mediacdo, devido a auséncia de regulamentacéo legal do instituto.

A crescente procura dos cidaddos pela prestacdo jurisdicional para a defesa de seus
direitos culminou no vultoso aumento do acervo processual e, consequentemente, na grande
lentiddo do tramite dos processos. Entdo, foram implementadas algumas politicas judiciarias
de enfrentamento dessa crise numérica, com a criacdo de institutos processuais como o
julgamento antecipado da lide, o indeferimento da subida de apelacdo, o julgamento
monocréatico pelo desembargador relator, a exigéncia de prequestionamento e de repercusséo
geral da questdo constitucional, o julgamento em bloco ou por amostragem nos tribunais,
entre outros que igualmente visam barrar o desenrolar do processo.

Ainda com vistas a reducdo do acervo de processos, mas, felizmente, com a intengédo
de resolver efetivamente o conflito e ndo sé por fim ao processo judicial, o Conselho Nacional
de Justica (CNJ) editou a Resolucdo n® 125/2010 para difundir o uso dos mecanismos
consensuais de disputas dentro e fora do Poder Judiciario.

Dessa forma, o CNJ estabelece uma Politica Judiciaria Nacional que sinaliza a
releitura do conceito de monopdlio estatal da Justica e propde uma jurisdicdo compartilhada,
ao passo que pela mediacdo e conciliacdo as partes efetivamente constroem a solucdo do
conflito, o que na adjudicacdo é deixado a cargo do juiz.

Simetricamente, na seara processual, 0 Projeto de Lei do novo Codigo de Processo
Civil (PLS n° 166/2010) sistematiza a mediacdo e a conciliagdo como fases processuais.
Observe-se que a conciliacdo ja é usada no processo judicial. A grande inovacdo é o codigo

trazer a mediacdo para dentro do Poder Judiciario.



Atualmente também tramita no Senado Federal o Projeto de Lei do Senado n°
517/2011 (PLS n° 517/2011), que disciplina mais detalhadamente o instituto da mediacéo
judicial e extrajudicial.

Nesse contexto, o presente trabalho procura analisar brevemente o instituto da
mediacdo, na modalidade judicial, a luz do projeto de lei do novo Cédigo de Processo Civil

(PLS n° 166/2010) e do projeto de lei da mediacdo (PLS n°®517/2011).

1. OS MEIOS DE RESOLUCAO APROPRIADA DE DISPUTA (RAD)

O motivo apresentado tanto para a elaboragdo do PLS n° 166/2010 quanto para a
criacdo do PLS n° 517/2011 é, em primeira linha, o combate a crise numerica do Poder
Judiciario, isto &, diminuir o acervo de processos. Mas, 0s atuais projetos normativos apontam
0s primeiros sinais de mudanca de visdo ao valorizar a participagdo das partes na construcao
do acordo que soluciona a questdo juridica e apazigua a relagdo entre elas. Estéo,
provavelmente, atentos as criticas a politica judiciaria de abreviamento do tramite processual
no sentido de que, ao utilizar critério unicamente quantitativo, os mecanismos ja adotados nao
combatem o demandismo judiciario, que é apontado pela doutrina como a causa do problema,
e nem representam solucdo permanente e duradoura.’

Por meio da Resolugdo n° 125/2010, o CNJ expande o entendimento do teor do inciso
XXXV do art. 5° da Constituicdo Federal de 1988 (CRFB/1998) para além do direito de
acesso aos Orgdos jurisdicionais, ao considerar que o direito fundamental do cidaddo implica
acesso a ordem juridica justa como um todo, compreendendo todos os mecanismos de solucao

de conflitos, sejam eles judiciais ou extrajudiciais, consensuais ou adjudicatérios. Com isso,

! MANCUSO, Rodolfo de Camargo. Acesso a justica: condicionantes legitimas e ilegitimas. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2011, p. 8.



0 monopdlio da Justica nas médos do Estado é afrouxado, mas, como se vera mais adiante, ndo
desmontado.

Visualiza-se a percepcdo dos mentores da politica judiciaria quanto a necessidade de
tracar objetivos estratégicos para uma gradual diminuicdo das demandas judiciais por meio da
efetiva conscientizacdo do cidaddo para atuar como protagonista da resolucdo de seus
conflitos antes de submeté-los a adjudicacdo pelo juiz, visando, ao horizonte, alcancar uma
sociedade mais justa e harmdnica. E a atuagio do conceito contemporaneo de justica, diante
das transformacdes éticas, politicas, sociais e econdmicas ocorridas desde a promulgacdo do
atual Cédigo de Processo Civil em 1973.

Dentro desse contexto se insere o instituto da mediagéo, definida por Carlos Eduardo

de Vasconcelos como:

... um meio geralmente ndo hierarquizado de resolucéo de disputas em que duas ou
mais pessoas, com a colaboracdo de um terceiro, o mediador — que deve ser apto,
imparcial, independente e livremente escolhido ou aceito -, expde o problema, séo
escutadas e questionadas, dialogam construtivamente e procuram identificar os
interesses comuns, opgdes e, eventualmente, firmar um acordo.?

Com o fim de diferenciar os mecanismos consensuais (mediacdo, conciliacao,
negociacdo e arbitragem) da tradicional atuacdo impositiva do Poder Judiciario, a doutrina
atribui aquele grupo de técnicas diversas nomenclaturas: Meios Alternativos ou Extrajudiciais
de Resolucéo de Disputas (ADRs — Alternative Dispute Resolutions); Meios Alternativos de
Resolucdo de Controvércias (MASCs); Meios Extrajudiciais de Resolucdo de Controveérsias
(MESCs) e Meios de Resolucdo Apropriada de Disputa (RAD).® Este Gltimo termo é o
adotado no presente estudo por ser o que melhor expressa o significado daquilo que
representa, uma vez que serd o perfil do caso concreto a indicar se as técnicas consensuais e

qual delas é a mais apropriada em relacao a atuacdo impositiva do magistrado.

2 VASCONCELOS, Carlos Eduardo de. Mediacdo de conflitos e praticas restaurativas. S&o Paulo: Método,
2008, p. 35.
* Ibidem, p.36.



Para melhor individualizacdo do instituto da mediacéo, se faz necessario conceituar
sucintamente cada um desses meios de resolucdo apropriada de disputa. Neste sentido,
PINHO informa que ndo é muito féacil diferenciar mediacdo de conciliacdo. O autor explica
que a mediacdo visa resolver abrangentemente o conflito entre os envolvidos, ao passo que a
conciliacdo contenta-se em resolver o litigio conforme as posicOes apresentadas pelas pessoas
em disputa, sendo a participacdo do conciliador mais ativa em relagdo ao mediador, porquanto
aquele pode sugerir as partes os termos do acordo, dialogando abertamente sobre o assunto, e
0 mediador deve limitar-se apenas a facilitar a comunicacdo entre os envolvidos para
favorecer a construcao do acordo.* Essa diferenciacéo foi adotada expressamente pelo art. 145
do PLS n°166/2010, que também possibilita a ado¢do dessas duas modalidades de RAD no
mesmo processo, porém em momentos diferentes, alternativa ou subsidiariamente. Se o
mediador vislumbrar que, embora frustrada a mediagéo, tenha campo para a conciliacdo das
partes, ele devolve o processo ao juiz para designagdo de audiéncia de conciliagdo (art. 13 e
seu §81° do PLS n° 517/2011).

Observe-se, todavia, que diante do objetivo de celeridade processual, € melhor que
haja um conciliador de plantdo no momento da sessédo de mediacao, para dar continuidade ao
ato, caso necessario, aproveitando, assim, o canal de comunicacdo das partes ja fomentado
pelo mediador. Importante é a regra segundo a qual o mediador é impedido de formular
proposta de acordo, pois isto evita que um mediador menos experiente perca de vista a
finalidade precipua da mediacao, a educacéo das partes ao dialogo construtivo, e aprese-se em
apresentar uma solucéo elaborada por ele.

Ja no tocante a negociacao, esta se presta como meio de construcdo da solucdo da
disputa, da troca de interesses e para a transformacéo ou restauracao de relagdes, porquanto

também e regida pelo principio da cooperacdo das partes, pode ser adotada para situacdes de

* PINHO, Humberto Dalla Bernadino de (Coord.). Teoria geral da mediac&o & luz do projeto de lei e do direito
comparado. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2008, p. 242.



relagdes continuadas ou episodicas e visa alcancar um acordo de ganhos mituos.” E
instrumento muito similar a mediagdo, entretanto, prescinde da atuacdo de um terceiro para
auxiliar as partes.

A arbitragem, por sua vez, é instituto de natureza juridica diplice e complementar: a
contratual e a jurisdicional. Vasconcelos® explica que por meio de um contrato (clausula
compromissoria) as pessoas optam por se vincular a uma jurisdicdo privada, sujeita,
entretanto, a principios de ordem publica. O terceiro que figura na arbitragem é o arbitro que
atua como um magistrado, colhendo provas e apreciando argumentos para, ao final, decidir
mediante laudo ou sentenca arbitral irrecorrivel.

O PLS n° 517/2001, no art. 15, prevé a possibilidade de clausula compromissoria para
vincular os contratantes ao uso da mediacdo em caso de surgimento de conflito, de forma
similar ao sistema da arbitragem.

Diante da diversidade de técnicas disponiveis, as peculiaridades de cada uma devem
servir de suporte para a escolha do instrumento consensual mais adequado a cada caso in
concreto. O PLS n® 166/2010 prevé o uso apenas da mediacdo e da conciliagdo pelo
Judiciario, e preferencialmente no nascedouro do processo judicial a fim de abreviar seu

tramite.

2. O INSTITUTO DA MEDIACAO JUDICIAL

A mediacédo é a técnica mais indicada para os conflitos entre pessoas que mantém

relacdo continuada, como familiares, vizinhos, colegas de trabalhos, alunos de determinada

escola.” Observe-se que a conciliacdo, j& consagrada no processo judicial, ndo se preocupa

> VASCONCELOS, op. cit., p. 36.
® Ibidem., p. 39.
" PINHO, op. cit., p. 245.



com a manutencdo dos vinculos entre as partes, visando apenas resolver pontualmente a
disputa submetida a apreciacdo do magistrado.

A mediacdo favorece a participacdo ativa das partes na solucdo dos proprios conflitos,
0 que aumenta o comprometimento delas com a deciséo resolutiva, pode agilizar o tramite
processual na medida em que suprime varias etapas do processo e também funciona como
instrumento preventivo de futuras demandas ao capacitar as pessoas para o dialogo
construtivo.

O PLS n° 166/2010 disciplina apenas a mediacao judicial, uma vez que projeta regras
para a lei adjetiva. Ja o projeto de lei da mediacdo define as modalidades do instituto, ao
regular a mediacdo judicial, quando o mediador é designado pelo Poder Judiciario, e a
mediacdo extrajudicial, na qual o mediador é ligado as instituicbes privadas ou é autdnomo.
Em relacdo a existéncia ou nao de processo judicial no momento da realizacdo da mediacéo,
ambas as modalidades de mediacdo se classificam como prévia, incidental ou pos-judicial
(art. 5° e 6° do PLS n° 517/2011).

Os primeiros indicativos acerca do instrumento mais adequado para a resolugédo do
conflito apresentado na demanda judicial sdo a matéria em discusséo e a qualidade da relacao
entre as partes envolvidas na disputa. Sua primeira apuracéo, segundo o projeto do novo CPC,
cabe ao poder discricionario do juiz que, ao analisar os requisitos da peti¢do inicial, podera
decidir pela improcedéncia liminar do pedido, pela designacédo de audiéncia de conciliacdo ou
de sessdo de mediacdo e, somente se ndo identificar nenhuma dessas possibilidades,
determinara a continuidade do tramite processual pelo procedimento judicial tradicional (art.
323 do PLS n° 166/2010).

Entretanto, a via da mediacao restard aberta para ser utilizada a qualquer tempo, por
manifestacdo das partes ou por sugestdo do magistrado (art. 118, 1V, PLS n° 166/2010). Isto

demonstra a firme postura do CNJ em fomentar a progressiva utilizacdo dos meios



consensuais de resolucdo de disputas como uma verdadeira politica publica. Note-se que o
processo atual podera ndo ter seu tramite encurtado se as partes ndo entrarem em acordo, mas
servird como elemento educativo para prevencdo de demandas futuras pelas mesmas partes
que agora tomam conhecimento da possibilidade de solucionar seus conflitos por meio do
dialogo entre os envolvidos.

Essa visdo educativa do instituto da mediagdo seréa positivada no novo CPC pelo art.
145 do PLS n° 166/2010, que aconselha a todos os operadores do direito estimular a pratica da
mediacdo. Postura de suma importancia, a medida que a sociedade brasileira ainda esta imersa
na cultura da dualidade que permeia o processo judicial, o que nem sempre é o melhor
caminho para o desfecho do problema, porque pode estremecer o relacionamento interpessoal.

A mediacdo é aconselhada para aproximar as pessoas envolvidas no conflito e
interessadas em uma resolucdo amigavel, visando ganhos mutuos e a preservacao do
relacionamento entre elas, 0 que se dara por meio da conversa franca e da disposicdo de
imaginar soluces criativas.?

Para Pinho®, quando se usa 0 mecanismo inadequado, o conflito se torna prejudicial e
se alarga o aspecto psicologico da disputa. Adverte o autor que também pode haver o
despertar das partes para buscarem num terceiro uma forma de viabilizar a via consensual,
que sabem existir, mas ainda ndo séo capazes de encontra-la sozinhos.

Para Diez'°, a mediagdo pode ser utilizada nas mais diferentes areas do relacionamento
humano como na escola/faculdade, nas empresas, na comunidade local, entre paises, entre 0s

profissionais de hospitais e outras areas da saude, dentre outras. Porém, o profesor lembra que

® BARCELLAR, Roberto Portugual. Juizados especiais: a nova mediagdo paraprocessual. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2012, p. 74.

 PINHO, op. cit., p. 242.

9 DIEZ, Francisco. Experiéncias em diferentes campos da mediac&o de conflitos: familia, escolas, empresas,
comunidade e ambito internacional. Reunido do Férum Permanente de Praticas Restaurativas e Mediagdo da
EMERJ, em agosto de 2013.
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a motivacdo das partes é o principal combustivel para a mediacdo e que a boa atuacdo do
mediador é fundamental para desencadea-la.

Pinho™* adverte que mesmo nas situagdes passiveis de mediacdo, é possivel que a via
consensual para a resolucdo do conflito ja esteja completa e irremediavelmente obstruida, em
razdo do tempo ja haver exacerbado o desgaste do relacionamento, das intempéries de uma ou
de ambas as partes e, ainda, pela falta de habilidade delas em lidar com o conflito. Neste, caso
0 autor aconselha a adjudicacéo, pela via da arbitragem ou da jurisdicéo.

O projeto de lei da mediacdo reconhece que a percepcdo dessa impossibilidade,
quando ja iniciado o procedimento de mediagdo, deve ficar a cargo do préprio mediador (art.
13), justamente porque € o profissional mais proximo das partes naquele momento.

Verifica-se que a confianca depositada no mediador é significativa e aponta a
necessidade de uma boa e continua formagao desse profissional, cuja atuacdo na direcdo da
sessdo de mediacdo é determinante para o alcance dos objetivos imediatos, consistentes na
formulacdo de acordo e no fim do processo judicial, e dos objetivos mediatos, que sdo a
superacao definitiva da causa da disputa e a capacitacdo das partes para o didlogo pacifico e
construtivo como forma de prevencéo de futuras demandas judiciais.

Os principios norteadores da mediacdo foram cunhados pela doutrina e encampados
nos projetos de leis em comento (art. 3° do PLS n® 517/2011 e art. 144 do PLS n°166/2010). O
conteddo e a aplicacdo pratica desses principios devem ser explicados pelo mediador no inicio
da sessdo, como forma de esclarecer as partes e obter sua atuacao colaborativa.

Nesse passo, 0 CNJ elucida que o principio da consciéncia relativa ao processo indica
que “as partes devem compreender as consequéncias de sua participagdo Nno processo

.. . o~ 12
autocompositivo, bem como a liberdade de encerrar a mediacdo a qualquer momento”.

1 PINHO, op. cit., p. 280.
2 AZEVEDO, André Gomma de (org). Manual de mediac&o judicial. 3. ed. Distrito Federal: Ministério da
Justiga, 2012, p. 231.
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Os principios da neutralidade e da imparcialidade impdem que o mediador se
mantenha “isento de vinculagdes étnicas ou sociais com qualquer das partes, bem como se
abstenha de tomar partido do curso da autocomposicdo”.** Atenta-se para o fato de que essa
imparcialidade deve ser percebida pelos mediandos como meio de despertar a confianga no
mediador e, por conseguinte, no método.

O principio da autonomia da vontade ou consensualismo processual “estabelece que

714 com esse

somente deve haver mediacdo se as partes consentirem espontaneamente
procedimento, a fim de se obter resultados legitimos. O CNJ afirma que a mediacdo do Brasil
é facultativa, sublinhando que difere da modalidade obrigatéria utilizada em alguns paises,
como, por exemplo, na ltalia.”® Entretanto, o conceito de obrigatoriedade mostra-se confuso
diante da regra do §4° do art. 8° do PLS n°® 517/2011 que estabelece a irrecorribilidade da
decisdo que deferir ou indeferir a suspensdo do processo para a realizacdo de sessdo de
mediacdo. Observe-se que o art. 323 do PLS n° 166/2010 diz que o juiz pode, antes da citacdo
do réu, decidir encaminhar o processo para mediacdo. Entdo, quando este réu for citado e
intimado para comparecer a sessao de mediacdo, ele ndo podera se recusar a ir a primeira
sessdo porque a decisdo do juiz é irrecorrivel. Observa-se, ainda, a dissonancia entre a citada
regra do projeto de lei da mediacdo e o projeto de lei do novo CPC, em cujo art. 323 prevé
que a parte pode manifestar seu desinteresse na composi¢do amigavel e a intimacao da parte
contréria acerca do cancelamento do ato (85°), estabelecendo sangéo de multa apenas no caso
de falta injustificada (86°).

E imperioso destacar que o projeto de lei da mediacdo faz distingcdo entre

“comparecimento a mediagdo”, como sendo “a presenca da parte a reunido inicial de

mediacao”, e “participacdo na mediagdo”, caracterizando este ato como o “engajamento na

3 Ibidem, p. 231.

“ Ibidem, p. 232.

> HILL, Flavia Pereira. A nova lei de mediacdo italiana. Revista Eletronica de Direito Processual, Rio de
Janeiro, ano 4, v. VI, p. 294-321, jul-dez 2010, p. 305.
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dindmica de negociagdo entre as partes” (Art. 8° § 3°). Entretanto, no inciso anterior
estabelece que a “a participacdo na mediacdo sera sempre facultativa” e que “a recusa da em
participar da mediacdo ndo pode acarretar sangdo a parte”. Logo, € possivel concluir que a
participacdo na primeira sessdo de mediag&o e obrigatoria.

Essa sistematica, embora pareca incompativel a primeira vista, ndo fere o principio da
autonomia da vontade das partes, pois a sessao inicial da mediacdo serve para apresentar o
instituto as partes (apresentacdo da pessoa e da funcdo do mediador; etapas, garantias e
objetivos da mediagdo). E uma fase meticulosamente estruturada para influir positivamente
sobre a decisdo das partes de aceitar a mediac&o®®, por isso 0 ato do juiz de encaminhar o
processo para a equipe da mediacdo ndo consiste propriamente em ele decidir pela realizacéo
da mediacdo, mas tdo somente apresentar o uso do método, novo para a grande parte da
populacéo, possibilitando as partes um contato prévio com o mediador®’.

O principio da confidencialidade, que, por sua vez, vincula partes e mediador,
estabelece que as informagdes conhecidas na sessdo de mediacdo ndo podem ser ventiladas
fora daquele espaco, como forma de garantir a disposicdo das partes pelo dialogo franco e
aberto. Assim, € proibido prestar depoimento em juizo acerca de fatos conhecidos na sessao
de mediacdo. Contudo, o 81° do art. 9° do PLS n°® 517/2011 positiva excecdo a
confidencialidade em trés hipoteses, interpretadas restritivamente (82°), a saber, quando
houver dispensa de confidencialidade por todas as partes, quando a mediacdo envolva o Poder
Publico na qualidade de parte ou terceiro interveniente e quando o mediador tiver informacéo
acerca da existéncia ou da iminéncia de pratica de um crime. Dentre estas hipéteses,

questiona-se se a participacdo do Poder Publico, por si sO e principalmente como terceiro

16 A estrutura das sesses de mediagéo foi apresentada no Curso de Formacéo de Mediadores, realizado em out
de 2012 pela ESAJ — Escola de Administracdo Judiciaria do Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro.

7 Tal inferéncia também se extrai a contrario senso da criticada obrigatoriedade de mediac&o prévia instituida
pela lei italiana que, com o fim de “evitar que a parte instaure a a¢do judicial prematuramente”, pune a parte que
recusar proposta de acordo do mediador (14 o mediador pode sugerir) que seja idéntica a solugdo dada pelo juiz
ao fim do processo (HILL, op. cit., p. 306).
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interveniente, justificaria o descortino de um principio tdo relevante para a confianca no
instituto da mediacéo.

O principio do empoderamento das partes é fundamental para a prevencdo de futuros
litigios, uma vez que prevé “a necessidade de haver um componente educativo no
desenvolvimento do processo autocompositivo que possa ser utilizado pelas partes em suas
relacdes futuras”.®®

Os principios da oralidade e da informalidade configuram duas das principais
caracteristicas da mediagdo, distanciando-a do procedimento tipico processual e
estabelecendo uma maior flexibilizagdo da instrumentalidade das formas, a ponto de

determinar que apenas o acordo ou a informacdo de inexisténcia deste sera registrado nos

autos do processo judicial.

2.1. O MEDIADOR

O mediador, assim como o conciliador, serd classificado como auxiliar da Justica no
novo CPC (art. 129 do PLS n° 166/2010), tamanha a importancia ao seu oficio e a
determinacdo do Poder Judiciario pela difusdo desse procedimento da RAD. O PLS n°
166/2010 regula a administragdo da atuacdo do mediador estabelecendo em relacdo a este 0s
casos de impedimento e suspeicdo nos moldes do imputado aos juizes de direito (art. 127 e
128); a forma de registro e avaliagao (art. 147), as hipdteses de exclusdo do registro (art. 148)
como sanc¢éo pelo descumprimento dos deveres conexos aos principios da mediacao.

Entretanto, ainda ndo estd definido quanto ao recebimento de retribuicdo pecuniaria.

Atualmente, o Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro (TJRJ), por exemplo, retribui

B HILL, op. cit., p. 306.
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com folgas os mediadores, quando sdo seus serventuarios, mas os mediadores-ndo servidores
atuam como voluntarios.

A verséo inicial do novo CPC previa que apenas advogado poderia ser mediador,
porém, isto foi entendido como uma reserva de mercado, pois a mediacdo ndo requer
conhecimentos especificos de Direito. A nova versdo do projeto de lei ndo traz esta restricéo,
entretanto, o tema continua polémico, porquanto o 8 5° do seu art. 147 impede 0s advogados
de exercerem sua profissdo nos limites da competéncia do tribunal em que estiverem
cadastrados como conciliadores e mediadores. A critica atual é quanto ao excessivo rigor da
norma.

Distante da exigéncia de formacdo juridica dos mediadores, 0 que se percebe ao se
observar o objetivo e a dinamica da mediacdo € a sugestdo implicita de que para um melhor
atuar é aconselhavel que o mediador possua conhecimentos basicos de psicologia. Ressalte-se
que ndo é preciso ser psicologo, cuja forma tipica de atuacdo é até mesmo desaconselhavel se
adotar a postura de atendimento psicoterapico, diante do risco de estender a mediacdo em
varias sessOes dispensaveis. A mediacdo nao é processo terapéutico e nem acompanhamento
psicolégico ou psiquiétrico, como adverte Pinho.™

No TJRJ, a Unica diferenca existente é quanto aos profissionais possuirem ou nao
formagéo académica de graduacdo. Tendo sido estipulado que quem néo é graduado s6 pode
atuar como mediador em mediacdo extrajudicial. Sendo reservada a mediacao judicial para 0s
graduados em qualquer area de estudo. Assim, para ser mediador no TJRJ, por exemplo, basta
aprovacdo no curso basico de formacdo de mediadores, promovido pelo proprio tribunal,
registrar-se no NUPEMEC (Nucleo Permanente de Métodos Consensuais de Solucdo de
Conflitos) e cumprir determinada carga horaria como observador em sessdes de mediacéo

promovidas pelo TJRJ (informacdo orall).?°

¥ PINHO, op. cit., p. 242.
% Informacao oral fornecida pela equipe do NUPEMEC do TJRJ em dez de 2012.
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Em homenagem ao principio da autonomia da vontade e visando a maior credibilidade
no terceiro que conduzira o procedimento consensual, 0 novo CPC permitira que as partes
escolham o mediador. Caso ndo haja consenso entre elas, a escolha sera aleatéria a cargo do

nucleo de mediacao (art. 146 do PLS n° 166/2010).

2.2. AORGANIZACAO ESTRUTURAL

H& permissdo para que cada tribunal local organize uma estrutura prépria para o
trabalho de mediagdo, bem como para outros programas de autocomposigédo de conflitos (art.
144 do PLS n° 166/2010). Isto favorecera a adequacdo do instituto a cada realidade cultura
deste pais continental.

Como exemplo, apresenta-se o caso do TJRJ que editou a Resolugdo n° 19/2009% que
dispde sobre a regulamentacdo da atividade de mediagcdo no ambito do e criou, por meio da
Resolugdo n° 23/2011, o NUPEMEC, por meio do qual ja realiza a mediacdao judicial prévia e
incidental.

O 85° do art. 8° do PLS n°® 517/2011 prevé que o procedimento de mediacdo tenha
prazo maximo de trés meses, podendo ser prorrogado. Entretanto, o PLS n°® 166/2010 é silente
guanto a este ponto, 0 que causa estranheza diante da importancia de funcdo do CPC, sede

mais indicada para tal normatizagéo.

2.3. 0 ACORDO E SUA EFICACIA

Alcangada a composic¢ao consensual entre as partes, suas condi¢des serdo reduzidas a

termo que sera assinado pelas partes, pelo mediador e pelos advogados, se presentes. O

! BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Resolugdo n° 19/2009. Disponivel em:
<http://www.tjrj.jus.br/web/ guest/pagina-inicial/mediacao/estrutura-administrativa>. Acesso em 12 mar 2013.
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acordo serd submetido a apreciacdo do magistrado e, se constatado que ndo viola o
ordenamento juridico e nem os direitos indisponiveis, 0 mesmo sera homologado, conforme
disciplina dos art. 22 a 24 do PLS n° 517/2011.

O acordo homologado pelo juiz tera forca de titulo executivo (art. 502, 11, do PLS n°
166/2010), o que confere mais credibilidade ao instituto da mediagdo, porquanto o pacto sera

acobertado pelo manto da coisa julgada.

CONCLUSAO

O manejo da mediagdo judicial visa ndo somente a prestacdo da tutela jurisdicional de
forma mais rapida, mas principalmente munir as partes de um instrumento capaz de prevenir
novas demandas pelas mesmas pessoas ou de uma delas contra terceiro, postura muito comum
nas relagdes continuadas, como no direito de familia por exemplo. Isto porque este método
trabalha as emocBes subjacentes ao conflito de forma a elimina-las definitivamente. A
mediacdo trabalha primeiro a raiz do problema que, na maioria dos casos, sdo as emogdes que
atrapalham o didlogo franco e construtivo e, por vezes, mascaram as verdadeiras causas da
disputa.

Receia-se, entretanto, que o método peculiar da mediacdo possa ser descurado em
nome da agilidade processual e, por fim, o instituto ndo venha a cumprir nem o seu proposito
original, a reeducacéo para o didlogo restaurador, e, consequentemente, nem aquele primeiro
almejado pela politica judiciaria, a diminuicdo do acervo processual a longo prazo, porquanto
sdo finalidades interdependentes. A correta e eficaz conjugacdo de ambas as finalidades é o

grande desafio que se coloca com a normatizacao da mediagéo judicial.
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Vislumbra-se como um caminho possivel o didlogo constante ente a ciéncia juridica, a
psicologia e outras areas comportamentais, considerando as particularidades da mediagdo que
muito a distancia da atividade judicante tradicional.

Considera-se positivo o fato de a lei geral disciplinar apenas o minimo necessario e
deixar a cargo dos tribunais locais os detalhes acerca da implementagdo da mediacdo, posto
que possibilitara a criacdo de diferentes atuacGes e trocas mutuas.

Faz-se mister persistir no novo caminho, que representa uma quebra de paradigma e

favorece a verdadeira justica substantiva.
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