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Resumo: O presente artigo tem como escopo demonstrar a eficicia executiva da sentenca de
improcedéncia nas acdes declaratorias de inexisténcia de débito. Para tanto, faz-se uma breve
analise da concepcdo contemporanea da Jurisdicdo em conjunto com aspectos da acdo e da
tutela jurisdicional declaratéria, a fim de registrar as bases da tese defendida. Por fim,
consignam-se 0s requisitos e limites para executividade das sentencas declaratorias,
apontando a evolucdo legislativa, doutrinaria e jurisprudencial do tema.
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INTRODUCAO.

O presente artigo aborda o tema da executividade das sentencas de improcedéncia
nas acgOes declaratdrias de inexisténcia de débito, analisado sobre o viés da efetividade e
economia processual, mediante estudo doutrinario e jurisprudencial.

O objetivo central deste estudo cinge-se em demonstrar a eficacia executiva das
sentencas de improcedéncia nas situacbes em questdo ndo s6 como mecanismo de gestdo
processual, de modo a evitar demandas desnecessarias, mas também como forma viabilizar a
maxima efetividade da tutela jurisdicional.

Em virtude do advento da Lei n. 11.323/05, o Cédigo de Processo Civil passou a

considerar em seu artigo 475-N “a sentenca proferida no processo civil que reconheca a



existéncia de obrigacdo de fazer, ndo fazer, entregar coisa ou pagar quantia” como titulo
executivo judicial. Tal dispositivo substituiu o art. 584, I, do mesmo diploma legal, que
considerava titulo executivo “a sentenca condenatéria proferida no processo civil”. Destarte,
tal alteracdo legislativa fortaleceu corrente doutrinéria que ja defendia o tema proposto pelo
trabalho, em razdo da ampliacdo vocabular, além de se coadunar com o posicionamento
jurisprudencial do Superior Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio de Janeiro — STJ.

N&o se pode olvidar que existe grande discussdo doutrindria e jurisprudencial sobre o
tema em comento, sobretudo por existir um aparente conflito de principios constitucionais,
especificamente a efetividade e a duracdo razoavel do processo em contraponto com a inércia
da jurisdicéo.

Portanto, para uma defesa consistente da tese trazida a baila, o artigo inicia-se com
uma abordagem da jurisdicdo sob a ética contemporanea, seguido por uma analise de diversos
aspectos da acdo e da tutela jurisdicional declaratéria, enfatizando, sobretudo, sua natureza
daplice. Por fim, observa-se 0s requisitos e limites para executividade da sentenca de
improcedéncia das acdes declaratorias de inexisténcia de crédito acompanhado da evolugédo
doutrinaria e jurisprudencial do tema.

Isto posto, insta destacar que estudo do presente artigo segue a metodologia do tipo

aplicada, exploratdria, bibliografica e qualitativa.

1. ACONCEPCAO CONTEMPORANEA DE JURISDICAO.

O termo “jurisdicdo” advém do latim iuris dictio, que significa dizer o Direito, isto &,
aplicagdo, pelo juiz, do Direito ao caso concreto submetido a anélise. Hoje, vai-se além para
conceber uma atividade criativa, ao invés de uma atuacdo meramente declaratoria de dizer o

direito, fruto da influéncia do Estado liberal, positivismo juridico e legalidade formal.



Nota-se que ainda s&o sustentadas, depois de aproximadamente cem anos, as teorias
de que “a jurisdigdo tem a funcdo de atuar a vontade concreta da lei — atribuida a Chiovenda —

e de que o juiz cria a norma individual para o caso concreto, relacionada com a tese da justa

composicao da lide — formulada por Carnelutti.”

Conforme ensina Marinoni?, ambas as teorias foram concebidas com grande reflexo
do Estado Liberal de Direito, que erigiu o principio da legalidade como fundamento para
imposicdo das suas decisfes, a fim de frear os desmandos do antigo regime absolutista. Sendo
a lei o Unico fundamento do direito, o Estado tornou-se legislativo, que implicou na
transformacéo das concepgdes de direito e Jurisdicéo.

Contudo, com advento de uma filosofia pés-positivista e transformacao para Estado
democratico de direito o principio da legalidade ampliou seu contetdo, “incorporando o
qualificativo substancial para evidenciar que exige a conformacéo da lei com a Constituicao e,
especialmente, com os direitos fundamentais”.

Desta forma, para entender a Jurisdicdo é necessario interpreta-la a luz da nova
ordem constitucional conformando seus principios e valores. Cabe a jurisdi¢do dar protecéo
aos direitos, e ndo apenas dizer quais os direitos merecem protecdo. O significado de tutela
jurisdicional obriga “a ruptura com a ideia de que a funcéo jurisdicional é cumprida com a
edicdo da sentenca (da declaracdo do direito ou da criagdo da norma juridica individual),
exigindo que se caminhe um pouco além”. *

Em que pese o direito de acdo ja ter sido concebido como mero direito a uma

sentenca de mérito; hoje, entende-se como o direito de provocar a Jurisdicdo a fim de obter

uma tutela jurisdicional efetiva, justa e adequada. Conclui-se, portanto, que a busca pela

'MARINONI, Luiz Guilherme. Curso de processual civil: teoria geral do processo. 7. ed. rev. atual. e ampl. v.
1, Sdo Paulo: RT, 2013, p. 21

2 Ibid., p. 21

% Ibid., p. 21

* DIEDIER JR, Fredie. Curso de direito processual civil, 15. ed. v.1, Salvador: Juspodium, 2013, p. 110



efetividade da prestacdo jurisdicional repele a nogdo de atividade puramente declaratoria,
trazendo uma concepcdo de atuacdo protetiva do direito reconhecido mediante o devido
processo legal.

Neste momento, cabe refletir sobre a possibilidade de protecéo ao direito do réu, que
por via transversa teve seu direito declarado em sentenca, cujo resultado foi o julgamento
improcedente do pedido autoral. O ponto central deste artigo consiste em demonstrar a
compatibilidade da eficacia executiva da sentenca improcedéncia nas acbes declaratérias de

inexisténcia de débito com o ordenamento juridico patrio.

2 — ASPECTOS DA ACAO E DA TUTELA JURISDICIONAL DECLARATORIA.

Em regra, a acdo declaratéria objetiva uma tutela jurisdicional que se limita a afirmar
a existéncia, inexisténcia do conteddo de uma relacdo juridica ou, excepcionalmente, de um
fato. Assim, a crise de certeza pendente sobre a relacdo juridica e/ou sobre o fato é resolvida,
de modo imperativo, pela sentenca, cujo conteido € preponderantemente declaratorio.

N&do obstante o legislador tenha optado por restringir o objeto da sentenca em
comento, admitindo apenas a crise acerca de uma relagéo juridica e, excepcionalmente, sobre
meros fatos na hipotese de declaracdo de autenticidade ou falsidade de documento (art. 4°, II,
do CPC); Daniel Assumpgcéo registra que “se tem admitido a sentenga meramente declaratoria
de deveres, direitos, pretensées e obrigacdes referentes a relacéo juridica.”

Com efeito, tradicionalmente considera-se que a finalidade da sentenca declaratoria é
a simples declaracdo de um direito. Contentam-se as partes, portanto, que a propria sentenga

traga certeza juridica necessaria para disciplinar a relacdo ou o conflito de interesses retratado

na lide.

> DINAMARCO apud NEVES, Daniel Amorim Assumpcao. Manual de direito processual civil. 6. ed. rev.,
atual. e ampl. Sao Paulo: Editora Método, 2014, p. 573



A eficicia da sentenca declaratoria é instantanea e auto-suficiente, produzindo os
efeitos almejados independentemente de adogdo de medidas acessdrias ou da instauracdo de
um novo processo. A eficacia do provimento declaratorio é, via de regra, ex tunc, produzindo
seus efeitos para o passado e ndo s6 a partir do transito em julgado. Contudo, a certeza
decorrente da declaragcdo almejada somente vem com o transito em julgado da sentenca.

Diante da constatacdo de que a sentenca declaratéria tem por finalidade a obtencéo
de simples declaracdo, auto-suficiente para a producdo de seus efeitos, a doutrina em sua
grande maioria ndo se referia, tecnicamente, a execu¢do de provimento declaratério.

No entanto o art. 4°, | do CPC viabiliza o manejo de uma acdo declaratéria pelo autor
mesmo na hipdtese de ter havido lesdo, o que lhe possibilitaria o ajuizamento de uma acéao
condenatdria. Assim, por exemplo, o credor de uma divida ja vencida podera fazer uso de
uma acdo declaratoria objetivando apenas a declaracdo acerca da existéncia da relacdo
juridica entre autor e réu consistente na divida.

Nesse contexto, surge o questionamento sobre a necessidade de o autor manejar uma
nova a¢do, agora condenatoria, para consecucdo de seus objetivos.

Por consequéncia, atualmente parcela da doutrina e jurisprudéncia tem defendido a
executividade das sentencas declaratorias que tenham uma prestacdo como efeito secundario,
especialmente com fundamento no novo inciso do art. 475-N do CPC. Neste sentido, salienta

Didier Jr., Cunha, Braga e Oliveira®:

O Art. 475-N, 1, prescreve que é titulo executivo judicial a "sentenca proferida 110
processo civil que reconheca a existéncia de obrigacdo de fazer, ndo fazer, entregar
coisa ou pagar quantia". Retirou-se do texto legal a mencdo que havia a sentenca
condenatdria (CPC, art. 584, 1, ora revogado), para deixar claro que qualquer
sentenca que reconhecer a existéncia de uma obrigacdo exigivel, o que inclui a
declaratoria, tem eficacia executiva.

® DIEDIER JR, Fredie et al. Curso de direito processual civil, volume 5. 13. ed. Salvador: Juspodium, 2014, p.
160



Com efeito, cumpre ressaltar que as acbes declaratérias negativas tem como
caracteristica a natureza duplice, justamente pelo fato de certificar o direito do réu a uma
prestacdo, quando do julgamento improcedente do pedido. A relagdo juridica deduzida em
juizo poderia ter sido proposta por qualquer das partes e, com a defesa, o réu j& exercita a sua
pretensdo, sem a necessidade de reconvencédo ou pedido contraposto.

Para melhor delineamento da questdo cumpre registar que existem duas acep¢des em
que a acdo duplice pode ser entendida: processual e material.

Sob o prisma processual, que segundo Didier Jr7 ndo é o sentido correto, embora seja
0 mais utilizado, a acdo duplice significa pedido contraposto, “pelo simples fato de o
procedimento permitir que o réu formule demanda contra o autor dentro de sua contestacdo.”s

Ja sob o ponto de vista material, utilizado neste artigo, a acdo duplice decorre da
pretensdo de direito material deduzida em juizo, visto que debate judicial viabilizarad o bem da
vida a uma partes, sendo irrelevante suas posicdes processuais. “A simples defesa do reu

implica exercicio de pretensdo; nao formula pedido o réu, pois a sua pretensdo ja se encontra

inserida no objeto do processo com a formulagéo do autor.” °

Logo, as acbes declaratorias sdo duplices, pois a improcedéncia para o autor equivale
a procedéncia para o reu. Desta forma, diante do numero crescente de demandas desta
natureza, tornou-se necessario mecanismo de tutelar o direito declarado na sentenca, ainda
que o beneficiado pela tutela jurisdicional fosse o réu.

Numa visdo macro-sistémica evitam-se demandas desnecessarias com resultados
predeterminados, conferindo maior efetividade aos provimentos jurisdicionais, além de
viabilizar economia processual. Neste sentido, como bem salienta Zavascki, instaurar a

cognicdo sem oferecer as partes e principalmente ao juiz outra alternativa de resultado que

" DIEDIER JR, Fredie. op.cit... p. 261
8 Ibid., p. 261
® DEMARCH]I apud DIDIER JR, Fredie. op. cit., p. 261,



ndo um ja prefixado representaria atividade meramente burocratica e desnecessaria, que
poderia receber qualquer outro qualificativo, menos o de jurisdicional .”*°
Além disto, tal pratica se coaduna boa-fé e lealdade processual, ja que ndo seria

crivel ao autor se furtar de um pagamento cuja sentenca declarou como existente, ao julgar

sua acdo declaratdria negativa improcedente.

3. A EVOLUCAO DOUTRINARIA E JURISPRUDENCIAL SOBRE A

EXECUTIVIDADE DAS SENTENCAS DECLARATORIAS.

A Lei n® 11.232/2005 que revogou o artigo 584, | do CPC e introduziu o artigo 475-
N em seu lugar provocou profundas alteracdes no processo civil, sobretudo nas fases de
conhecimento e execucgdo, ja que trouxe ao sistema patrio o sincretismo processual, também
denominado de processo bifasico. Esta importante inovacdo legislativa teve o conddo de
trazer mais celeridade ao processo, visto que a certificacdo do direito discutido em juizo e sua
satisfacdo sdo efetivadas em um Unico processo, mediante duas fases ou médulos distintos.

A par da relevante mudanca acima citada, a Lei federal n. 11.232/2005 serviu para
sanar importante discussdo doutrinaria e jurisprudencial acerca da executividade das
sentencas declaratorias. Isto porque, o artigo 584, | do CPC aduzia ser titulo executivo judicial
a sentenca civil condenatdria, corroborando o entendimento majoritario até entdo existente,
que, considerando a teoria ternaria de classificacdo das sentencas, apenas a condenatoria
possuia forca executiva, “dado que tanto a meramente declaratoria quanto a constitutiva séo
satisfeitas sem a necessidade de execugdo.”™

Contudo, mesmo antes da mencionada modificacdo legal uma corrente doutrinaria

oposta defendia que “a sentenca declaratoria constituiria um titulo executivo judicial sempre

10 ZAVASCKI, Teori Albino, Sentencas declaratdrias, sentencas condenatérias e eficacia executiva dos
julgados. Revista de processo, v.28, n. 109. Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 2003, p 220.
1 DINAMARCO apud NEVES, Daniel Amorim Assumpco, Op. cit., p. 1013



que determinasse a existéncia de uma obrigacdo certa, liquida e exigivel (declaracdo de
exigibilidade da prestacdo devida).”"?

Assim, esta posicdo doutrinaria argumenta que além da certificacdo juridica acerca
da existéncia da obrigacdo, o autor podera executar a sentenca mediante a fase de
cumprimento, desde que se encaixe nas situagdes previstas do art. 4, | do cpc, ou seja, ja tenha
havido a violacdo da relacdo obrigacional pelo devedor.

Por outro lado, cumpre mencionar que uma terceira corrente doutrinaria, defendida
por Theodoro Junior dentre outros, sustenta a alteracdo do status executivo da sentenca
declaratéria como decorréncia da modificacdo legal*®. Embora o fim seja o mesmo da
segunda corrente citada e defendida neste artigo, pode-se dizer que seu fundamento atrai, por
consequéncia, o vicio da inconstitucionalidade formal, j& que a redacdo atual do artigo 475, |
do CPC teve origem no Senado Federal, apds aprovacdo do texto da lei na Camara dos
deputados, violando as regras do devido processo legislativo.

A controvérsia em comento encontrou respaldo na jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica e, como dito, parece estar superada pelas alteraces trazidas pela Lei
11.232/05 ao Cédigo de Processo Civil.** Sobre tal posicionamento, fundado principalmente

no principio da economia processual, Zavasck™ aduz o seguinte:

Se a norma juridica individualizada estd definida, de modo completo, por sentenca,
ndo ha razdo alguma, légica ou juridica, para submeté-la, antes da execugdo, a um
segundo juizo de certificacdo, até porque a nova sentenca ndo poderia chegar a um
resultado diferente da anterior, sob pena de comprometimento da garantia da coisa
julgada, assegurada constitucionalmente.

Em relacéo a jurisprudéncia, a sumula 401 do STJ apontou o primeiro indicativo da

adogdo da teoria que a sentenca declaratoria poderia constituir titulo executivo judicial, pois

2 DINAMARCO apud NEVES, Daniel Amorim Assumpgéo, Op. cit., p.1014.

“ THEORDORO JUNIOR apud NEVES, Daniel Amorim Assumpcéo, Op. cit., p.1014

4 STJ, RECURSO ESPECIAL N° 588.202 — PR. Relator Ministro Teori Albino Zavascki. Primeira Turma.
Julgado em 10/02/2004. DJe 25/02/2004

> ZAVASCKI apud DIEDIER JR, Fredie et al, op. cit., p. 260
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autorizou expressamente a execucdo da sentenca meramente declaratoria de repeticdo do

indébito tributario.

Para ratificar a filiagdo do Superior Tribunal de Justica & corrente ora defendida,
existe posicionamento no sentido de entender a decisdo meramente declaratoria de obrigacédo

iliqguida como titulo executivo judicial, hipotese em que o valor devido serd fixado em

liquidacao de sentenca.’®

Desta feita, a reforma efetuada pela Lei n° 11.232/05 nitidamente teve o condao de
cessar qualquer controvérsia sobre a natureza da sentenca civil que contenha o
reconhecimento da existéncia de obrigagcdo a ser cumprida por uma parte em favor da outra,

afastando a necessidade de ser o julgado tipicamente condenatério.

4. LIMITES E REQUISITOS PARA EXECUCAO DAS SENTENCAS

DECLARATORIAS

Como se pode notar o artigo 475-N, I, do CPC traz a expressdo que “reconheca a
existéncia de obrigacdo” apontando que o reconhecimento da eficacia executiva da sentenca
decorre da presenca de todos os elementos da relacdo juridica obrigacional, e especificacdo do

credor e devedor, objeto liquido, certo e exigivel e a natureza da obrigacéo.

Presente, portanto, a descri¢do das partes e da obrigacéo liquida, certa e exigivel no
titulo apds o devido processo legal, pode-se concluir pela executividade das sentencas

declaratérias. Conforme salienta Assumpcdo, citando Dinamarco, “a certeza deve ser

16 S5TJ, RECURSO ESPECIAL N° 1.100.820-SC, Relator Ministro Teori Albino Zavascki, Primeira Turma,
Julgado em 18/09/2012. DJe 25/09/2012
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entendida como a necessaria definicdo dos elementos subjetivos e objetivos (natureza e

individualizacdo do objeto) do direito exequendo representado no titulo executivo.”

Ja em relacdo a liquidez “ndo é necessario que o titulo indique com precisdo o

quantum debeatur, mas que contenha elementos que possibilitem tal fixacdo.”'® “Por
exigibilidade entende-se a inexisténcia de impedimento a eficacia da obrigacdo, que resulta do

seu inadimplemento e da auséncia de termo, condicdo ou contraprestacéo.”*®

Neste ponto, Didier Jr. leciona que “se uma decisdo judicial reconhece a existéncia
de um direito a uma prestacdo j& exigivel (definicdo completa da norma juridica
individualizada), em nada ela se distingue de uma sentenca condenatdria, em que isso também
acontece.”® Logo, a forca executiva da sentenca declaratéria prescinde de acdo condenatéria.
Justamente sobre a tematica da execucdo das sentencas de improcedéncia nas acgdes

declaratorias negativas o citado autor® registra que:

O que importa, para que uma decisdo judicial seja titulo executivo, é que haja o
reconhecimento da existéncia de um dever de prestar, qualquer que seja a natureza
da sentenga ou da prestacdo. Isso vale, também, para a senten¢a de improcedéncia de
acdo declaratéria negativa: ao negar o pedido de declaracdo de inexisténcia de uma
relagdo juridica, o juiz afirma a existéncia dessa relagdo; se ha um direito a uma
prestagcdo exigivel como conteldo dessa relagdo juridica considerada existente, a
sentenca é titulo executivo

Nesse contexto, acompanhando a evolucdo dos meios processuais em busca da tutela
jurisdicional efetiva, encontra-se a nova concepcdo de titulo executivo judicial que, ao
autorizar a sentenca declaratéria a desencadear o procedimento executivo, acelera o alcance
da pretensdo daquele que ja possui o seu direito declarado, tornando supérfluo novo processo

para, tdo-somente, obter condenagéo.

Y DINAMARCO apud NEVES, Daniel Amorim Assumpgao, Op. cit., p.1011

8 Ibid, p. 1012.

Y CAMARA, Alexandre Freitas, LicBes de direito processual civil, 19. ed., v. 3, Rio de Janeiro: Lumen luris,
2012, p. 191

“ DIEDIER JR, Fredie et al, op. cit., p. 162

! Ibid, p. 162
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Isto posto, resta claro que a sentenca declaratoria, cujo conteudo envolva uma
prestacdo inadimplida, com todos os elementos da relagdo obrigacional, possui forca
executiva, desde que liquida, certa e exigivel, em nada se diferenciando da sentenca

condenatoria para fins de execucéo da obrigacdo reconhecida pela sentenca.

4. CONCLUSAO

Ante 0 exposto, apos analise do tema sob o viés da efetividade da tutela jurisdicional
e duracdo razoavel do processo, conclui-se pela viabilidade da execucdo das sentencgas
declaratéria, em especial da sentenca de improcedéncia nas a¢Oes declaratdrias de inexisténcia
de débito.

Em que pese a existéncia de divergéncia doutrinaria, relevante parcela da doutrina
apoia o entendimento esposado neste artigo. Com o advento da Lei n°® 11.323/05, o Cddigo de
Processo Civil afastou qualquer davida sobre o tema com a inser¢do do artigo 475-N “que
claramente autoriza a execucdo da sentenca civel que reconheca obrigacdo de fazer, ndo fazer,
entregar coisa ou pagar quantia.”’, ndo restringindo a executividade & classificacdo da

sentenca.

A possibilidade da execucdo das sentencas declaratérias quando tenham uma
prestacdo como efeito secundério, decorre da propria natureza duplice das acdes declaratérias
negativa, justamente pelo fato de certificar o direito do réu a uma prestacdo, quando do
julgamento improcedente do pedido. Assim, considerando que a defesa revela-se com um
contra-ataque, o caso prescinde de reconvencdo ou pedido de contraposto para cognicdo da
questdo e posterior formacdo da coisa julgada em caso de ndo acolhimento do pedido do

autor.



13

N&o se pode olvidar que o legislador teve a nitida intencdo de afastar qualquer
davida em relacdo a execucdo das sentencas declaratdrias, retirando do texto legal a expressao
sentenca condenatdria, que menciona de forma explicita situacdo juridica individualizada,

reconhecendo a existéncia de obrigacdo de fazer, ndo fazer, entregar coisa ou pagar quantia.

Desta feita, conclui-se pela admissibilidade da execucdo das sentencas de
improcedéncia nas acles declaratorias de inexisténcia de débito, como forma de mecanismo
de gestdo processual, em prestigio aos principios da efetividade e da duracdo razoavel do

processo.
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