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Resumo — As notificagdes dos casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes tém
aumentado significativamente e revelam que grande parte dos abusos ocorre no ambiente
familiar, tendo como agressor o pai ou padrasto. Apesar dos valores culturais da sociedade
patriarcal que tolera a conduta criminosa e, portanto, incentiva o siléncio das familias, milhares
de vitimas tém conseguido superar a chamada “sindrome do segredo” e denunciar seus
abusadores. A esséncia do trabalho € discutir a dupla vitimizacdo das criancas e adolescentes
que sofrem com a violéncia em si e depois com as limitagdes institucionais dos 6rgaos de
acolhida e do sistema de Justica que ainda ndo estdo preparados para um atendimento
humanizado, apesar dos reconhecidos avancos da legislacéo.

Palavras-chave — Género e Direito. Estupro de vulneravel. Protecéo a crianca e ao adolescente

Sumario - Introducdo. 1. Siléncio e tolerancia na cultura da violéncia intrafamiliar. 2. Quando
a estrutura ndo acolhe e a justica ndo pune. 3. Atendimento humanizado como incentivo a
dendncia. Conclusdo. Referéncias.

INTRODUCAO

A proposta dessa pesquisa € refletir sobre a violéncia sexual intrafamiliar e sua dupla
vitimizacao, uma vez que, além de ser violentada pelo abuso sexual em si, a criancga ainda sofre
com o comportamento e julgamento impostos pelos familiares, sociedade e agentes publicos.

A violéncia sexual contra criancas no ambito familiar € uma questdo que merece ser
analisada de perto, tendo em vista o crescente aumento das notificagdes desse tipo de abuso na
sociedade.

Grande parte dos abusos sexuais de criangas ocorre no seio familiar e, na maioria das
vezes, sdo praticados pelo pai, padrasto ou parentes mais proximos. Em geral, esse tipo de
violéncia envolve uma relacdo de dominacdo e subordinacdo entre agressor e vitima, que
favorece e facilita o0 cometimento do delito.

A cultura do abuso sexual intrafamiliar € um desafio que precisa ser entendido pela
sociedade e pelo sistema judicial como fato real e parte do cotidiano de muitas familias e,
consequentemente, tal pratica precisa ser encarada como um ato violador dos direitos de

criancas e adolescentes que tém sua dignidade sexual atingida de forma velada e inadmissivel.



Por ser silenciosa, a violéncia sexual intrafamiliar, facilita a vida do agressor e diminui
as chances de reacdo da vitima. Esta, além de ser ameacada e for¢ada a consentir na préatica do
abuso, € julgada e desacreditada pelos proprios familiares e pessoas préximas, e também
exposta de forma demasiada no contexto judicial.

O tema em questdo merece ser estudado e debatido no dmbito das instituicbes da
sociedade, uma vez que muitas familias fecham os olhos para esse tipo de abuso, mascarando
a pratica dessa violéncia, tratando-a como um acontecimento normal. Também na esfera
judicial precisa ser mais bem examinado, a fim de propiciar um acompanhamento que
proporcione assisténcia com qualidade e protecéo a vitima de violéncia sexual intrafamiliar.

O artigo discute a violéncia sexual intrafamiliar, muitas vezes tratada como um
comportamento “aceito” pela sociedade patriarcal, analisando a dupla vitimizacdo sofrida pelas
criancas e adolescentes alvos desse tipo de violéncia bem como as reais possibilidades de
oferecer um tratamento humanizado as vitimas, assegurando-lhes o direito a voz e rompendo
assim com o siléncio que faz aprofundar o ciclo de violéncia nos crimes desse tipo.

A metodologia utilizada nesta pesquisa € de natureza qualitativa, exploratoria,
bibliografica e descritiva, onde a pesquisadora utiliza bibliografia e estudos voltados para o
tema em questdo (legislacdo e doutrina) a fim de entender a natureza da violéncia sexual
intrafamiliar de criancas e aprofundar a discuss@o sobre essa matéria, que precisa ser encarada
como um ato violador de direitos e deixar a “penumbra” do espago familiar.

No primeiro capitulo, se questiona até que ponto a questdo cultural dentro de uma
sociedade patriarcal tolera o cometimento da violéncia sexual intrafamiliar e interfere nas
relaces gerando o siléncio e a intimidacéo da vitima.

No segundo capitulo, se busca aferir de que forma o abuso sexual intrafamiliar
determina e justifica o tratamento dispensado as suas vitimas pelos familiares, sociedade e
judiciério.

Finalmente, no capitulo derradeiro, se apresentam alternativas para um tratamento
diferenciado e mais humanizado as vitimas do abuso sexual intrafamiliar no sentido de serem

encorajadas a romper com o siléncio.

1. SILENCIO E TOLERANCIA NA CULTURA DA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

A sociedade passou por um longo processo de construcdo histérica até formar
consciéncia sobre a infancia e a adolescéncia e suas singularidades. Durante milénios, as

criangas foram consideradas inferiores, expostas, portanto, a toda sorte de atrocidades. A



mobilizacdo em favor da protecéo e da valorizagdo de criangas e jovens é recente na historia da
humanidade e, apesar das conquistas civilizatdrias nessa area, preconceitos e convencdes
culturais permanecem como combustiveis para o abuso sexual e outras formas de violéncia.

Torques® resume a evolugdo historica no tratamento dos direitos de criangas e
adolescentes em quatro fases: a) o tempo da absoluta indiferencga, sem qualquer tipo de normas
tutelares, até o inicio do século XVI; b) a fase da mera imputacao penal, que buscava a punicao
de condutas praticadas por criangas e adolescentes, que comeca no séc. XVI, passa pela edicdo
do Codigo Mello Matos? em 1927 e chega ao Codigo de Menores de 1979; ) a fase tutelar, que
tinha por objetivo a protecdo de criancas e adolescentes em situagédo irregular por meio de
medidas assistencialistas e segregatorias, que comeca com a promulgacdo do Codigo de
Menores e termina com o advento do Estatuto da Crianca e Adolescente ; e d) a atual fase da
protecdo integral que declara criangas e adolescentes como sujeitos de direitos, que deveréo ser
assegurados em conjunto pelo Estado, sociedade e familias.

Coma promulgacéo da CRB/88 inaugura-se a doutrina de protecéo integral de criangas
e adolescentes e consolida-se o seu direito a protecdo absoluta, conforme prescreve o seu art.

2273, in verbis:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacéo, a educacéo,
ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, & liberdade e a
convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opressao.

Assim, o flagelo da violéncia contra criancas e adolescente, a partir da década de 1980,
deixa a esfera policial e juridica para tornar-se um problema de todos.

Na esteira desse preceito constitucional, surge no ordenamento juridico o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, Lei n° 8.069/90* que consolida uma mudanga de paradigma na

protecdo de criancas e adolescentes, os considera titulares de um conjunto de direitos civis e

! TORQUES, Ricardo. Evolucio Histérica dos Direitos da Crianga e do Adolescente. In: . Direito da
Criancga e do Adolescente p/ Magistratura Estadual. S&o Paulo: Estratégias Concursos, 2017, p. 12. Disponivel
em: <www.estrategiaconcursos.com.br>. Acesso em: 03 out. 2018.

2 Trata-se do primeiro Codigo de Menores do Brasil. Neste diploma pioneiro, a crianca merecedora de tutela do
Estado era 0 “menor em situagdo irregular”. Nessa ocasido, o Estado assume a responsabilidade pela crianca 6rfa
e abandonada. O Cdodigo de Menores do Brasil, nos termos de seu artigo 55, atribuia deveres paternos e impunha
obrigacOes estatais, além de criar estruturas no Poder Judicidrio. BRASIL. Decreto n® 17943-A, de 12 de outubro
de 1927. Disponivel em: <https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1920-1929/decreto-17943-a-12-outubro-
1927-501820-publicacaooriginal-1-pe.html>. Acesso em: 03 out. 2018.

® BRASIL. Constituicilo da RepOblica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm>. Acesso em: 03 out. 2018.

4 BRASIL. Lei n°®  8.069, de 13 de  julho de 1990. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm>. Acesso em: 03 out. 2018.



politicos e cria um descentralizado sistema de garantia de direitos que d& protagonismo aos
municipios na politica de atendimento. Outra norma que se destaca no fortalecimento da
prevencdo a violéncia contra a crianca e consequente punicdo ao criminoso é a Lei n°
12.015/2009°, que alterou dispositivos do Codigo Penal, criou a figura do estupro de vulneravel
e prescreveu uma das maiores penas de privacdo de liberdade previstas no Direito brasileiro.
Entretanto, apesar do elevado grau de tutela proporcionado pela legislacéo, a violéncia
sexual segue vitimando milhares de criangas e adolescentes todos os anos. Trata-se de uma
calamidade que independe do grau de escolaridade, classe social, convicgdes religiosas, etnia

ou regido geografica. Segundo o Atlas da Violéncia 2018%, o Brasil registrou 49.497 estupros

no ano de 2016. Os pesquisadores advertem que existe uma subnotificacdo impossivel de
precisar, mas que, nos Estados Unidos, é estimada em 15% dos casos. Se a taxa brasileira estiver
proxima a realidade daquele pais, significa que, naquele ano, deveriam ter sido notificados a
policia um total de 400 mil estupros.

A referida pesquisa comprova gue as criangas menores de treze anos sdo as maiores
vitimas de estupro no Brasil, representando 50,9% dos casos registrados, e 0s maiores de
catorze anos correspondem a 17% das notificacdes. Portanto, apenas 25.193 casos de violéncia
sexual contra criancas chegaram ao conhecimento dos 6rgdos do Estado no ano de 2016, quando
deveria ter sido de aproximadamente 203.600.

O perfil do agressor, segundo a pesquisa em tela, contribui para que a situacéo seja
mantida na penumbra do lar, uma vez que o estupro de criancas menores de 13 anos tem como
autor um conhecido ou amigo da familia, em 30% dos casos. Os padrastos e pais bioldgicos
aparecem em segundo lugar, com 12% cada.

A subnotificacdo gera impunidade. A impunidade pode perpetuar uma situacdo de
abuso por varias geracdes, nos casos em que um pai abusa do filho e anos mais tarde abusa
também do neto e o filho abusado no passado se torna um abusador no futuro.

O siléncio contribui para a impunidade e pode ser mantido por anos e até décadas. A
tolerancia da familia e da comunidade também patrocina a situacdo de violéncia. Tais escudos
sdo frutos de valores culturais acalentados no interior dos lares brasileiros.

A cultura machista, patriarcal e misdgina incentiva o abusador a ndo respeitar os

limites da lei ou os mandamentos da ética. Como provedor dos bens materiais, ele se sente dono

> BRASIL. Lei n® 12.015, de 7 de agosto de 2009. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_
At02007-2010/2009/Lei/L12015.htm>. Acesso em: 25 ago. 2019.

¢ INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA. Atlas da violéncia 2018. Disponivel em:
<http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/180604_atlas_da_violencia_2018.pd
f>. Acesso em: 03 out. 2018.



das pessoas que vivem sob sua tutela, por isso age com arbitrariedade, segundo suas proprias
leis, fazendo prevalecer seus desejos. O padrdo cultural é o da obediéncia a autoridade
masculina e isso dificulta uma comunicac¢do com base no dialogo aberto e verdadeiro e também
favorece o siléncio.

A cultura machista desenvolveu a crenca de que a sexualidade masculina é
incontrolavel’. Dai a “vista grossa” da sociedade para com homens que estupram suas filhas ou
assassinam suas amantes quando motivados por ciime. Em tese, a cultura da comunidade
incentiva o siléncio da crianca indefesa e protege o homem adulto violento, que ndo precisara
assumir suas responsabilidades de adulto.

A relacdo de poder entre vitima e abusador em um contexto cultural machista implica
em submeter também a sexualidade da crianca®, na medida em que esta assume a ideia de que
é subordinada ao adulto em todas as dimensdes, ainda que essa area especifica esteja além de
sua capacidade de elaboracéo, vez que possui desejos e desenvolvimento psicolégico diferentes
dos do adulto. O abusador se utiliza da relacdo de confianga, ameacas, seducao e mesmo a forga
fisica para anular a resisténcia da crianga®. Os valores da comunidade nio conseguem se impor
no ambito de sua familia, portanto, seréo transgredidos.

Outrossim, o siléncio reforca a cultura da violéncia sexual intrafamiliar que, em muitos
casos, chega a ser veladamente admitida e ndo encarada como um ato violador de direitos que
atinge a dignidade sexual das criancas. Isto significa que, quanto mais machista e miségina a
sociedade, maior a probabilidade de ocorrer esse tipo de violéncia, e maior a chance de
prevalecer a chamada sindrome do segredo. Para que seja superada a cultura do machismo, ¢
necessario incentivar a quebra do siléncio das pequenas vitimas, ou seja, subverter a crenca na
naturalidade da violéncia intrafamiliar.

Segundo Silva'®, o segredo se torna indispensavel para a manutengdo da situagdo de
violéncia e, para tanto, envolve seducdo e ameacgas. Com o passar do tempo, todos os membros
da familia se percebem vivendo uma relacdo patolégica que deixara cicatrizes. De fato, mées e

irmaos sdo as vitimas secundarias da violéncia familiar perpetrada.

T GUTTMANN, Matthew. O fetiche totémico da sexualidade masculina: oito erros comuns. Revista Brasileira
de Ciéncias Sociais, Sao Paulo, v. 24, n. 69, p. 5-19, fev. 20009.

8 ABREU, Raissa. Machismo esta por tras de exploracéo sexual de criangas e adolescentes, diz especialista.
Disponivel em: <https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2012/12/06/machismo-esta-por-tras-de-
exploracao-sexual-de-criancas-e-adolescentes-diz-especialista>. Acesso em: 10 jul. 2019.

® LOBATO, Camila Daniella Seabra. A violéncia sexual contra criancas e adolescentes: (In) Eficacia da pena
aplicada ao agressor sexual infantil. Disponivel em: <https://jus.com.br/artigos/72368/a-violencia-sexual-contra-
criancas-e-adolescentes>. Acesso em: 10 jul. 2019.

10 SILVA, Maria Amélia de Souza e. Violéncia contra as criancas — quebrando o pacto de siléncio. In: FERRARI,
Dalka C. A.; VECINA, Tereza C. C. (Org.). O fim do siléncio na violéncia familiar: teoria e pratica. Sdo Paulo:
Agora, 2002, p. 73-80.



Scodelario!! leciona que o siléncio pode advir tanto do conjuge quanto da vitima. O
siléncio do cbnjuge, em geral, se d& por medo do agente da agressao, desejo de ndo prejudicar
o0 equilibrio ou a unidade da familia, receio de perder o companheiro ou mesmo um dos filhos
e ainda pela cumplicidade inconsciente motivada pela identificagdo com o abusador. Por isso,
a méde procura negar os fatos com o objetivo de se proteger de seus préprios conflitos. Neste
caso, a negacao funciona como um mecanismo de defesa para os familiares.

A vitima, por sua vez, assume o segredo porque acredita que ndo tera apoio para se
proteger, teme perder o afeto do agressor, tem medo de que os demais familiares ndo acreditem
nela ou a julguem culpada, além do receio de represalia como, por exemplo, ter que se afastar
da familia ou ficar exposta a outro tipo de agressao. Por tudo isso, a vitima, ainda que ferida e
traumatizada, tenta negar a agressao.

Além da tentativa infrutifera de negar a agressao, a crianca vitima de abuso sexual
prolongado tem sua autoestima abalada, desenvolve sentimento de culpa e, em geral, sente-se
diminuida e envergonhada. Eventualmente, torna-se retraida e costuma perder a confianga no
adulto, resultando no comprometimento de sua saude mental, sexual e fisica.

Nas familias em que ocorre o incesto, a sindrome do segredo €é favorecida por fatores
externos a familia e também por fatores psicoldgicos, ou internos. Segundo leciona Dobke!?, a
inexisténcia de evidéncias médicas, ameacas contra a crianga vitima, falta de credibilidade na
palavra da crianca e temor pelas consequéncias da revelacao sdo alguns dos fatores externos. O
sentimento de culpa da prépria crianca e a negacao sdo alguns dos fatores psicoldgicos que
favorecem o ndo rompimento do segredo.

Resta claro que o pacto de siléncio é a garantia de que a violéncia intrafamiliar sera

perpetuada e que 0 agressor seguird impune.
2. QUANDO A ESTRUTURA NAO ACOLHE E A JUSTICA NAO PUNE
Ja se tornou lugar comum atribuir o aumento da violéncia ao crescimento da

desigualdade social, econémica e cultural, o que pode ser comprovado por pesquisas idoneas,

bem como pela comparacdo entre os indices de desenvolvimento humano e os indices de

11 SCODELARIO, Arlete Salgueiro. A familia abusiva. In: FERRARI, Dalka C. A.; VECINA, Tereza C. C. (Org.).
O fim do siléncio na violéncia familiar: teoria e pratica. Sio Paulo: Agora, 2002, p. 95-106.

12 DOBKE, Veleda. Abuso Sexual: a inquiricdo das criangas, uma abordagem interdisciplinar. Porto Alegre:
Editora Ricardo Lenz, 2001, p. 34-35.



violéncia nas diversas regides do Planeta®3. A este fator soma-se o flagelo das drogas, presente,
inclusive, nos paises mais desenvolvidos.

Completando o cenério, percebe-se a auséncia de politicas publicas ou a ineficiéncia de
instituicGes responsaveis por promover a cidadania, apesar dos muitos avangos no campo
institucional, juridico e politico alcancado, por exemplo, aqui no Brasil.

Quando se vive sob a égide da cultura da violéncia, chega-se ao extremo de banaliza-la.
O sentimento € de que ela seja uma contingéncia, algo natural a vida em sociedade, cabendo a
cada cidadao encontrar meios préprios para amenizar os seus efeitos. Aos poucos, as relaces
interpessoais vao sendo corroidas e as pessoas acabam reproduzindo este modelo de
comportamento, inclusive no seio da familia, no presente e pela vida afora. Em geral, pessoas
tratadas como “coisa” perdem a qualidade de sujeitos autbnomos e seguem tratando o seu
semelhante da mesma forma que aprenderam.

Resta claro que o aumento da violéncia tem multiplas causas, inclusive no caso da
violéncia doméstica, sempre agravada por suas peculiaridades, ao mesmo tempo em que €
complexo o seu enfrentamento.

Segundo Arajo**, a violéncia intrafamiliar se mantém elevada

pela impunidade, pela ineficiéncia de politicas publicas e ineficicia das praticas de
intervencdo e prevencdo. (...) pela cumplicidade silenciosa de todos os envolvidos e
pelo siléncio dos profissionais que, em nome da ética e do sigilo profissional, se
refugiam muitas vezes numa atitude defensiva, negando ou minimizando os efeitos da
violéncia.

No contexto de familias abusivas, dois fatores estdo presentes com destaque: a questdo
de género — que expde a dominagcdo masculina e a submissdo feminina; e a dependéncia
econdmica — casos em que a mulher é mée de outros filhos pequenos e o homem ainda é o
provedor. Estes sdo valores da cultura individualista e patriarcal, muito arraigados em paises
latino-americanos.

Porém, mesmo com todos esses fatores culturais e estruturais contribuindo para a
impunidade, algumas situacdes favorecem a notificacdo de abusos aos 6rgdos publicos. Uma
delas € o surgimento de doenca sexualmente transmissivel na crianca, que geralmente é

identificada nos servigos publicos de satde. Outra situacdo favoravel € a preocupacéo da crianca

13 IDH revela como a desigualdade afeta o Brasil: Relatério do Pnud reafirma efeitos negativos da disparidade e
levanta preocupagao sobre prolongamento da crise. Carta Capital, 14 dez. 2015. Disponivel em:
<https://www.cartacapital.com.br/economia/idh-revela-como-a-desigualdade-afeta-o-brasil> Acesso em: 25 ago.
2019.

14 ARAUJO, Maria de Fatima. Violéncia e abuso sexual na familia. Psicologia em estudo, Maringa, v. 7, n. 2, p.
3-11, jul./dez., 2002. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
73722002000200002&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 19 ago. 2018.



de que seus irmdos possam passar pela mesma experiéncia dramética, ou ainda, alguma ameaca
do abusador que indique risco a integridade fisica dela prépria ou a de seus irmé&os.

Quando a suspeita de abuso é revelada na escola ou em instituicbes sociais da
comunidade, a notificagdo tem sido encaminhada ao Conselho Tutelar ou a delegacias
especializadas, inclusive, o atendimento pode ser feito na propria escola, se solicitado. Quando
a familia faz a denuncia espontaneamente, em geral procura uma delegacia especializada, ou
um hospital. A mulher que denuncia quebra a relacdo de poder cristalizada na familia patriarcal.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069/90, em seu art. 245%, tornou
obrigatoria a notificacdo de casos de abuso sexual e isto tem contribuido para 0 aumento do
namero das dendncias.

Qualquer que tenha sido a razdo para a quebra do segredo, a familia deveria encontrar,
nas unidades de saude e no ambito do Poder Judiciario, uma estrutura adequada e uma rede de
profissionais preparados para intervir com prudéncia, discernimento e a necessaria competéncia
a fim de garantir a protegéo integral da crianga, o fortalecimento dos vinculos familiares e a
punicdo do agressor. Independentemente do contexto, os profissionais deveriam sempre agir
como um aliado da crianca vitima e de sua familia, a fim de interromper a violéncia e mitigar
suas consequéncias, 0 que nem sempre acontece.

Em geral, quando o abuso é revelado, surgem os primeiros desafios e revelam-se as
fragilidades, tanto no @mbito da familia como no do sistema do servico publico. Inicia-se um
doloroso processo que envolve uma gama extensa de profissionais.

Assistentes sociais, pessoal da area da saude, em especial, psicdlogos(as) e
servidores(as) da Justica precisariam trabalhar de forma integrada para afastar danos maiores a
vitima. Porém, em muitas localidades desse pais continental falta treinamento adequado para
conduzir os procedimentos e faltam recursos institucionais para apoiar a familia, criando nos
profissionais uma sensacdo de impoténcia. Além disso, em muitas cidades existe a sobrecarga
de trabalho devido a escassez de pessoal, 0 que interfere, e muito, no resultado.

Nesse estagio da notificacdo, em cidades distantes dos grandes centros, ou até mesmo
nas capitais dos estados, pode-se perceber a inseguranca dos profissionais de salde,
primeiramente quanto a evidéncia clinica do abuso, depois, seu receio de se envolver em

processos judiciais. Em alguns casos, prevalece o simples desconhecimento dos protocolos de

15 O capitulo 2 da Lei 8.069/90, cf. nota 4 deste artigo, que trata das InfragGes Administrativas, prescreve: Art.
245. Deixar o médico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencédo a sadde e de ensino fundamental,
pré-escola ou creche, de comunicar & autoridade competente os casos de que tenha conhecimento, envolvendo
suspeita ou confirmacgdo de maus-tratos contra crianga ou adolescente: Pena - multa de trés a vinte salérios de
referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia.
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atendimento; em outros casos, falta consciéncia social por parte do agente para entender as
consequéncias desse tipo de violéncia para a vida da crianca.

As equipes de salde e os servidores das varas de familia trabalham, inicialmente, com
incertezas com relacdo a veracidade dos relatos. Mas, existem outros agravantes como a postura
da crianca que, sob pressdo, prefere voltar a posicao inicial do segredo, da negacgdo, e assim
evitar outras consequéncias danosas para si propria; ou ainda a postura confusa e ambigua da
mae, que, em situacdo de grande vulnerabilidade, repensa e faz de tudo para voltar atras por
cumplicidade ou dependéncia ao cdnjuge, para evitar potencializar seus conflitos conjugais.
Neste caso, diante do desmentido da mée, a crianga que denuncia sofre muito mais. Percebe
que foi desacreditada e pensa que podera ser punida inclusive com o afastamento de casa,
causando a quebra da harmonia familiar.

Segue-se a inevitavel exposicao da crianca e a enorme carga de ansiedade diante das
provaveis rupturas de vinculos familiares, o que vai exigir cautela por parte da equipe.
Dependendo da forma como for recebida e tratada, a revelacdo do abuso podera desencadear
um processo de estigmatizacéo da crianca e trazer efeitos perturbadores sobre seu futuro, tanto
psicolégica como socialmente. Todos os envolvidos precisariam cooperar para a superacao do
trauma.

Na estrutura de atendimento, ocorrem outros equivocos que contribuem para a
revitimizacdo da crianca. S&0 muitos os casos em que ficam demonstrados o despreparo dos
servidores e a falta de uma estrutura humanizada que priorize a vitima!®. Ao Conselho Tutelar,
no primeiro momento, caberia solicitar outros servigos de apoio e aplicar alguma medida
protetiva. Na pratica, entretanto, alguns conselheiros realizam uma escuta, buscando detalhes
do abuso e ainda chegam ao cUumulo de solicitar que a crianga mostre indicios fisicos da
violéncia sofrida. Ora, sabe-se que na maioria dos casos ndo restam tais vestigios.

Em outro momento, ao ser conduzida a delegacia e de la para o exame de corpo de
delito no Instituto Médico Legal, a crianca pode se deparar com outros servidores despreparados
que vdo tentar culpa-la, mediante perguntas preconceituosas sobre vestimenta ou
comportamento inadequado. Depois do desgaste de tantas idas e vindas e da repeticdo de sua
narrativa dramética em diversas instancias, vai, finalmente, ficar diante de um juiz e tera que
recontar seu “calvario”, ndo raro, na presenga de seu algoz. Estima-se que, em geral, a crianca

seja ouvida de oito a dez vezes durante o processo!

16 BORBA, Maria Rosi De Meira. O duplo processo de vitimizagéo da crianca abusada sexualmente: pelo
abusador e pelo agente estatal, na apuracgéo do evento delituoso. Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 7, n. 59, 1
out. 2002. Disponivel em: <https://jus.com.br/artigos/3246>. Acesso em: 24 ago. 2019.
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O Conselho Tutelar, dentro de sua esfera de atribuicGes, destinara os casos de violéncia
intrafamiliar aos 6rgaos da Justica, a fim de que providéncias sejam tomadas no melhor
interesse da crianca que teve seus direitos ameacgados ou violados. O art. 130 do Estatuto da
Crianga e Adolescente, Lei n° 9.086/90', prevé o afastamento do agressor da moradia pela
autoridade judiciaria, sendo admissivel a hipotese do abuso por parte do pai ou responsavel,
que deve ser concedida liminarmente visando a protecdo integral da crianca vitima, a
interrupcéo fisica do abuso e a continuidade da convivéncia desta com os demais membros
daquela familia. Esse tipo de decisdo estd em pleno acordo ao que prescreve o art. 3.1 da
Convencéo das NagBes Unidas sobre os Direitos da Crianga®®.

E func&o precipua dos 6rgdos do Poder Judiciario, quando acionados, identificarem o
agressor, responsabiliza-lo e puni-lo conforme prescricéo da legislacao vigente, quando couber.
Em se tratando de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, o sistema inquisitorio segue
0 mesmo procedimento, porém, precisa priorizar a protecdo da vitima e, para tanto, é necessario
obter seu testemunho, sem criar novos danos.

Na grande maioria dos casos, 0 depoimento da vitima € o Unico elemento probatdrio.
Quando realizado de forma equivocada, causa novo trauma e constrangimento. Além disso,
gera desconforto, estresse psicoldgico e exposicao excessiva, em local estranho, formal e diante
de pessoas muitas vezes despreparadas, afinal, a estrutura tradicional de delegacias e varas
criminais sempre levou em conta pessoas adultas.

Outro fator de sobrecarga para a vitima é lembrado por Azambuja'®, uma vez que,

a inquiricdo da crianga visa essencialmente produgdo da prova da autoria e
materialidade em face dos escassos elementos que costumam instruir o processo com
o fim de obter a condenacdo ou absolvicdo do abusador, recaindo na crianga uma
responsabilidade para a qual ndo se encontra preparada, em face de sua peculiar

condigdo de pessoa em desenvolvimento ou, ainda, (...), em razdo de sua imaturidade
fisica, cognitiva e psicossocial.

17 Art. 130 da Lei 8.069/90, cf. nota 4 deste artigo: Art. 130. Verificada a hipétese de maus-tratos, opresséo ou
abuso sexual impostos pelos pais ou responsavel, a autoridade judiciaria poderé determinar, como medida cautelar,
o afastamento do agressor da moradia comum. Paragrafo Gnico. Da medida cautelar constard, ainda, a fixacao
proviséria dos alimentos de que necessitem a crianga ou o adolescente, dependentes do agressor.

18 Art. 3.1, Todas as acGes relativas as criancas, levadas a efeito por instituicdes publicas ou privadas de bem-estar
social, tribunais, autoridades administrativas ou orgdos legislativos, devem considerar, primordialmente, o
interesse maior da crianca. Consultar: FUNDO DAS NACOES UNIDAS PARA A INFANCIA. Convencao das
Nacdes Unidas sobre 0sS Direitos da Crianga. Disponivel em:
<https://www.unicef.org/brazil/pt/resources_10127.html>. Acesso em 03 nov. 2018.

19 AZAMBUJA, Maria Regina Fay de. A inquiricio da vitima de violéncia sexual intrafamiliar a luz do superior
interesse da crianca. In: CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (Org.). Falando sério sobre a escuta de
criancas e adolescentes envolvidos em situacéo de violéncia e a rede de protecéo: Propostas do Conselho Federal
de Psicologia. Brasilia: Conselho Federal de Psicologia, 2009, p. 27-70. Disponivel em:
<http://www.crpsp.org.br/portal/comunicacao/diversos/mini_cd/pdfs/cfp_falando_serio.pdf>. Acesso em: 25 ago.
2019.
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Antes mesmo do advento da Constituicdo Federal de 1988, os julgadores ja vinham
privilegiando a inquiricdo da crianga vitima como meio de prova da autoria e materialidade nos
crimes de abuso sexual. O que até hoje ainda ndo foi universalizado € a proposta humanizada e
interdisciplinar de se obter o seu depoimento que sera apresentada no proximo capitulo.

Na fase de instrucdo criminal o processo legal deve ser respeitado a fim de se evitar a
culpabilizacdo de inocentes ou o ato extremo de linchamento, quando se da publicidade a um
caso que, por lei, tem a garantia do sigilo de justica. Por outro lado, devido a cultura machista,
ainda se pode constatar a falta de interesse de algumas autoridades em investigar esse tipo de
crime, que, na maioria dos casos, & um crime sem testemunhas.

Nesse momento, a crianga experimenta sentimentos desconexos, como 0 medo do
futuro, a raiva do agressor, a desilusdo de perder alguém do seu convivio, a vergonha por ter
sua intimidade revelada e até mesmo o sentimento de culpa por algum erro que cometera. A
soma dessas circunstancias adversas dificulta a crianga narrar com naturalidade os fatos e isso
aumenta a chance de contradi¢6es. O resultado negativo dessa precariedade na escuta tem sido
demonstrado pelo elevado indice de absolvicdo do acusado, ou seja, produz mais impunidade.

Ainda que existam muitos casos de falsas denuncias, motivadas por vinganca de maes
e avos, é correto considerar como veridica a narrativa da crianca. Existe, sim, a possibilidade
de que a crianca invente historias de abuso contra si prépria, mas, em geral, ela falara de
experiéncias concretas, dramas que viveu e suportou sozinha, incluindo seus momentos de
fragilidade ante a violéncia de um adulto.

Entretanto, quando a familia ndo € recebida dentro de certos protocolos, que respeitem
bons padrdes de civilidade, em geral, a investigacdo terd um desfecho injusto. Estes protocolos

finalmente foram acolhidos pela legislacdo — Lei n® 13.431/2017, que sera tratada a seguir.

3. ATENDIMENTO HUMANIZADO COMO INCENTIVO A DENUNCIA

Como se procurou demonstrar até aqui, a impunidade relacionada a violéncia sexual
contra criancas e adolescentes e a dupla vitimiza¢do ndao correspondem mais a uma falha nas
leis, mas, deve-se, principalmente, ao despreparo das equipes e limitacdes das instituicdes
publicas.

A partir da notificacdo, o problema precisa ser tratado sob o aspecto legal, na medida
em que se busque protecdo a vitima e punicdo ao ofensor e, também, sob o aspecto da atencédo

a saude fisica e emocional da crianca, sua mée e seus irm&os, se for o caso.
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Convém salientar, que vez ou outra, os conselheiros tutelares, equipes de saude e
profissionais da Justica cometerdo equivocos ao tratarem do problema da violéncia sexual
contra criangas e adolescentes, afinal de contas, sdo eventos complexos que envolvem
sentimentos e lagos familiares frageis. Dai a necessidade de que as condutas sejam
constantemente avaliadas e o0s protocolos revistos. Todos os servidores exercem papel
relevante, e o resultado dependera de um trabalho interdisciplinar a fim de que seja garantida a
protecdo da crianca vitima.

Aos poucos, a participacdo de peritos psicélogos(as) e psiquiatras tem ajudado a
ampliar os horizontes do sistema de justica. Os danos emocionais perpetrados pelo abuso tém
recebido uma atencdo especial, assim como sempre foram valorizadas as marcas fisicas
produzidas na crianca. A reedicdo do pesadelo comeca a ser superada em alguns locais, na
medida em que a vitima nédo precisa mais prestar incontaveis depoimentos, quase tomando o
lugar de ré no processo. A producéo de provas durante a instrucdo criminal comeca a valorizar
0 estudo social e avaliagdo psicolégica do abusador, ajudando a ampliar a compreensdo dos
fatos, sempre priorizando o interesse da crianca. Tais mudancas ocorrem lentamente nas
estruturas do servico publico, na medida em que estas vao se adequando aos ditames da
legislacdo e passam a dar prioridade as garantias constitucionais das criancas e adolescentes.

A Vara de Infancia e Juventude de Porto Alegre foi a pioneira em usar uma técnica
humanizada para a oitiva de criancas vitimas, no ano de 2003. Em pouco tempo a experiéncia
ja tinha se espalhado por diversas comarcas do Rio Grande do Sul, estando presente em hoje
em 70 delas, segundo Fariello?°.

Em 2004, foi criada no municipio do Rio de Janeiro a Delegacia da Crianca e do
Adolescente Vitima (DCAV), especialmente voltada as criancas e adolescentes que sofreram
violéncia ou exploracdo sexual e que realiza a escuta protegida priorizando a defesa da vitima.
O depoimento acontece no Centro de Atendimento ao Adolescente e a Crianca (CAAC),
inaugurado no Hospital Souza Aguiar no ano de 2015, onde a crianca é examinada e recebe 0s
cuidados da equipe de saude, se for o caso. Os servidores utilizam técnicas de entrevista
investigativa que protege a crianca, oferece um ambiente mais reservado e seguro e permite que
o0 depoimento seja 0 mais fiel aos fatos ocorridos, por meio do relato livre, ou seja, aquele que
valoriza a fala da crianca com poucas interven¢des do servidor. No CAAC, as instituicdes de

protecdo estdo reunidas em um so lugar, o que evita a peregrinacdo da familia por diversos

20 FARIELLO, Luiza. Método que humaniza depoimento de crianca na Justica vira lei. Conselho Nacional de
Justica, 11.05.2017. Disponivel em: <www.cnj.jus.br/noticias/cnj/84752-metodo-que-humaniza-depoimento-de-
crianca-na-justica-vira-lei>. Acesso em 04 nov. 2018.
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locais: um endereco para fazer a dendncia, outro para passar por pericia e ainda um terceiro

para receber os cuidados médicos. Fariello? esclarece que

o depoimento especial (...) vem sendo adotado amplamente pelos juizes com base na
Recomendagdo n. 33, de 2010, do Conselho Nacional de Justica (CNJ). Segundo
dados preliminares levantados pela assessoria de comunicagdo do CNJ em julho do
ano passado, ao menos 23 Tribunais de Justica (85%) contam com espac¢os adaptados
para entrevistas reservadas com as criancas — as chamadas salas de depoimento
especial — cuja conversa é transmitida ao vivo para a sala de audiéncia.

A partir de abril de 2017, o depoimento especial, antes chamado “depoimento sem
dano”, passou a ser obrigatorio com a promulgacdo da Lei n® 13.431/2017. O novo diploma
legal estabeleceu o prazo de um ano para que os 6rgaos publicos que compdem a rede de
protecdo e demais autoridades policiais e judiciarias se adequassem as exigéncias ali prescritas
no intuito de amenizar o sofrimento das criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual e, ao
mesmo tempo, garantir um resultado mais proximo a realidade durante as oitivas. Assim, desde
abril de 2018, espera-se que a estrutura prevista esteja de acordo com a nova legislacdo em
todos os estados e municipios brasileiros.

A nova lei se coaduna ao art. 227 da Constituicio Federal de 198822, que prescreve
como dever do Estado, familia e sociedade assegurar, com absoluta prioridade, direito a vida e
a dignidade. Também responde ao inciso V do art. 100 do Estatuto da Crianca e Adolescente?®
que assegura a privacidade e o respeito a intimidade da crianca.

O diploma legal em tela, em seu art. 4°, IV, define como uma das formas de violéncia
contra criangas ¢ adolescente, a violéncia institucional: “(...) entendida como a praticada por
instituicdo publica ou conveniada, inclusive quando gerar revitimizagdo”. Em seguida, 0

referido inciso® normatiza a forma de escuta, in verbis:

§ 1° Para os efeitos desta Lei, a crianca e o adolescente serdo ouvidos sobre a situacdo
de violéncia por meio de escuta especializada e depoimento especial.

§ 2° Os 6rgdos de saude, assisténcia social, educacdo, seguranca publica e justica
adotardo os procedimentos necessarios por ocasido da revelacdo espontanea da
violéncia.

§ 32 Nahipdtese de revelacdo espontanea da violéncia, a crianca e o adolescente serdo
chamados a confirmar os fatos na forma especificada no § 1° deste artigo, salvo em
caso de intervencoes de salde.

21 |bid, nota 20.

22 |bid., nota 3.

23 Nos termos da Lei 8.069/90, cf. nota 4 deste artigo, no Capitulo Il - Das Medidas Especificas de Protecdo - Art.
100, V - privacidade: a promogao dos direitos e protecdo da crianca e do adolescente deve ser efetuada no respeito
pela intimidade, direito & imagem e reserva da sua vida privada.

24 BRASIL. Lei n° 13.431/2017. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-
2018/2017/Lei/L13431.htm>. Acesso em 07 nov. 2018.

25 |bid., nota 24.
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§ 4° O ndo cumprimento do disposto nesta Lei implicara a aplicacdo das sancdes
previstas na Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do
Adolescente).

Para evitar a revitimizagdo de meninos e meninas, a lei estabelece duas formas
diferentes de se ouvir criancas e adolescentes. A primeira é a escuta especializada, ou seja, um
procedimento de entrevista feito pelos o6rgdos da rede de protecdo, no momento do
levantamento de informacdes necessarias ao cumprimento de sua finalidade, conforme prescrito
no art. 7°. O segundo é o depoimento especial, o procedimento de oitiva da crianga ou
adolescente vitima, ou testemunha de violéncia, perante autoridade policial ou judiciaria, como
Policia Civil, Ministério Publico, Defensoria Publica e Juizados da Infancia ou Criminais,
conforme o art. 8°, realizado de forma multidisciplinar, com o auxilio de assistente social ou
psicologo(a).

Tais procedimentos devem ser realizados em espaco acolhedor, com mobiliario
adequado e equipamentos de audio e video para gravar a entrevista. Além disso, seréo lastreados
por metodologias avancadas e testadas cientificamente, a fim de garantir o rigor técnico e a
qualidade da prova judicial. No caso de crianca até sete anos de idade, vitima de violéncia
sexual, a lei estabelece a producdo antecipada de provas, com o objetivo de evitar a
revitimizacdo. Trata-se da aplicacdo da doutrina da protecdo integral e do principio da oitiva
obrigatoria, prevista no art. 100 paragrafo Unico do Estatuto da Crianca e Adolescente.

A nova lei ainda induz estados e municipios a criarem centros de atendimento
integrado, para que as politicas pablicas sejam articuladas e a rede de atendimentos que une 0s
orgaos do Poder Executivo e os da Justica tenham seu trabalho facilitado.

Além de preservar a intimidade de meninos e meninas e assegurar o estado emocional
dessas vitimas, esses cuidados também visam garantir a qualidade da prova produzida, para
melhor instruir o processo, fundamentar a decisdo do magistrado e assim diminuir as chances

de absolvicéo do agressor.

CONCLUSAO

A violéncia sexual faz parte da vida de milhares de criancas e adolescentes brasileiros
independentemente de classe social, etnia, nivel cultural, ou regido geogréfica.

N&o existe uma causa Unica para esse tipo de crime, mas, conforme aqui analisado, um
conjunto de fatores somados mantém e continuara mantendo essas vitimas presas a uma historia

de terror, que afeta sua autoestima, lhe impinge sentimentos de culpa e vergonha, viola seu
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direito a liberdade sexual, inclusive no lugar que mais deveria lhe garantir prote¢do, o ambiente
familiar.

Como se procurou demonstrar, em geral, trata-se de um crime sem testemunha, sem
vestigio e sem alarde, acobertado por familias e comunidades onde prevalecem valores
machistas e patriarcais que fazem prosperar a conivéncia e o siléncio.

Somente a dendncia pode retirar uma crianca desse ciclo pernicioso que fere a sua
dignidade, adoece suas emoc¢des e mata 0s seus sonhos. Entretanto, o rompimento do segredo
é um desafio que se coloca muito acima da compreensao e das forcas desses meninos e meninas,
envolvidos por ameagas e promessas. Como consequéncia, mantidos o segredo e a tolerancia,
sera perpetuada a situacdo de violéncia que produz cicatrizes emocionais que 0 tempo ndo
fecha.

Depois de ser tratada durante seculos com indiferenca, humilhacdo, castigos e
exploragédo pelos adultos, infancia e adolescéncia finalmente passaram a ser reconhecidas como
titulares de direitos. Sob forte pressdo da sociedade, o ordenamento tem se adequado aos
ditames dos direitos humanos e tem reconhecido a dignidade de meninos e meninas.

Coma promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988, o advento do Estatuto da Crianga
e Adolescente e, recentemente, a aprovacdo da Lei do Depoimento Especial, inaugura-se um
novo tempo na historia da protecéo da infancia e adolescéncia. Este é o tempo de adequacao
das estruturas dos equipamentos publicos e capacitacdo dos servidores da Justica e dos
profissionais de satde para promoverem uma acolhida humanizada em todas as cidades deste
pais, incluindo a periferia e a zona rural.

Este é o tempo para que todos esses direitos conquistados a duras penas sejam
macicamente divulgados e que, para tanto, professores, liderancas comunitarias, igrejas, e
demais instituicdes da sociedade se integrem e participem desse processo de conscientizacao,
mobilizacdo e de acBes preventivas. Nenhum cidaddo ou cidada deve se omitir ou se silenciar
diante das crescentes estatisticas que apontam para 0 aumento dos indices de violéncia contra
criancas e adolescentes.

Este é o tempo em que o Estado e a sociedade precisam defender um novo modelo de
sociedade lastreada em novos valores de respeito a vida, de inclusdo social e de respeito aos
direitos humanos e aos direitos sociais em que a violéncia contra criangas e adolescentes seja

superada pelo fortalecimento da cultura da paz.
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